Lippische Bestenliste

Seite 51

Lippische Bestenliste 2006

Männer

100 m 

11,27
+1,5
Lueke, Florian              
86 LG Lemgo                      
05.05.    Menden       

12,04
-0,5
Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.05.    Minden        

12,33
-0,0
Rhodes, Daniel

86 LG Lemgo

13.08.    Lemgo 

12,35
+0,2
Lehmeier, Thorsten

80 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

Handzeiten:

12,0

Rhodes, Daniel              
86 LG Lemgo                      
23.05.    Lage        

200 m 

23,05
-0,5
Lueke, Florian              
86 LG Lemgo                      
10.05.    Hameln       

400 m

52,50

Krüger, Jonas

86 LG Lemgo

27.05.    Minden

800 m 

2:06,09

Krüger, Jonas

86 LG Lemgo

27.08.    Bad Salzuflen
2:12,43

Paulsen, Oliver             
69 Endspurt OWL                   
27.08.    Bad Salzuflen    

1000 m



2:48,89

Paulsen, Oliver             
69 Endspurt OWL                   
13.08.    Lemgo            

2:49,2 

Krüger, Jonas               
86 LG Lemgo                      
23.05.    Lage

1500 m 

4:27,2 

Krüger, Jonas               
86 LG Lemgo                      
22.04.    Lemgo        

4:56,27

Madueno, Haensel            
50 Endspurt OWL                 
30.09.    Lemgo        

5000 m 

15:45,3

Fromme, Stefan

67 LG Lage-Detmold

07.07.    Borgholzhausen

16:15,4

Twelsiek, Maik              
80 LG Lemgo                      
22.04.    Lemgo        

16:21,20

Paulsen, Oliver             
69 Endspurt OWL                   
24.06.    Bad Oeynhausen

16:21,46

Kos, Karl   
               
81 Endspurt OWL                 
27.05.    Minden       

16:39,6

Miles, Christian            
69 Endspurt OWL                 
22.04.    Lemgo        

16:40,5

Coenen, Clemens             
78 LG Lemgo                      
22.04.    Lemgo        

17:57,4

Klöpping, Stefan            
64 Endspurt OWL                 
22.04.    Lemgo        

18:06,7

Brandt, Martin               
63 Endspurt OWL                   
22.04.    Lemgo        

19:10,52

Strube, Joachim             
41 LG Lage-Detmold              
25.06.    Bad Oeynhausen

19:10,96

Kieker, Joachim             
45 LG Lage-Detmold              
06.08.    Aachen          

10 km

31:38

Biehl, Marcus

69 LG Lage-Detmold

05.03.    Leverkusen

32:51  

Twelsiek, Maik              
80 LG Lemgo                      
13.05.    Harsewinkel

33:12

Eickmeyer, Cord-Hendrik
72 LG Bad Salzuflen

15.04.    Paderborn

33:14

Petri, Ulrich
        
73 LG Bad Salzuflen

15.04.    Paderborn

33:29

Wächter, Marco

78 LG Lage-Detmold

13.05.    Harsewinkel

33:44  

Neumann, Flemming           
82 LG Lemgo                      
14.05.    Hannover   

34:00

Kos, Karol


81 Endspurt OWL

13.05.    Harsewinkel

34:20

Paulsen, Oliver

69 Endspurt OWL

02.06.    Bad Oeynhausen

34:25

Fromme, Stefan

67 LG Lage-Detmold

13.05.    Harsewinkel

34:43

Grotendiek, Thomas

69 Endspurt OWL

02.06.    Bad Oeynhausen

35:30

Borgers, Norbert

65 Endspurt OWL

28.10.    Schieder

35:32

Miles, Christian  

69 Endspurt OWL

02.06.    Bad Oeynhausen

36:19

Seemann, Thorsten

74 Endspurt OWL

07.12.    Wiedenbrück

37:14

Herrmann, Dietmar

56 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

10 km Mannschaft

1:43:22

Endspurt OWL




02.06.    Bad Oeynhausen




Kos, Karl 34:19 - Paulsen, Oliver 34:20 - Grotendiek, Thomas 34:43

1:51:29

Endspurt OWL




02.06.    Bad Oeynhausen




Miles, Christian 35:32 - Herrmann, Dietmar 37:27 - Klöpping, Stefan 38:30

1:55:54

Endspurt OWL




28.10.    Schieder      




Borgers, Norbert 35:30 – Brandt, Martin 37:46 – Wächter, Manfred 42:38

2:15:49

LG Lippe-Süd




12.05.    Schloß Neuhaus




Kölling, Bernhard 40:18 – Schäfers, Fridolin 46:02 – Capelle, Heiner 49:29

Männer

Halbmarathon

1:11:38

Wächter, Marco

78 LG Lage-Detmold

13.05.    Harsewinkel

1:16:14

Grotendiek, Thomas

69 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

1:17:15

Miles, Christian

69 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

1:17:47

Kramp, Uwe

73 Endspurt OWL

05.11.    Verl        

1:19:49

Seemann, Thorsten

74 Endspurt OWL

05.11.    Verl      

1:21:06

Borgers, Norbert 

65 Endspurt OWL   

29.07.    Bad Pyrmont

1:22:38

Herrmann, Dietmar

56 Endspurt OWL            
05.11.    Verl  

1:23:53

Madueno-Velasco, Haensel
50 Endspurt OWL            
05.11.    Verl  

Halbmarathon Mannschaft

3:54:50

Endspurt OWL




15.04.    Paderborn




Grotendiek, Thomas 1:16:14 - Miles, Christian 1:17:15 - Seemann, Thorsten 1:21:21

4:04:18

Endspurt OWL




05.11.    Verl     




Kramp, Uwe 1:17:47 – Herrmann, Dietmar 1:22:38 - Madueno, Haensel 1:23:53

Marathon

2:34:25

Wächter, Marco

78 LG Lage-Detmold

23.04.    Hamburg    

3:06:41

Herrmann, Dietmar

56 Endspurt OWL            
11.06.    Minden

3:15:21

Schafmeister, Friedel
 
53 LG Lemgo                          
24.09.    Berlin

3:16:49

Brandt, Martin        

63 Endspurt OWL                       
11.06.    Minden

3:19:27

Culemann, Stephan    

61 LC Lage                     
11.06.    Minden

3:22:00

Schäfers, Fridolin

44 LG Lippe-Süd

15.10.    Essen

3:23:23

Mengedoth, Arnold
    
65 LG Lemgo                          
24.09.    Berlin

Marathon Mannschaft

10:00:33

Endspurt OWL




11.06.    Minden     




Herrmann, Dietmr 3:06:41 – Brandt, Martin 3:16:49 – Wächter, Manfred 3:37:03

11:03:42

LG Lemgo        




24.09.    Berlin     




Schafmeister, Friedel 3:15:21 – Mengedoth, Arnold 3:23:23 – Struck, Friedhold 4:24:58

4 x 100 m

44,40

LG Lemgo





26.08.    Bautzen




Klemme, T. 87 – Lueke, F. 86 – Krüger, J. 86 – Rawe, M. 88

Hochsprung

1,74

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

27.05.    Minden

Stabhochsprung

3,80

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

10.06.    Lemgo 

Weitsprung

6,19 

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen 

5,84
-0,8
Lueke, Florian

86 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

5,80 
    
Lehmeier, Thorsten

80 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

5,75

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

4,96
-0,4
Rhodes, Daniel

86 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

Kugelstoßen
7,26 kg

13,33

Brand, Jens

77 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

11,91

Nolte, Stefan

77 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

10,79

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen 

10,03

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

  9,00

Schäfers, Markus

74 LG Lippe-Süd

29.04.    Blomberg

  8,14

Kölling, Bernhard

63 LG Lippe-Süd

29.04.    Blomberg

Diskuswerfen
2,0 kg

38,90

Nolte, Stefan

77 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

35,42

Brand, Jens

77 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

35,24

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

24.06.    Betzdorf

30,60

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen 

Speerwerfen
800 g

45,39

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
10.06.    Lemgo         

38,97

Krüger, Jonas

86 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

Männer M 30

10 km

33:12

Eickmeyer, Cord-Henrik
72 LG Bad Salzuflen

15.04.    Paderborn

33:14

Petri, Ulrich
        
73 LG Bad Salzuflen

15.04.    Paderborn

36:19

Seemann, Thorsten

74 Endspurt OWL

07.12.    Wiedenbrück

Halbmarathon

1:17:47

Kramp, Uwe

73 Endspurt OWL

05.11.    Verl        

1:19:49

Seemann, Thorsten

74 Endspurt OWL

05.11.    Verl      

Kugelstoßen
7,26 kg

  9,00

Schäfers, Markus

74 LG Lippe-Süd

29.04.    Blomberg

Männer M 35

100 m 

12,04
-0,5
Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.05.    Minden        

800 m 

2:12,43

Paulsen, Oliver             
69 Endspurt OWL                   
27.08.    Bad Salzuflen    

1500 m 

2:48,89

Paulsen, Oliver             
69 Endspurt OWL                   
13.08.    Lemgo            

3000 m

  9:51,17

Paulsen, Oliver             
69 Endspurt OWL                   
01.05.    Bad Salzuflen 

5000 m 

15:45,3

Fromme, Stefan

67 LG Lage-Detmold

07.07.    Borgholzhausen

16:21,20

Paulsen, Oliver             
69 Endspurt OWL                   
24.06.    Bad Oeynhausen

16:39,6

Miles, Christian            
69 Endspurt OWL                 
22.04.    Lemgo        

10 km

31:38

Biehl, Marcus

69 LG Lage-Detmold

05.03.    Leverkusen

32:49

Fromme, Stefan

67 LG Lage-Detmold

05.08.    Berlin     

34:20

Paulsen, Oliver

69 Endspurt OWL

02.06.    Bad Oeynhausen

34:43

Grotendiek, Thomas

69 Endspurt OWL

02.06.    Bad Oeynhausen

35:32

Miles, Christian  

69 Endspurt OWL

02.06.    Bad Oeynhausen

38:15

Stuckmann, Thomas

68 LC 92 Bad Salzuflen
28.10.    Schieder  

42:09

Götzel, Christian

69 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

Halbmarathon

1:16:14

Grotendiek, Thomas

69 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

1:17:15

Miles, Christian

69 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

Weitsprung 

6,19 

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen 

Kugelstoßen
7,26 kg

10,79

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen 

Diskuswerfen
2,0 kg

30,60

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen 

Speerwerfen
800 g

45,39

Ratsch, Ulrich              
67 LG Bad Salzuflen                 
10.06.    Lemgo         

Männer M 40

800 m 

2:27,83

Brandt, Martin               
63 Endspurt OWL                   
02.06.    Lemgo        

Männer M 40

5000 m 

17:57,4

Klöpping, Stefan            
64 Endspurt OWL                 
22.04.    Lemgo        

18:06,7

Brandt, Martin               
63 Endspurt OWL                   
22.04.    Lemgo        

10 km

35:30

Borgers, Norbert

65 Endspurt OWL

28.10.    Schieder

37:44

Brandt, Martin

63 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

38:19

Klöpping, Stefan

64 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

38:33

Kölling, Bernhard

63 LG Lippe-Süd

15.09.    Delbrück      

41:18

Buchwald, Dr. Andreas
66 Currimus e. V.
   
15.04.    Paderborn

44:11

Thies, Frank

63 LG Lippe-Süd

15.04.    Paderborn

Halbmarathon

1:21:06

Borgers, Norbert 

65 Endspurt OWL   

29.07.    Bad Pyrmont

1:33:26

Buchwald, Dr. Andreas
66 Currimus e. V. 
  
05.11.    Verl     

1:33:40

Brandt, Martin        

63 Endspurt OWL                       
11.06.    Minden

Marathon

3:16:49

Brandt, Martin        

63 Endspurt OWL                       
11.06.    Minden

3:23:23

Mengedoth, Arnold
    
65 LG Lemgo                          
24.09.    Berlin

3:48:00

Thies, Frank   

63 LG Lippe-Süd    

13.08.    Duisburg

4:07:02

Otte, Maximilian   

62 LC 92 Bad Salzuflen         
24.09.    Berlin 
Hochsprung

1,74

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

27.05.    Minden

Weitsprung

5,75

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

Stabhochsprung

3,80

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

10.06.    Lemgo 

Kugelstoßen
7,26 kg

10,03

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

  8,14

Kölling, Bernhard

63 LG Lippe-Süd

29.04.    Blomberg

Diskuswerfen
2,00 kg

35,24

Hilker, Olaf

66 LG Lippe-Süd

24.06.    Betzdorf

Männer M 45

10 km

40:16

Culemann, Stephan

61 LC Lage

28.10.    Schieder

49:22

Offel, Dietmar   

59 LG Lemgo           

29.07.    Bad Pyrmont

Halbmarathon

1:31:35

Culemann, Stephan    

61 LC Lage                     
11.06.    Minden

Marathon

3:19:27

Culemann, Stephan    

61 LC Lage                     
11.06.    Minden

Männer M 50

5000 m 

20:15,6

Brinkmann, Werner           
55 LG Lemgo                      
22.04.    Lemgo        

10 km

37:14

Herrmann, Dietmar

56 Endspurt OWL

15.04.    Paderborn

39:01

Ellmann, Reinhard

56 Currimus e. V.
   
15.04.    Paderborn

46:11

Ritter, Andreas  

56 Endspurt OWL

29.07.    Bad Pyrmont

48:57

Tatenhorst, Klaus 

52 LC 92 Bad Salzuflen
12.08.    Bad Driburg   

Männer M 50

Halbmarathon

1:22:38

Herrmann, Dietmar

56 Endspurt OWL            
05.11.    Verl  

1:51:21

Tatenhorst, Klaus

52 LC 92 Bad Salzuflen 
05.11.    Verl  

Marathon

3:06:41

Herrmann, Dietmar

56 Endspurt OWL            
11.06.    Minden

3:15:21

Schafmeister, Friedel
 
53 LG Lemgo                          
24.09.    Berlin

Männer M 55

1000 m 

3:01,76

Madueno, Haensel            
50 Endspurt OWL                 
13.08.    Lemgo        

1500 m 

4:56,27

Madueno, Haensel            
50 Endspurt OWL                 
30.09.    Lemgo        

5000 m 

18:07,9

Madueno, Haensel            
50 Endspurt OWL                 
07.07.    Borgholzhausen

19:31,59

Tölle, Heinz

51 Endspurt OWL

02.06.    Lemgo        

20:35,5

Wächter, Manfred            
49 Endspurt OWL                 
22.04.    Lemgo        

10 km

38:49

Tölle, Heinz

51 Endspurt OWL

14.05.    Bad Berleburg

41:53  

Wächter, Manfred            
49 Endspurt OWL                 
14.05.    Bad Berleburg

47:05

Petersmeier, Jürgen

50 LG Lage-Detmold

12.08.    Bad Driburg

Halbmarathon

1:23:53

Madueno, Haensel

50 Endspurt OWL            
05.11.    Verl  

1:36:36

Wächter, Manfred

49 Endspurt OWL        
11.06.    Minden

Marathon

3:37:03

Wächter, Manfred

49 Endspurt OWL        
11.06.    Minden

4:14:59

Massek, Peter

47 LC 92 Bad Salzuflen
24.09.    Berlin    

4:24:58

Struck, Friedhold    
 
51 LG Lemgo                          
24.09.    Berlin

Männer M 60

5000 m              

19:10,96

Kieker, Joachim             
45 LG Lage-Detmold              
06.08.    Aachen          

10000 m              

38:46,84

Kieker, Joachim             
45 LG Lage-Detmold              
29.04.    Wenden          

10 km

39:34  

Kieker, Joachim             
45 LG Lage-Detmold              
14.05.    Bad Berleburg

43:41

Schäfers, Fridolin

44 LG Lippe-Süd

15.04.    Paderborn

Marathon

3:22:00

Schäfers, Fridolin

44 LG Lippe-Süd

15.10.    Essen

Kugelstoßen 
5,00 kg

  9,39  

Schäfers, Fridolin          
44 LG Lippe-Süd                 
19.08.    Blomberg        

Diskuswerfen
1,00 kg

32,11  

Koch, Peter    
            
42 LG Lemgo                     
25.06.    Bad Oeynhausen  

Speerwerfen
600 g

30,01  

Koch, Peter    
            
42 LG Lemgo                     
25.06.    Bad Oeynhausen  

Männer M 65

800 m

2:32,58

Strube, Joachim             
41 LG Lage-Detmold              
06.08.    Aachen        

1500 m

5:10,12

Strube, Joachim             
41 LG Lage-Detmold              
25.06.    Bad Oeynhausen

5000 m

19:10,52

Strube, Joachim             
41 LG Lage-Detmold              
25.06.    Bad Oeynhausen

10000 m

38:12,24

Strube, Joachim

41 LG Lage-Detmold

29.04.    Wenden-Gerlingen

10 km

38:32  

Strube, Joachim             
41 LG Lage-Detmold              
15.04.    Paderborn     

49:00

Pelz, Maximilian  

38 LC 92 Bad Salzuflen
02.06.    Bad Oeynhausen

Halbmarathon

1:30:27

Strube, Joachim

41 LG Lage-Detmold

26.03.    Herten-Bertlich

1:51:58

Pelz, Maximilian

38 LC 92 Bad Salzuflen
05.11.    Verl   

1:56:17

Deutsch, Wilhelm 

39 LC 92 Bad Salzuflen
11.06.    Minden 

Marathon

4:07:18

Deutsch, Wilhelm 

39 LC 92 Bad Salzuflen
11.06.    Minden 

Kugelstoßen
5,00 kg

11,37  

Rathjen, Herbert            
39 LG Lippe-Süd                 
14.10.    Uslar          

Diskuswerfen
1,00 kg

41,13  

Rathjen, Herbert            
39 LG Lippe-Süd                 
01.10.    Twistetal-Twiste

Hammerwerfen
5,00 kg

38,46  

Rathjen, Herbert            
39 LG Lippe-Süd                 
25.06.    Bad Oeynhausen

Männer M70

100 m 

15,56  

Lonzer, Horst               
35 LC 92 Bad Salzuflen                
25.06.    Bad Oeynhausen

200 m 

32,56  

Lonzer, Horst               
35 LC 92 Bad Salzuflen                
25.06.    Bad Oeynhausen

400 m 

76,46  

Lonzer, Horst               
35 LC 92 Bad Salzuflen                
25.06.    Bad Oeynhausen

800 m 

3:04,61

Lonzer, Horst               
35 LC 92 Bad Salzuflen                
04.08.    Aachen       

1500 m

6:42,56

Lonzer, Horst               
35 LC 92 Bad Salzuflen                
14.06.    Höxter       

3000 m 

15:33,15

Lonzer, Heinz               
35 LC 92 Bad Salzuflen                
30.09.    Lemgo        

5000 m 

23:16,0

Capelle, Heiner             
35 LG Lippe-Süd                 
22.04.    Lemgo        

26:56,40

Lonzer, Heinz               
35 LC 92 Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo        

27:08,14

Lonzer, Horst

35 LC 92 Bad Salzuflen                13.08.    Lemgo        

10000 m

49:05,40

Saamen, Gerhard             
35 LC 92 Bad Salzuflen          
04.08.    Aachen        

52:23,8

Lonzer, Horst     

35 LC 92 Bad Salzuflen
08.04.    Oelde      

Männer M 70

10 km

48:45

Capelle, Heiner  

35 LG Lippe-Süd

12.08.    Bad Driburg   

49:52  

Saamen, Gerhard             
35 LC 92 Bad Salzuflen          
02.06.    Bad Oeynhausen

52:16

Lonzer, Horst     

35 LC 92 Bad Salzuflen
07.12.    Wiedenbrück

55:54

Lonzer, Heinz     

35 LC 92 Bad Salzuflen
15.09.    Delbrück  

Halbmarathon

1:45:18

Capelle, Heiner  

35 LG Lippe-Süd

05.11.    Verl     

1:49:42

Saamen, Gerhard    

35 LC 92 Bad Salzuflen  
05.11.    Verl       

Marathon

4:43:14

Saamen, Gerhard    

35 LC 92 Bad Salzuflen  
08.10.    München    

Kugelstoßen
4,00 kg 

10,55

Karaczko, Günther            
35 LC Lage                          
25.06.    Bad Oeynhausen  

Diskuswurf 
1,00 kg 

41,52

Karaczko, Günter            
35 LC Lage                          
03.09.    Twiste

Hammerwurf 
4,00 kg 

36,15

Karaczko, Günter            
35 LC Lage                          
24.09.    Porta – Nammen

Männer M75

100 m 

21,48  

Kreinjobst, Werner          
28 LG Lemgo                           
02.06.    Lemgo        

Kugelstoßen
4,00 kg

  6,35  

Kreinjobst, Werner          
28 LG Lemgo                           
02.06.    Lemgo        

Frauen

100 m 

12,91
+1,1
Schmitz, Meike              
86 LG Lage-Detmold                  
05.08.    Bielefeld    

14,35
-0,0
Meier, Sandra

86 LG Lippe-Süd

13.08.    Lemgo

200 m 

28,95
-1,5
Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
30.09.    Baunatal     

Leistung mit Rückenwindunterstützung:

27,10
+2,4
Schmitz, Meike              
86 LG Lage-Detmold                  
05.08.    Bielefeld    

800 m

2:48,54

Meier, Sandra               
86 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal        

10 km

39:02

Krull, Silvia

79 LG Lage-Detmold

28.10.    Schieder  

42:23

Eickmeyer (Stricker), Jutta
76 LG Bad Salzuflen

15.04.    Paderborn

46:27

Körner-Downes, Monika
58 LG Lage-Detmold 

29.07.    Bad Pyrmont

47:44

Elsner, Heike

62 LC 92 Bad Salzuflen
02.06.    Bad Oeynhausen

49:37

Ferber, Sabine

75 LG Lage-Detmold

15.04.    Paderborn

10 km Mannschaft

2:23:40

LG Lage-Detmold




15.04.    Paderborn




Krull, Silvia 40:40 - Ferber, Sabine 49:37 - Siebert, Linda 53:53

Halbmarathon

1:24:07

Krull, Silvia     

78 LG Lage-Detmold 

05.11.    Verl       

1:41:20

Körner-Downes, Monika
58 LG Lage-Detmold

23.09.    Holzhausen  

Marathon              

2:55:49

Krull, Silvia

78 LG Lage-Detmold

08.10.    Köln       

Frauen

100 m Hürden

18,76
(+0,0)
Meier, Sandra               
86 LG Lippe-Süd                     
30.09.    Baunatal        

Hochsprung 

1,54

Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
30.09.    Baunatal     

1,40

Heuer, Daniela

85 LG Lemgo

27.05.    Minden

Stabhochsprung 

2,51

Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
19.08.    Blomberg     

Weitsprung 

5,21

Schmitz, Meike              
86 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo         

4,20
+0,0
Meier, Sandra               
90 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal        

Dreisprung 

  9,60

Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo        

Kugelstoß 

4,00 kg 

11,76

Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
25.06.    Betzdorf     

11,59

Heuer, Daniela

85 LG Lemgo

27.05.    Minden

11,01

Villmann, Heike             
72 LG Lage-Detmold                  
24.06.    Bad Oeynhausen  

Diskuswurf 
1,00 kg 

38,49

Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
05.06.    Bad Oeynhausen

33,18

Villmann, Heike             
72 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen   

29,81

Heuer, Daniela

85 LG Lemgo

27.05.    Minden

Hammerwurf 
4,00 kg 

42,58

Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
02.08.    Minden       

Speerwerfen
600 g 

36,74

Heuer, Daniela

85 LG Lemgo

13.08.    Lemgo  

32,09

Meier, Sandra              
86 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo        

Siebenkampf

(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoßen, 200 m / Weitsprung, Speerwerfen, 800 m)

3514 

Meier, Sandra               
90 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal        

        


18,76 (+0,0) -  1,54  -  10,80 - 28,95 (-1,5) / 4,20 (+0,0)  -  29,16  -  2:48,54   

Frauen W 30 / 35

10 km

42:23

Eickmeyer (Stricker), Jutta
76 LG Bad Salzuflen

15.04.    Paderborn

49:37

Ferber, Sabine

75 LG Lage-Detmold

15.04.    Paderborn

51:13

Buchwald, Simone

70 Currimus Schlangen
15.04.    Paderborn

Kugelstoß 

4,00 kg 

11,01

Villmann, Heike             
72 LG Lage-Detmold                  
24.06.    Bad Oeynhausen  

Diskuswurf 
1,00 kg

33,18

Villmann, Heike             
72 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen   

Frauen W 40 / 45

10 km                      

46:27

Körner-Downes, Monika
58 LG Lage-Detmold 

29.07.    Bad Pyrmont

47:44

Elsner, Heike

62 LC 92 Bad Salzuflen
02.06.    Bad Oeynhausen

Halbmarathon

1:41:20

Körner-Downes, Monika
58 LG Lage-Detmold

23.09.    Holzhausen  

Frauen W 50 / 55

1500 m              

6:31,58

Rottschäfer, Gerhild     
49 LC 92 Bad Salzuflen              
24.06.    Bad Oeynhausen  

3000 m              

14:02,76

Rottschäfer, Gerhild     
49 LC 92 Bad Salzuflen              
24.06.    Bad Oeynhausen  

5000 m              

23:25,6

Rottschäfer, Gerhild     
49 LC 92 Bad Salzuflen              
22.04.    Lemgo           

10 km

50:18

Rottschäfer, Gerhild     
49 LC 92 Bad Salzuflen
15.04.    Paderborn

53:53

Sharifi, Sabine    

55 LC 92 Bad Salzuflen
07.12.    Wiedenbrück

Halbmarathon

1:58:19

Rottschäfer, Gerhild     
49 LC 92 Bad Salzuflen
05.11.    Verl     

2:00:34

Sharifi, Sabine
         
55 LC 92 Bad Salzuflen
05.11.    Verl     

Marathon

4:15:50

Rottschäfer, Gerhild     
49 LC 92 Bad Salzuflen              
18.03.    Burgsteinfurt           

5:11:28

Osper, Gabriele   
  
50 LC 92 Bad Salzuflen
24.09.    Berlin     

Kugelstoßen
3,00 kg

  8,93 

Rottschäfer, Gerhild     
49 LC 92 Bad Salzuflen              
24.06.    Bad Oeynhausen  

Frauen W 60 / 65

Halbmarathon        

1:58:41

Deppe, Marianne

39 LG Lage-Detmold

22.10.    Dresden    

Frauen W 70

1500 m              

6:53,86

Stiegmann, Annemarie     
35 LG Lage-Detmold                  
05.08.    Aachen          

5000 m              

24:41,87

Stiegmann, Annemarie     
35 LG Lage-Detmold                  
06.08.    Aachen          

10 km

51:43

Stiegmann, Annemarie
35 LG Lage-Detmold

15.04.    Paderborn     

Männliche Jugend A

100 m

11,33
+0,8
Weber, Till                 

88 LG Bad Salzuflen                 
01.07.    Kreuztal        

11,36
+1,6
Wulff, Niklas               
88 LG Bad Salzuflen                 
01.07.    Kreuztal        

11,68
-0,6
Klemme, Thomas              
87 LG Lemgo                      
13.08.    Lemgo        

11,69
+0,2
Jahns, Timo                 

87 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen   

11,96
+1,6
Rawe, Moritz                
88 LG Lemgo                      
05.05.    Menden       

12,03
-0,6
Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
13.08.    Lemgo            

12,40
-5,2
Förster, Florian            
87 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen   

12,67
+0,6
Bartfelder, Kai

87 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

12,78
-0,6
Fritzsche, Klaus-Christian
87 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

Leistung mit Rückenwindunterstützung:

12,28
+2,1
Bartfelder, Kai             
87 LG Lemgo                      
05.05.    Menden       

200 m

23,03
+0,0
Wulff, Niklas               
88 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo           

23,09
+0,0
Weber, Till                 

88 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen   

23,28
-0,1
Klemme, Thomas              
87 LG Lemgo                      
10.05.    Hameln       

23,61
+0,0
Jahns, Timo                 

87 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen   

24,23
+0,1
Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
19.08.    Blomberg         

24,36
+0,3
Rawe, Moritz                
88 LG Lemgo                      
27.05.    Minden       

25,20
+0,5
Bartfelder, Kai             
87 LG Lemgo                      
05.05.    Menden       

400 m

50,65

Wulff, Niklas               
88 LG Bad Salzuflen                 
02.07.    Kreuztal        

51,55
    
Klemme, Thomas              
87 LG Lemgo                      
13.08.    Lemgo        

53,38

Weber, Till                 

88 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen   

54,52

Bartfelder, Kai

87 LG Lemgo

10.06.    Lemgo 

54,98

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

55,63

Fritzsche, Klaus-Christian  
87 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen   

1000 m



2:54,2

Fritzsche, Klaus-Christian
87 LG Lemgo

23.05.    Lage

2:55,2

Bartfelder, Kai          

87 LG Lemgo

23.05.    Lage

1500 m

4:58,24 

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

110 m Hürden

15,68
-0,3
Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
13.08.    Lemgo

16,03
-0,3
Klemme, Thomas

87 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

400 m Hürden

54,77

Klemme, Thomas

87 LG Lemgo

01.07.    Kreuztal 

60,92

Fritzsche, Klaus-Christian
87 LG Lemgo

04.06.    Zeven

4 x 100 m         

43,57  

LG Bad Salzuflen     



            
02.07.    Kreuztal        




Weber, T. 88 - Wulff, N. 88 – Schneider, E. 89 - Obenhaus, S. 89

45,80  

LG Lemgo             



            
02.07.    Kreuztal        




Sandvoss, A. 89 - Klemme, T. 87 - Tank, C. 90 - Fritzsche, K. 87

Olympische Staffel

3:48,92

LG Bad Salzuflen     



            
13.05.    Kamen-Methler   




Wulff, N. 88 - Jahns, T. 87 - Schneider, E. 89 - Obenhaus, S. 89

Hochsprung

1,99

Ladleif, Julius             

88 LG Lippe-Süd                      
01.07.    Kreuztal         

Stabhochsprung

3,60 

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg         

Weitsprung 

6,72
+1,9
Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
02.07.    Kreuztal         

5,59
+0,2
Rawe, Moritz           
  
88 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

5,43

Fritzsche, Klaus-Christian
87 LG Lemgo

23.05.    Lage

4,83 
    
Weber, Till                 

88 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

Männliche Jugend A

Kugelstoß 

6,00 kg 

10,24 

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

  9,94

Förster, Florian            
87 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen     

Diskuswurf 
1,75 kg

32,26 

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
19.08.    Blomberg         

26,25

Förster, Florian            
87 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen    

Speerwerfen
800 g

50,46 

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo            

32,29

Förster, Florian

87 LG Bad Salzuflen

10.06.    Lemgo

Dreikampf                  
(100 m, Weitsprung, Kugelstoßen)                                         

1351 
    
Weber, Till                 

88 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

        


11,62 (-0,6) -  4,83* -  6,42

Fünfkampf                  
(100 m, Weitsprung, Kugelstoßen, Hochsprung, 400 m)                                         

3236 

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

        


12,13 (+0,0) -  6,69* -  9,98 -  1,98 – 54,98

Zehnkampf              
(100 m, Weitsprung, Kugelstoßen, Hochsprung, 400 m / 110 m Hürden, Diskuswerfen, Stabhochsprung, Speerwerfen, 1500 m)
6076 

Ladleif, Julius 
            
88 LG Lippe-Süd                     
17./18.06.    Lage             



12,13 (+0,0) -  6,69* -  9,98 -  1,98 – 54,98 / 16,10 (+0,0) – 30,63 – 3,60 – 48,18 – 4:58,24

Männliche Jugend B

100 m 

11,57
+0,1
Schneider, Eric             
89 LG Bad Salzuflen                 
01.07.    Kreuztal         

11,89
+0,0    
Sandvoss, Alexander         
89 LG Lemgo                         
02.06.    Lemgo            

11,90
+0,0
Obenhaus, Sven              
89 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen   

11,91
+0,0
Hertranft, Oliver           
90 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen               

11,98
    
Tank, Christian             
90 LG Lemgo                         
05.06.    Bad Oeynhausen   

12,02
+0,0
Bas, Anil


90 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen   
12,03
+0,0
Gruhl, Thomas               
90 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

12,26
+0,0
Klöpping, Timo              
89 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

12,40
+0,0
Heinze, Carsten             
90 LG Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo            

12,56
-1,9
Köhler, Sven

90 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg         

12,64
+0,0
Dinev, Zhivko               
89 LG Lage-Detmold                  
07.06.    Lage             

12,69
+0,5
Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
13.08.    Lemgo            

12,92
+0,0
Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

200 m 

23,37
+0,8
Schneider, Eric             
89 LG Bad Salzuflen                 
02.07.    Kreuztal         

23,86
+0,0
Hertranft, Oliver           
90 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo            

24,05
+0,0
Gruhl, Thomas               
90 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

24,05
+0,0
Obenhaus, Sven

89 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen   
24,47
+0,0
Heinze, Carsten             
90 LG Bad Salzuflen                
02.07.    Kreuztal         

24,52
-0,1
Tank, Christian

90 LG Lemgo

10.05.    Hameln

400 m 

51,87

Obenhaus, Sven              
89 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo            

52,97

Hertranft, Oliver           
90 LG Bad Salzuflen                 
10.06.    Lemgo            

54,68

Tank, Christian 
            
90 LG Lemgo                      
17.06.    Lage             

54,93

Gruhl, Thomas               
90 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

54,96

Schneider, Eric             
89 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen    

57,17

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

57,21

Heinze, Carsten

90 LG Bad Salzuflen

10.06.    Lemgo

60,45

Sandvoss, Alexander          
89 LG Lemgo                      
17.06.    Lage             

61,58

Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

62,17

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

Männliche Jugend B

800 m

2:07,81

Hertranft, Oliver

90 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen   

2:11,93

Obenhaus, Sven

89 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen   
2:19,73

Siekmann, Jan               
89 LG Lage-Detmold                
27.08.    Bad Salzuflen    

2:20,44

Brand, Nils

90 LG Lemgo

02.06.    Lemgo

1500 m

4:35,49 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage             

4:59,64

Siekmann, Jan               
89 LG Lage-Detmold                
27.05.    Minden

5:27,79 

Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage             

5000 m 

19:20,2

Brand, Nils    
            
90 LG Lemgo                     
22.04.    Lemgo        

10 km

45:57

Schmidt, Maximilian

90 LG Lippe-Süd

28.10.    Schieder

110 m Hürden

15,75
+0,0    
Sandvoss, Alexander         
89 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo            

16,23
+0,0
Tank, Christian

90 LG Lemgo

10.06.    Lemgo

17,47
+0,5
Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg         

17,69
+0,0
Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo            

17,95
+0,0
Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo            

Leistung mit Rückenwindunterstützung:

15,98
+2,5
Tank, Christian             
90 LG Lemgo                         
05.05.    Menden           

4 x 100 m 

47,16

LG Bad Salzuflen                       



01.05.    Bad Salzuflen    



        
Heinze, C 90 - Hertranft, O 90 - Schneider, E 89 - Obenhaus, S 89

48,50

LG Lage-Detmold                        



27.05.    Minden           



        
Gruhl, T 90 - Klöpping, T 90 - Dinev, Z 89 - Gerner, J 90

Hochsprung

1,74

Köhler, Sven

90 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

1,74

Sandvoss, Alexander         
89 LG Lemgo                          
27.08.    Bad Salzuflen    

1,72

Klöpping, Timo              
89 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

1,70 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
27.08.    Bad Salzuflen    

1,66 

Tank, Christian 
            
90 LG Lemgo                      
20.05.    Blomberg         

1,62 

Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

1,55 

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
19.08.    Blomberg         

1,54 

Heisig, Bastian 
            
89 LG Lemgo                      
20.05.    Blomberg         

Stabhochsprung

3,40 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg         

2,91 

Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
19.08.    Blomberg         

2,80 

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo            

Weitsprung

6,14

Sandvoss, Alexander         
89 LG Lemgo                         
13.05.    Gütersloh        

6,02

Tank, Christian             
90 LG Lemgo                         
23.05.    Lage             

5,78 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
27.08.    Bad Salzuflen    

5,64 
    
Bas, Anil


90 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen   

5,61

Dinev, Zhivko               
89 LG Lage-Detmold                  
27.05.    Minden           

5,61

Klöpping, Timo              
89 LG Lage-Detmold                  
27.05.    Minden           

5,44

Gruhl, Thomas               
90 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

5,32 

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
19.08.    Blomberg         

5,31 
    
Heinze, Carsten

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

5,30 
    
Obenhaus, Sven 

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

5,09 

Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

4,97 
    
Schneider, Eric

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

4,56  

Tegt, Mirko

89 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

Dreisprung

12,03

Tank, Christian             
90 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo            

Männliche Jugend B

Kugelstoß 

5,00 kg 

12,51

Schmidt, Maximilian 

90 LG Lippe-Süd                      
22.04.    Lemgo         

11,52

Sandvoss, Alexander

89 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

11,33

Köhler, Sven

90 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

11,11

Dinev, Zhivko               
89 LG Lage-Detmold                  
23.05.    Lage             

10,29

Tank, Christian 
            
90 LG Lemgo                      
30.09.    Lemgo            

  9,56 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

  9,26 

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

  9,22  

Tegt, Mirko

89 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

  9,12 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

  8,80

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

  8,66
    
Schneider, Eric

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

  8,17 
    
Obenhaus, Sven 

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

  7,75 

Heisig, Bastian 
            
89 LG Lemgo                      
20.05.    Blomberg         

  7,67 
    
Heinze, Carsten

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

  7,11

Wiese, Lukas    

92 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

Diskuswurf
1,50 kg 

37,33

Schmidt, Maximilian 

90 LG Lippe-Süd                      
01.10.    Baunatal      

31,63

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
19.08.    Blomberg         

21,94

Heisig, Bastian    

89 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

21,81

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg         

Speerwurf 

700 g 

40,53

Sandvoss, Alexander

89 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

40,45

Dinev, Zhivko               
89 LG Lage-Detmold                  
27.05.    Minden           

38,37

Schmidt, Maximilian 

90 LG Lippe-Süd                      
13.08.    Lemgo         

37,93

Tank, Christian

90 LG Lemgo

10.06.    Lemgo

35,45

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage             

34,67

Heisig, Bastian    

89 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

33,78

Gruhl, Thomas

90 LG Lage-Detmold

10.06.    Lemgo

20,67

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg         

Dreikampf                  
(100 m, Weitsprung, Kugelstoßen)                                         

1726 
    
Sandvoss, Alexander

89 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo           

        


12,00 (+1,9) -  5,98  - 10,13

1675 
    
Tank, Christian    

90 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo           

        


12,05 (+1,9) -  5,74  - 10,29

1426 
    
Schneider, Eric

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

        


12,04 (-0,3) -  4,97* -  8,66

1405 
    
Obenhaus, Sven 

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

        


12,33 (-0,3) -  5,30* -  8,17

1337 
    
Heinze, Carsten

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

        


12,55 (-0,3) -  5,31* -  7,67

Dreikampf Mannschaft

4168

LG Bad Salzuflen




22.09.    Bad Salzuflen   




Schneider, E. 1426, Obenhaus, S. 1405, Heinze, C. 1337

Fünfkampf                  
(100 m, Weitsprung, Kugelstoßen, Hochsprung, 400 m)                                         

2813 

Tank, Christian 
            
90 LG Lemgo                      
17.06.    Lage             

        


12,00 (+0,1) -  5,85* -  9,98 -  1,66     –   54,68

2632 

Sandvoss, Alexander          
89 LG Lemgo                      
17.06.    Lage             

        


12,08 (+0,1) -  5,85* -  10,25 -  1,70   –   60,45

2435 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

        


12,92 (+0,0) -  5,44* -   9,56 -  1,66    –   57,17

2237 

Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage             

        


13,35 (+0,0) -  5,09* - 11,78 -  1,62    –   61,81

2037 

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

        


12,91 (-1,4) -  5,00  -   9,26 -  1,50     –   62,17

1684 

Sandvoss, Alexander          
89 LG Lemgo                      
20.05.    Blomberg         

        


12,24 (-1,9) -  5,85  - 10,65 -  aufg.    –      

1548 

Heisig, Bastian 
            
89 LG Lemgo                      
20.05.    Blomberg         

        


14,16 (-1,4) -  4,33  -   7,75 -  1,54     –   66,23

Männliche Jugend B

Zehnkampf              
(100 m, Weitsprung, Kugelstoßen, Hochsprung, 400 m / 110 m Hürden, Diskuswerfen, Stabhochsprung, Speerwerfen, 1500 m)
5105 

Tominski, Christian          
89 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal             


        

12,98 (+0,0) - 5,92 (+0,0) - 9,77 - 1,76 – 57,75 / 17,36 (+0,0) – 29,72 – 3,30 – 39,39 – 4:53,61

4651 

Schmidt, Maximilian          
90 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal              


        

13,18 (+0,0) - 5,25 (+0,0) - 10,71 - 1,56 – 59,35 / 17,81 (+0,0) – 37,33 – 3,30 – 39,39 – 5:36,81

3749 

Schultes, Lukas 
            
90 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal          


        

12,59 (+0,0) - 5,09 (+0,0) – 10,26 - 1,52 – 62,60 / 18,12 (+0,0) – 20,00 – 2,60 – 25,97 – 5:55,33

Zehnkampf Mannschaft

13505

LG Lippe-Süd




30.9./1.10.   Baunatal        




Tominski, C. 5105 - Schmidt, M. 4651 - Schultes, L. 3749

Weibliche Jugend A

100 m 

13,62
+0,0
Lohre, Jana        
        
87 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo        

13,81
+0,0
Nagelschneider, Julia       
87 LG Lippe-Süd                     
02.06.    Lemgo        

200 m 

27,96
+0,0
Lohre, Jana        
        
87 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo        

30,12
-2,3
Nagelschneider, Julia       
87 LG Lippe-Süd                     
01.05.    Bad Salzuflen

400 m

64,68

Riemann, Nicole

88 LG Lage-Detmold

27.05.    Minden

800 m 

2:27,38

Riemann, Nicole

88 LG Lage-Detmold

01.07.    Kreuztal

2:59,07

van de Vorle, Kathrin       
88 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen 

Hochsprung 

1,65

Lohre, Jana        

87 LG Bad Salzuflen               
01.07.    Kreuztal      

1,53

Nagelschneider, Julia       
87 LG Lippe-Süd                     
27.08.    Bad Salzuflen

Stabhochsprung 

2,80

Nagelschneider, Julia       
87 LG Lippe-Süd                     
08.09.    Minden       

Weitsprung 

5,09
+0,3
Nagelschneider, Julia       
87 LG Lippe-Süd                     
02.07.    Kreuztal      

Mit Rückenwindunterstützung:

5,26
+2,7
Nagelschneider, Julia       
87 LG Lippe-Süd                     
02.07.    Kreuztal      

Kugelstoß 

4,00 kg 

10,20

Danlowski, Sandra

87 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

  6,86

Breuer, Zarah               
87 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen 

Speerwurf 

600 g 

33,76

Danlowski, Sandra

87 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

30,89

Nagelschneider, Julia       
87 LG Lippe-Süd                     
27.05.    Minden       

Weibliche Jugend B

100 m 

12,95
-0,4
Seer, Christina             
89 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

13,53 
-0,4    
Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
27.08.    Bad Salzuflen   

13,62
    
Huxhage, Franziska          
89 LG Lage-Detmold                  
05.06.    Bad Oeynhausen

14,53
-0,4
Sulaiman, Bilata

90 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen

14,84
-1,9
Lohre, Alisa                

90 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen

14,91
-0,4
Kampmeier, Daria  
        
90 LG Lemgo                         
27.08.    Bad Salzuflen

Mit Rückenwindunterstützung

14,49
+2,5
Suleiman, Bilata      

90 LG Bad Salzuflen                 
30.09.    Lemgo        

Weibliche Jugend B

200 m

26,64
    
Seer, Christina             
89 LG Lage-Detmold                  
05.06.    Bad Oeynhausen   

28,40
    
Huxhage, Franziska          
89 LG Lage-Detmold                  
05.06.    Bad Oeynhausen   

30,35
+0,0
Braunert, Sina-Valerie

89 LG Bad Salzuflen

02.06.    Lemgo

800 m

3:05,92

Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg        

3:06,52
  
Brockmann, Lisa             
90 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg        

3:10,24
  
Kampmeier, Daria  
        
90 LG Lemgo                         
02.06.    Lemgo        

100 m Hürden

17,57
+0,3
Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo           

19,20
-1,9
Brockmann, Lisa             
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

19,96
-1,9
Gottschalk, Clara           
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

Hochsprung 

1,49

Möbius, Anikka              
89 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen 

1,45

Brockmann, Lisa             
89 LG Lippe-Süd                      
01.05.    Bad Salzuflen

1,42 

Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
23.05.    Lage            

Weitsprung 

4,86 

Huxhage, Franziska          
89 LG Lage-Detmold                
01.07.    Kreuztal      

4,78 

Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
27.08.    Bad Salzuflen   

4,33  
   
Kampmeier, Daria  
        
90 LG Lemgo                         
02.06.    Lemgo        

4,25 

Brockmann, Lisa             
90 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg        

4,24 

Lohre, Alisa                

90 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen

Dreisprung 

  8,96

Brockmann, Lisa              
89 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo        

Kugelstoß 

4,00 kg 

10,96

Brockmann, Lisa             
89 LG Lippe-Süd                     
06.05.    Minden          

  8,34

Stahlberg, Anna

90 LG Lippe-Süd   

23.05.    Lage

  8,04

Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

  7,32
    
Huxhage, Franziska    

89 LG Lage-Detmold                  
30.09.    Lemgo        

  6,50

Gottschalk, Clara           
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

  6,38
    
Braunert, Sina-Valerie

89 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

  6,26
   
Sulaiman, Bilata

90 LG Bad Salzuflen

19.08.    Blomberg

Diskuswurf 
1,00 kg 

38,06

Brockmann, Lisa             
89 LG Lippe-Süd                     
05.06.    Bad Oeynhausen  

Speerwurf 

600 g 

38,24

Brockmann, Lisa             
89 LG Lippe-Süd                     
02.07.    Kreuztal        

24,08

Gottschalk, Clara           
90 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg        

Dreikampf


(100 m – Weitsprung - Kugelstoßen)

1528 
    
Huxhage, Franziska    

89 LG Lage-Detmold                  
30.09.    Lemgo        

       


13,66 (+2,5) –  4,83 -    7,32

1048 
    
Suleiman, Bilata      

90 LG Bad Salzuflen                 
30.09.    Lemgo        

       


14,49 (+2,5) –  3,71 -    6,04

Vierkampf


(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoßen, 100 m)

2026 

Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

        


17,74 (-1,9) -  1,40  -   8,04 -  14,05 (-0,2)   

1882 

Brockmann, Lisa             
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

        


19,20 (-1,9) -  1,40  -  10,29 - 15,05 (-0,2)   

1320 

Gottschalk, Clara           
90 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

        


19,96 (-1,9) -  1,15  -   6,50 -  15,09 (-0,2)   

Siebenkampf

(100 m Hürden, Hochsprung, Kugelstoßen, 100 m / Weitsprung, Speerwerfen, 800 m)

3072 

Brockmann, Lisa             
90 LG Lippe-Süd                     
20./21.05.    Blomberg        

        


19,20 (-1,9) -  1,40  -  10,29 - 15,05 (-0,2) / 4,25   -  32,09  -  3:06,52   

2990 

Ladleif, Theresa            
90 LG Lippe-Süd                     
20./21.05.    Blomberg        

        


17,74 (-1,9) -  1,40  -   8,04 -  14,05 (-0,2) / 4,61   -  14,98  -  3:05,92

1977 

Gottschalk, Clara           
90 LG Lippe-Süd                     
20./21.05.    Blomberg        

        


19,96 (-1,9) -  1,15  -   6,50 -  15,09 (-0,2) / 3,73   -  24,08  -  3:49,93

Weibliche Jugend B

Siebenkampf Mannschaft

8039

LG Lippe-Süd   




20./21.05.    Blomberg



Brockmann, L. 3072 – Ladleif, T. 2990 – Gottschalk, C. 1977                          

Schüler M 15

75 m 

10,0

Tölke, Thomas               
91 LG Lemgo                         
23.05.    Lage             

100 m 

12,81
    
Asse, Jörn                  

91 LG Lage-Detmold                  
07.06.    Lage             

12,85
+0,0    
Schulz, Ruslan              
91 LG Lemgo                         
02.06.    Lemgo            

12,92

Richter, Alexander

91 LG Bad Salzuflen

28.05.    Gütersloh

12,80
+0,0
Tito, Robin                  

91 LG Lippe Süd                    
27.08.    Bad Salzuflen

13,11
+0,0
Swoboda, Lennart             
91 LG Lippe Süd                    
27.08.    Bad Salzuflen

13,76

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

300 m 

41,61

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

10.06.    Lemgo   

41,78

Tito, Robin

91 LG Lippe-Süd

13.08.    Lemgo

43,13
        
Schulz, Ruslan              
91 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo            

43,66
    
Asse, Jörn                  

91 LG Lage-Detmold                  
28.05.    Gütersloh        

43,91

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

44,76

Richter, Alexander

91 LG Bad Salzuflen

02.06     Lemgo    

1000 m 

3:01,36

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

28.05.    Gütersloh

3:08,13
  
Schulz, Ruslan              
91 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen    

3:09,95
   
Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage             

3:12,3

Geisler, Niklas  

91 LG Lemgo

23.05.    Lage

3:25,71 
    
Swoboda, Lennert            
91 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage             

3000 m

11:55,2
  
Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
22.04.    Lemgo            

5 km

23:04

Böke, Dirk


91 LG Lage-Detmold

23.09.    Holzhausen

10 km

43:28

Tito, Robin          

91 LG Lippe-Süd     

28.10.    Schieder

45:45

Thies, Florian

91 LG Lippe-Süd

28.10.    Schieder

47:15

Sorge, Jannik

91 LG Lage-Detmold

14.10.    Brokhagen

10 km Mannschaft

2:23:38

LG Lippe-Süd




28.10.    Schieder




Tito, Robin 43:28 – Thies, Florian 45:45 – Swoboda, Lennart 54:25

80 m Hürden

12,31
(+0,5)
Swoboda, Lennart             
91 LG Lippe Süd                    
17.06.    Lage      

12,32
(+0,5)
Tito, Robin                  

91 LG Lippe Süd                    
30.09.    Baunatal  

12,86
(+0,5)
Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

17.06.    Lage     

300 m Hürden

45,62

Tito, Robin                  

91 LG Lippe Süd                    
17.09.    Gladbeck

48,02

Swoboda, Lennart             
91 LG Lippe Süd                    
17.09.    Gladbeck 

4 x 100 m 

51,02

LG Bad Salzuflen                       



17.09.    Gladbeck         



        
Richter, A. 91 – Schima, P. 92 - Rimpel, T. 92 - Suleiman, A. 92

51,41

LG Lippe-Süd                           



27.08.    Bad Salzuflen    



        
Wiese, L. 92 - Rieß, J. 92 - Tito, R. 91 – Swoboda, L. 91

52,86

LG Lemgo                               



28.05.    Gütersloh        



        
Schulz, R 91 – Boelhauve, F. 92 – Boelhauve, A. 92 – Tölke, B. 92

Schüler M 15

3 x 1000 m

9:21,24

LG Lemgo                               



10.06.    Lemgo            



        
Boelhauve, F. 92 – Schulz, R 91 – Boelhauve, A. 92

Hochsprung

1,60

Tito, Robin                  

91 LG Lippe Süd                    
18.06.    Lage      

1,56

Swoboda, Lennart             
91 LG Lippe Süd                    
20.05.    Blomberg 

1,40

Schulz, Ruslan              
91 LG Lemgo                         
20.05.    Blomberg

1,40

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

Stabhochsprung

3,30
   
Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
17.09.    Gladbeck         

2,90 
    
Swoboda, Lennert            
91 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal         

2,30

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

21.05.    Blomberg

Weitsprung 

5,25 
+0,0    
Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
30.09.    Baunatal         

5,20 
    
Schulz, Ruslan              
91 LG Lemgo                         
28.05.    Gütersloh        

5,00 
    
Swoboda, Lennert            
91 LG Lippe-Süd                     
01.05.    Bad Salzuflen    

4,97  

Richter, Alexander

91 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

4,93

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

4,65

Knust, Johannes

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

4,42 
    
Asse, Jörn                  

91 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

Kugelstoß 

4,00 kg 

11,81 
    
Swoboda, Lennert            
91 LG Lippe-Süd                     
01.09.    Bad Salzuflen    

  9,90

Schulz, Ruslan              
91 LG Lemgo                         
20.05.    Blomberg

  9,85
   
Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

  9,34

Tölke, Thomas               
91 LG Lemgo                         
23.05.    Lage             

  9,21
   
Asse, Jörn                  

91 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen  

  8,48

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

  8,38  

Richter, Alexander

91 LG Bad Salzuflen

28.05.    Gütersloh

  8,26
    
Janson, Rene

91 LG Lage-Detmold

19.08.    Blomberg

  7,88

Knust, Johannes

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

Diskuswerfen
1,00 kg

31,00   

Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage         

26,48

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

21.05.    Blomberg

29,45
    
Swoboda, Lennert            
91 LG Lippe-Süd                     
27.08.    Bad Salzuflen                       

Speerwurf 

700 g   

39,22

Swoboda, Lennart             
91 LG Lippe Süd                    
17.09.    Gladbeck 

36,67

Tito, Robin                  

91 LG Lippe Süd                    
28.05.    Gütersloh

34,36

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

29.04.    Blomberg

Vierkampf                   

(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoßen)                                                

1933
   
Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

        


13,17       -    5,05       -    1,52-       9,85

1912 
    
Swoboda, Lennert            
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

        


13,35       -    4,88       -    1,56-       9,68

1824

Schulz, Ruslan              
91 LG Lemgo                         
20.05.    Blomberg

        


13,51       -    4,85       -    1,40-       9,90

1748

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

      


13,76       -    4,93       -    1,40-       8,48

1345  

Richter, Alexander

91 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

        


13,18       -    4,97       -    o.g.V.-    7,88

1220

Knust, Johannes

91 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

        


14,35       -    4,65       -    o.g.V.-    7,88

Vierkampf Mannschaft

7911

LG Lippe-Süd




20.05.    Blomberg




Tito, R. 1933 – Swoboda, L. 1912 - Franzmeier, S. 1748 – Knust, J. 1220 – Reuter, S. 1098

7196

LG Lemgo    




20.05.    Blomberg




Schulz, R. 1824 – Boelhauve, F. 1712 – Boelhauve, A. 1582 – Brinkmann, F. 1090 – Tölke, B. 988

Schüler M 15

Achtkampf     

(80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoßen / Diskuswerfen, Stabhochsprung, Speerwerfen, 1000 m)                                                

4137
   
Tito, Robin                 

91 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal         

        


12,32*      -    5,25       -    1,60-       9,77 / 30,34  -  3,30  -  33,51  -  3:12,76 

3821 
    
Swoboda, Lennert            
91 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal         

        


12,52*      -    4,80       -    1,44-     11,20 / 23,78  -  2,90  -  37,82  -  3:50,12

3726

Franzmeier, Simon

91 LG Lippe-Süd

20./21.05.    Blomberg

      


13,76       -    4,93       -    1,40-       8,48 / 26,48  -  2,30  -  32,21  -  3:04,44  

Achtkampf Mannschaft

11631

LG Lippe-Süd




30.9./1.10.   Baunatal




Tito, R. 4137 - Swoboda, L. 3821 – Rieß, J. 3673

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)                                                

2505

Tito, Robin                  

91 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld 

        


13,10       -   12,90       -    4,89       -    1,58-   32,40

2416

Swoboda, Lennart             
91 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

        


13,12       -   13,10       -    4,67       -    1,43-   34,99

Schüler M 14

75 m 

  9,5

Boelhauve, Frederic         
92 LG Lemgo                         
23.05.    Lage             

  9,9

Schlegel, Martin             
92 LG Lemgo                         
23.05.    Lage             

100 m 

12,08
    
Suleiman, Aziz              
92 LG Bad Salzuflen                 
17.09.    Gladbeck         

12,4

Bachmann, Niklas

92 LG Lage-Detmold

23.05.    Lage

12,70
+3,6
Boelhauve, Frederic         
92 LG Lemgo                         
05.05.    Menden           

12,80
    
Lemke, Hendrik              
92 LG Lage-Detmold                  
28.05.    Gütersloh        

12,81

Wiese, Lukas

92 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

13,04
    
Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
17.09.    Gladbeck  

13,79
+0,6
Rimpel, Timo                
92 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo            

13,95
-0,0
Schlegel, Martin             
92 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo     

13,96
+1,1
Schima, Patrick             
92 LG Bad Salzuflen                 
30.09.    Lemgo            

14,36
+1,1
Tölke, Bastian 

92 LG Lemgo    

30.09.    Lemgo     

14,45
+1,2    
Abner, Yannik         

92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo        

Beste Leistung mit zulässigen Windbedingungen:

12,72

Boelhauve, Frederic         
92 LG Lemgo                         
17.09.    Gladbeck         

300 m 

39,75
        
Suleiman, Aziz              
92 LG Bad Salzuflen                 
13.08.    Lemgo            

41,01
    
Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo     

41,17

Lemke, Hendrik

92 LG Lage-Detmold

19.08.    Blomberg

42,08

Boelhauve, Frederic

92 LG Bad Salzuflen                 
10.06.    Lemgo            

44,03
    
Rimpel, Timo                
92 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo            

47,04

Siekmann, Tim               
92 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

1000 m 

2:52,78

Boelhauve, Alexander        
92 LG Lemgo                         
17.09.    Gladbeck         

2:58,2

Schumacher, Fabian

92 LG Lemgo

23.05.    Lage

3:00,61

Boelhauve, Frederic         
92 LG Lemgo                         
21.05.    Wolfsburg        

3:02,08

Rimpel, Timo                
92 LG Bad Salzuflen                 
13.08.    Lemgo        

3:15,62

Siekmann, Tim

92 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3:17,7

Rackelmann, Jonas 

92 LG Lemgo

23.05.    Lage

3:23,94
    
Rieß, Jan Timo              
92 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal         

3:27,71

Schlegel, Martin

92 LG Lemgo

27.08.    Bad Salzuflen

3:38,34

Tölke, Bastian

92 LG Lemgo

02.06.    Lemgo     

2000 m

6:33,20

Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

6:46,02

Boelhauve, Frederic          
92 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

3000 m

11:09,70
  
Boelhauve, Alexander        
92 LG Lemgo                         
28.05.    Gütersloh        

Schüler M 14

5 km

22:04

Siekmann, Tim

92 LG Lage-Detmold

15.04.    Paderborn

80 m Hürden

13,32
-0,7    
Rieß, Jan Timo              
92 LG Lippe-Süd                     
30.09.    Baunatal         

13,50

Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
18.06.    Lage      

13,94

Boelhauve, Frederic          
92 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

14,42
+0,1
Suleiman, Aziz               
92 LG Bad Salzuflen                
30.09.    Lemgo    

15,20

Tölke, Bastian

92 LG Lemgo

13.08.    Lemgo    

15,24

Schlegel, Martin             
92 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo    

15,24
+0,1
Schima, Patrick              
92 LG Bad Salzuflen                
30.09.    Lemgo    

300 m Hürden

47,00

Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
10.06.    Lemgo     

Hochsprung 

1,55

Rieß, Jan-Timo

92 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

1,52  

Schumacher, Fabian

92 LG Lemgo

23.05.    Lage

1,48

Lemke, Hendrik  
 
92 LG Lage-Detmold                   
23.05.    Lage              

1,48

Tölke, Bastian

92 LG Lemgo

30.09.    Lemgo         

1,44

Boelhauve, Alexander        
92 LG Lemgo                         
23.05.    Lage     

1,44

Boelhauve, Frederic          
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

1,36

Rackelmann, Jonas

92 LG Lemgo                         
23.05.    Lage

1,30

Schima, Patrick             
92 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen    

Stabhochsprung

2,30   
    
Rieß, Jan Timo              
92 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal         

2,26

Reuter, Simon

92 LG Lippe-Süd

21.06.    Minden    

Weitsprung 

5,42 

Suleiman, Aziz              
92 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen    

5,36

Bachmann, Niklas

92 LG Lage-Detmold 

23.05.    Lage

5,12 

Lemke, Hendrik              
92 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

4,87

Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
27.08.    Bad Salzuflen

4,85

Boelhauve, Frederic         
92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo    

4,82   
+0,0
Rieß, Jan Timo              
92 LG Lippe-Süd                     
30.09.    Baunatal         

4,61

Rimpel, Timo                
92 LG Bad Salzuflen                 
19.08.    Blomberg         

4,48

Wiese, Lukas

92 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

4,48 
    
Abner, Yannik         

92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo        

4,32

Tölke, Bastian 

92 LG Lemgo    

30.09.    Lemgo   

4,26 

Schima, Patrick             
92 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen    

4,18

Schlegel, Martin             
92 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

Kugelstoß 

4,00 kg

10,80 

Schumacher, Fabian

92 LG Lemgo

23.05.    Lage

10,39

Suleiman, Aziz               
92 LG Bad Salzuflen                
30.09.    Lemgo    

  9,55

Rieß, Jan Timo

92 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

  9,08 

Lemke, Hendrik              
92 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

  8,90

Wiese, Lukas

92 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

  8,07

Schlegel, Martin

92 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

  7,86

Schima, Patrick

92 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen

  7,65  

Rimpel, Timo      

92 LG Bad Salzuflen

13.08.    Lemgo   

  7,57 

Boelhauve, Alexander        
92 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo            

  7,54 

Boelhauve, Frederic         
92 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen    

Diskuswurf
1,00 kg

30,02 

Suleiman, Aziz              
92 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen    

25,38  

Schima, Patrick             
92 LG Bad Salzuflen                 
28.05.    Gütersloh        

22,61  
    
Rieß, Jan Timo              
92 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal         

Speerwurf 

600 g  

31,05  
    
Rieß, Jan Timo              
92 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal         

29,30 

Lemke, Hendrik              
92 LG Lage-Detmold                  
10.06.    Lemgo            

28,19

Suleiman, Aziz

92 LG Bad Salzuflen

21.06.    Minden

26,45 

Schima, Patrick             
92 LG Bad Salzuflen                 
13.08.    Lemgo            

21,87 

Boelhauve, Alexander        
92 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo            

Schüler M 14 

Ballwerfen

200 g 

60,00

Rieß, Jan-Timo

92 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

48,50
    
Suleiman, Aziz 

92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

46,50
    
Schima, Patrick

92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

45,00
    
Rimpel, Timo   

92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

43,00

Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
18.06.    Lage      

40,50

Boelhauve, Frederic          
92 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

37,00

Reuter, Simon  

92 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen
33,00

Schlegel, Martin             
92 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

Dreikampf                 

(100 m, Weitsprung, Kugelstoßen)                                         

1468 
    
Suleiman, Aziz 

92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

        


12,45 (-0,4) -  5,21* -  48,50

1214 
    
Rimpel, Timo   

92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

        


14,27 (-0,4) -  4,44* -  45,00

1121 
    
Schima, Patrick

92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen   

        


14,75 (-0,4) -  3,83* -  46,50

1084 
    
Aßmer, Yannik         

92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo        

        


14,45 (+1,2) -  4,48  -  27,00

Vierkampf                 

(100 m, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoßen)                                                

1712
   
Boelhauve, Frederic   

92 LG Lemgo                         
20.05.    Blomberg         

        


12,98       -    4,76       -    1,36-       7,18

1712 
    
Suleiman, Aziz              
92 LG Bad Salzuflen                 
20.05.    Blomberg         

        


13,32       -    4,77       -    1,20-       9,65

1582

Boelhauve, Alexander        
92 LG Lemgo                         
20.05.    Blomberg

        


13,57       -    4,14       -    1,40-       6,53

1295

Lemke, Hendrik   

92 LG Lage-Detmold

20.05.    Blomberg

      


13,33       -    4,52       -    o.g.V.-    8,09

1133  

Rimpel, Timo      

92 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

        


14,57       -    4,22       -    o.g.V.-    7,36

1098

Reuter, Simon  

92 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

        


16,48       -    3,22       -    1,16-       5,60

1090

Brinkmann, Fabian

92 LG Lemgo    

20.05.    Blomberg

        


16,81       -    3,11       -    1,16-       6,03

1083

Schima, Patrick

92 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

        


14,60       -    4,03       -    o.g.V.-    6,84

Achtkampf    

(80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Kugelstoßen / Diskuswerfen, Stabhochsprung, Speerwerfen, 1000 m)                                                

3673 
    
Rieß, Jan Timo              
92 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal         

        


13,32*      -    4,82       -    1,52-      9,22 / 22,61  -  2,30  -  31,05  -  3:23,94

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)                                                   

2149

Boelhauve, Frederic          
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


12,80 *    -   15,05       -    4,85       -    1,44  -   11,90

1610

Tölke, Bastian               
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


14,36 *    -    aufg.       -    4,32       -    1,48  -   14,75

Blockwettkampf Lauf 


(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Ballwurf, 2000 m)                                                        

2311

Boelhauve, Alexander         
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     



        
13,41 *    -   13,95 *    -    4,85       -   41,50- 6:33,20

2277

Boelhauve, Frederic          
92 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

        


12,90       -   13,94       -    4,42       -   40,50- 6:46,02

1526

Schlegel, Martin             
92 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

        


13,98       -   15,50       -    4,17       -   33,00-   aufg.

Blockwettkampf Wurf         

(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstß, Diskuswurf)                                                   

2437

Suleiman, Aziz               
92 LG Bad Salzuflen                
30.09.    Lemgo    

        


12,08 *    -   14,42 *    -    4,84       -   10,39  -   25,19

1937

Schima, Patrick              
92 LG Bad Salzuflen                
30.09.    Lemgo    

        


13,96 *    -   15,24 *    -    4,06       -     6,85  -   21,00

Schülerinnen W 15

75 m

11,6      
    
Finkmann, Anne               
91 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

100 m

13,24

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
28.05.    Gütersloh       

13,78
    
Kewitz, Sarah               
91 LG Bad Salzuflen                 
28.05.    Gütersloh    

13,82
-0,0    
Yildirim, Tugba             
91 LG Bad Salzuflen                 
17.06.    Lage         

14,40
-0,3
Friesenborg, Frauke          
91 LG Lippe Süd                    
27.08.    Bad Salzuflen

14,43
-0,0
Flörkemeier, Inken           
91 LG Lippe Süd                    
17.06.    Lage     

14,92

Novian, Simone

91 LG Lippe-Süd

24.09.    Gütersloh

15,27

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

300 m

48,48

Flörkemeier, Inken           
91 LG Lippe Süd                    
02.06.    Lemgo    

800 m 

2:30,09

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
01.10.    Baunatal        

2:40,49

Kewitz, Sarah               
91 LG Bad Salzuflen                 
18.06.    Lage         

2:45,76

Yildirim, Tugba

91 LG Bad Salzuflen

18.06.    Lage    

3:02,46

Flörkemeier, Inken          
91 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage            

3:04,12

Friesenborg, Frauke

91 LG Lippe-Süd                     
24.09.    Gütersloh       

3:19,46

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                     
18.06.    Lage            

5 km

26:36

Stewin, Laura  

91 LG Bad Salzuflen

23.09.    Holzhausen

10 km

48:28

Richter, Charlotte

91 LG Lippe-Süd  

28.10.    Schieder

80 m Hürden

12,84
    
Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
24.09.    Gütersloh       

13,18
-0,0
Yildirim, Tugba

91 LG Bad Salzuflen

18.06.    Lage

13,78
    
Kewitz, Sarah

91 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen  

15,18

Flörkemeier, Inken          
91 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg        

16,03

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                     
21.05.    Blomberg        

17,76
-0,0
Friesenborg, Frauke          
91 LG Lippe Süd                    
18.06.    Lage     

300 m Hürden

48,26

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
02.09.    Gladbeck        

57,32

Flörkemeier, Inken          
91 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo           

4 x 100 m  

54,30

LG Bad Salzuflen            
              
                     
24.09.    Gütersloh     




Timm, C. 92 – Kewitz, S. 91 – Menke, L. 92 – Eikmeier, M. 92

54,58

LG Lemgo                    
              
                     
28.05.    Gütersloh




Thieme, J. 92 – Grönebaum, A. 93 – Neufeld, I. 92 – Mai, L. 91

55,66

LG Lippe-Süd                
              
                     
27.08.    Bad Salzuflen




Friesenborg, F. 91 – Mohme, S. 92 – Flörkemeier, I. 91 – Richter, C. 91

3 x 800 m  

8:06,54

LG Lemgo                    
              
                     
10.06.    Lemgo    




Lindemann, N. 93 – Neufeld, I. 92 – Grönebaum, A. 93

Hochsprung 

1,48

Yildirim, Tugba

91 LG Bad Salzuflen

17.06.    Lage    

1,48

Kewitz, Sarah  

91 LG Bad Salzuflen

24.09.    Gütersloh

1,40 

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
30.09.    Baunatal        

1,32 

Flörkemeier, Inken          
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

1,32 

Donner, Janina              
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

1,26

Capelle, Miriam

91 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

1,26      
    
Wollbrink, Ines              
91 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

1,20 

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

Schülerinnen W 15

Weitsprung 

4,74 

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
13.08.    Lemgo           

4,68 

Yildirim, Tugba             
91 LG Bad Salzuflen                 
20.05.    Blomberg        

4,36 

Flörkemeier, Inken          
91 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage            

4,35 
    
Kewitz, Sarah         

91 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

4,05

Capelle, Miriam

91 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

3,98      
    
Finkmann, Anne               
91 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

3,95 

Friesenborg, Frauke         
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

3,84         

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                     
01.05.    Bad Salzuflen

3,55 

Donner, Janina              
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

Kugelstoßen
3,00 kg 

10,42

Flörkemeier, Inken           
91 LG Lippe Süd                    
28.05.    Gütersloh

  9,40

Mai, Lisa                   

91 LG Lemgo                         
01.09.    Bad Salzuflen

  9,17

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                   
01.09.    Bad Salzuflen

  8,60

Friesenborg, Frauke         
91 LG Lippe-Süd                     
27.08.    Bad Salzuflen  

  8,35

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage            

  7,48      
    
Wollbrink, Ines              
91 LG Lemgo                        
01.09.    Bad Salzuflen

  7,80

Yildirim, Tugba             
91 LG Bad Salzuflen                 
01.09.    Bad Salzuflen

  7,16

Donner, Janina              
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

  7,13

Kewitz, Sarah               
91 LG Bad Salzuflen                 
20.05.    Blomberg        

Diskuswerfen
1,00 kg 

26,37

Flörkemeier, Inken           
91 LG Lippe Süd                    
28.05.    Gütersloh

26,17

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                   
29.04.    Blomberg

22,22

Friesenborg, Frauke

91 LG Lippe-Süd

29.04.    Blomberg

20,21

Richter, Charlotte

91 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

Speerwurf 

600 g 

28,08

Richter, Charlotte

91 LG Lippe-Süd

01.10.    Baunatal 

27,17

Mai, Lisa                   

91 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo         

22,41

Flörkemeier, Inken           
91 LG Lippe Süd                    
10.06.    Lemgo    

18,22

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                   
29.04.    Blomberg

18,19

Capelle, Miriam

91 LG Lippe-Süd

23.05.    Lage

17,49

Friesenborg, Frauke

91 LG Lippe-Süd

29.04.    Blomberg

17,12

Kewitz, Sarah

91 LG Bad Salzuflen

18.06.    Lage

Ballwerfen

200 g                                               

41,50

Mai, Lisa                   

91 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo   

40,00      
    
Wollbrink, Ines              
91 LG Lemgo                        
23.05.    Lage      

38,00

Donner, Janina

91 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

35,50
    
Kewitz, Sarah         

91 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

35,00

Novian, Simone

91 LG Lippe-Süd

24.09.    Gütersloh

Dreikampf


(100 m – Weitsprung - Kugelstoßen)

1368 
    
Kewitz, Sarah         

91 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

       


14,31 (-0,5) –  4,35 -  35,50

1051 
    
Henkel, Sarah Charlotte
91 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo         

       


15,94 (+2,3) –  3,30 -  26,50

Dreikampf Mannschaft

6479

LG Bad Salzuflen




22.09.    Bad Salzuflen




Erdsiek, C. 1403 – Kewitz, S. 1368 – Timm, C. 1274 – Böcker, C. 1241 – Eikmeier, M. 1193

Vierkampf


(Hochsprung, Kugelstoßen, 100 m, Weitsprung)

1861 

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage            

        


1,36  -   8,35 -  13,33  -  4,61 

1856

Yildirim, Tugba

91 LG Bad Salzuflen

17.06.    Lage    

        


1,48-     7,35 -  13,82 -   4,66 

1796 

Flörkemeier, Inken          
91 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage            

        


1,32  - 10,15 -  14,43  -  4,36 

1691

Kewitz, Sarah  

91 LG Bad Salzuflen

17.06.    Lage    

        


1,40-     7,11 -  13,88 -   3,81 

1500 

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

        


1,20  -   8,04 -  15,27  -  3,77 

1412 

Donner, Janina              
91 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg        

        


1,32  -   7,16 -  16,96  -  3,55 

1178 

Friesenborg, Frauke        
91 LG Lippe-Süd                     
17.06.    Lage            

        


o.g.V.-  7,43 -  14,72  -  3,64 

Schülerinnen W 15

Vierkampf Mannschaft

8069

LG Lippe-Süd   




20.05.    Blomberg




Richter, C. 1801 – Flörkemeier, I. 1729 – Mohme, S. 1627 – Riemeier, A. 1500 – Donner, J. 1412

5704

LG Bad Salzuflen




20.05.    Blomberg




Yildirim, T. 1310 – Kewitz, S. 1199 – Timm, C. 1078 – Erdsiek, C. 1059 – Eikmeier, M. 1058

Siebenkampf

(Hochsprung, Kugelstoßen, 100 m, Weitsprung / 80 m Hürden, Speerwerfen, 800 m)

3377 

Richter, Charlotte          
91 LG Lippe-Süd                     
30.9./1.10.   Baunatal       

        


1,40  -   8,34 -  13,59* -  4,59  /  13,13* -  28,08  -  2:30,09

2991

Kewitz, Sarah  

91 LG Bad Salzuflen

17./18.06.    Lage    

        


1,40-     7,11 -  13,88 -   3,81  /  13,97  -  17,12  -  2:40,49

2977 

Flörkemeier, Inken          
91 LG Lippe-Süd                     
17./18.06.    Lage            

        


1,32  - 10,15 -  14,43  -  4,36  /  15,34  -  20,70  -  3:02,46

2809

Yildirim, Tugba

91 LG Bad Salzuflen

17./18.06.    Lage    

        


1,48-     7,35 -  13,82 -   4,66  /  13,18  -  o.g.V. -  2:45,76

2523 

Riemeier, Andrea            
91 LG Lippe-Süd                     
20./21.05.    Blomberg        

        


1,20  -   8,04 -  15,27  -  3,77  /  16,03  -  17,79  -  3:33,45

Siebenkampf Mannschaft

9308

LG Lippe-Süd   




17./18.06.    Lage     




Richter, C. 3276 - Mohme, S. 3055 – Flörkemeier, I. 2977                          

8598

LG Lippe-Süd   




17./18.06.    Lage     




Kewitz, S. 2991 - Yildirim, T. 2809 – Erdsiek, C. 2798                          

Blockwettkampf Wurf


(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf)

1934

Riemeier, Andrea             
91 LG Lippe Süd                    
30.09.    Lemgo     

        


15,52 *    -   16,24 *    -    3,57       -     8,12 -  22,50

1714

Flörkemeier, Inken           
91 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

        


14,56       -   16,14       -    3,87       -   10,21 -  o.g.V.

Schülerinnen W 14

75 m

10,6      
    
Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

100 m 

13,83
+0,0
Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

13,88
    
Eikmeier, Marie             
92 LG Bad Salzuflen                 
24.09.    Gütersloh     

13,89
+0,2
Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen                 
17.06.    Lage          

14,16
-0,0
Mohme, Sophia                
92 LG Lippe Süd                    
17.06.    Lage      

14,25
+2,3
Wollmuth, Jasmin     
 
92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo         

14,30
+0,0
Neufeld, Ilona               
92 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

14,34
-0,0
Erdsiek, Carina             
92 LG Bad Salzuflen                 
17.06.    Lage          

14,65
    
Böcker, Caroline

92 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

15,28
    
Menke, Lena                 
92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

300 m

48,28

Neufeld, Ilona              
92 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen 

800 m 

2:38,91
 
Neufeld, Ilona        

92 LG Lemgo                         
02.06.    Lemgo            

2:38,97

Mohme, Sophia  

92 LG Lippe-Süd

18.06.    Lage    

2:44,89   
    
Kamps, Michelle             
92 LG Lippe-Süd                    
23.05.    Lage     

2:49,46

Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen               
18.06.    Lage          

2:49,87

Eikmeier, Marie

92 LG Bad Salzuflen

18.06.    Lage    

2:58,59

Erdsiek, Carina

92 LG Bad Salzuflen

18.06.    Lage    

2:59,97

Menke, Lena

92 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

2000 m

8:01,9

Neufeld, Ilona              
92 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

80 m Hürden

13,86
      
Mohme, Sophia                
92 LG Lippe Süd                    
24.09.    Gütersloh

14,50
      
Erdsiek, Carina             
92 LG Bad Salzuflen                    
24.09.    Gütersloh

14,75

Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
10.06.    Lemgo    

15,55
+0,0   
Neufeld, Ilona        

92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo            

16,87
+0,9
Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen                     
18.06.    Lage    

16,98
+0,9
Eikmeier, Marie

92 LG Bad Salzuflen

18.06.    Lage         

Schülerinnen W 14

300 m Hürden

52,57

Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
10.06.    Lemgo    

55,24
   
Neufeld, Ilona        

92 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo            

Hochsprung 

1,40

Mohme, Sophia              
92 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen

1,33 
    
Eikmeier, Marie             
92 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen    

1,32

Neufeld, Ilona               
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

1,31

Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

1,24 
    
Erdsiek, Carina             
92 LG Bad Salzuflen                 
17.06.    Lage             

1,24 
    
Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen                 
17.06.    Lage             

1,22      
    
Kamps, Michelle             
92 LG Lippe-Süd                    
23.05.    Lage     

Weitsprung

4,59

Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo

4,49 
    
Erdsiek, Carina             
92 LG Bad Salzuflen                 
24.09.    Gütersloh        

4,41      
    
Pigorsch, Rebecca           
93 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

4,33

Eikmeier, Marie             
92 LG Bad Salzuflen                  
19.08.    Blomberg     

4,31

Neufeld, Ilona              
92 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo               

4,27 
    
Böcker, Caroline

92 LG Bad Salzuflen

13.08.    Lemgo

4,26
+0,0
Mohme, Sophia  

92 LG Lippe-Süd

01.10.    Baunatal

4,10 
    
Wollmuth, Jasmin     
 
92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo         

4,09      
    
Kamps, Michelle             
92 LG Lippe-Süd                    
23.05.    Lage     

4,08 
    
Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen    

3,84      
    
Gräser, Lareen               
92 LG Lippe-Süd                    
23.05.    Lage     

3,63 
    
Menke, Lena                 
92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

Kugelstoß 

3,00 kg 

  8,53

Mohme, Sophia  

92 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg 

  8,09

Erdsiek, Carina             
92 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen   

  7,88      
    
Gräser, Lareen               
92 LG Lippe-Süd                    
23.05.    Lage     

  7,10

Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen                  
02.06.    Lemgo        

  6,54

Menke, Lena

92 LG Bad Salzuflen

24.09.    Gütersloh

  6,27

Eikmeier, Marie             
92 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen

  6,00
   
Neufeld, Ilona        

92 LG Lemgo                         
20.05.    Blomberg         

Diskuswerfen
750 g                                                

31,08

Mohme, Sophia                
92 LG Lippe Süd                    
14.10.    Uslar         

Hammerwerfen
3,00 kg                                              

21,94

Mohme, Sophia                
92 LG Lippe Süd                    
17.09.    Gladbeck     

Speerwerfen
600 g                                                

27,65

Mohme, Sophia                
92 LG Lippe Süd                    
01.10.    Baunatal 

23,54

Neufeld, Ilona               
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

22,86

Erdsiek, Carina             
92 LG Bad Salzuflen                     
10.06.    Lemgo    

22,44

Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
17.06.    Lage      

17,90

Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen                     
13.08.    Lemgo    

Ballwerfen

200 g                                               

44,00

Mohme, Sophia

92 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

40,50      
    
Gräser, Lareen               
92 LG Lippe-Süd                    
23.05.    Lage     

40,50

Erdsiek, Carina

92 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

34,00

Timm, Christina             
92 LG Bad Salzuflen                     01.09.    Bad Salzuflen

30,50 
    
Böcker, Caroline            
92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

27,00
    
Menke, Lena                 
92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

Schülerinnen W 14

Dreikampf


(100 m, Weitsprung, Ballwerfen)

1403

Erdsiek, Carina

92 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

        


14,56  -   4,48  -   40,50                  

1274

Timm, Christina

92 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

        


14,44  -   3,86  -   32,50                  

1241 
    
Böcker, Caroline            
92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

        


15,11  -   4,11  -   30,50                  

1216 
    
Wollmuth, Jasmin     
 
92 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo         

       


14,25 * - 4,10  -   21,50

1193 
    
Eikmeier, Marie             
92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

        


14,38  -   3,91  -   22,50                  

1139 
    
Menke, Lena                 
92 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen

        


15,28  -   3,63  -   27,00                  

Vierkampf


(Hochsprung, Kugelstoßen, 100 m, Weitsprung)

1675

Mohme, Sophia  

92 LG Lippe-Süd

17.06.    Lage    

        


1,36-       7,90  -  14,16       -    3,77   

1628

Erdsiek, Carina

92 LG Bad Salzuflen

17.06.    Lage    

        


1,24-       7,74  -  14,34       -    4,18   

1600

Timm, Christina

92 LG Bad Salzuflen

17.06.    Lage    

        


1,24-       6,89  -  13,89       -    3,99   

1559

Eikmeier, Marie

92 LG Bad Salzuflen

17.06.    Lage    

        


1,32-       5,75  -  14,21       -    3,89  

1546
   
Neufeld, Ilona        

92 LG Lemgo                         
20.05.    Blomberg         

        


1,28-       6,00  -  14,72       -    4,21 

Siebenkampf

(Hochsprung, Kugelstoßen, 100 m, Weitsprung / 80 m Hürden, Speerwerfen, 800 m)

3101

Mohme, Sophia  

92 LG Lippe-Süd

30.9./1.10.   Baunatal       

        


1,32-       8,02  -  14,36*     -    4,26*  /  14,27* -  27,65  -  2:39,75

2798

Erdsiek, Carina

92 LG Bad Salzuflen

17./18.06.    Lage    

        


1,24-       7,74  -  14,34       -    4,18   /  15,75  -  19,84  -  2:58,59

2749
   
Neufeld, Ilona        

92 LG Lemgo                         
20./21.05.    Blomberg         

        


1,28-       6,00  -  14,72       -    4,21   /  15,76  -  18,01  -  2:45,65

2717

Timm, Christina

92 LG Bad Salzuflen

17./18.06.    Lage    

        


1,24-       6,89  -  13,89       -    3,99   /  16,87  -  15,82  -  2:49,46

2622

Eikmeier, Marie

92 LG Bad Salzuflen

17./18.06.    Lage    

        


1,32-       5,75  -  14,21       -    3,89   /  16,98  -  12,13  -  2:49,87

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(100 m, 80 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Speerwurf)                                                

2179

Mohme, Sophia                
92 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

        


14,24       -   15,36       -    4,09       -    1,37 -   23,60

2163

Thieme, Jessica              
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

        


13,85 *    -   15,32 *    -    4,59       -    1,24 -   21,57

2135

Neufeld, Ilona               
92 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

        


14,44 *    -   15,55 *    -    4,20       -    1,32 -   23,54

Schüler M 13

75 m 

  9,64
    
Amhoff, Tim                
93 LG Lage-Detmold                  
23.09.    Gütersloh    

10,58

Klundt, Manuel  

93 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh    

10,62
-1,8
Schmidt, Dominic            
93 LG Lage-Detmold                  
28.05.    Gütersloh        

10,72
+0,5
Meiseberg, Robin

93 TuS BW Istrup

27.08.    Bad Salzuflen    

10,76
+0,5    
Rasin, Daniel               
93 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

10,94

Wessel, Christopher

93 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

11,02
    
Holstein, David             
93 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

11,02
    
Förster, Fabian             
93 LG Lemgo                         
23.09.    Gütersloh                    

11,12

Schmidt, Alexander           
93 LG Lippe Süd                    
23.09.    Gütersloh 

11,14

Kuhlemann, Marcel

93 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

11,20

Kölling, Jannik              
93 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

11,32

Schröder, Niklas

93 LG Lage-Detmold

07.06.    Lage    

11,87

Meiseberg, Robin

93 LG Lage-Detmold

20.05.    Blomberg

11,95

Buskühl, Christian

93 LG Lage-Detmold

07.06.    Lage    

12,01

Grob, Lukas

93 LG Lemgo

02.06.    Lemgo

12,05

Klundt, Stefan  

93 LG Lage-Detmold

20.05.    Blomberg

12,13
+0,6
Karasch, Andre               
93 TuS BW Istrup                      
30.09.    Lemgo    

Schüler M 13

1000 m 

3:16,44

Grob, Lukas

93 LG Lemgo

27.08.    Bad Salzuflen

3:28,76
    
Holstein, David             
93 LG Lage-Detmold                  
23.09.    Gütersloh        

3:29,91
  
Förster, Fabian             
93 LG Lemgo                         
27.08.    Bad Salzuflen    

3:30,60

Buskühl, Christian

93 LG Lage-Detmold

30.09.    Lemgo    

3:45,34
    
Rasin, Daniel               
93 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

3:49,58
    
Herjürgen, Nils             
93 LG Lage-Detmold                  
23.09.    Gütersloh        

2000 m

7:44,86 
 
Förster, Fasbian            
93 LG Lemgo                         
28.05.    Gütersloh        

7:57,1  
 
Grob, Lukas                 
93 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo            

8:08,4  
 
Klundt, Manuel              
93 LG Lage-Detmold                  
22.04.    Lemgo            

8:21,5  
 
Rasin, Daniel               
93 LG Lage-Detmold                  
22.04.    Lemgo            

8:21,8  
 
Gröbel, Thorben             
93 LG Lage-Detmold                  
22.04.    Lemgo            

5 km

31:01

Kosleck, Robert

93 LG Lage-Detmold

23.09.    Holzhausen

10 km

48:19

Kölling, Jannik      

93 LG Lippe-Süd     

28.10.    Schieder

52:53

Thies, Christopher   

93 LG Lippe-Süd     

28.10.    Schieder

60 m Hürden 

10,46

Kölling, Jannik              
93 LG Lippe Süd                    
28.05.    Gütersloh

10,76

Schmidt, Dominic             
93 LG Lage-Detmold                 
01.09.    Bad Salzuflen

10,86

Karasch, Andre

93 TuS BW Istrup

10.06.    Lemgo

11,33

Schmidt, Alexander           
93 LG Lippe Süd                    
10.06.    Lemgo     

11,72

Amhoff, Tim

93 LG Lage-Detmold

01.09.    Bad Salzuflen

13,90

Brockmann, Tim               
93 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

4 x 75 m 

39,60

LG Lage-Detmold




23.09.    Gütersloh 



        
Amhoff, T. 93 – Schmidt, D. 93 – Klundt, M. 93 – Rasin, D. 93

41,10

LG Lippe-Süd                           



23.09.    Gütersloh    



        
Connell, M. 94 – Kölling, J. 93 – Schmidt, A. 93 – Kaufmann, J. 94

41,34

LG Lemgo                               



23.09.    Gütersloh    



        
Zöllner, P. 94 – Förster, F. 93 – Küster, D. 95 – Kuhlemann, M. 93

44,24

LG Lage-Detmold




23.09.    Gütersloh 



        
Krybus, P. 94 – Herjürgen, N. 93 – Menk, L. 94 – Muhs, K. 94

3 x 1000 m

10:28,57

LG Lemgo                               



10.06.    Lemgo            



        
Zöllner, P. 94 – Förster, F 93 – Grob, L. 93

Hochsprung 

1,52
   
Schmidt, Dominic      

93 LG Lage-Detmold                   
23.09.    Gütersloh    

1,40 

Rasin, Daniel   

93 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh     

1,38

Brockmann, Tim               
93 LG Lippe Süd                    
28.05.    Gütersloh

1,35 
    
Amhoff, Tim                
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

1,33

Kölling, Jannik              
93 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

1,30

Holstein, David

93 LG Lage-Detmold

01.09.    Bad Salzuflen

1,28 

Schröder, Niklas

93 LG Lage-Detmold

20.05.    Blomberg

1,28

Grob, Lukas      

93 LG Lemgo                         
23.05.    Lage

1,28 

Förster, Fabian

93 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

1,20

Schmidt, Alexander        
93 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg

Stabhochsprung

2,10 

Kölling, Jannik              
93 LG Lippe Süd                    
10.06.    Lemgo    

Schüler M 13

Weitsprung 

4,97

Amhoff, Tim

93 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh    

4,78 
    
Schmidt, Dominic            
93 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

4,60

Klundt, Manuel

93 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh     

4,57
    
Rasin, Daniel               
93 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

4,54

Karasch, Andre               
93 TuS BW Istrup                      
30.09.    Lemgo    

4,50 
    
Meiseberg, Robin

93 TuS BW Istrup

27.08.    Bad Salzuflen    

4,49 
    
Holstein, David             
93 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

4,44 
    
Kölling, Jannik             
93 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

4,41 

Wessel, Christopher

93 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

4,38

Schmidt, Alexander        
93 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg

4,35 

Förster, Fabian

93 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

4,32 

Kuhlemann, Marcel

93 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

4,09

Grob, Lukas

93 LG Lemgo

02.06.    Lemgo

4,09

Schröder, Niklas

93 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen    

Kugelstoß 

3,00 kg 

11,10

Schmidt, Alexander          
93 LG Lippe-Süd                     
28.05.    Gütersloh        

10,04

Amhoff, Tim                
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

  9,69

Karasch, Andre

93 TuS BW Istrup

27.08.    Bad Salzuflen                

  8,17 
    
Kölling, Jannik             
93 LG Lippe-Süd                     
29.04.    Blomberg         

  7,61

Kuhlemann, Marcel           
93 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen    

  7,58

Schröder, Niklas

93 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen                

  7,40

Grob, Lukas

93 LG Lemgo

27.08.    Bad Salzuflen                

  7,25

Holstein, David             
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

  7,22

Brockmann, Tim              
93 LG Lippe-Süd                     
29.04.    Blomberg         

  7,01

Schmidt, Dominic            
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

  6,82

Rasin, Daniel               
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

  6,57

Schlüter, Christopher-Pascal
93 TuS BW Istrup

29.04.    Blomberg

Diskuswurf
750 g   

32,25

Karasch, Andre               
93 TuS Istrup                      
30.09.    Lemgo    

31,85

Schmidt, Alexander           
93 LG Lippe Süd                    
10.06.    Lemgo     

25,92 
    
Kölling, Jannik             
93 LG Lippe-Süd                     
29.04.    Blomberg         

21,80 

Brockmann, Tim              
93 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo            

21,45

Kuhlemann, Marcel

93 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo            

18,75

Schlüter, Christopher-Pascal
93 TuS BW Istrup

29.04.    Blomberg

Speerwurf 

400 g 

36,71

Schmidt, Alexander          
93 LG Lippe-Süd                     
10.06.    Lemgo    

35,01   
 
Förster, Fasbian            
93 LG Lemgo                         
13.08.    Lemgo            

33,06

Karasch, Andre

93 TuS BW Istrup

10.06.    Lemgo   

32,92 
    
Kölling, Jannik             
93 LG Lippe-Süd                     
28.05.    Gütersloh        

32,23   
 
Grob, Lukas                 
93 LG Lemgo                         
13.08.    Lemgo            

31,43

Brockmann, Tim              
93 LG Lippe-Süd                     
28.05.    Gütersloh        

28,91

Kuhlemann, Marcel

93 LG Lemgo                         
13.08.    Lemgo            

25,28

Holstein, David

93 LG Lage-Detmold

10.06.    Lemgo

20,04 

Baus, Tobias                
93 LG Bad Salzuflen                 
22.04.    Lemgo

Ballwerfen

200 g

53,00

Karasch, Andre

93 TuS BW Istrup

27.08.    Bad Salzuflen

51,00

Kuhlemann, Marcel

93 LG Lemgo 

27.08.    Bad Salzuflen

48,50

Schmidt, Alexander        
93 LG Lippe-Süd                     
23.09.    Gütersloh    

47,00

Brockmann, Tim               
93 LG Lippe Süd                    
23.09.    Gütersloh        

46,00

Kölling, Jannik              
93 LG Lippe Süd                    
23.09.    Gütersloh       

45,50 
    
Holstein, David             
93 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

45,00

Förster, Fabian

93 LG Lemgo 

13.08.    Lemgo    

43,00

Grob, Lukas

93 LG Lemgo

23.09.    Gütersloh    

40,50

Schröder, Niklas

93 LG Lage-Detmold

01.09.    Bad Salzuflen

39,00

Baus, Tobias   

93 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

36,00

Herjürgen, Nils

93 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh

35,00   

Schmidt, Dominic      

93 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

33,50
    
Rasin, Daniel               
93 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen                

Schüler M 13

Dreikampf                   

(75 m, Weitsprung, Ballwerfen)                                                

1224  
    
Holstein, David             
93 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

        


11,02       -    4,49       -    43,50

1212 

Förster, Fabian

93 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


11,02       -    4,35       -    44,00

1203 

Kuhlemann, Marcel

93 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


11,14       -    4,32       -    45,00

1180
   
Schmidt, Dominic      

93 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

        


11,05       -    4,62       -    35,00-      1,44

1133  
    
Rasin, Daniel               
93 LG Lage-Detmold                  
02.06.    Lemgo            

        


10,87       -    4,57       -    27,00

1113

Schmidt, Alexander        
93 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg

        


11,64       -    4,38       -    36,50-      1,20

1095 
    
Kölling, Jannik             
93 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

        


11,85       -    4,44       -    35,50-      1,32

1021 

Grob, Lukas

93 LG Lemgo

02.06.    Lemgo

        


12,01       -    4,09       -    32,00

  962  

Brockmann, Tim    

93 LG Lippe-Süd    

20.05.    Blomberg

        


13,12       -    3,81       -    40,00-      1,32

  930

Baus, Tobias   

93 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

        


13,15       -    3,61       -    39,00

Vierkampf                   

(75 m, Weitsprung, Ballwerfen, Hochsprung)                                                

1628
   
Schmidt, Dominic      

93 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

        


11,05       -    4,62       -    35,00-      1,44

1574 

Förster, Fabian

93 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


11,02       -    4,35       -    44,00-       1,28

1479 
    
Kölling, Jannik             
93 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg         

        


11,85       -    4,44       -    35,50-      1,32

1431

Schmidt, Alexander        
93 LG Lippe-Süd                     
20.05.    Blomberg

        


11,64       -    4,38       -    36,50-      1,20

1357

Kuhlemann, Marcel

93 LG Lemgo 

20.05.    Blomberg

      


11,93       -    4,29       -    37,50-      1,12

1346  

Brockmann, Tim    

93 LG Lippe-Süd    

20.05.    Blomberg

        


13,12       -    3,81       -    40,00-      1,32

1067

Baus, Tobias   

93 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

        


13,76       -    3,56       -    29,50-      1,08

Vierkampf Mannschaft

4140

LG Lage-Detmold




20.05.    Blomberg




Schmidt, D. 1628 – Schröder, N. 713 – Klundt, M. 683 – Klundt, S. 566 – Kornelius, M. 550

Blockwettkampf Sprint/Sprung

(75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Ballwurf)  

2030

Kölling, Jannik              
93 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

        


11,20       -   10,58       -    4,38       -    1,33-   39,50


1579

Brockmann, Tim               
93 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld

        


12,60       -   13,90       -    3,39       -    1,33-   42,50

Blockwettkampf Wurf


(75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf)   

2190

Karasch, Andre               
93 TuS Istrup                      
30.09.    Lemgo    

        


12,13 *    -   10,86 *    -    4,54       -    9,63-   32,25

2119

Schmidt, Alexander           
93 LG Lippe Süd                    
13.05.    Bielefeld 

        


11,34       -   11,58       -    4,04       -    9,81-   29,71

Schüler M 12

75 m                

  9,94

Kaufmann, Jan

94 LG Lippe-Süd

23.09.    Gütersloh

10,16 
    
Zöllner, Philip
             
94 LG Lemgo                         
23.09.    Gütersloh 

10,48 
    
Lippold, Lutz               
94 LG Bad Salzuflen                 
02.06.    Lemgo            

11,10

Küster, David

95 LG Lemgo                         
23.09.    Gütersloh

11,04
    
Connell, Maurice

94 LG Lippe-Süd

23.09.    Gütersloh                    

11,50
-0,2
Krybus, Pascal              
94 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

11,58

Menk, Luca

94 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh    

11,74 

Hausmann, Patrick

94 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

11,78
     
Kornelius, Maik             
94 LG Lage-Detmold                  
28.05.    Gütersloh        

12,13
-1,9
Kuhlmann, Ernst-Lukas       
94 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen    

12,17
-1,9
Görlich, Marcel             
94 BSV Heidenoldendorf            
01.05.    Bad Salzuflen    

12,20

Mengedoth, Finn

95 LG Lemgo                         
23.09.    Gütersloh

12,27
    
Gerhardt, Janik             
94 LG Bad Salzuflen                 
13.08.    Lemgo            

12,50
-0,6
Planer, Pirmin

94 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

1000 m                                                 

3:35,0

Müllmaier, Gerrit

94 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

3:35,18
   
Kornelius, Maik             
94 LG Lage-Detmold                  
23.09.    Gütersloh     

3:35,44
  
Muhs, Kevin                 
94 LG Lage-Detmold                  
28.05.    Gütersloh        

3:39,97
  
Görlich, Marcel             
94 BSV Heidenoldendorf            
01.05.    Bad Salzuflen    

3:50,09
  
Krybus, Pascal              
94 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

3:57,09

Fritsche, Marc

94 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

4:09,58
  
Harms, Lukas                
94 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen    

2000 m                                                 

7:58,8

Albert, Philip   

94 LG Lippe-Süd

22.04.    Lemgo

8:24,9

Zöllner, Philip  

94 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

10 km

49:31

Jaeger, Marvin

94 LC 92 Bad Salzuflen
15.04.    Paderborn


60 m Hürden 

11,45

Lippold, Lutz

94 LG Bad Salzuflen

10.06.    Lemgo

11,79

Zöllner, Philip              
94 LG Lemgo                        
10.06.    Lemgo      

11,80

Kornelius, Maik

94 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh

11,88

Krybus, Pascal

94 LG Lage-Detmold

23.09.    Gütersloh    

12,85

Küster, David

95 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

Hochsprung

1,40

Lippold, Lutz  

94 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

1,40

Zöllner, Philip  

94 LG Lemgo 

05.06.    Bad Oeynhausen

1,29   
   
Kornelius, Maik             
94 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

1,10 
    
Planer, Pirmin

94 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

1,08

Hausmann, Patrick

94 LG Lemgo 

20.05.    Blomberg

1,04

Kuhlmann, Ernst-Lukas
94 LG Lemgo 

20.05.    Blomberg

1,04

Gorschkow, Alex              
94 LG Lemgo 

20.05.    Blomberg

1,04  

Fritsche, Marc   

94 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

Weitsprung 

4,99

Kaufmann, Jan

94 LG Lippe-Süd

23.09.    Gütersloh

4,71  
    
Lippold, Lutz               
94 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen    

4,60  
    
Zöllner, Philip
             
94 LG Lemgo                         
02.06.    Lemgo            

4,41 
 
Kornelius, Maik             
94 LG Lage-Detmold                  
23.09.    Gütersloh        

4,12 

Krybus, Pascal              
94 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

4,10 

Connell, Maurice

94 LG Lippe-Süd

13.08.    Lemgo

3,89 
    
Planer, Pirmin

94 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

3,85 

Kuhlmann, Ernst-Lukas       
94 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen    

3,77 

Görlich, Marcel             
94 BSV Heidenoldendorf            
01.05.    Bad Salzuflen    

3,76  

Hausmann, Patrick

94 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

3,70 

Gerhardt, Janik             
94 LG Bad Salzuflen                 
13.08.    Lemgo            

3,58 

Muhs, Kevin                 
94 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

3,54 

Hausmann, Patrick           
94 LG Lemgo                         
27.08.    Bad Salzuflen    

Schüler M 13

Stabhochsprung

2,50

Voss, Luca


94 LG Lippe-Süd

08.09.    Minden   

2,00

Meinbrok, Janos

95 LG Lippe-Süd

10.06.    Lemgo    

1,91

Hilker, Johann

94 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg 

1,70

Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd

10.06.    Lemgo    

Kugelstoß

3,00 kg 

  9,84 

Zöllner, Philip             

94 LG Lemgo                         
13.08.    Lemgo            

  7,44

Lippold, Lutz

94 LG Bad Salzuflen

22.04.    Lemgo

  7,29 

Hausmann, Patrick           
94 LG Lemgo                         
13.08.    Lemgo            

  5,65 

Kuhlmann, Ernst-Lukas       
94 LG Lemgo                         
01.05.    Bad Salzuflen    

  5,11 

Görlich, Marcel             
94 BSV Heidenoldendorf            
01.05.    Bad Salzuflen    

Diskuswurf
750 g   

23,54

Zöllner, Philip              
94 LG Lemgo                        
28.05.    Gütersloh  

Speerwurf 

400 g 

27,40 

Meinbrok, Janos

95 LG Lippe-Süd    

10.06.    Lemgo    

26,56

Lippold, Lutz

94 LG Bad Salzuflen

10.06.    Lemgo

21,30  

Zöllner, Philip             

94 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo

Ballwerfen

200 g

40,50 

Meinbrok, Janos

95 LG Lippe-Süd    

28.05.    Gütersloh

39,50 
    
Lippold, Lutz               
94 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen    

38,50 
    
Zöllner, Philip
             
94 LG Lemgo                         
13.08.    Lemgo            

37,00

Krybus, Pascal

94 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen    

34,00 

Hausmann, Patrick           
94 LG Lemgo                         
27.08.    Bad Salzuflen    

32,50

Muhs, Kevin                 
94 LG Lage-Detmold                  
01.09.    Bad Salzuflen    

32,00
 
Kornelius, Maik             
94 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen    

30,00

Menk, Luca

94 LG Lage-Detmold

01.09.    Bad Salzuflen

28,00 

Fritsche, Marc   

94 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

Dreikampf                   

(75 m, Weitsprung, Ballwerfen)                                                

1248  
    
Zöllner, Philip
             
94 LG Lemgo                         
02.06.    Lemgo            

        


10,41       -    4,60       -    36,00

1230  
    
Lippold, Lutz               
94 LG Bad Salzuflen                 
22.09.    Bad Salzuflen    

        


10,93       -    4,71       -    39,50

  996 

Hausmann, Patrick

94 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


11,74       -    3,76       -    31,00

Vierkampf                   

(75 m, Weitsprung, Ballwerfen, Hochsprung)                                                

1575

Lippold, Lutz  

94 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

        


11,06       -    4,43       -    33,50-      1,40

1501

Zöllner, Philip  

94 LG Lemgo 

20.05.    Blomberg

      


11,00       -    4,12       -    30,00-      1,36

Blockwettkampf Wurf


(75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Kugelstoß, Diskuswurf)                                                         

1973

Zöllner, Philip              
94 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld  

        


10,92       -   11,90       -    4,00       -    8,55-   21,68

Schülerinnen W 13

75 m

10,16
+1,0    
Wellmann, Andrea            
93 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo         

10,42

Babenhauserheide, Sina       
93 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld 

10,50
+1,0    
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo           

10,53

Teuber, Ellen

93 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

10,53
+1,0
Lindemann, Nathalie          
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo        

10,56
    
Faix, Jasmin                

93 LG Lemgo                         
06.05.    Kamen        

10,80
    
Pigorsch, Rebecca           
93 LG Lemgo                         
06.05.    Kamen         

11,23

Ratsch, Marvena                   
93 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

11,26

Moczarski, Lisa              
93 LG Lippe-Süd                    
01.09.    Bad Salzuflen

11,27

Schnitzerling, Lilly              
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

11,2      
    
Winter, Greta                
93 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

11,47

Möller, Lara-Marie           
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

11,80
    
Schröder, Johanna           
93 LG Bad Salzuflen                 
28.05.    Gütersloh     

11,88
-4,1
Schütt, Lena                

93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen

11,98

Schalk, Franziska                 
93 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen 

12,04
    
Nasebrand-Schwarz, Linda
93 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

12,05
    
Breuer, Mascha

93 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

12,10
    
Altrogge, Thea              
93 LG Lage-Detmold                  
07.06.    Lage          

12,12

Özdem, Seyma                      
93 LG Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo    

12,14
-1,7
Riemeier, Franziska         
93 LG Lippe-Süd                     
01.05.    Bad Salzuflen

800 m 

2:27,32 

Babenhauserheide, Sina      
93 LG Lemgo                         
24.09.    Gütersloh    

2:34,65

Wellmann, Andrea             
93 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo     

2:34,76 

Lindemann, Natalie          
93 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo         

2:40,81 

Ratsch, Marvena             
93 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen

2:42,06

Pigorsch, Rebecca           
93 LG Lemgo                         
05.06.    Bad Oeynhausen

2:43,62   
    
Winter, Greta                
93 LG Lemgo                        
23.05.    Lage     

2:44,70

Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
30.09.    Lemgo          

2:50,96 

Hoyer, Tabea                
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen

2:55,97

Schütt, Lena                

93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen

2:56,35

Schnitzerling, Lilly

93 LG Lippe-Süd

02.06.    Lemgo

3:11,24

Altrogge, Thea              
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen

3:11,26

Becker, Johanna             
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen

3:11,63

Pook, Pauline               
93 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen

3:16,08

Schröder, Johanna           
93 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen

3:16,38

Nasebandt-Schwarz, Linda
93 LG Bad Salzuflen

02.06.    Lemgo

2000 m

7:10,1  

Babenhauserheide, Sina      
93 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

7:57,7 

Wellmann, Andrea            
93 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

8:03,0 

Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

8:04,0  

Lindemann, Natalie          
93 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

8:19,5

Faix, Jasmin                

93 LG Lemgo                          
22.04.    Lemgo         

5 km

26:58

Riemeier, Franziska

93 LG Lippe-Süd

15.04.    Paderborn

27:32

Nasebrandt-Schwarz, Linda
93 LG Bad Salzuflen
  
17.09.    Stukenbrock

60 m Hürden

10,30
+0,9
Wellmann, Andrea             
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo

10,36
+0,9
Grönebaum, Andrea            
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

10,49

Babenhauserheide, Sina       
93 LG Lemgo                        
10.06.    Lemgo

10,54
+0,9
Lindemann, Natalie           
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo         

10,56
+0,6
Pigorsch, Rebecca            
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

11,51

Faix, Jasmin                 
93 LG Lemgo                        
10.06.    Lemgo

13,84

Schröder, Johanna

93 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

Schülerinnen W 13

4 x 75 m

39,12

LG Lemgo





24.09.    Gütersloh     




Wellmann, Amdrea 93 – Babenhauserheide, Sina 93 – Faix, Jasmin 93 – Grönebaum, Andrea 93

41,06

LG Lemgo





24.09.    Gütersloh     




Landwehr, Lara 94 – Lutschak, Saskia 95 – Mengedoth, Marlena 94 – Pigorsch, Rebecca 93

42,80

LG Bad Salzuflen




01.09.    Bad Salzuflen




Kewitz, Sophie 94 – Ratsch, Marvena 93 – Billerbeck, Lena 94 – Barschdorff, Nadine 94

44,04

LG Lippe-Süd




02.06.    Lemgo     




Moczarski, Lisa 93 – Möller, Lara-Marie 93 – Schnitzerling, Lilly 93 – Kraski, Stella 95

45,68

LG Lage-Detmold




07.06.    Lage      




Teuber, Ellen 93 – Börsch, Antonia 94 – Altrogge, Thea 93 – Pook, Pauline 93

46,15

LG Bad Salzuflen




01.09.    Bad Salzuflen




Michaelis, Charleen 94 – Suleiman, Lilos 94 – Schalk, Franziska 94 – Nasebrandt-Schwarz, Linda 93

48,48

LG Lage-Detmold




01.09.    Bad Salzuflen




Knöllner, Antonia 95 – Muhs, Vanessa 94 – Rakusa, Elena – Rakusa, Katja 94

3 x 800 m

7:46,12

LG Lemgo





10.06.    Lemgo




Pigorsch, Rebecca 93 – Babenhauserheide, Sina 93 - Wellmann, Andrea 93

9:07,94

LG Lage-Detmold




10.06.    Lemgo     




Richards, C. 94 – Altrogge, T. 93 – Muhs, V. 94                              

9:34,38

LG Lippe-Süd




10.06.    Lemgo     




Kleibl, _. 93 – Moczarski, L. 93 – Vösgen, M. 94

Hochsprung 

1,60

Pigorsch, Rebecca           
93 LG Lemgo                          
24.09.    Gütersloh    

1,50

Babenhauserheide, Sina      
93 LG Lemgo                          
05.06.    Bad Oeynhausen

1,40

Faix, Jasmin                

93 LG Lemgo                          
06.05.    Kamen        

1,32 
    
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
06.05.    Kamen        

1,30

Wellmann, Andrea            
93 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen

1,28

Teuber, Ellen

93 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

1,16

Riemeier, Franziska

93 LG Lippe-Süd   

20.05.    Blomberg

1,16

Lindemann, Natalie          
93 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen

1,16

Schröder, Johanna

93 LG Bad Salzuflen

20.05.    Blomberg

1,12

Moczarski, Lisa    

93 LG Lippe-Süd   

20.05.    Blomberg

Stabhochsprung 

2,40 
    
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo        

2,01

Schnitzerling, Lilly

93 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

Weitsprung 

4,89

Babenhauserheide, Sina      
93 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo                

4,83

Grönebaum, Andrea            
93 LG Lemgo                        
05.06.    Bad Oeynhausen

4,82

Wellmann, Andrea             
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo   

4,59

Lindemann, Natalie          
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

4,58

Faix, Jasmin                 
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

4,57

Pigorsch, Rebecca           
93 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen

4,43

Nasebandt-Schwarz, Linda          
93 LG Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo    

4,28

Schnitzerling, Lilly              
93 LG Lippe-Süd                    
01.09.    Bad Salzuflen

4,25

Ratsch, Marvena                   
93 LG Bad Salzuflen                
13.08.    Lemgo    

4,18

Moczarski, Lisa              
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

4,13

Teuber, Ellen

93 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3,90

Möller, Lara-Marie           
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

3,80

Schütt, Lena                

93 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

3,77

Schalk, Franziska                 
93 LG Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo    

3,76 
    
Breuer, Mascha

93 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

3,73

Hoyer, Tabea                
93 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

3,70

Riemeier, Franziska         
93 LG Lippe-Süd                      
01.05.    Bad Salzuflen

3,61

Altrogge, Thea              
93 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

Kugelstoß 

3,00 kg 

  7,33

Ratsch, Marvena             
93 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen

  6,90

Breuer, Mascha              
93 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen  

  6,14

Riemeier, Franziska         
93 LG Lippe-Süd                      
01.05.    Bad Salzuflen

Schülerinnen W 13

Speerwurf 

400 g 

24,11 

Faix, Jasmin                

93 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo         

23,80  

Wellmann, Andrea            
93 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo         

22,51   

Pigorsch, Rebecca           
93 LG Lemgo                         
10.06.    Lemgo         

20,36   

Babenhauserheide, Sina      
93 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

17,14  

Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

Schlagballwerfen
80 g

43,50

Babenhauserheide, Sina       
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

43,00

Wellmann, Andrea             
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

40,50

Lindemann, Nathalie          
93 LG Lemgo                        
24.09.    Gütersloh    

40,00

Grönebaum, Andrea            
93 LG Lemgo                        
01.09.    Bad Salzuflen

39,50
    
Breuer, Mascha

93 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

34,00

Schalk, Franziska                 
93 LG Bad Salzuflen                
01.09.    Bad Salzuflen

32,00

Nasebandt-Schwarz, Linda          
93 LG Bad Salzuflen                
01.09.    Bad Salzuflen

32,00

Faix, Jasmin                 
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

29,00

Moczarski, Lisa              
93 LG Lippe-Süd                    
01.09.    Bad Salzuflen

28,00

Pigorsch, Rebecca            
93 LG Lemgo                        
13.05.    Bielefeld

28,00

Möller, Lara-Marie           
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

Dreikampf           

(75 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

1482

Wellmann, Andrea             
93 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo   

        


10,51       -   4,65       -   40,50             

1434

Babenhauserheide, Sina       
93 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo   

        


10,70       -   4,76       -   36,00            

1353

Grönebaum, Andrea            
93 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


10,93       -   4,51       -   33,00            

1349

Lindemann, Nathalie          
93 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


10,90       -   4,54       -   32,00            

1327

Faix, Jasmin                 
93 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg

        


10,98       -   4,45       -   31,50

1266

Pigorsch, Rebecca            
93 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


10,91       -   4,57       -   24,00              

1213

Moczarski, Lisa              
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

        


11,30       -   4,18       -   26,50              

1180

Möller, Lara-Marie           
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

        


11,47       -   3,90       -   28,00              

1166

Schnitzerling, Lilly              
93 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

        


11,27       -   4,20       -   22,00              

1137

Nasebandt-Schwarz, Linda          
93 LG Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo    

        


12,47       -   4,43       -   25,50              

1137

Ratsch, Marvena                   
93 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


11,23       -   4,13       -   20,00              

1132

Schalk, Franziska                 
93 LG Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo    

        


12,14       -   3,77       -   30,00              

  966

Özdem, Seyma                      
93 LG Bad Salzuflen                
02.06.    Lemgo    

        


12,12       -   3,46       -   19,00              

Dreikampf Mannschaft

6929

LG Lemgo       




02.06.    Lemgo   



Wellmann, A. 1482 – Babenhauserheide, S. 1434 – Grönebaum, A. 1353 – Lindemann, N. 1349 - Landwehr, L. 1311

6143

LG Lemgo       




20.05.    Blomberg



Faix, J. 1309 - Pigorsch, R. 1266 – Wendiggensen, J. 1199 – Schröder, C. 1188 – Mengedoth, M. 1181

5955

LG Bad Salzuflen




22.09.    Bad Salzuflen



Barschdorff, N. 1331 – Kewitz, S. 1202 – Billerbeck, L. 1178 - Ratsch, M. 1137 – Nasebrandt-Schwarz, L. 1107

5110

LG Bad Salzuflen




22.09.    Bad Salzuflen



Rohe, L. 1104 – Schalk, F. 1101 – Eikmeier, E. 1043 – Sulaiman, L. 999 - Hayer, A. 863

Vierkampf      

(75 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)                                                        

1790

Wellmann, Andrea             
93 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg

        


10,70       -   4,45       -   38,50-       1,28

1764

Babenhauserheide, Sina       
93 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg

        


10,80       -   4,50       -   33,50-       1,32

1746

Faix, Jasmin                 
93 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg

        


10,98       -   4,45       -   31,50-       1,36

1674

Grönebaum, Andrea            
93 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

        


11,28       -   4,65       -   32,50-       1,24

1544

Pigorsch, Rebecca            
93 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

        


11,17       -   4,15       -   20,50-       1,32

Schülerinnen W 13

Vierkampf Mannschaft

8532

LG Lemgo       




20.05.    Blomberg



Wellmann, A. 1790 – Babenhauserheide, S. 1764 – Faix, J, 1746 – Grönebaum, A. 1674 – Landwehr, L. 1558

5353

LG Bad Salzuflen




20.05.    Blomberg



Kewitz, S. 1308 – Dahm, A. 1224 – Suleiman, L. 1061 – Hahn, J. 1029 – Bobe, M. 731

4863

LG Lemgo       




20.05.    Blomberg



Pigorsch, R. 1544 – Albrecht, K. 1365 – Schulte, S. 1006 – Wendiggensen, J. 660 – Lindemann, N. 288

Blockwettkampf Sprint/Sprung 

(75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Hochsprung, Schlagballwurf)

2301

Pigorsch, Rebecca            
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


10,87 *    -   10,56 *    -    4,45       -    1,52-   24,50

2212

Faix, Jasmin                 
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

        


10,70 *    -   12,49 *    -    4,58       -    1,40-   32,00

Blockwettkampf Lauf 


(75 m, 60 m Hürden, Weitsprung, Schlagballwurf, 800 m)                                                        

2565

Babenhauserheide, Sina       
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

        


10,44 *     -   10,52 *     -    4,89       -   43,50- 2:32,55

2552

Wellmann, Andrea             
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

        


10,16 *     -   10,30 *     -    4,82       -   43,00- 2:42,25

2452

Lindemann, Natalie           
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

        


10,53 *     -   10,54 *     -    4,59       -   37,00- 2:34,76

2419

Grönebaum, Andrea            
93 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo     

        


10,50 *     -   10,36 *     -    4,79       -   34,50- 2:44,70

Blockwettkampf  Mannschaft

12289

LG Lemgo   
                                                    

30.09.    Lemgo     

     

Babenhauserheide, Sina (93) 2565 - Wellmann, Andrea (93) 2552 – Lindemann, Natalie (93) 2452 – 



Grönebaum, Andrea (93) 2419 –Pigorsch, Rebecca (93) 2301

Schülerinnen W 12

75 m 

10,44

Landwehr, Lara               
94 LG Lemgo                        
24.09.    Gütersloh

10,88

Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

28.05.    Gütersloh

11,05
+1,2    
Mengedoth, Marlena           
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo        

11,14
+0,2
Barschdorff, Nadine         
94 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen   

11,25
    
Rohe, Lina                  

94 LG Bad Salzuflen                 
01.09.    Bad Salzuflen

11,26
+0,6   
Kewitz, Sophie              
94 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen         

11,28

Wendiggensen, Johanne        
94 LG Lemgo                        
28.05.    Gütersloh

11,58
    
Vösgen, Meike               
94 LG Lippe-Süd                     
28.05.    Gütersloh    

11,65

Billerbeck, Lena            
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

11,66
    
Dahm, Annika                
94 LG Bad Salzuflen                 
28.05.    Gütersloh    

11,71
+0,6
Eikmeier, Eva               
94 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen

11,72

Schröder, Charlotte          
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

11,78
    
Michaelis, Charleen         
94 LG Bad Salzuflen                 
01.09.    Bad Salzuflen

11,83
    
Börsch, Antonia             
94 LG Lage-Detmold                  
07.06.    Lage          

11,95
+0,2
Kleibl, Hannah

94 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

12,09

Suleiman, Lilos                   
94 LG Bad Salzuflen                
13.08.    Lemgo    

12,17

Hilmer, Bentje

94 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

12,28
    
Rakusa, Katja               
94 LG Lage-Detmold                  
01.09.    Bad Salzuflen

12,29
    
Muhs, Vanessa               
94 LG Lage-Detmold                  
07.06.    Lage          

12,31
+2,0
Albrecht, Kristin            
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

800 m 

2:42,02

Muhs, Vanessa               
94 LG Lage-Detmold                
28.05.    Gütersloh     

2:47,22

Vösgen, Meike               
94 LG Lippe-Süd                   
28.05.    Gütersloh    

2:52,25

Mengedoth, Marlena          
94 LG Lemgo                       
01.09.    Bad Salzuflen

2:55,40

Barschdorff, Nadine         
94 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen

2:56,0

Steffen, Ellen

94 LG Lemgo

23.05.    Lage

3:02,55
  
Eikmeier, Eva               
94 LG Bad Salzuflen                 
19.08.    Blomberg     

3:03,51

Kewitz, Sophie              
94 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen

3:04,32

Dahm, Annika                
94 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen

3:18,69

Suleiman, Lilos             
94 LG Bad Salzuflen               
19.08.    Blomberg     

3:21,83

Hayer, Antonia              
94 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen

3:24,15

Hoepke, Alexandra           
94 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen

3:25,60

Michaelis, Charleen         
94 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen

Schülerinnen W 12

60 m Hürden

12,62

Rohe, Lina


94 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

12,77
+0,7
Brand, Nathalie

95 TuS BW Istrup

13.08.    Lemgo

13,92

Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

10.06.    Lemgo

14,34

Eikmeier, Eva

94 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

Hochsprung 

1,36

Landwehr, Lara               
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

1,28

Albrecht, Kristin            
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

1,25

Wendiggensen, Johanne        
94 LG Lemgo                        
28.05.    Gütersloh

1,22

Barschdorff, Nadine                
94 LG Bad Salzuflen                    
01.09.    Bad Salzuflen

1,20

Mengedoth, Marlena           
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

1,18

Rohe, Lina                         
94 LG Bad Salzuflen                    
01.09.    Bad Salzuflen

1,16

Kewitz, Sophie               
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

1,12

Dahm, Annika                
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

1,12

Haierhoff, Christin

94 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

1,12

Kleibl, Hannah     

94 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

1,08

Vösgen, Meike      

94 LG Lippe-Süd

20.05.    Blomberg

1,04

Hahn, Julia 
                
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

1,04

Rakusah, Katja                     
94 LG Lage-Detmold                    
20.05.    Blomberg

1,00

Schulte, Stefanie            
94 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

Stabhochsprung

1,51

Vösgen, Meike      

94 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

Weitsprung 

4,57

Landwehr, Lara               
94 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo    

4,51

Barschdorff, Nadine          
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

4,38

Wendiggensen, Johanne           
94 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo    

4,31

Albrecht, Kristin            
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

4,29

Mengedoth, Marlena           
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

4,14

Billerbeck, Lena            
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

4,10

Kewitz, Sophie              
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

4,10

Rohe, Lina   
              
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

4,07

Vösgen, Meike                
94 LG Lippe-Süd                    
01.09.    Bad Salzuflen

4,05

Schröder, Charlotte          
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

4,03

Dahm, Annika                
94 LG Bad Salzuflen                    
13.08.    Lemgo   

3,90 
    
Eikmeier, Eva               
94 LG Bad Salzuflen                 
19.08.    Blomberg     

3,67 

Brinkmann, Julia             
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

3,62 
    
Kleibl, Hannah

94 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen

3,57 
    
Michaelis, Charleen         
94 LG Bad Salzuflen                 
01.09.    Bad Salzuflen

3,51

Suleiman, Lilos              
94 LG Bad Salzuflen                    
19.08.    Blomberg

3,50

Bobe, Maike                  
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

3,45 
    
Muhs, Vanessa               
94 LG Lage-Detmold                  
27.08.    Bad Salzuflen

Kugelstoß 

3,00 kg 

  6,71 
    
Kelm, Jael                  

94 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen

  6,40

Wendiggensen, Johanne
94 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

  6,39 
    
Barschdorff, Nadine         
94 LG Bad Salzuflen                 
01.05.    Bad Salzuflen   

  5,97 
    
Eikmeier, Eva               
94 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen

  5,10  

Landwehr, Lara              
94 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

  5,24  

Albrecht, Kristin           
94 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

  5,13 
    
Mengedoth, Marlena          
94 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo        

Schlagballwerfen
80 g 

37,50

Landwehr, Lara               
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

35,50

Albrecht, Kristin            
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

34,00

Barschdorff, Nadine          
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

29,50

Wendiggensen, Johanne           
94 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo    

29,00

Schröder, Charlotte          
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

29,00

Mengedoth, Marlena           
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

28,00

Billerbeck, Lena

94 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen

28,00

Hilmer, Bentje

94 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

27,50

Kewitz, Sophie              
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

24,00

Eikmeier, Eva

94 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

23,00

Suleiman, Lilos                   
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

Schülerinnen W 12

Speerwurf 

400 g 

19,89

Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

10.06.    Lemgo

Dreikampf      

(75 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

1426

Landwehr, Lara               
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo   

        


10,58 *    -   4,46       -   37,50             

1331

Barschdorff, Nadine          
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


11,28       -   4,51       -   34,00             

1276

Mengedoth, Marlena           
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


11,05 *    -   4,29       -   29,00              

1202

Kewitz, Sophie              
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


11,44       -   4,10       -   27,50             

1199

Wendiggensen, Johanne           
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


11,32       -   4,12       -   26,00            

1189

Albrecht, Kristin            
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


12,31 *    -   3,89       -   35,50              

1188

Schröder, Charlotte          
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


11,72       -   4,05       -   29,00            

1178

Billerbeck, Lena            
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


11,65       -   4,14       -   26,50             

1104

Rohe, Lina   
              
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


11,25       -   4,10       -   18,00             

1050

Vösgen, Meike                
94 LG Lippe-Süd                    
02.06.    Lemgo    

        


11,70       -   4,02       -   17,50              

1043 

Eikmeier, Eva
              
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


11,95       -   3,56       -   23,00             

  999

Suleiman, Lilos                   
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


12,16       -   3,35       -   23,00              

  963

Dahm, Annika                
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


12,21       -   4,00       -   14,50

  934

Brinkmann, Julia             
94 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


12,46       -   3,67       -   16,50              

  863

Hayer, Antonia                    
94 LG Bad Salzuflen                
22.09.    Bad Salzuflen

        


12,80       -   3,31       -   16,50              

  825

Hahn, Julia 
                
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


13,12       -   3,30       -   15,50

  831

Schulte, Stefanie            
94 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

        


12,54       -   3,10       -   15,00

  805

Burek, Caroline                
94 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


13,77       -   3,24       -   17,50

Vierkampf          

(75 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)                                                        

1845

Landwehr, Lara               
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


10,58 *    -   4,46       -   37,50-       1,36

1591

Mengedoth, Marlena           
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


11,05 *    -   4,29       -   29,00-       1,20  

1557

Albrecht, Kristin            
94 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


12,31 *    -   3,89       -   35,50-       1,28  

1308

Kewitz, Sophie               
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


11,86       -   3,88       -   17,50-       1,16

1224

Dahm, Annika                
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


12,21       -   4,00       -   14,50-       1,12

1061

Suleimon, Lilos              
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


13,04       -   3,44       -   20,50-       0,96

1029

Hahn, Julia 
                
94 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


13,12       -   3,30       -   15,50-       1,04

1006

Schulte, Stefanie            
94 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

        


12,54       -   3,10       -   15,00-       1,00

Schüler M 11

50 m 

  7,65
+0,1
Korf, Sören                 

95 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen    

  7,84
+0,2    
Küster, David               
95 LG Lemgo                          
27.08.    Bad Salzuflen    

  8,02
+0,2    
Meinbrok, Janos             
95 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen    

  8,14 
    
Kethers, Pascal             
95 LG Lage-Detmold                   
07.06.    Lage             

  8,23
+0,0
Brune, Fabian               
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen    

  8,30 
+1,1
Mengedoth, Finn             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

  8,34
+1,1
Möller, Jeremy
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

  8,35
    
Endom, Tobias

95 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen    

  8,41
+0,2
Stock, Kevin

95 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen    

  8,53
+0,2
van de Vorle, Manuel        
95 LG Bad Salzuflen                  
19.08.    Blomberg         

  8,56 
    
Timm, Nico                  
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

  8,71
    
Herfort, Dennis

95 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen    

  8,75

Spießhöfer, Hendrik

95 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

  8,76 
+2,6
Tölke, Julian 
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

  8,78
-1,4
Zeisberg, Maik              
95 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen    

  8,80
+0,0
Pauli, David                

95 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen    

  8,86 
+0,0    
Menke, Paul                 
95 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen    

1000 m 

3:30,35
 
Meinbrok, Janos             
95 LG Lippe-Süd                      
01.05.    Bad Salzuflen    

3:38,30

Mengedoth, Finn             
95 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

3:38,37
    
Küster, David               
95 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

3:55,58
 
Kethers, Pascal             
95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

3:55,66
 
van de Vorle, Manuel        
95 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

4:00,83  
    
Möller, Jeremy
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

4:02,18  
 
Stock, Kevin

95 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen    

4:06,02 
  
Herfort, Dennis

95 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen    

4:06,85
 
Korf, Sören                 

95 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

4:08,33

Menke, Paul

95 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen    

4:09,06
 
Zeisberg, Maik              
95 LG Lemgo                          
27.08.    Bad Salzuflen    

4:09,61
 
Timm, Nico                  
95 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

4:21,1

Tasche, Jörn

95 LG Lemgo

22.04.    Lemgo

4:21,89
 
Brune, Fabian               
95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

4:25,23

Tölke, Julian

95 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

4:26,98
 
Halliday, Tim               
95 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

2000 m 

7:44,98
 
Meinbrok, Janos             
95 LG Lippe-Süd                      
28.05.    Gütersloh

8:15,5 

Mengedoth, Finn             
95 LG Lemgo                          
22.04.    Lemgo 

8:28,1  

Küster, David               
95 LG Lemgo                          
22.04.    Lemgo

4 x 50 m 

31,44

LG Bad Salzuflen                         



27.08.    Bad Salzuflen            



        
Stock, K. 95 – Zimmer, M. 96 – Timm, N. 95 – van de Vorle, M. 95

31,97

LG Lage-Detmold                         



27.08.    Bad Salzuflen            



        
Brune, F. 95 – Hollmann, J. 96 – Kethers, P. 95 – Heuermann, T. 96

32,00

LG Lippe-Süd                             



01.09.    Bad Salzuflen            



        
Connell, M. 96 – Albert, S. 97 – Herfort, D. 95 – Moczarski, L. 95

32,24

LG Lemgo                               



01.09.    Bad Salzuflen    



        
Küster, D. 95 – Mengedoth, F. 95 – Kampmeier, J. 96 – Tölke, J. 95

32,53

LG Bad Salzuflen                         



27.08.    Bad Salzuflen            



        
Menke, P. 95 – Korf, S. 95 – Pauli, D. 95 – Endom, T. 95

Hochsprung 

1,27 
    
Meinbrok, Janos             
95 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen    

1,26

Timm, Nico

95 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

1,23  
    
Kethers, Pascal             
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen    

1,15   
 
Brune, Fabian               
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen    

1,10

Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd                      
01.09.    Bad Salzuflen

1,10

van de Vorle, Manuel

95 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

1,02

Köhler, Alex

95 LG Lage-Detmold

01.09.    Bad Salzuflen

1,02  
    
Möller, Jeremy
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

Schüler M 11

Weitsprung 

4,35  
    
Kethers, Pascal             
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen

4,30 
    
Meinbrok, Janos             
95 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

4,21   
 
Korf, Sören                 

95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

3,88
    
Küster, David               
95 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

3,86   
    
Timm, Nico                  
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

3,78   
    
Mengedoth, Finn             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

3,75     
 
Stock, Kevin

95 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen    

3,68
    
Endom, Tobias

95 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen    

3,68  
    
Möller, Jeremy
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

3,63   
 
Zeisberg, Maik              
95 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

3,61   
 
Pauli, David                

95 LG Bad Salzuflen                  
01.09.    Bad Salzuflen    

3,58   
    
Tölke, Julian 
             
95 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

3,57   
 
van de Vorle, Manuel        
95 LG Bad Salzuflen                  
19.08.    Blomberg         

3,57   
 
Brune, Fabian               
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen    

3,40  
    
Jakobsmeier, Rafael         
95 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

3,30   
    
Menke, Paul                 
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

3,26

Spießhöfer, Hendrik

95 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

Schlagballwurf 
80 g 

49,50 
    
Meinbrok, Janos             
95 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen             

44,00
    
Endom, Tobias

95 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen    

43,50  
    
Timm, Nico                  
95 LG Bad Salzuflen                  
20.05.    Blomberg         

41,50  
    
Jakobsmeier, Rafael         
95 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

43,50 
    
Moczarski, Lukas            
95 LG Lippe-Süd                      
01.09.    Bad Salzuflen

38,50   
 
Korf, Sören                 

95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

35,50  
    
Halliday, Tim               
95 LG Bad Salzuflen                  
20.05.    Blomberg         

35,50  
    
Küster, David               
95 LG Lemgo                          
19.08.    Blomberg         

35,00     
 
Stock, Kevin

95 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen    

32,00   
 
Zeisberg, Maik              
95 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen    

32,00

Ralyuk, Jürgen

95 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

32,00   
 
Göckemeier, Lars            
95 LG Bad Salzuflen                  
01.09.    Bad Salzuflen    

31,00  
    
Mengedoth, Finn             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

30,50   
 
Brune, Fabian               
95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

30,00  
    
Tölke, Julian 
             
95 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

30,00  
    
Krause, Nils  
             
95 LG Lemgo                          
27.08.    Bad Salzuflen    

29,50   
 
van de Vorle, Manuel        
95 LG Bad Salzuflen                  
01.09.    Bad Salzuflen    

29,00 
    
Möller, Jeremy
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

28,00   
 
Pauli, David                

95 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

28,00

Köhler, Alex

95 LG Lage-Detmold

01.09.    Bad Salzuflen

Dreikampf    

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

1121  
    
Meinbrok, Janos             
95 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  8,08        -   4,13       -   47,50

1095  
    
Korf, Sören 
               
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  7,84        -   4,21       -   38,50

  982  
    
Endom, Tobias               
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  8,35        -   3,63       -   40,00

  970  
    
Timm, Nico                  
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  8,56        -   3,86       -   37,50

  951  
    
Kethers, Pascal             
95 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

        


  8,25        -   4,31       -   25,00 

  936  
    
Mengedoth, Finn             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  8,30        -   3,78       -   31,00

  904  
    
Möller, Jeremy
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  8,34        -   3,68       -   29,00

  899  
    
Jakobsmeier, Rafael         
95 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  9,04        -   3,40       -   41,50

  837  
    
van de Vorle, Manuel        
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  8,58        -   3,54       -   26,00

  819  
    
Tölke, Julian 
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  8,76        -   3,50       -   26,50

  770  
    
Menke, Paul                 
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  8,93        -   3,30       -   25,50

  765  
    
Pauli, David
                
95 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  8,95        -   3,24       -   26,00

Schüler M 11

Dreikampf Mannschaft

4738

LG Bad Salzuflen




22.09.    Bad Salzuflen




Korf, S. 1095 – Endom, T. 982 - Timm, N. 970 – Zimmer, M. 854 – van de Vorle, M. 837

4021

LG Lemgo        




30.09.    Lemgo   




Mengedoth, F. 936 – Möller, J. 904 – Tölke, J. 819 – Krause, N. 707 – Krieger, A. 655 

3343

LG Lippe-Süd    




20.05.    Blomberg




Meinbrok, J. 1121 – Jakobsmeier, R. 899 – Woop, T. 824 – Moczarski, L. 323 – Herfort, D. 176

3098

LG Lage-Detmold 




20.05.    Blomberg




Gatzke, J. 961 – Kethers, P. 951 – Sacharkin, I. 517 – Main, K. 479 – Grundy, J. 190

Vierkampf  

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)                                                        

1115  
    
Möller, Jeremy
             
95 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  8,34        -   3,68       -   29,00-       1,02

Schüler M 10

50 m

  8,16

Connell, Maxim

96 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen

  8,18 
    
Gatzke, Jan-Mika            
96 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

  8,31
+0,0
Zimmer, Markus              
96 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen    

  8,33
+0,0    
Hollmann, Jannik            
96 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen    

  8,40 
+1,3
Woop, Tim                   
96 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

  8,43
+1,3
Korfmacher, Florian

96 LG Bad Salzuflen

19.08.    Blomberg

  8,47
+0,2
Moczarski, Lukas

96 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

  8,55
    
Main, Kelsey                
96 LG Lage-Detmold                   
07.06.    Lage             

  8,72
-1,2
Heumann, Dominik            
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

  8,72 
    
Kampmeier, Julian 
             
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

  8,76
-1,2
Böckler, Marcus             
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

  8,85 
-0,6
Albrand, Henk     
             
96 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

  8,86 
-1,2
Sacharkin, Igor             
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

  8,92 
    
Stupenmeier, Christian            
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

  8,94
    
Heuermann, Tobias           
96 LG Lage-Detmold                   
07.06.    Lage             

  8,97
-1,2
Böckler, Tim                
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

  9,03 
        
Braunert, Joel-Bastian      
96 LG Bad Salzuflen                  
01.09.    Bad Salzuflen

  9,06 
+1,3
Spinger, Carl Simon         
96 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

  9,14
-1,2
Niemann, Cedrik             
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

  9,14
+1,3
Schlüter, Alexander

96 TuS BW Istrup

19.08.    Blomberg

  8,9  
    
Kölling, Mats               
96 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

1000 m 

3:51,51  
 
Main, Kelsey                
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

3:58,05

Korfmacher, Florian

96 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen
3:58,93

Woop, Tim

96 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

3:58,95
    
Kampmeier, Julian 
             
96 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

4:02,05
    
Albrand, Henk     
             
96 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

4:07,39         
Braunert, Joel-Bastian      
96 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen

4:15,87
   
Böckler, Tim                
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

4:16,20
  
Kronig, Kai Sören           
96 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

4:20,42
   
Zimmer, Markus              
96 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen    

4:21,14

Hollmann, Jannik            
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

4:30,47 
  
Dickmeier, Robin

96 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen
4:30,69
   
Böckler, Marcus             
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

4:35,78  

Spinger, Carl Simon         
96 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

4:38,36
   
Heumann, Dominik            
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

5 km



22:25

Cierpinski, Jonathan

96 LC 92 Bad Salzuflen
17.09.    Stukenbrock

Hochsprung

1,10  
        
Hollmann, Jannik            
96 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen    

1,08

Woop, Tim

96 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

1,00     

Spinger, Carl Simon         
96 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

Schüler M 10

Weitsprung 

3,70   
   
Zimmer, Markus              
96 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen    

3,68  
    
Gatzke, Jan-Mika            
96 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

3,64  
    
Moczarski, Lukas

96 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

3,56   

Hollmann, Jannik            
96 LG Lage-Detmold                   
01.09.    Bad Salzuflen    

3,45
    
Korfmacher, Florian

96 LG Bad Salzuflen

13.08.    Lemgo

3,44   
   
Böckler, Marcus             
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

3,41   

Woop, Tim

96 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

3,40   
   
Heumann, Dominik            
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

3,40   
    
Kampmeier, Julian 
             
96 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

3,33   
    
Tasche, Jörn      
             
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

3,30   
    
Braunert, Joel-Bastian      
96 LG Bad Salzuflen                  
02.06.    Lemgo            

3,29   
   
Böckler, Tim                
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

3,26     
 
Main, Kelsey                
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

3,25   
    
Kölling, Mats               
96 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

3,25   
    
Spinger, Carl Simon         
96 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

3,25   
    
Albrand, Henk     
             
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

3,19   
    
Stupenmeier, Christian            
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

3,19  
    
Schlüter, Alexander

96 TuS BW Istrup

13.08.    Lemgo

3,17    
  
Dickmeier, Robin

96 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen

3,04
    
Heuermann, Tobias           
96 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen
Schlagballwurf
80 g 

46,00 
    
Moczarski, Lukas

96 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

37,50  
    
Kampmeier, Julian 
             
96 LG Lemgo                          
01.09.    Bad Salzuflen

36,00  
    
Woop, Tim                   
96 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

36,00  

Hollmann, Jannik            
96 LG Lage-Detmold                   
01.09.    Bad Salzuflen    

34,00  
    
Gatzke, Jan-Mika            
96 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

33,00  
    
Kölling, Mats               
96 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

33,00  
    
Spinger, Carl Simon         
96 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

32,50
    
Heuermann, Tobias           
96 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen

31,50  
   
Böckler, Tim                
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

30,00  
   
Heumann, Dominik            
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

30,00  
  
Kronig, Kai Sören           
96 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen    

29,50  
    
Tasche, Jörn      
             
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

29,00    
 
Main, Kelsey                
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

28,50  
    
Schlüter, Alexander

96 TuS BW Istrup

19.08.    Blomberg

28,50
    
Korfmacher, Florian

96 LG Bad Salzuflen

19.08.    Blomberg

28,00  
   
Böckler, Marcus             
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen    

25,00  
    
Zimmer, Markus              
96 LG Bad Salzuflen                  
20.05.    Blomberg         

Dreikampf       

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

  961  
    
Gatzke, Jan-Mika            
96 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg         

        


  8,18        -   3,68       -   34,00 

  854  
    
Zimmer, Markus              
96 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  8,48        -   3,67       -   25,00

  834  
    
Kampmeier, Julian 
             
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

        


  8,72        -   3,35       -   30,00

  824  
    
Woop, Tim                   
96 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  8,79        -   3,01       -   35,00

  807  
    
Kölling, Mats               
96 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  8,9         -   3,25       -   33,00

  795  
    
Spinger, Carl Simon         
96 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  8,9         -   3,25       -   31,50

  778  
    
Tasche, Jörn      
             
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

        


  9,28        -   3,33       -   29,50

  725  
    
Albrand, Henk     
             
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

        


  8,93        -   3,25       -   21,50

  696  
    
Braunert, Joel-Bastian      
96 LG Bad Salzuflen                  
02.06.    Lemgo            

        


  9,23        -   3,30       -   20,50

  650  
    
Stupenmeier, Christian            
96 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

        


  8,92        -   3,19       -   15,00

Schülerinnen W 11

50 m

  7,54

Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

06.05.    Kamen

  8,01
+0,8
Sander, Pia     
            
95 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

  8,30 
+0,0
Knöllner, Antonia           
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen   

  8,34
    
Steinmeier, Laura

95 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen   

  8,38
+0,9
Langer, Janina               
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo  

  8,40 
+1,3
Kraski, Stella              

95 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg     

  8,41 
-0,1
Prante, Ann-Kathrin         
95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

  8,42

Brand, Nathalie               
95 TuS BW Istrup                       
20.05.    Blomberg

  8,48
+1,4
Stephan, Bianca              
95 TuS BW Istrup                       
19.08.    Blomberg 

  8,59

Benning, Vivien     

95 LG Lage-Detmold

07.06.    Lage

  8,60 
+1,4
Berkemeier, Muriel          
95 LG Lage-Detmold                   
19.08.    Blomberg     

  8,79
+1,3
Bietau, Celine              
95 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

  8,93 
+1,4
Holstein, Beate             
95 LG Lage-Detmold                   
19.08.    Blomberg      

  8,94

Knust, Sabrina              
95 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

  8,95

Hollweg, Kathrin             
95 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

  9,03

Tietz, Vanessa      

95 LG Lage-Detmold

07.06.    Lage

  8,8

Werner, Leonie 
              
95 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,15
+1,4
Schnittger, Leonie Shari
95 LG Lemgo

19.08.    Blomberg

  9,18
+0,0
Müller, Anna        

95 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

  9,23

König, Lena         

95 LG Lage-Detmold

07.06.    Lage

800 m

2:53,13
    
Knöllner, Antonia           
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen   

3:05,30

Kraski, Stella

95 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

3:13,43

Berkemeier, Muriel

95 LG Lage-Detmold

19.08.    Blomberg

3:19,19

Holstein, Beate   

95 LG Lage-Detmold

19.08.    Blomberg

3:20,00

Benning, Vivien     

95 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen   

3:23,04

Bietau, Celine

95 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

3:24,47

Hoyer, Sara                 

95 LG Lage-Detmold                
01.05.    Bad Salzuflen 

3:35,03 

Müller, Anna        

95 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

2000 m

9:29,3  

Lutschak, Saskia            
95 LG Lemgo                         
22.04.    Lemgo         

4 x 50 m

32,58

LG Lippe-Süd   




01.09.    Bad Salzuflen




Mohme, L. 96 – Kraski, S. 95 – Pohlmann, J. 96 – Steinmeier, L. 95

32,78  

LG Lemgo       




13.08.    Lemgo




Lutschak, S. 95 – Langer, J. 95 – Landwehr, L. 96 – Reiche, C. 96

33,82

LG Lage-Detmold




27.08.    Bad Salzuflen




Benning, V. 95 – Holstein, B. 95 – Klauck, F. 96 – Knöllner, A. 95

34,27

LG Bad Salzuflen




01.09.    Bad Salzuflen




Hertranft, L. 97 – Koslowski, S. 96 – Bröker, N. 97 – Suleiman, A. 97

3 x 800 m

9:23,77

LG Lage-Detmold




10.06.    Lemgo




Knöllner, A. 95 – Klauck, F. 96 – Holstein, B. 95

Hochsprung 

1,36

Lutschak, Saskia

95 LG Lemgo

15.07.    Greene

1,24 

Langer, Janina               
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo        

1,09

Kraski, Stella

95 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

1,00

Stephan, Bianca

95 TuS BW Istrup

13.08.    Lemgo

1,00  
    
Steinmeier, Laura

95 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen   

Schülerinnen W 11

Weitsprung 

4,62

Lutschak, Saskia             
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo         

4,10

Brandt, Natalie               
95 TuS BW Istrup                       
29.04.    Blomberg

4,00     
    
Steinmeier, Laura

95 LG Lippe-Süd

01.09.    Bad Salzuflen   

3,94

Kraski, Stella
              
95 LG Lippe-Süd                        
02.06.    Lemgo   

3,94

Langer, Janina               
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

3,93 

Knöllner, Antonia           
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen   

3,74   

Bietau, Celine

95 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

3,67 

Sander, Pia     
            
95 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

3,64 

Prante, Ann-Kathrin         
95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

3,58 

Stephan, Bianca              
95 TuS BW Istrup                       
19.08.    Blomberg

3,57

Knust, Sabrina              
95 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

3,54   

Benning, Vivien     

95 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen   

3,49 

Holstein, Beate             
95 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen   

3,45    

Müller, Anna        

95 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3,39 

Berkemeier, Muriel          
95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

3,35

Werner, Leonie 
              
95 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3,34

Hollweg, Kathrin             
95 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

Schlagballwurf
80 g 

38,00 

Holstein, Beate             
95 LG Lage-Detmold                   
01.09.    Bad Salzuflen

36,00

Langer, Janina               
95 LG Lemgo                        
27.08.    Bad Salzuflen

34,50

Brandt, Natalie               
95 TuS BW Istrup                       
19.08.    Blomberg

34,00

Knust, Sabrina              
95 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

31,00   

Stephan, Bianca             
95 TuS BW Istrup                    
22.04.    Lemgo         

30,50

Bietau, Celine              
95 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

30,00

Kraski, Stella
              
95 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

30,00

Werner, Leonie 
              
95 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

29,50

Lutschak, Saskia             
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo   

29,00

Hollweg, Kathrin             
95 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

28,50 

Knöllner, Antonia           
95 LG Lage-Detmold                   
19.08.    Blomberg        

22,50

Sander, Pia  
               
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo  

21,50 

Prante, Ann-Kathrin         
95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

21,50 

Tietz, Vanessa             

95 LG Lage-Detmold                   
20.05.    Blomberg

19,50 

Hoyer, Sara                 

95 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

19,00   

Müller, Anna        

95 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

18,00 
    
Steinmeier, Laura

95 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen   

Dreikampf           

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

1337

Lutschak, Saskia             
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo   

        


  7,62       -   4,62       -   29,50

1229

Langer, Janina               
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo  

        


  8,38       -   3,94       -   35,50

1181

Brandt, Natalie               
95 TuS BW Istrup                       
29.04.    Blomberg

        


  8,3         -   4,10       -   30,50

1119

Kraski, Stella
              
95 LG Lippe-Süd                        
02.06.    Lemgo   

        


  8,60       -   3,94       -   27,00

1111

Knust, Sabrina              
95 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

        


  8,94       -   3,57       -   34,00

1034

Werner, Leonie 
              
95 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  8,8         -   3,35       -   30,00

1029

Hollweg, Kathrin             
95 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

        


  8,95       -   3,34       -   29,00

  939

Sander, Pia     
            
95 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

        


  8,48       -   3,67       -   14,50

  937

Stephan, Bianca              
95 TuS BW Istrup                       
20.05.    Blomberg

        


  9,04       -   3,30       -   22,00

  861

Bietau, Celine              
95 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

        


10,08       -   3,00       -   26,50

  792

Husemann, Lea                
95 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


  9,52       -   2,97       -   17,50

Schülerinnen W 11

Dreikampf Mannschaft

5511

LG Lemgo       




20.05.    Blomberg




Lutschak, S. 1268 – Langer, J. 1143 – Reiche, C. 1109 – Hollweg, K. 1029 – Landwehr, L. 962

4896

LG Lippe-Süd   




29.04.    Blomberg




Kraski, S. 1098 – Werner, L. 1034 – Pohlmann, J. 968 – Bussen, T. 940 – Giese, W. 856

3954

LG Lippe-Süd   




29.04.    Blomberg




Ridder, N. 845 – Mohme, L. 844 – Saß, L. 783 – Lorenz, L. 754 – Rerreth, J. 728

Vierkampf           

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)                                                        

1679

Lutschak, Saskia             
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo   

        


  7,62       -   4,62       -   29,50 -       1,24

1571

Langer, Janina               
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo  

        


  8,38       -   3,94       -   35,50 -       1,24

  965

Sander, Pia  
               
95 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo  

        


  8,01       -  o.g.V.     -   22,50 -       1,12

Vierkampf Mannschaft

6837

LG Lemgo       




30.09.    Lemgo   




Lutschak, S. 1679 – Langer, J. 1571 – Reiche, C. 1477 – Simon, M. 1145 – Sander, P. 965

Schülerinnen W 10

50 m

  8,20
+0,3
Landwehr, Lena               
96 LG Lemgo                        
27.08.    Bad Salzuflen

  8,37

Prange, Saskia  
            
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

  8,38
    
Klauck, Fiona               
96 LG Lage-Detmold                   
07.06.    Lage             

  8,41
+0,8
Simon, Marleen               
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

  8,42
+0,9
Reiche, Catharina            
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

  8,61

Paal, Rebecca                
96 LG Bad Salzuflen                    
02.06.    Lemgo   

  8,66
+0,2
Mohme, Luisa  
              
96 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

  8,87

Wendiggensen, Lene           
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

  8,7

Pohlmann, Julia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  8,9

Ridder, Nadine 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,15
-0,0
Müller, Jana

96 TuS BW Istrup

13.08.    Lemgo

  9,15

Rohe, Hannah                 
96 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

  9,1

Lorenz, Lena  
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,41

Schmidt, Berit-Alina

96 LG Lage-Detmold

07.06.    Lage

  9,44

Kuhlmann, Judith     
            
96 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

  9,2

Bussen, Theresia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,2

Giese, Winona 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,60
+0,3
Vieregge, Denise    

96 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

  9,4

Schwarzer, Nadine            
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,68
-3,7
Schneider, Sophia           
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

800 m

3:05,80   

Klauck, Fiona               
96 LG Lage-Detmold                   
19.08.    Blomberg         

3:14,41

Prange, Saskia  
            
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

3:22,2

Pohlmann, Julia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:23,6

Ridder, Nadine 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:27,3

Giese, Winona 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:31,26

Mohme, Luisa  
              
96 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

3:32,3

Lorenz, Lena  
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:36,01

Vieregge, Denise    

96 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3:39,34

Rohe, Hannah                
96 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen

3:43,85

Schneider, Sophia           
96 LG Lage-Detmold                   
19.08.    Blomberg     

3:45,49

Paal, Rebecca               
96 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen

3:46,7

Schwarzer, Nadine            
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:48,05

Simon, Marleen

96 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

3:53,67

Schmidt, Berit              
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen

3:55,9

Bussen, Theresia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

4:00,0

Saß, Lara-Marie
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

2000 m

9:30,8

Rother, Tina

97 LG Lippe-Süd

22.04.    Lemgo

Schülerinnen W 10

Hochsprung 


1,16

Reiche, Catharina            
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

1,09 

Pohlmann, Julia              
96 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

1,00 

Simon, Marleen               
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

0,93

Bröker, Nathalie Eileen
97 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

Weitsprung 


3,88

Landwehr, Lena               
96 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo   

3,69

Reiche, Catharina            
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

3,60

Klauck, Fiona               
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

3,51

Müller, Jana

96 TuS BW Istrup

13.08.    Lemgo

3,43 

Paal, Rebecca                
96 LG Bad Salzuflen                    
02.06.    Lemgo   

3,40   

Mohme, Luisa  
              
96 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

3,36 

Pohlmann, Julia              
96 LG Lippe-Süd                        
02.06.    Lemgo   

3,35 

Prange, Saskia  
            
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

3,33 

Wendiggensen, Lene           
96 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo    

3,20

Bussen, Theresia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3,17 

Simon, Marleen               
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

3,15

Giese, Winona 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3,10 

Koslowski, Stephanie

96 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

3,06 

Rohe, Hannah                 
96 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

3,00

Saß, Lara-Marie
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

Schlagballwurf
80 g

35,00

Reiche, Catharina           
96 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen

27,50

Wendiggensen, Lene           
96 LG Lemgo                        
27.08.    Bad Salzuflen

26,50

Bussen, Theresia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

24,50

Pohlmann, Julia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

22,00

Ridder, Nadine 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

22,00

Landwehr, Lena               
96 LG Lemgo                        
13.08.    Lemgo   

22,00

Mohme, Luisa  
              
96 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

22,00

Koslowski, Stephanie

96 LG Bad Salzuflen

01.09.    Bad Salzuflen

21,00

Perreth, Janina
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

21,00

Simon, Marleen               
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

20,50

Volk, Elisa 
                
96 LG Lage-Detmold                    
20.05.    Blomberg

20,50

Paal, Rebecca                
96 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

20,00

Giese, Winona 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

19,00

Kuhnke, Selina               
96 LG Lage-Detmold                    
20.05.    Blomberg

18,50

Saß, Lara-Marie
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

18,50

Prange, Saskia  
            
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

18,00

Kuhlmann, Judith     
            
96 LG Lemgo                        
20.05.    Blomberg 

17,50

Klauck, Fiona               
96 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen    

17,00

Schwarzer, Nadine            
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

17,00 
    
Vieregge, Denise    

96 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

Dreikampf       

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

1189

Reiche, Catharina            
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


  8,42       -   3,69       -   35,00

1064

Landwehr, Lena               
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo   

        


  8,26       -   3,72       -   21,50

  968

Pohlmann, Julia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  8,7         -   3,25       -   24,50

  970

Simon, Marleen               
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


  8,41       -   3,17       -   21,00

  966

Prange, Saskia  
            
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


  8,37       -   3,35       -   18,50

  962

Wendiggensen, Lene           
96 LG Lemgo                        
02.06.    Lemgo    

        


  8,87       -   3,15       -   24,50

  944

Paal, Rebecca                
96 LG Bad Salzuflen                    
02.06.    Lemgo   

        


  8,61       -   3,43       -   18,00

  940

Bussen, Theresia              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,2         -   3,20       -   26,50

  856

Giese, Winona 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,2         -   3,15       -   20,00

  845

Ridder, Nadine 
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  8,9         -   2,70       -   22,00

Schülerinnen W 10

Dreikampf


(Fortsetzung)

  844

Mohme, Luisa  
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,0         -   2,80       -   21,50

  783

Saß, Lara-Marie
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,6         -   3,00       -   18,50

  763

Rohe, Hannah                 
96 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


  9,15       -   3,06       -   12,50

  754

Lorenz, Lena  
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,1         -   2,90       -   14,50

  728

Perreth, Janina
              
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


10,2         -   2,70       -   21,00

  727

Schröder, Carina             
96 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


  9,85       -   2,80       -   16,50

  707

Schwarzer, Nadine            
96 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,4         -   2,50       -   17,00

Vierkampf   

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf, Hochsprung)                                                        

1477

Reiche, Catharina            
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


  8,42       -   3,69       -   35,00 -      1,16

1145

Simon, Marleen               
96 LG Lemgo                        
30.09.    Lemgo    

        


  8,41       -   3,17       -   21,00 -      1,00

Schüler M 9

50 m

  8,38 
+0,5    
Albert, Sebastian           
97 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen    

  8,63 
    
Rauch, Torsten              
97 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

  8,4  
    
Karakan, Onur               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

  8,69
+0,5
Nasebrand-Schwarz, Max
97 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen

  8,77
+0,0    
Klauck, Florian             
97 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen

  8,83
-2,8
Siekmann, Julian            
97 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen  

  8,84 
    
Capelle, Chris              
97 LG Lippe-Süd                      
02.06.    Lemgo            

  8,84
    
Franz, Silas    
     
97 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

  8,98
-2,8
Gass, Friedemann            
97 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen  

  9,15 
    
Dreier, Niklas              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

  9,16 
    
Diekmann, Max               
97 LG Bad Salzuflen                  
20.05.    Blomberg         

  9,20 
    
Oguzhan, Yavus              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

  9,21 
+1,4    
Hodey, Tobias     
             
97 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo        

  9,22 
    
Herget, Vitaly              
97 LG Bad Salzuflen                  
01.09.    Bad Salzuflen

  9,23 
+0,0    
Stahlberg, Lukas            
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

  9,0  
    
Harte, Max  
               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

  9,25 
+0,0    
Lipke, Piet    
            
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

  9,26
+0,5
Butz, Noah


97 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

  9,34 
+1,4    
Müller, Aris      
             
97 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

  9,2  
    
Dietze, Benjamin            
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

  9,2  
    
Brandt, Jonathan            
97 TuS BW Istrup                      
29.04.    Blomberg         

1000 m 

3:54,31
   
Klauck, Florian             
97 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen  

3:55,00   

Capelle, Chris              
97 LG Lippe-Süd                      
01.05.    Bad Salzuflen  

4:14,0 
    
Gottschalk, Tobias          
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

4:14,8 
   
Gass, Friedemann            
97 LG Lage-Detmold                   
22.04.    Lemgo          

4:14,8 
    
Karakan, Onur               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

4:16,0 
   
Hodey, Tobias               
97 LG Lemgo                          
22.04.    Lemgo          

4:25,48
   
Hergert, Vitaly             
97 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen  

4:30,29         
Stahlberg, Lukas            
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

4:34,0 
    
Heise, Hendrik              
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

4:37,9 
    
Strathmann, Pascal          
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

4:38,84
 
Rottmann, Rainer            
97 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen  

4:42,4 
    
Gühne, Carl 
              
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

4:50,46
   
Rauch, Torsten              
97 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen  

4:56,17  
 
Nasebrand-Schwarz, Max
97 LG Bad Salzuflen

27.08.    Bad Salzuflen

4:57,5 
    
Brandt, Jonathan            
97 TuS BW Istrup                     
29.04.    Blomberg         

4:57,89

Niemann, Alexander

97 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

4:58,42
   
Siekmann, Julian            
97 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen  

Schüler M 9

5 km

27:27

Kosleck, Richard

93 LG Lage-Detmold

23.09.    Holzhausen

4 x 50 m

37,16

LG Lemgo





13.08.    Lemgo




Pielemeier, F. 98 – Käthner, F. 98 – Krause, M. 98 – Müller, A. 97

Weitsprung 

3,60

Nasebandt-Schwarz, Max
97 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

3,59   
    
Karakan, Onur               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

3,56   
    
Capelle, Chris              
97 LG Lippe-Süd                      
02.06.    Lemgo            

3,56

Siekmann, Julian            
97 LG Bad Salzuflen                  
01.09.    Bad Salzuflen  

3,48   
    
Albert, Sebastian           
97 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen   

3,40   
    
Diekmann, Max               
97 LG Bad Salzuflen                  
20.05.    Blomberg         

3,32   
   
Franz, Silas    
     
97 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

3,26   
    
Harte, Max  
               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

3,26   
    
Reinhard, Tavik             
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

3,25 
    
Lipke, Piet    
            
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

3,21   
    
Dreier, Niklas              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

3,21   
    
Rauch, Torsten              
97 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

3,14

Klauck, Florian             
97 LG Lage-Detmold                   
19.08.    Blomberg       

3,12 
    
Müller, Aris      
             
97 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

3,10

Gass, Friedemann            
97 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen  

3,04   
    
Stahlberg, Lukas            
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

3,04

Butz, Noah                  

97 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen  

3,03   
    
Brandt, Jonathan            
97 TuS BW Istrup                     
29.04.    Blomberg         

3,02   
    
Oguzhan, Yavus              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

2,95   
    
Herget, Vitaly              
97 LG Bad Salzuflen                  
20.05.    Blomberg         

Schlagballwurf
80 g

34,50  
    
Harte, Max  
               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

33,50

Siekmann, Julian            
97 LG Bad Salzuflen                  
01.05.    Bad Salzuflen  

32,50  
    
Reinhard, Tavik             
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

31,50

Capelle, Chris              
97 LG Lippe-Süd                      
01.05.    Bad Salzuflen  

30,50  
    
Stahlberg, Lukas            
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

30,00  
    
Büller, Marc
               
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

30,00  
    
Albert, Sebastian           
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

29,00

Nasebrand-Schwarz, Max
97 LG Bad Salzuflen

19.08.    Blomberg

27,50  
    
Karakan, Onur               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

27,50  
    
Dietze, Benjamin            
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

27,00  
    
Voth, Valentin              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

26,00

Brandt, Jonathan

97 TuS BW Istrup

22.04.    Lemgo

26,00

Gass, Friedemann            
97 LG Lage-Detmold                   
01.05.    Bad Salzuflen  

26,00
    
Lipke, Piet    
            
97 LG Lippe-Süd                      
19.08.    Blomberg         

26,00  
    
Wiebrock, Phillip           
97 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen    

26,00  
   
Franz, Silas    
     
97 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

25,50

Rauch, Torsten              
97 LG Lemgo                          
01.05.    Bad Salzuflen  

25,50

Steinmeier, Paul

97 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen  

24,50

Niemann, Alexander

97 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen  

24,50

Hergert, Vitaly             
97 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen  

Dreikampf           


(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

  850  
    
Karakan, Onur               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  8,4         -   3,59       -   27,50

  841  
    
Capelle, Chris              
97 LG Lippe-Süd                      
02.06.    Lemgo            

        


  8,84       -   3,56       -   29,00

  840

Nasebrand-Schwarz, Max
97 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

        


  8,85       -   3,60       -   28,50

  812  
    
Harte, Max  
               
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,0         -   3,26       -   34,50

  801  
    
Albert, Sebastian           
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  8,8         -   3,35       -   29,50

  785

Frans, Silas    

97 LG Bad Salzuflen

22.09.    Bad Salzuflen

        


  8,84       -   3,32       -   26,00

  782  
    
Rauch, Torsten              
97 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

        


  8,63       -   3,21       -   25,00

Schüler M 9

Dreikampf



(Fortsetzung)

  768  
    
Reinhard, Tavik             
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  9,59       -   3,26       -   32,50

  696  
    
Dreier, Niklas              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  9,15       -   3,21       -   21,00

  691  
    
Dietze, Benjamin            
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,2         -   2,89       -   27,50

  682  
    
Herget, Vitaly              
97 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  9,32       -   2,95       -   24,50

  673  
    
Brandt, Jonathan            
97 TuS BW Istrup                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,2         -   3,03       -   23,50

  671  
    
Büller, Marc
               
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


10,02       -   2,92       -   30,00

  662  
    
Voth, Valentin              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  9,72       -   2,88       -   27,00

  653  
    
Stahlberg, Lukas            
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  9,73       -   2,85       -   26,50

  622  
    
Müller, Aris      
             
97 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  9,34       -   2,92       -   19,00

  620  
    
Oguzhan, Yavus              
97 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

        


  9,20       -   3,02       -   16,50

  609  
    
Strathmann, Pascal          
97 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,6         -   2,78       -   23,50

Dreikampf Mannschaft

4009

LG Lippe-Süd   




29.04.    Blomberg




Karakan, O. 850 – Capelle, C. 825 – Harte, M. 812 – Albert, S. 801 – Meiseberg, N. 721

3621

LG Bad Salzuflen



22.09.    Bad Salzuflen




Nasebrandt-Schwarz, M. 840 – Franz, S. 785 – Welle, L. 728 – Hergert, V. 682 – Sulaiman, D. 586

3450

LG Lippe-Süd   




20.05.    Blomberg




Reinhard, T. 768 – Dreier, N. 696 - Büller, M. 671 - Voth, V. 662 – Stahlberg, L. 653

3214

LG Lippe-Süd   




29.04.    Blomberg




Meinbrok, L. 692 – Dietze, B. 691 – Werner, D. 659 – Strathmann, P. 609 – Heise, H. 563

3121

LG Lemgo       




30.09.    Lemgo   




Pielemeier, F. 685 – Müller, A. 622 – Liedtke, K. 613 – Neudert M. 608 –Hodey, T. 593

2315

LG Lippe-Süd   




29.04.    Blomberg




Schröder, F. 508 – Schaefer, L. 507 – Westrup, J. 473 – Kraski, T. 438 – Gottschalk, T. 389

2107

LG Lage-Detmold




20.05.    Blomberg




Diekmann, M. 557 – Wiebrock, P. 498 – Herget, V. 493 – Suleiman, D. 344 – Siekmann, J. 215

Schüler M 8

50 m 

  8,54 
+0,2    
Pielemeier, Florian        
98 LG Lemgo                          
27.08.    Bad Salzuflen

  9,03
+0,0
Meinbrok, Laurenz           
98 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen  

  9,07  
        
Welle, Lasse                
98 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen

  9,09  
+0,2    
Sulaiman, Daisam            
99 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen

  9,17 
    
Vieregge, Georg             
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

  9,0  
    
Werner, Dominik            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

  9,29 
+0,6    
Liedtke, Kai      
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

  9,41 
    
Käthner, Ferdinand          
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

  9,41 
+0,5    
Krause, Melf                
98 LG Lemgo                          
19.08.    Blomberg         

  9,50
+0,0
Möller, Birk

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen  

  9,50
+0,6    
Neudert, Melih    
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

  9,3  
    
Meiseberg, Nick             
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

  9,4  
    
Schäfer, Lukas             
99 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

  9,73  
+0,0
Dickmeier, Niklas            
98 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen             

  9,77 
    
Pausar, Julian 
             
98 LG Lage-Detmold                   
07.06.    Lage             

  9,85  
+0,5    
Bietau, Leander             
98 LG Lippe-Süd                    
19.08.    Blomberg         

  9,87
+0,5
Schneider, Jakob            
98 LG Lage-Detmold                  
19.08.    Blomberg       

Schüler M 8

1000 m

3:41,38
   
Pielemeier, Florian               
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo          

4:08,56
   
Käthner, Ferdinand          
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo          

4:18,19

Meinbrok, Laurenz           
98 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen  

4:21,65

Krause, Melf

98 LG Lemgo

19.08.    Blomberg

4:29,78     

Dickmeier, Niklas            
98 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen             

4:30,21 
        
Bietau, Leander             
98 LG Lippe-Süd                    
19.08.    Blomberg         

4:31,30  
 
Möller, Birk

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen  

4:32,8 
    
Meiseberg, Nick             
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

4:32,95  
   
Käthner, Moritz
            
00 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

4:52,24

Schneider, Jakob            
98 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen  

4:55,47

Krumme, Noell 

99 LG Lippe-Süd   

19.08.    Blomberg

4:55,93

Ullrich, Luca

00 LG Lage-Detmold

19.08.    Blomberg

4:58,23 
        
Sulaiman, Daisam            
99 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen

5:02,5 
    
Schröder, Fabian            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

5:05,9 
    
Rose, Robin                 
99 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

5:19,5 
    
Kraski, Timo                
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

5:25,4 
    
Werner, Dominik            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

5:27,43
    
Krause, Till   
            
00 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

Weitsprung 

3,56 
    
Pielemeier, Florian        
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

3,33    
        
Welle, Lasse                
98 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen

3,18 
    
Krause, Melf                
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

3,13

Meinbrok, Laurenz           
98 LG Lippe-Süd                      
01.05.    Bad Salzuflen  

3,12 
    
Vieregge, Georg             
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

2,99   
    
Neudert, Melih    
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

2,97 
    
Käthner, Ferdinand          
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

2,93  
    
Meiseberg, Nick             
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

2,90   
    
Liedtke, Kai      
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

2,86   
    
Schröder, Fabian            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

2,86   
    
Krause, Till   
            
00 LG Lemgo                          
19.08.    Blomberg         

2,85  
    
Käthner, Moritz
            
00 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

2,84   
    
Werner, Dominik            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

2,80   
    
Schäfer, Lukas              
99 LG Lippe-Süd                      
20.05.    Blomberg         

2,71     
 
Möller, Birk

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen  

2,68   
    
Bietau, Leander             
98 LG Lippe-Süd                    
19.08.    Blomberg         

2,68  
    
Sulaiman, Daisam            
99 LG Bad Salzuflen                  
19.08.    Blomberg         

2,60   
    
Lüdeking, Patrick           
98 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen

Schlagballwurf
80 g 

31,50  
    
Meiseberg, Nick             
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

26,50
    
Krause, Melf                
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

26,00

Meinbrok, Laurenz           
98 LG Lippe-Süd                      
27.08.    Bad Salzuflen  

25,50  
    
Kraski, Timo                
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

23,00  
    
Werner, Dominik            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

22,00   
        
Welle, Lasse                
98 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen

21,00  
    
Bietau, Leander             
98 LG Lippe-Süd                    
19.08.    Blomberg         

21,00  
    
Lüdeking, Patrick           
98 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen

20,50  

Krumme, Noell 

99 LG Lippe-Süd   

19.08.    Blomberg

20,00    
 
Möller, Birk

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen  

19,50       

Dickmeier, Niklas            
98 LG Lage-Detmold                   
27.08.    Bad Salzuflen             

19,00  
    
Sulaiman, Daisam            
99 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

18,00
    
Käthner, Ferdinand          
98 LG Lemgo                          
13.08.    Lemgo            

18,00 
    
Vieregge, Georg             
98 LG Lemgo                          
19.08.    Blomberg         

18,00  

Ullrich, Luca

99 LG Lage-Detmold

19.08.    Blomberg

18,00  
    
Liedtke, Kai      
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

18,00  
    
Neudert, Melih    
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

17,00  
   
Pielemeier, Florian               
98 LG Lemgo                          
22.04.    Lemgo          

17,00  
    
Grob, Fabian      
        
99 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

16,00

Schneider, Jakob            
98 LG Lage-Detmold                  
01.05.    Bad Salzuflen  

Schüler M 8

Dreikampf           

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

  728   
        
Welle, Lasse                
98 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen

        


  9,07        -   3,33       -   22,00

  721  
    
Meiseberg, Nick             
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,3         -   2,93       -   31,50

  692  
    
Meinbrok, Laurenz           
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,0         -   3,02       -   24,00

  685  
    
Pielemeier, Florian        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  8,57        -   3,30       -   14,00

  659  
    
Werner, Dominik            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,0         -   2,84       -   23,00

  625  
    
Krause, Melf                
98 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

        


  9,75        -   2,93       -   22,50

  613  
    
Liedtke, Kai      
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  9,29        -   2,90       -   18,00

  608  
    
Neudert, Melih    
        
98 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


  9,50        -   2,99       -   18,00

  591  
    
Käthner, Ferdinand          
98 LG Lemgo                          
02.06.    Lemgo            

        


  9,45        -   2,96       -   16,50

  586  
    
Sulaiman, Daisam            
99 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen    

        


  9,15        -   2,55       -   19,00

  532  
    
Lüdeking, Patrick           
98 LG Bad Salzuflen                  
22.09.    Bad Salzuflen

        


10,22        -   2,60       -   21,00

  508  
    
Schröder, Fabian            
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,9         -   2,86       -   15,00

  507  
    
Schaefer, Lukas             
99 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


  9,4         -   2,58       -   15,00

  463  
    
Vieregge, Georg             
99 LG Lemgo                          
20.05.    Blomberg         

        


  9,94        -   2,56       -   13,50

  458  
    
Käthner, Moritz
            
00 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


10,21       -   2,85       -   11,50

  441  
    
Grob, Fabian      
        
99 LG Lemgo                          
30.09.    Lemgo            

        


10,83        -   2,54       -   17,00

  438  
    
Kraski, Timo                
98 LG Lippe-Süd                      
29.04.    Blomberg         

        


11,0         -   2,12       -   25,50

Schülerinnen W 9

50 m 

  8,42
+0,4
Sulaiman, Amina              
97 LG Bad Salzuflen                    
27.08.    Bad Salzuflen

  8,59
+0,1
Rother, Tina 
              
97 LG Lippe-Süd                        
27.08.    Bad Salzuflen

  8,72
    
Bröcker, Nathalie Eileen            
97 LG Bad Salzuflen                   
01.09.    Bad Salzuflen   

  8,89
+0,1
Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen   

  9,01
+0,4
Hertranft, Lisa              
97 LG Bad Salzuflen                    
27.08.    Bad Salzuflen

  9,04
+1,7
Fritsche, Lina                
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

  9,05
+0,4
Schmitt, Lisa               

97 LG Lage-Detmold                 
27.08.    Bad Salzuflen   

  9,17
+0,1
Heuermann, Nele              
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

  9,37

Kahle, Julia
               
97 LG Lage-Detmold                    
07.06.    Lage    

  9,44
+0,4
Ptok, Fabienne            

97 LG Lage-Detmold                 
27.08.    Bad Salzuflen   

  9,54

Amhoff, Lara-Sofie           
97 LG Lage-Detmold                    
07.06.    Lage    

  9,6

Huber, Milena                 
97 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,90
+0,0
Becker, Nicole

97 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

  9,92
+0,1
Benning, Sarah               
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

  9,94
+1,0 
Ruthe, Stella                 
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

800 m 

3:07,94
  
Hertranft, Lisa             

97 LG Bad Salzuflen                 
27.08.    Bad Salzuflen   

3:11,19
   
Sulaiman, Amina              
97 LG Bad Salzuflen                    
27.08.    Bad Salzuflen

3:15,38  
 
Fritsche, Lina                
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

3:18,08
   
Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen   

3:20,1

Rother, Tina                 
97 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:26,84  
 
Schmitt, Lisa               

97 LG Lage-Detmold                 
27.08.    Bad Salzuflen   

3:30,1

Huber, Milena                 
97 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:31,72
   
Heuermann, Nele              
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

3:39,36
   
Bröcker, Nathalie            
97 LG Bad Salzuflen                   
27.08.    Bad Salzuflen   

3:40,46
   
Benning, Sarah               
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

3:43,85
   
Ptok, Fabienne            

97 LG Lage-Detmold                 
27.08.    Bad Salzuflen   

4:06,02 
 
Becker, Nicole

97 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

Schülerinnen W 9

Weitsprung 

3,54  

Bröcker, Nathalie            
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

3,43

Rother, Tina                 
97 LG Lippe-Süd                        
27.08.    Bad Salzuflen   

3,42        

Sulaiman, Amina              
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

3,42

Hertranft, Lisa              
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen 

3,28

Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen   

3,20 

Fritsche, Lina                
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

3,01

Schmitt, Lisa               

97 LG Lage-Detmold                 
27.08.    Bad Salzuflen   

2,93   
   
Heuermann, Nele              
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

2,93   
   
Benning, Sarah               
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

2,90 

Ruthe, Stella                 
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

2,87

Huber, Milena                 
97 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

Schlagballwurf
80 g

26,50 

Rother, Tina

97 LG Lippe-Süd

27.08.    Bad Salzuflen   
22,00

Huber, Milena                 
97 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

21,50

Hertranft, Lisa             

97 LG Bad Salzuflen                 
19.08.    Blomberg        

21,00

Fasse, Sylvia 
              
97 TuS BW Istrup                       
19.08.    Blomberg 

21,00

Sulaiman, Amina              
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

20,00

Rother, Tina                 
97 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

19,50 
    
Ptok, Fabienne            

97 LG Lage-Detmold                 
27.08.    Bad Salzuflen   

19,50

Bröcker, Nathalie            
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

17,50  
   
Heuermann, Nele              
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

17,00

Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                  
27.08.    Bad Salzuflen   

16,00 

Schmitt, Lisa               

97 LG Lage-Detmold                 
27.08.    Bad Salzuflen   

15,00   
 
Becker, Nicole

97 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

14,50  
   
Benning, Sarah               
97 LG Lage-Detmold                    
27.08.    Bad Salzuflen   

14,00

Fritsche, Lina                
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

Dreikampf     

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

  971

Sulaiman, Amina              
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


  8,72       -   3,42       -   21,00

  951

Bröcker, Nathalie            
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


  8,88       -   3,54       -   19,50

  899

Rother, Tina 
              
97 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

        


  9,03       -   2,97       -   22,50

  899

Hertranft, Lisa              
97 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen 

        


  9,21       -   3,42       -   19,00

  815

Fritsche, Lina                
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

        


  9,04       -   3,20       -   14,00

  810

Huber, Milena                 
97 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,6         -   2,87       -   22,00

  665

Ruthe, Stella                 
97 LG Lemgo                            
30.09.    Lemgo   

        


  9,94       -   2,90       -   12,00

  541

Klinge, Jacqueline         
97 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

        


10,53       -   2,46       -   11,00

  536

Fasse, Sylvia 
              
97 TuS BW Istrup                       
29.04.    Blomberg

        


11,1         -   2,44       -   14,00

Dreikampf Mannschaft

4343

LG Bad Salzuflen




22.09.    Bad Salzuflen




Suleiman, A. 971 – Bröcker, N. 951 – Hertranft, L. 899 - Baus, M. 871 – Schön, I. 651

3735

LG Lippe-Süd   




29.04.    Blomberg




Rother, T. 884 – Huber, M. 810 – Beken, R. 691 – Knafla, L. 683 – Beermann, M. 667

3617

LG Lemgo       




30.09.    Lemgo   




Fritsche, L. 815 – Schneider, M. 752 – Loferski, A. 737 – Ruthe, S. 665 – Meier, A. 648

2313

LG Bad Salzuflen




22.09.    Bad Salzuflen




Paal, H. 646 – Schröder, J. 495 – Baus, H. 455 – Holpert, N. 368 – Wagner, E. 349

2089

LG Lippe-Süd   




29.04.    Blomberg




Knafla, S. 535 – Lorenz, L. 488 – Strathmann, L. 375 – Schwarzer, J. 364 – Pohlmann, J. 327

Schülerinnen W 8

50 m 

  9,13
+0,0
Kettler, Natalie

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

  9,33
+0,0
Baus, Meike                  
98 LG Bad Salzuflen                    
27.08.    Bad Salzuflen

  9,36
+0,0
Beermann, Mareike            
98 LG Lippe-Süd                        
27.08.    Bad Salzuflen

  9,53
+1,7
Schneider, Meggie

98 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

  9,70

Paal, Henrike                
98 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

  9,5

Beken, Rabia                 
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

  9,77
-0,0
Vieregge, Franziska

99 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

  9,87
+0,0
Franzke, Klara

98 LG Lage-Detmold

07.06.    Lage

  9,87 
+0,0
Helmig, Luisa 

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

  9,89
-0,0
Naber, Anne

98 LG Lemgo

13.08.    Lemgo           

  9,98
-0,7
Knafla, Louisa              
98 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

  9,98 
+0,0
Helmig, Klara 

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

10,07
-0,0
Schlue, Silja  
              
99 LG Lemgo                            
02.06.    Lemgo   

10,08  
+0,4
Loferski, Ann-Kristin

99 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

10,09
-0,0
Naber, Lena

98 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

10,17 
+0,0
Harting, Leona

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

10,17

Schön, Isabelle              
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

10,23

Franzka, Klara             
98 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

10,23
-0,7
Becker, Carina

01 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

10,0 

Knafla, Sophie               
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

800 m                                                  

3:21,42

Schneider, Meggie

98 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

3:28,4

Beken, Rabia                 
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:31,10

Beermann, Mareike            
98 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

3:39,42

Wesner, Pauline

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3:43,00

Fritsche, Sophie 

99 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

3:43,81 

Helmig, Klara 

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3:44,29

Kettler, Natalie

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3:49,88
   
Baus, Meike                  
98 LG Bad Salzuflen                    
27.08.    Bad Salzuflen

3:51,4

Lorenz, Larissa               
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3:57,18

Paal, Henrike               
98 LG Bad Salzuflen               
01.05.    Bad Salzuflen   

4:18,32
  
Becker, Carina

01 LG Lippe-Süd

19.08.    Blomberg

4:22,9

Gottschalk, Miriam           
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

4:29,64
   
Harting, Leona

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

4:31,7

Schwarzer, Jasmin            
99 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

4:31,92
   
Franzke, Klara

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

4:37,7

Pohlmann, Jaqueline           
99 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

Weitsprung 

3,25 

Baus, Maike                  
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

3,19   

Kettler, Natalie

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

3,12

Knafla, Louise                
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

3,00    

Loferski, Ann-Kristin

99 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

2,93

Beermann, Mareike            
98 LG Lippe-Süd                        
19.08.    Blomberg

2,90   

Schneider, Meggie

98 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

2,84   
    
Helmig, Luisa 

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

2,80 

Schön, Isabelle              
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

2,79 
    
Naber, Lena

98 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

2,75 

Paal, Henrike                
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

2,69

Beken, Rabia                 
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

2,68 
    
Naber, Anne

98 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

2,68

Vieregge, Franziska

99 LG Lemgo

19.08.    Blomberg

2,64

Lorenz, Larissa               
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

2,64

Knafla, Sophie             
98 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

2,63   

Helmig, Klara 

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

2,62 

Schlue, Silja  
              
99 LG Lemgo                            
02.06.    Lemgo   

2,61   

Wesner, Pauline

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

Schülerinnen W 8

Schlagballwurf
80 g

20,00

Baus, Maike                  
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

16,50  

Kettler, Natalie

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

16,50  

Meier, Angela    

98 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

16,50  

Loferski, Ann-Kristin

99 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

15,50  

Schneider, Meggie

98 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

15,00

Brakweh, Janneke            
98 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

15,00  
   
Franzke, Klara

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

14,50

Beken, Rabia                 
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

14,50  

Wesner, Pauline

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

14,00  

Helmig, Klara 

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

13,50
    
Bumke, Pia

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

13,00  
   
Harting, Leona

98 LG Lage-Detmold

27.08.    Bad Salzuflen

13,00

Schön, Isabelle              
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

12,50

Knafla, Louise                
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

12,50

Beermann, Mareike           
98 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

12,50

Schlue, Silja  
              
99 LG Lemgo                            
02.06.    Lemgo   

12,00

Naber, Lena

98 LG Lemgo

13.08.    Lemgo

Dreikampf   

(50 m, Weitsprung, Schlagballwurf)                                                        

  871

Baus, Maike                  
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


  9,42       -   3,25       -   20,00

  752  

Schneider, Meggie

98 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


  9,53       -   2,90       -   15,50

  737  

Loferski, Ann-Kristin

99 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


10,08       -   3,00       -   16,50 

  691

Beken, Rabia                 
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


  9,5         -   2,69       -   14,50

  693

Knafla, Louise                
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


10,0         -   3,12       -   12,50

  682

Beermann, Mareike           
98 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

        


  9,75       -   2,85       -   12,50

  651

Schön, Isabelle              
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


10,17       -   2,80       -   13,00

  648  

Meier, Angela    

98 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


10,32       -   2,50       -   16,50

  646

Paal, Henrike                
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


  9,70       -   2,75       -   11,00

  566

Brakweh, Janneke            
98 LG Bad Salzuflen                    
20.05.    Blomberg

        


10,86       -   2,35       -   15,00

  561

Schlue, Silja  
              
99 LG Lemgo                            
02.06.    Lemgo   

        


10,59       -   2,62       -   11,00

  554  

Reiche, Cara     

00 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


10,62       -   2,53       -   11,50

  541

Knafla, Sophie             
98 LG Lippe-Süd                        
20.05.    Blomberg

        


10,41       -   2,64       -     9,00

  495

Schröder, Jessica            
98 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


10,66       -   2,33       -   10,00

  488

Lorenz, Larissa               
98 LG Lippe-Süd                        
29.04.    Blomberg

        


10,5         -   2,64       -     7,50

  455

Baus, Helen                  
00 LG Bad Salzuflen                    
22.09.    Bad Salzuflen

        


11,47       -   2,34       -   10,50

  429  

Fritsche, Sophie 

99 LG Lemgo

30.09.    Lemgo

        


10,47       -   2,08       -     8,00

