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Lippische Bestenliste 2009
Männer

100 m

11,45
-2,0
Lueke, Florian


86 LG Lemgo


29.05.
Lemgo

11,50
+0,0
Schneider, Eric


89 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen 

11,52
+0,0
Obenhaus, Sven 


89 LG Bad Salzuflen

07.06.
Bad Oeynhausen
11,66
+1,5
Vathke, Dominik


88 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo        
11,76
+0,0
Weber, Till


88 LG Bad Salzuflen

07.06.
Bad Oeynhausen
12,01
-0,5
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund

12,13
+1,5
Fiedler, Alexander

84 LG Lage-Detmold 

05.07.
Lemgo         

12,30
-1,7
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

15.08.
Borgholzhausen

12,39
-1,0
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund

12,65
-1,0
Tominski, Christian

89 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund

12,81
-1,9
Diestelmeyer, Bastian

89 LG Lemgo


29.05.
Lemgo

Mit Rückenwindunterstützung:

12,04
+3,1
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

30.05.
Paderborn    
200 m

22,87
+1,9
Schneider, Eric


89 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen 

23,36
+1,9
Obenhaus, Sven 


89 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
23,45
+0,0
Vathke, Dominik


88 LG Bad Salzuflen

07.06.
Bad Oeynhausen
24,14
-0,2
Fiedler, Alexander

84 LG Lage-Detmold 

22.07.
Minden        

25,64
-0,2
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

22.07.
Minden       
400 m

50,86
    
Obenhaus, Sven 


89 LG Bad Salzuflen

07.06.
Bad Oeynhausen
51,83
    
Schneider, Eric 


89 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo         

52,85

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

15.08. 
Borgholzhausen

55,86

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

57,69
    
Tominski, Christian

89 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund

800 m

2:30,35
   
Reinke, Dr. Volkmar

45 LG Lage-Detmold         
30.05.
Paderborn      

2:47,81
   
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
13.09.
Bad Salzuflen  

1000 m

2:47,85

Völkner, Oliver


69 LG Lage-Detmold

05.07.-
Lemgo

2:56,6
    
Schneider, Dennis 

87 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

1500 m

5:04,66

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

5:17,02

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

16.08. 
Borgholzhausen

3000 m

  9:40:32  
Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

01.07.
Minden   

  9:47,44

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

01.07.
Minden   

10:39:66
Tölke, Udo            

68 LG Bad Salzuflen

01.07.
Minden   

5000 m

16:26,30

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

22.07.
Minden   
16:31:28
Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

22.07.
Minden   

16:31,2

Heinrichs, Daniel


88 LG Lage-Detmold

28.03.
Oelde

17:59,5    
Stücken, Justus 
 

73 LG Oerlinghausen

18.06.
Lage          

18:47,7

Schaffrinski, Peter         

78 TV 09 Pivitsheide

18.04.
Lemgo        
19:06,5    
Cammarate, Sven 

72 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

19:10,4

Madueno-Velasco, Haensel  
50 Endspurt OWL       

18.04.
Lemgo       

19:14,1

Krieger, Lars
   

79 LG Lage-Detmold    

18.04.
Lemgo    
10000 m

33:53,40

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

12.08.
Minden     
34:29,24

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

12.08.
Minden   

Männer

10 km

30:27

Sansar, Elias


80 LG Lage-Detmold

01.03.
Leverkusen     
32:13

Biehl, Marcus


69 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

32:30

Fromme, Stefan


67 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

33:25

Wächter, Marco


78 LG Lage-Detmold

25.10.
Hamm
33:55

Coenen, Clemens


78 LG Lemgo


31.10.
Schieder

34:13

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

31.10.
Schieder   
35:00

Kropp, Ralf


62 Endspurt OWL

31.10.
Schieder

35:13  

Daubel, Andreas     

72 LC 92 Bad Salzuflen 

29.05.
Bad Oeynhausen

36:00

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

11.04.
Paderborn

36:35

Schneider, Dennis

87 LG Lage-Detmold

29.05.
Bad Oeynhausen

36:49

Bengermann, Matthias

80 LG Lemgo


28.11.
Herten-Bertlich
37:04

Busch, Ilja


74 TuS Ehrsen


31.10.
Schieder

37:21

Herden, Stephan


70 LG Oerlinghausen

11.04.
Paderborn

37:28

Borgers, Norbert


65 Endspurt OWL

31.10.
Schieder

37:32

Schulz, Heiner  


61 LG TuS Lügde

31.10.
Schieder

37:44

Rehm, Hans-Georg

69 LG Lage-Detmold

31.10.
Schieder

37:50

Stuckmann, Thomas

68 LC 92 Bad Salzuflen

31.10.
Schieder

38:39 

Krahmer, Jan
     

64 LG Lage-Detmold

21.03.
Salzkotten

10 km Mannschaft

1:40:39

LG Lage-Detmold





07.03.
Bentfeld



Biehl, Marcus 32:16 – Fromme, Stefan 32:30 – Güths, Marius 35:53

1:47:09

LG Lage-Detmold





29.05.
Bad Oeynhausen



Sansar, Elias 32:09 – Schneider, Dennis 36:35 – Krahmer, Jan 38:47
1:50:18

LG Lage-Detmold   





31.10.
Schieder

Völkner, Oliver 34:13 – Rehm, Hans-Georg 37:44 - Langmann, Fabian 38:18

1:54:47

Endspurt OWL    





31.10.
Schieder

Kropp, Ralf 35:00 – Borgers, Norbert 37:28 – Götzel, Christian 42:19

1:55:18

LC 92 Bad Salzuflen   





31.10.
Schieder


Daubel, Andreas 36:22 – Stuckmann, Thomas 37:50 – Weber, Guido 41:06

2:00:03

LG TuS Lügde      





31.10.
Schieder

Schulz, Heiner 37:32 – Viotto, Martin 40:30 – Schlieker, Simon 42:01
2:02:45

LG Lemgo           





31.10.
Schieder 


Coenen, Clemens 33:55 – Möbius, Dirk 41:13 – Winter, Jürgen 47:37
2:03:14

LG Lage-Detmold    





11.04.
Paderborn



Umgelder, Gregor 40:23 - Strube, Joachim 41:23 – Kruel, Torsten 41:28

2:09:36

LG Oerlinghausen  





31.10.
Schieder

Lose, Joachim 39:54 – Radke, Matthias 44:25 – Höflich, Heiko 45:17
Halbmarathon

1:10:01 

Sansar, Elias 


80 LG Lage-Detmold

11.04.
Paderborn
1:11:44 

Biehl, Marcus 


69 LG Lage-Detmold

15.11.
Verl     
1:13:30 

Serke, Sven   


77 LG Lemgo       

24.10.
Netteltal
1:14:16

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

06.09.
Oelde    

1:17:49

Daubel, Andreas       

72 LC 92 Bad Salzuflen

06.09.
Oelde    

1:17:50

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

06.09.
Oelde      
1:18:12

Schneider, Dennis

87 LG Lage-Detmold

18.10.
Amsterdam (NL)
1:18:43

Grotendiek, Thomas

69 Endspurt OWL

11.04.
Paderborn 

1:23:24

Miles, Christian 


69 Endspurt OWL

19.09.
Holzhausen

1:23:44

Kramp, Uwe       


73 Endspurt OWL

19.09.
Holzhausen
1:28:34

Holtkötter, Stefan

85 LG Lemgo


15.11.
Verl

1:29:38

Krahmer, Jan


69 LG Lage-Detmold

15.11.
Verl

1:31:09

Lose, Joachim  


58 LG Oerlinghausen

16.05.
Wiedenbrück

1:32:02

Ellmann, Reinhard   

56 Currimus Schlangen 

15.11.
Verl          
Halbmarathon Mannschaft

4:30:11

LG Lage-Detmold    





15.11.
Verl      



Biehl, Marcus 1:11:44 – Krahmer, Jan 1:29:38 – Seithümmer, Karl-Wolfgang 1:48:49

5:27:21

Currimus Schlangen 





11.04.
Paderborn



Fritschi, Frank 1:39:59 – Schäper, Werner 1:41:41 – Finke, Dominik 2:05:41

5:46:28

LG Oerlinghausen   





15.11.
Verl      



Rother, Sascha 1:45:07 – Brüntrup, Rolf 2:00:40 – Albrecht, Mark 2:00:41

Männer

Marathon

2:21:50

Sansar, Elias


80 LG Lage-Detmold

25.10.
Frankfurt
2:46:23

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

04.10.
Köln     

2:53:00 

Daubel, Andreas     

72 LC 92 Bad Salzuflen 

04.10.
Köln      

3:15:55

Ellmann, Reinhard 

56 Currimus Schlangen

16.05.
Porta Westfalica

3:19:09

Koch, Matthias


74 LG Oerlinghausen

04.10.
Köln      

3:20:17

Mengedoth, Arnold

65 LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
3:27:27

Ortstadt, Hartmut


     LG Oerlinghausen   

16.05.
Porta Westfalica
Marathon Mannschaft

10:29:03
LG Lemgo           





27.09.
Berlin   



Mengedoth, Arnold 3:20:17 – Struck, Friedhold 3:34:23 – Schafmeister, Friedel 3:34:23

13:05:01
LC 92 Bad Salzuflen





27.09.
Berlin   



Eikmeier, Günther 4:01:46 – Kornfeld, Eckhard 4:09:54 – Wöhler, Helmut 4:53:21

13:32:56
Currimus Schlangen 





27.09.
Berlin   



Ellmann, Reinhard 3:54:02 – Brinkmann, Günter 4:46:51 – Brinkmann, Friedhelm 4:52:03

110 m Hürden

19,12
+1,7    
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

16.08.
Borgholzhausen
19,87
+0,0   
Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

16.08.
Borgholzhausen

20,33
+0,0
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

4 x 100 m

44,30

LG Bad Salzuflen





07.06.
Bad Oeynhausen



Weber, Till 88 – Vathke, Dominik 88 – Schneider, Eric 89 – Obenhaus, Sven 89

Schwedenstaffel

2:04,67

LG Bad Salzuflen





20.06.
Bad Salzuflen 



Obenhaus, Sven 89 – Hertranft, Oliver 90 – Schneider, Eric 89 – Weber Till 88 

Hochsprung

1,97 
      
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


01.05.
Bad Salzuflen

1,78

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

23.05.
Blomberg

1,76
    
Tominski, Christian

89 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund

1,74
    
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

1,50

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

Stabhochsprung

3,90 
      
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


16.05.
Lemgo        
3,40 
      
Hilker, Olaf   


66 LG Lippe-Süd


16.05.
Lemgo        
2,95

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

2,83 
        
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

16.08.
Borgholzhausen
2,43

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

16.08. 
Borgholzhausen
Weitsprung

6,50 
+0,7
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund

6,44 
    
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

30.05.
Paderborn    
6,12 
    
Fiedler, Alexander

84 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

5,69
+0,4
Tominski, Christian

89 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund

5,55
-0,9
Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

15.08. 
Borgholzhausen

5,38
-1,0
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund

5,27

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

Dreisprung

10,31 
   
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
30.05.
Paderborn      

Kugelstoßen

7,26 kg

12,66

Brand, Jens


77 LG Lippe-Süd


01.05.
Bad Salzuflen

11,01
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15.08.
Borgholzhausen
10,90
      
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


18.04.
Lemgo        

  9,55
    
Lutschak, Peter


69 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

  9,42

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

  8,91

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

19.09. 
Lemgo    

  8,38
     
Diestelmeyer, Bastian

89 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo    

Männer

Diskuswerfen

2,00 kg

35,28
      
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund  
35,08

Brand, Jens


77 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen

28,88
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen

27,97

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05.  
Blomberg

26,34
     
Diestelmeyer, Bastian

89 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo    
20,33
    
Vathke, Dominik


88 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen

Speerwerfen

800 g
49,29
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

16.08.
Borgholzhausen

47,17
     
Diestelmeyer, Bastian

89 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo    
46,89
      
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


16.05.
Lemgo        

42,70
      
Tominski, Christian

89 LG Lippe-Süd


16.05.
Lemgo        

38,04
      
Vathke, Dominik


88 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        

33,93

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

Dreikampf   

1854 
      
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund  



12,01* - 6,50* – 10,38

1803 
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15.08.  
Borgholzhausen




12,30* - 6,35* - 11,01
1520

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

19.09. 
Lemgo   



11,86* - 5,20* – 8,91 

1461

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund




12,39* - 5,38* – 9,04 

1413  
    
Tominski, Christian

89 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund




12,65* - 5,69 – 7,94

Deutscher Fünfkampf

2779 
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15.08. 
Borgholzhausen




12,30* - 6,35* - 11,01 – 1,73 – 60,17
2715

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg




11,96* - 5,36 – 8,15 – 1,78 – 54,53

2621 
      
Ladleif, Julius


88 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund  



12,01* - 6,50* – 10,38 – 1,96 – aufg.

2501  
    
Tominski, Christian

89 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund




12,65* - 5,69 – 7,94 – 1,76 – 57,69

2414

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




12,40* - 5,27 – 9,42 – 1,50 – 55,86

Zehnkampf

4722 
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15./16.08.  Borgholzhausen



12,30* - 6,35* - 11,01 – 1,73 – 60,17 / 19,12* - 28,62 – 2,83 – 49,29 – 6:19,45
4403

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23./24.05.  Blomberg


12,40* - 5,27 – 9,42 – 1,50 – 55,86 / 20,33* - 27,97 – 2,95 – 33,93 – 5:04,66
4377

Vathke, Dominik


89 LG Bad Salzuflen

15./16.08.  Borgholzhausen



11,96* - 5,55* – 8,12 – 1,69 – 52,85 / 19,87* - 17,54 – 2,43 – 33,61 – 5:17,02

Männer M 30

400 m

64,51  

Schaffrinski, Peter         

78 TV 09 Pivitsheide

01.05.
Bad Salzuflen
5000 m

18:47,7

Schaffrinski, Peter         

78 TV 09 Pivitsheide

18.04.
Lemgo        
19:14,1

Krieger, Lars
   

79 LG Lage-Detmold    

18.04.
Lemgo    
10 km

33:25

Wächter, Marco


78 LG Lage-Detmold

25.10.
Hamm

33:55

Coenen, Clemens


78 LG Lemgo


31.10.
Schieder

39:14

Meier, Tim    


79 Endspurt OWL   

07.03.
Bentfeld

40:36  

Krieger, Lars       

79 LG Lage-Detmold     

23.05.
Hasewinkel    
44:28

Paluch, Peter


79 Lauffreunde Ehberg 02

31.10.
Schieder

Männer M 30
10 km Mannschaft

1:55:18

LC 92 Bad Salzuflen   





31.10.
Schieder


Daubel, Andreas 36:22 – Stuckmann, Thomas 37:50 – Weber, Guido 41:06

2:02:45

LG Lemgo           





31.10.
Schieder 


Coenen, Clemens 33:55 – Möbius, Dirk 41:13 – Winter, Jürgen 47:37
2:04:21

LG Lage-Detmold    





11.04.
Paderborn



Strube, Joachim 41:23 – Kruel, Torsten 41:28 – Schikowski, Dirk 41:30

2:09:36

LG Oerlinghausen  





31.10.
Schieder

Lose, Joachim 39:54 – Radke, Matthias 44:25 – Höflich, Heiko 45:17
2:11:02

LG Lippe-Süd      





31.10.
Schieder

Schumacher, Ralf 43:25 – Dunker, Oliver 43:48 – Heine, Daniel 43:49
Kugelstoßen

7,26 kg

12,66

Brand, Jens


77 LG Lippe-Süd


01.05.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

2,00 kg

35,08

Brand, Jens


77 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen

Männer M 35
100 m

12,39
-1,0
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund
Mit Rückenwindunterstützung:

12,26
+2,4
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


12.09. 
Ahlen    

400 m

55,86

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

1500 m

5:04,66   
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

3000 m

  9:40:32
Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

01.07.
Minden   
5000 m

16:26,30

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

22.07.
Minden   
17:59,5    
Stücken, Justus 
 

73 LG Oerlinghausen

18.06.
Lage          

19:06,5    
Cammarate, Sven 

72 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

10000 m

34:29,24

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

12.08.
Minden   

10 km

35:13  

Daubel, Andreas     

72 LC 92 Bad Salzuflen 

29.05.
Bad Oeynhausen
36:00

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

11.04.
Paderborn

37:04

Busch, Ilja


74 TuS Ehrsen


31.10.
Schieder

37:21

Herden, Stephan


70 LG Oerlinghausen

11.04.
Paderborn

39:08

Stücken, Justus


73 LG Oerlinghausen

08.05.
Schloß Neuhaus
41:28

Kruel Torsten         

__ LG Lage-Detmold 

11.04.
Paderborn

41:30

Schikowski, Dirk      

__ LG Lage-Detmold 

11.04.
Paderborn

41:56

Fritschi, Frank        

__ Currimus Schlangen

08.05.
Schloß Neuhaus

42:10

Koch, Matthias


     LG Oerlinghausen

11.04.
Paderborn-

43:05

Kornhoff, Dirk        

__ LG Lage-Detmold 

11.04.
Paderborn

43:49

Heine, Daniel  


74 LG Lippe-Süd


31.10.
Schieder

44:25

Radke, Matthias      

70 LG Oerlinghausen     
    
31.10.
Schieder

45:17

Höflich, Heiko 


71 LG Oerlinghausen        
31.10.
Schieder

46:34

Melzer, Udo


74 LG Oerlinghausen

15.11.
Verl

47:00

Kampmeier, Bernhard

73 LG Oerlinghausen

15.11.
Verl

Männer M 35
Halbmarathon

1:14:16

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

06.09.
Oelde    

1:17:49

Daubel, Andreas       

72 LC 92 Bad Salzuflen

06.09.
Oelde    

1:23:44

Kramp, Uwe       


73 Endspurt OWL

19.09.
Holzhausen
1:38:01

Siegmann, Arne   

72 LC 92 Bad Salzuflen 

19.09.
Holzhausen

1:39:59

Fritschi, Frank        

__ Currimus Schlangen

11.04.
Paderborn

Marathon

2:46:23

Eickmeyer, Cord-Henrik

72 LG Bad Salzuflen

04.10.
Köln     

2:53:00 

Daubel, Andreas     

72 LC 92 Bad Salzuflen 

04.10.
Köln      

3:19:09

Koch, Matthias


74 LG Oerlinghausen

04.10.
Köln      

110 m Hürden

20,33
+0,0
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

Hochsprung

1,50

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

Stabhochsprung

2,95 
    
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

Weitsprung

5,38
-1,0
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund

Kugelstoßen

7,26 kg

  9,42

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

Diskuswerfen

2,00 kg

27,97
    
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

Speerwerfen

800 g  
33,93
    
Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

Dreikampf   

1461

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund




12,39* - 5,38* – 9,04 

Deutscher Fünfkampf

2414

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




12,40* - 5,27 – 9,42 – 1,50 – 55,86

Zehnkampf

4403

Liebig, Joachim


72 LG Lippe-Süd


23./24.05.  Blomberg



12,40* - 5,27 – 9,42 – 1,50 – 55,86 / 20,33* - 27,97 – 2,95 – 33,93 – 5:04,66

Männer M 40

100 m

12,30
-1,7
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

15.08.
Borgholzhausen
13,08
-0,5
Lutschak, Peter


69 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

Mit Rückenwindunterstützung:

12,04
+3,1
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

30.05.
Paderborn    
200 m

25,64
-0,2
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

22.07.
Minden       
400 m

60,17
    
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

15.08.
Borgholzhausen
1000 m

2:47,85

Völkner, Oliver


69 LG Lage-Detmold

05.07.-
Lemgo

1500 m

6:19,45 
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15./16.08.  Borgholzhausen

Männer M 40
3000 m

  9:47,44

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

01.07.
Minden   

10:39,66

Tölke, Udo            

68 LG Bad Salzuflen

01.07.
Minden   

5000 m

16:31:28
Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

22.07.
Minden   

20:34,11

Kroll, Thomas


66 LC 92 Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo

10000 m

33:53,40

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

12.08.
Minden     
10 km

32:13

Biehl, Marcus


69 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

32:30

Fromme, Stefan


67 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

34:13

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

31.10.
Schieder   
37:28

Borgers, Norbert


65 Endspurt OWL

31.10.
Schieder

37:44

Rehm, Hans-Georg

69 LG Lage-Detmold

31.10.
Schieder

37:50

Stuckmann, Thomas

68 LC 92 Bad Salzuflen

31.10.
Schieder

40:30

Viotto Martin   


67 LG TuS Lügde

31.10.
Schieder

41:06

Weber, Guido   


67 LC 92 Bad Salzuflen

31.10.
Schieder

42:19

Götzel, Christian


69 Endspurt OWL

31.10.
Schieder

42:51

Mischke, Klaus
   

69 LG Bad Salzuflen 

29.05.
Bad Oeynhausen

42:52

Laqua, Klaus
   

66 TSV Kirchheide   

29.05.
Bad Oeynhausen

43:14   

Kroll, Thomas       

66 LC 92 Bad Salzuflen 

04.12.
Wiedenbrück  

43:48

Dunker, Oliver 


69 LG Lippe-Süd


31.10.
Schieder

44:54

Poppensieker, Dieter

68 LG Lippe-Süd                   
31.10.
Schieder

45:34

Beugholt, Torsten

68 LG Oerlinghausen        
31.10.
Schieder

46:20

Jeske, Torsten        
   
69 LG Lippe-Süd       
   
31.10.
Schieder   
10 km Mannschaft

1:46:14

LG Lage-Detmold   





31.10.
Schieder

Völkner, Oliver 34:13 – Biehl, Marcus 34:17 - Rehm, Hans-Georg 37:44
1:54:47

Endspurt OWL    





31.10.
Schieder

Kropp, Ralf 35:00 – Borgers, Norbert 37:28 – Götzel, Christian 42:19

2:11:30

LG Lage-Detmold





29.05.
Bad Oeynhausen



Krahmer, Jan 38:47 – Böhm, Berni 45:27 – Seithümmer, Karl-Wolfgang 47:16
2:12:07

LG Lippe-Süd      





31.10.
Schieder

Schumacher, Ralf 43:25 – Dunker, Oliver 43:48 – Poppensieker, Dieter 44:54
2:12:34

LG Oerlinghausen  





31.10.
Schieder

Lose, Joachim 39:54 – Beugholt, Torsten 45:34 – Braun, Jakob 47:06
2:16:43

LG Lage-Detmold    





31.10.
Schieder   


Strohmeier, Kai 41:46 – Kahl, Jochen 47:07 – Friesel, Bernd 47:50
2:18:12

LG Lippe-Süd      





31.10.
Schieder

Strunk, Hartmut 45:04 – Jeske, Torsten 46:20 – Hoffmann, Fritz 46:48

2:21:32

LG Lemgo    
     





31.10.
Schieder

Möbius, Dirk 41:13 – Winter, Jürgen 47:37 – Frewert, Jürgen 52:42
Halbmarathon

1:11:44 

Biehl, Marcus 


69 LG Lage-Detmold

15.11.
Verl     
1:17:50

Völkner, Oliver       

69 LG Lage-Detmold 

06.09.
Oelde      
1:18:43

Grotendiek, Thomas

69 Endspurt OWL

11.04.
Paderborn 

1:23:24

Miles, Christian 


69 Endspurt OWL

19.09.
Holzhausen

1:29:38

Krahmer, Jan


69 LG Lage-Detmold

15.11.
Verl

1:36:34 

Weber, Guido    


67 LC 92 Bad Salzuflen

11.04.
Paderborn
1:38:01

Klemme, Jürgen    

__ TuS Lügde      

11.04.
Paderborn
1:39:21

Kroll, Thomas


66 LC 92 Bad Salzuflen 

19.09.
Holzhausen

Halbmarathon Mannschaft

4:30:11

LG Lage-Detmold    





15.11.
Verl      



Biehl, Marcus 1:11:44 – Krahmer, Jan 1:29:38 – Seithümmer, Karl-Wolfgang 1:48:49

Marathon

3:20:17

Mengedoth, Arnold

65 LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
3:27:27

Ortstadt, Hartmut


     LG Oerlinghausen   

16.05.
Porta Westfalica
3:38:47 

Loos, Michael   


     LG Lage-Detmold        
27.09.
Berlin   
Männer M 40
Marathon Mannschaft

10:29:03
LG Lemgo           





27.09.
Berlin   



Mengedoth, Arnold 3:20:17 – Struck, Friedhold 3:34:23 – Schafmeister, Friedel 3:34:23

13:05:01
LC 92 Bad Salzuflen





27.09.
Berlin   



Eikmeier, Günther 4:01:46 – Kornfeld, Eckhard 4:09:54 – Wöhler, Helmut 4:53:21

14:56:04
LG Oerlinghausen   





27.09.
Berlin   



Grün, Herbert 4:44:56 – Vinke, Ralf 4:47:20 – Jagnow, Thomas 5:23:48

110 m Hürden 
Hauptklassenbedingung:

19,12
+1,7    
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

16.08.
Borgholzhausen
Hochsprung

1,74
    
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

Stabhochsprung

3,40 
      
Hilker, Olaf   


66 LG Lippe-Süd


16.05.
Lemgo        
2,83 
        
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

16.08.
Borgholzhausen
Weitsprung

6,44 
    
Ratsch, Ulrich


67 LG Bad Salzuflen

30.05.
Paderborn    
Kugelstoßen

7,26 kg

11,01
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15.08.
Borgholzhausen
  9,55
    
Lutschak, Peter


69 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

Diskuswerfen

2,00 kg

28,88
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen

Speerwerfen

800 g

49,29
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

16.08.
Borgholzhausen
Dreikampf

1803 
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15.08.  
Borgholzhausen




12,30* - 6,35* - 11,01
  913 
    
Lutschak, Peter


69 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        




13,08* - o.g.V. – 9,55 

Deutscher Fünfkampf

2779 
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15.08. 
Borgholzhausen




12,30* - 6,35* - 11,01 – 1,73 – 60,17
Zehnkampf  


4722 
    
Ratsch, Ulrich 


67 LG Bad Salzuflen

15./16.08.  Borgholzhausen




12,30* - 6,35* - 11,01 – 1,73 – 60,17 / 19,12* - 28,62 – 2,83 – 49,29 – 6:19,45
Männer M 45
1000 m

3:51,2
    
Böhm, Berni     
 

64 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

5000 m

21:55,4    
Böhm, Berni     
 

64 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

24:41,5

Kübler, Peter               

63 LG Lemgo         

18.04.
Lemgo        
Halbmarathon

1:39:51

Stiegmann, Henning

62 LG Lage-Detmold

11.04.
Paderborn
1:40:51

Bergmann, Peter  

63 LG Lage-Detmold     

19.09.
Holzhausen

1:45:04

Möbius, Dirk  
   

__ TuS Lügde      

11.04.
Paderborn
1:45:47

Willms, Dr. Benno

     LG Oerlinghausen

16.05.
Porta Westfalica
1:46:33

Kortekamp, Bernd 

60 LG Lemgo            

19.09.
Holzhausen

1:50:02

Rzehulka, Torsten

60 Lauffreunde Ehberg 02

19.09.
Holzhausen

Männer M 45
10 km

35:00

Kropp, Ralf


62 Endspurt OWL

31.10.
Schieder

37:32

Schulz, Heiner  


61 LG TuS Lügde

31.10.
Schieder

38:39 

Krahmer, Jan
     

64 LG Lage-Detmold

21.03.
Salzkotten

39:24 

Schmitt, Volker   

63 LG Lage-Detmold

04.12.
Wiedenbrück

40:28

Kölling, Bernhard

63 LG Lippe-Süd   

11.04.
Paderborn

41:13

Mobius, Dirk   


61 LG Lemgo          

31.10.
Schieder

41:46

Strohmeier, Kai


62 LG Lage-Detmold

31.10.
Schieder

43:25

Schumacher, Ralf 

62 LG Lippe-Süd          
 
31.10.
Schieder

43:27

Walter, Klaus 
  

62 TuS Wöbbel  


31.10.
Schieder

44:25

Boehm, Berni  


64 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

46:08

Grote, Günter  


60 Lauffreunde Ehberg 02   
31.10.
Schieder

47:06

Braun, Jakob  


61 LG Oerlinghausen

31.10.
Schieder

47:07

Kahl, Jochen  


62 LG Lage-Detmold

31.10.
Schieder

Marathon

3:33:19

Brüggemann, Thomas

62 Di-Do-Sa LT Lage-Müssen
04.10.
Köln      

3:38:46

Möbius, Dirk     


     LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
3:49:18

Schildmann, Andreas

     LG Lage-Detmold    

16.05.
Porta Westfalica
4:06:21 

Edler, Axel    


     LC 92 Bad Salzuflen

22.02.
Hamm     
Männer M 50

3000 m

14:17,99

Papenhoff, Bruno

55 LG Bad Salzuflen

19.09.
Lemgo

10 km

39:53

Lose, Joachim  


58 LG Oerlinghausen

31.10.
Schieder  

40:16

Ellmann, Reinhard   

56 Currimus Schlangen 

08.05.
Schloß Neuhaus
44:08

Meiseberg, Ralf


59 TuS Blau-Weiß Istrup    
31.10.
Schieder

45:04

Strunk, Hartmut     

57 LG Lippe-Süd                   
31.10.
Schieder

46:35

Noltekuhlmann, Uwe

58 TSV Kirchheide

04.12
Wiedenbrück
47:25 

Wöhler, Helmut 


     LC 92 Bad Salzuflen

22.02.
Hamm     
47:37

Winter, Jürgen 


58 LG Lemgo               

31.10.
Schieder

47:50

Friesel, Bernd 


59 LG Lage-Detmold       

31.10.
Schieder

48:31

Heistermann, Peter    
   
59 LG Lage-Detmold      

31.10.
Schieder  
50:25

Bent, Roland


58 Lauffreunde Ehberg 02

15.11.
Verl

51:04

Tewesmeier, Hartmut   
   
55 LG Lippe-Süd         

31.10.
Schieder  
10 km Mannschaft

2:22:56

LG Lippe-Süd      





31.10.
Schieder

Strunk, Hartmut 45:04 –Hoffmann, Fritz 46:48 – Tewesmeier, Hartmut 51:04 

2:23:24

Currimus Schlangen 





11.04.
Paderborn



Ellmann, Reinhard 40:40 – Schultz, Rainer 49:33 – Schmidt, Werner 53:11

2:24:39

LG Lage-Detmold    





31.10.
Schieder   


Friesel, Bernd 47:50 – Thielke, Albert 48:18 – Heistermann, Peter 48:31
2:28:45

LG Oerlinghausen   





31.10.
Schieder   



Lose, Joachim 39:54 – Meier, Uwe 53:54 – Schmidt von Happe, Manfred 54:57
Halbmarathon

1:31:09

Lose, Joachim  


58 LG Oerlinghausen

16.05.
Wiedenbrück

1:32:02

Ellmann, Reinhard   

56 Currimus Schlangen 

15.11.
Verl          
1:54:18 

Wöhler, Helmut 


     LC 92 Bad Salzuflen

22.02.
Hamm     
Marathon

3:15:55

Ellmann, Reinhard 

56 Currimus Schlangen

16.05.
Porta Westfalica

3:56:37

Klug, Ewald     


     LC 92 Bad Salzuflen

16.05.
Porta Westfalica
4:01:23 

Wöhler, Helmut 


     LC 92 Bad Salzuflen

22.02.
Hamm     
4:01:46 

Eikmeier, Günther

     LC 92 Bad Salzuflen

27.09.
Berlin   
4:14:23

Winter, Jürgen   


     LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
Männer M 50
Marathon Mannschaft

11:23:09
LG Lemgo           





27.09.
Berlin   



Struck, Friedhold 3:34:23 – Schafmeister, Friedel 3:34:23 – Winter, Jürgen 4:14:23

13:32:56
Currimus Schlangen 





27.09.
Berlin   



Ellmann, Reinhard 3:54:02 – Brinkmann, Günter 4:46:51 – Brinkmann, Friedhelm 4:52:03

Kugelstoßen
13,31

Karaczko, Edward   

58 LC Lage


30.05.
Paderborn    

Diskuswerfen

1,50 kg

40,48

Karaczko, Edward   

58 LC Lage


30.05.
Paderborn     

Männer M 55
1000 m
3:42,64

Hartke, Günther


53 LC 92 Bad Salzuflen

01.07.
Minden

3000 m

12:32,8

Tölle, Heinz           

51 Endspurt OWL    

18.04.
Lemgo           

5000 m

19:10,4

Madueno-Velasco, Haensel  
50 Endspurt OWL       

18.04.
Lemgo       

10 km

40:41  

Madueno-Velasco, Haensel  
50 Endspurt OWL       

11.04.
Paderborn   

43:46

Goerz, Manfred
   

53 LG Oerlinghausen 

29.05.
Bad Oeynhausen

47:16

Seithümmer, Karl-Wolfgang
53 LG Lage-Detmold  

29.05.
Bad Oeynhausen

48:18

Thielke, Albert       
   
50 LG Lage-Detmold      

31.10.
Schieder   
49:33

Schultz, Rainer     

     Currimus Schlangen 

11.04.
Paderborn

50:04

Heissenberg, Kurt

50 TuS Zenit Wöbbel                
31.10.
Schieder

Halbmarathon

1:27:12

Probst, Matthias


52 LC 92 Bad Salzuflen

18.10.
Magdeburg
1:41:41

Schäper, Werner        

52 Currimus Schlangen

11.04.
Paderborn

1:48:49

Seithümmer, Karl-Wolfgang
53 LG Lage-Detmold            
15.11.
Verl

Marathon

3:11:37 

Madueno-Velasco, Haensel  
50 Endspurt OWL       

20.09.
Berlin      

3:34:23

Schafmeister, Friedel

53 LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
3:34:23

Struck, Friedhold


51 LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
4:09:54 

Kornfeld, Eckhard

     LC 92 Bad Salzuflen

27.09.
Berlin   
4:13:08

Seithümmer, Karl-Wolfgang
53 LG Lage-Detmold  

16.05.
Porta Westfalica
4:44:56 

Grün, Herbert  


     LG Oerlinghausen
       
27.09.
Berlin   
4:47:20 

Vinke, Ralf    


     LG Oerlinghausen
       
27.09.
Berlin   
4:52:03

Brinkmann, Friedhelm

     Currimus Schlangen

27.09.
Berlin   
Männer M 60
100 m

14,63
+0,0
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
01.05.
Bad Salzuflen  

200 m

29,43
+1,8
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
30.05.
Paderborn      

400 m

67,12
   
Reinke, Dr. Volkmar

45 LG Lage-Detmold         
30.05.
Paderborn      

69,24
    
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
19.09.
Lemgo          

800 m

2:30,35
   
Reinke, Dr. Volkmar

45 LG Lage-Detmold         
30.05.
Paderborn      

2:47,81
   
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
13.09.
Bad Salzuflen  

Männer M 60
1000 m

3:45,0
    
Hüls, Dr. Rudolf
 

48 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

10 km

44:17

Freek, Hommes  


46 TSV Bösingfeld     
    
31.10.
Schieder

46:48

Hoffmann, Fritz


49 LG Lippe-Süd           

31.10.
Schieder

47:31

Sörensen, Axel       

48 TuS Leopoldshöhe   
    
31.10.
Schieder

50:17

Schmidt, Werner    

48 Currimus Schlangen 

19.06.
Marienloh
53:50

Brinkmann, Günter      

48 Currimus Schlangen

11.04.
Paderborn

10 km Mannschaft

2:44:21

LG Oerlinghausen   





31.10.
Schieder   



Meier, Uwe 53:54 – Schmidt von Happe, Manfred 54:57 – Kronshage, Hans 55:30
2:45:43

LG Lippe-Süd       





11.04.
Paderborn



Schäfers, Friedolin 48:21 – Borgmann, Ludger 49:44 – Giehler, Wifried 67:38

Marathon

4:46:51

Brinkmann, Günter   

48 Currimus Schlangen

27.09.
Berlin   
Hochsprung

1,20 
    
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
19.09.
Lemgo          

Weitsprung

4,68
   
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
30.05.
Paderborn               

Dreisprung

10,31 
   
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
30.05.
Paderborn      

Kugelstoßen

5,00 kg

  8,98   

Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold         
13.09.
Bad Salzuflen  

Dreikampf

  931 
    
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold 

19.09.
Lemgo        




14,78* - 4,63* – 8,68 

Deztscher Fünfkampf
1273 
    
Hüls, Dr. Rudolf


48 LG Lage-Detmold 

19.09.
Lemgo        




14,78* - 4,63* – 8,68 – 1,20 – 69,24

Männer M 65
10 km

41:23

Strube, Joachim


41 LG Lage-Detmold

11.04.
Paderborn

48:21

Schäfers, Friedolin

44 LG Lippe-Süd   

11.04.
Paderborn

49:44

Borgmann, Ludger

     LG Lippe-Süd   

11.04.
Paderborn

53:54

Meier, Uwe     


42 LG Oerlinghausen        
31.10.
Schieder

54:57

Schmidt von Happe, Manfred 
43 LG Oerlinghausen

31.10.
Schieder 
55:30

Kronshage, Hans        
   
42 LG Oerlinghausen

31.10.
Schieder 
59:39

Giehler, Wilfried   
   
42 LG Lippe-Süd       

31.10.
Schieder 
59:40

Böhm, Werner        
   
43 LG Lippe-Süd       

31.10.
Schieder 
Halbmarathon

2:14:37

Meier, Uwe    
  

42 LG Oerlinghausen 

19.09.
Holzhausen

Männer M 70

5000 m

24:30,3

Saamen, Gerhard           

35 LC 92 Bad Salzuflen         
18.04. 
Lemgo      

10000 m

51:18,30

Saamen, Gerhard           

35 LC 92 Bad Salzuflen         
12.08. 
Minden  

Männer M 70
10 km

50:27  

Saamen, Gerhard           

35 LC 92 Bad Salzuflen         
15.11. 
Verl          
56:37  

Pelz, Maximilian          

38 LC 92 Bad Salzuflen         
04.12. 
Wiedenbrück   

56:48

Lonzer, Horst  


35 LC 92 Bad Salzuflen 

04.12.
Wiedenbrück
59:33  

Voß, Heinrich             

38 LG Lemgo                    
31.10. 
Schieder      

63:18

Lonzer, Heinz  


35 LC 92 Bad Salzuflen 

07.03.
Bentfeld 
Halbmarathon

1:53:13

Saamen, Gerhard           

35 LC 92 Bad Salzuflen         
17.05.
Porta Westfalica
Kugelstoßen

4,0 kg

11,49  

Rathjen, Herbert  

39 LG Lippe-Süd


24.10.
Soest        
Diskuswerfen

1,00 kg

37,52  

Rathjen, Herbert  

39 LG Lippe-Süd


24.10.
Soest        
37,11

Karaczko, Günter

35 LC Lage       


26.06.
Telgte       
Hammerwerfen

4,00 kg

37,95  

Rathjen, Herbert  

39 LG Lippe-Süd


30.05.
Paderborn    
36,50

Karaczko, Günter

35 LC Lage       


30.05.
Paderborn    
Männer M 75
Halbmarathon

2:15:32

Schäfers, Heinrich        

34 LG Lippe-Süd                
11.04.
Paderborn       
Marathon

4:32:12

Schäfers, Heinrich        

34 LG Lippe-Süd                
11.10.
Salzkotten      
Frauen

100 m

13,76
+0,0
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd  
        
19.09.
Lemgo         

14,45
+0,0
Huxhage, Franziska   

89 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

15,72
+0,0
van de Vorle, Kathrin

88 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
16,30
+0,2
Pipin, Julia


84 LG Lage-Detmold

22.07.
Minden
200 m
27,95
-0,1
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


25.07.
Dortmund
800 m

2:24,86

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

27.06.
St. Wendel       
2:37,34

Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


26.07. 
Dortmund
1500 m

5:09,53

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

28.06.
St. Wendel       
6:37,02

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
30.05.
Paderborn

3000 m

11:45,10

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

30.05.
Paderborn        
14:15,18

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
30.05.
Paderborn

5000 m

19:42,59

Eickmeyer, Jutta      

76 LG Bad Salzuflen

14.08.
Borgholzhausen
20:27,01

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

25.04.
Bergisch Gladbach
21:55,6    
Kuhlemann, Heike 

84 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

24:41,7

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
18.04.
Lemgo    

10 km

36:39

Krull, Silvia


78 LG Lage-Detmold

31.10.
Schieder
39:52

Sohl, Martina 
   

62 Endspurt OWL     

31.10.
Schieder       
39:56 

Quest-Altrogge, Katjana

64 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

41:40

Eickmeyer, Jutta      

76 LG Bad Salzuflen

22.08.
Berlin    
42:53

Hüls, Annette


66 LG Lage-Detmold         
31.10.
Schieder

44:22

Grollich-Thoma, Antje

67 TSV Bösingfeld     
    
31.10.
Schieder

44:44

Stille, Heike


59 LG Lemgo     

         
31.10.
Schieder

45:45 

Kuhlmann, Heike        

84 LG Lage-Detmold

29.05.
Bad Oeynhausen

47:23

Roehr, Sabine        

68 Currimus Schlangen 
    
31.10.
Schieder

48:07 

Führ, Susanne         

66 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

48:10

Ellmann, Regina


57 Currimus Schlangen

11.04.
Paderborn

50:03

Geyer, Sandra


84 LG TuS Lügde

31.10.
Schieder
10 km Mannschaft

2:13:53

LG Lage-Detmold





07.03.
Bentfeld


Quest-Altrogge, Katjana 39:56 - Kuhlmann, Heike 45:50 – Führ, Susanne 48:07

2:20:43

LG Lage-Detmold





31.10.
Schieder


Krull, Silvia 36:39 – Hüls, Anette 42:53 – Hagemeier, Christina 61:11
2:26:04

LG Lemgo     
 





31.10.
Schieder


Stille, Heike 44:44 – Wollbrink, Ines 49:55 – Winter, Greta 51:25

2:43:29

KORDA Running Team  





31.10.
Schieder


Stockmann, Sigrum 51:40 – Beier, Martina 55:23 – Schulze, Jessica 56:26
2:49:31

LG Oerlinghausen    





31.10.
Schieder

Beugholt, Heike 50:33 – Jagnow, Bettina 58:55 – Iles, Janina 60:03

Halbmarathon

1:18:17

Krull, Silvia


78 LG Lage-Detmold

20.09.
Karlsruhe

1:27:41

Haul, Dorothea


85 LG Lemgo


28.03.
Saerbeck

1:32:16

Eickmeyer, Jutta      

76 LG Bad Salzuflen

06.09.
Oelde     
1:32:28

Sohl, Martina

   
62 Endspurt OWL   

17.05.
Porta Westfalica

1:41:01

Hollensteiner, Katja

76 LC 92 Bad Salzuflen

15.11.
Verl
1:41:26 

Roehr, Sabine       

68 Currimus Schlangen 

15.11.
Verl
Frauen
Marathon
2:40:40

Krull, Silvia


78 LG Lage-Detmold

11.10.
Essen    
3:51:47

Hetkamp, Cora


__ LG Lemgo


25.10.
Frankfurt
4:12:39

Schlafke, Alessa


__ LG Oerlinghausen

27.09.
Berlin   
4:19:04

Vetter, Helga   


__ LG Oerlinghausen

27.09.
Berlin   
4:19:23 

Körner-Downes, Monika

58 LG Lage-Detmold        
27.09.
Berlin   
4:22:35

Reineke-Geißler, Anke

__ LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
4:28:38 

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
11.10.
Essen    

Marathon Mannschaft

13:55:31
LG Oerlinghausen   





27.09.
Berlin   



Schlafke, Alessa 4:12:39 – Vetter, Helga 4:19:04 – Jagnow, Bettina 5:23:48

100 m Hürden

17,62
*   
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


27.06.
Paderborn

Hochsprung

1,60

Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


07.06.
Bad Oeynhausen
Weitsprung

4,68
+0,5
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


19.09. 
Lemgo   
3,96 
    
Huxhage, Franziska   

89 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

3,84
+1,8
Schalski, Lena


83 LG Lemgo    


05.07. 
Lemgo   

Dreisprung

  9,22
    
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd  
        
16.05.
Lemgo         

Kugelstoßen

4,00 kg 

12,52
    
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd  
        
29.05.
Lemgo         

10,42
    
Villmann, Heike             

72 LG Lage-Detmold                  
18.04.
Lemgo            

  8,52
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen    

Diskuswerfen

1,00 kg 
42,43
    
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd  
        
06.06.
Dortmund      

31,61
    
Villmann, Heike             

72 LG Lage-Detmold                  
30.05.
Paderborn        

28,01
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen    

Hammerwerfen

4,00 kg 
49,17
    
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd  
        
25.04.
Nammen        

31,34
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
24.05.
Nammen           

Speerwerfen

600 g 
31,95
    
Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


26.07.
Dortmund

16,69  
 
Schalski, Lena


83 LG Lemgo    


05.07. 
Lemgo   

Dreikampf

1720

Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


19.09.
Lemgo




13,76 * - 4,68 * - 11,13
Siebenkampf


3967

Meier, Sandra


86 LG Lippe-Süd


25./26.07.  Dortmund



18,24* - 1,52  - 11,98 – 27,95* / 4,57* – 31,95 – 2:37,34
Frauen W 30
5000 m

19:42,59

Eickmeyer, Jutta      

76 LG Bad Salzuflen

14.08.
Borgholzhausen
10 km

36:39

Krull, Silvia


78 LG Lage-Detmold

31.10.
Schieder
41:40

Eickmeyer, Jutta      

76 LG Bad Salzuflen

22.08.
Berlin    
Frauen W 30
10 km Mannschaft

2:20:43

LG Lage-Detmold





31.10.
Schieder


Krull, Silvia 36:39 – Hüls, Anette 42:53 – Hagemeier, Christina 61:11
2:49:31

LG Oerlinghausen    





31.10.
Schieder

Beugholt, Heike 50:33 – Jagnow, Bettina 58:55 – Iles, Janina 60:03

2:50:11

Currimus Schlangen  





31.10.
Schieder


Roehr, Sabine 47:23 – Stolle, Sandra 61:24 – Niemeier, Astrid 61:24
Halbmarathon
1:18:17

Krull, Silvia


78 LG Lage-Detmold

20.09.
Karlsruhe
1:32:16

Eickmeyer, Jutta      

76 LG Bad Salzuflen

06.09.
Oelde     
1:41:01

Hollensteiner, Katja

76 LC 92 Bad Salzuflen

15.11.
Verl
Marathon
2:40:40

Krull, Silvia


78 LG Lage-Detmold

11.10.
Essen    
Kugelstoßen

4,00 kg 

  6,96

Brand, Inga


79 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen
Frauen W 35
10 km

50:33

Beugholt, Heike


71 LG Oerlinghausen        
31.10.
Schieder

50:41

Buchwald, Simone

70 Currimus Schlangen

04.12.
Wiedenbrück
53:25

Klemme, Corinne

73 LG TuS Lügde   
        
31.10.
Schieder

Halbmarathon

1:59:20

Lipinski, Stefanie

     LC 92 Bad Salzuflen         
16.05.
Porta Westfalica
2:21:12

Haller, Katja         

__ LC 92 Bad Salzuflen

26.04.
Hamburg    
Marathon

3:51:47

Hetkamp, Cora


__ LG Lemgo


25.10.
Frankfurt
5:17:23

Haller, Katja         

__ LC 92 Bad Salzuflen

26.04.
Hamburg    
Kugelstoßen

4,00 kg 

10,42
    
Villmann, Heike             

72 LG Lage-Detmold                  
18.04.
Lemgo            
Diskuswerfen

1,00 kg 
31,61
    
Villmann, Heike             

72 LG Lage-Detmold                  
30.05.
Paderborn        

Frauen W 40
800 m

2:24,86

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

27.06.
St. Wendel       
1500 m

5:09,53

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

28.06.
St. Wendel       
3000 m

11:45,10

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

30.05.
Paderborn        
5000 m

20:27,01

Reinke, Alla                 

69 LG Lage-Detmold

25.04.
Bergisch Gladbach
10 km

42:53

Hüls, Annette


66 LG Lage-Detmold         
31.10.
Schieder

44:22

Grollich-Thoma, Antje

67 TSV Bösingfeld     
    
31.10.
Schieder

47:23

Roehr, Sabine        

68 Currimus Schlangen 
    
31.10.
Schieder

48:07 

Führ, Susanne         

66 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

58:55

Jagnow, Bettina    

67 LG Oerlinghausen                  
31.10.
Schieder

10 km Mannschaft

2:53:29

Currimus Schlangen 





11.04.
Paderborn



Ellmann, Regina 48:10 – Schulte-Thiele, Petra 61:27 – Schultz, Angela 63:52
Frauen W 40
Halbmarathon

1:41:26 

Roehr, Sabine       

68 Currimus Schlangen 

15.11.
Verl
Marathon

5:23:48

Jagnow, Bettina 


__ LG Oerlinghausen

27.09.
Berlin   
Frauen W 45
10 km

39:52

Sohl, Martina 
   

62 Endspurt OWL     

31.10.
Schieder       
39:56 

Quest-Altrogge, Katjana

64 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld

53:25

Schmidthuis, Petra

60 LC 92 Bad Salzuflen

04.12.
Wiedenbrück

54:44

Wellhoener, Elke      

62 LG Lage-Detmold      

19.09.
Holzhausen

55:00

Schütt, Anne    
  

62 Lauffreunde Ehberg 02              
31.10.
Schieder

Halbmarathon

1:32:28

Sohl, Martina

   
62 Endspurt OWL   

17.05.
Porta Westfalica
2:11:44 

Althof, Elke           

__ LF Ehberg 02


11.04.
Paderborn

Marathon

4:19:04

Vetter, Helga   


__ LG Oerlinghausen

27.09.
Berlin   
4:22:35

Reineke-Geißler, Anke

__ LG Lemgo      

27.09.
Berlin   
Kugelstoßen

4,00 kg 

  8,52
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen    

Diskuswerfen

1,00 kg 
28,01
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen    

Hammerwerfen

4,00 kg 
31,34
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
24.05.
Nammen           

Gewichtwerfen

9,08 kg 
  8,76
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
26.09.
Tudorf           

Speerwerfen

600 g 
25,96
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
30.05.
Paderborn        

Werfer-Fünfkampf
 
1930 
    
Szrama, Angelika            

62 LG Bad Salzuflen                 
26.09.
Tudorf           




(27,63 – 7,66 – 23,44 – 23,50 – 8,76
Frauen W 50
10 km

44:44

Stille, Heike


59 LG Lemgo     

         
31.10.
Schieder

48:10

Ellmann, Regina


57 Currimus Schlangen

11.04.
Paderborn
51:56

Körner-Downes, Monika

58 LG Lage-Detmold

15.11.
Verl

57:51

Funke, Sybille       

__ LG Bad Salzuflen

11.04.
Paderborn

59:34

Schüring, Brigitte

59 Di-Do-Sa LT Lage-Müssen      
31.10.
Schieder

59:36

Meise, Monika     

56 Di-Do-Sa LT Lage-Müssen      
31.10.
Schieder

60:52 

Sharifi, Sabine
 

57 LC 92 Bad Salzuflen

11.04.
Paderborn

10 km Mannschaft

3:02:46

LC 92 Bad Salzuflen





11.04.
Paderborn



Rottschäfer:, Gerhild 55:02 – Sharifi, Sabine 60:52 – Osper, Gabriele 66:52

3:05:32

Currimus Schlangen 





11.04.
Paderborn



Ellmann, Regina 48:10 – Daniel, Renate 66:34 – Schmidt, Brigitte 70:48
Halbmarathon

2:00:52 

Schäper, Hedwig        

56 Currimus Schlangen

11.04.
Paderborn

Marathon

4:19:23 

Körner-Downes, Monika

58 LG Lage-Detmold        
27.09.
Berlin   
Frauen W 55
10 km

66:52

Osper, Gabriele 


52 LC 92 Bad Salzuflen

11.04.
Paderborn
Frauen W 60
1500 m

6:37,02

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
30.05.
Paderborn

3000 m

14:15,18

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
30.05.
Paderborn

5000 m

24:41,7

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
18.04.
Lemgo    

10 km

50:33

Pankoke, Brigitte


49 LG Oerlinghausen

15.11.
Verl

52:32  

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
31.10.
Schieder 

Marathon

4:28:38 

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
11.10.
Essen    

Weitsprung 

      

3,27   

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
30.05.
Paderborn

Kugelstoßen

3,0 kg

8,43   

Rottschäfer, Gerhild      

49 LC 92 Bad Salzuflen        
30.05.
Paderborn

Frauen W 65
10 km

60:35

Kronshage, Rosi        
   
44 LG Oerlinghausen

31.10.
Schieder 
70.48

Schmidt, Brigitte   

     Currimus Schlangen 

11.04.
Paderborn
Halbmarathon

2:03:56

Wendland, Bärbel

44 LG Oerlinghausen

18.10.
Dresden

Männliche Jugend A

100 m

11,43
+0,0
Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

11,72
+0,0
Tienes, Julian 


91 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg
11,76
+0,3
Hertanft, Oliver


90 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo         

11,83
+0,2
Heinze, Carsten 


90 LG Bad Salzuflen

19.09.
Lemgo         

11,95
+0,2
Asse, Jörn                  

91 LG Lage-Detmold               
19.09.
Lemgo         

12,25
+0,0
Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg
12,67
-1,9
Schultes, Lukas


90 LG Lippe-Süd


29.05.
Lemgo

12,74
-1,7
Babenhauserheide, Erik

90 LG Lemgo


29.05.
Lemgo

13,42
-2,1
Zschach, Maik


91 LG Lage-Detmold

29.05.
Lemgo

Handzeiten:
12,5  
    
Zschach, Maik   
 

91 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

Mit Rückenwindsunterstützung:
11,74
+2,9
Gruhl, Thomas               

90 LG Lage-Detmold               
13.09.
Bad Salzuflen 

11,82
+2,9
Heinze, Carsten             

90 LG Bad Salzuflen              
13.09.
Bad Salzuflen 

200 m

23,41
+0,4
Tito, Robin                  

91 LG Lippe-Süd                    
01.05. 
Bad Salzuflen

23,39
+0,3
Hertanft, Oliver


90 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo         

23,90
+0,4
Tienes, Julian


91 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen  

24,34
+0,3
Heinze, Carsten 


90 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo         

25,30
+0,4
Swoboda, Lennart            

91 LG Lippe-Süd                     
01.05.
Bad Salzuflen 

400 m

52,18

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

58,26

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

1000 m

2:55,6 

Güths, Marius  


91 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage    

1500 m

4:53,72

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

5:45,72

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

3000 m

9:17,89 

Güths, Marius  


91 LG Lage-Detmold

19.09.
Lemgo   
5000 m

16:08,70 
Güths, Marius  


91 LG Lage-Detmold

22.07.
Minden  
10 km

35:53  

Güths, Marius  


91 LG Lage-Detmold

07.03.
Bentfeld
40:04

Wilkening, Richard

91 LG Lage-Detmold      

31.10.
Schieder  

47:02

Köplin, Hendrik


90 VfL Schlangen

11.04.
Paderborn

10 km Mannschaft

1:56:56

LG Lage-Detmold





31.10.
Schieder


Langmann, Fabian 38:18 – Güths, Marius 38:34 – Wilkening, Richard 40:04

Halbmarathon

1:47:33

Thies, Florian 


91 LG Lippe-Süd 

11.04.
Paderborn
110 m Hürden

16,40
+0,7
Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


16.05. 
Lemgo            

17,13
+0,0
Swoboda, Lennart            

91 LG Lippe-Süd                     
24.05.
Blomberg      

Olympische Staffel

3:37,24

LG Lemgo






21.05.
Kreuztal



Boelhauve, Frederic – Kübler, Fabian – Siekmann, Tim – Boelhauve, Alexander
Hochsprung

1,82

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

1,62

Tienes, Julian 


91 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg

1,60 
    
Swoboda, Lennart            

91 LG Lippe-Süd                     
01.05.
Bad Salzuflen 

Männliche Jugend A
Stabhochsprung

4,15

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

3,15

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

Weitsprung

6,33
+1,3
Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


29.05. 
Lemgo   
5,99 
    
Heinze, Carsten 


90 LG Bad Salzuflen

15.08.
Blomberg      

5,43

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

5,40  
    
Zschach, Maik   
 

91 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

5,32 
+0,9
Schultes, Lukas


90 LG Lippe-Süd


29.05.
Lemgo

5,30

Tienes, Julian 


91 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg

4,89
+0,8
Asse, Jörn


91 LG Lage-Detmold 

19.09.
Lemgo

Kugelstoßen

6,00 kg

11,36

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

10,76
    
Swoboda, Lennart            

91 LG Lippe-Süd                     
01.05.
Bad Salzuflen 

10,26
    
Barschdorff, Kevin

91 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  9,50
    
Asse, Jörn


91 LG Lage-Detmold 

19.09.
Lemgo

Diskuswerfen

1,75 kg

34,69

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


24.05. 
Blomberg

31,64
    
Swoboda, Lennart            

91 LG Lippe-Süd                     
18.04.
Lemgo         

22,88
    
Barschdorff, Kevin

91 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Speerwerfen

800 g
45,88
    
Swoboda, Lennart            

91 LG Lippe-Süd                     
21.06.
Dortmund      
40,90
    
Tito, Robin                  

91 LG Lippe-Süd                    
18.04. 
Lemgo         
Dreikampf   

1922

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




11,43* - 6,00 – 11,36

1556

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




12,25* - 5,43 – 10,00

1478  
    
Asse, Jörn


91 LG Lage-Detmold 

19.09.
Lemgo




11,95* - 4,89* – 9,50

1148

Tienes, Julian 


91 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg




11,72* - 5,30 – o.g.V.

Fünfkampf

3283

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




11,43* - 6,00 – 11,36 – 1,82 – 52,18

2479

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




12,25* - 5,43 – 10,00 – 1,58 – 58,26

1628

Tienes, Julian 


91 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg




11,72* - 5,30 – o.g.V. – 1,62 – aufg.

Zehnkampf

6170

Tito, Robin    


91 LG Lippe-Süd


23./24.05.  Blomberg



11,43* - 6,00 – 11,36 – 1,82 – 52,18 / 16,94* - 34,69 – 4,15 – 40,16 – 4:53,72

4726

Swoboda, Lennart

91 LG Lippe-Süd


23./24.05.  Blomberg



12,25* - 5,43 – 10,00 – 1,58 – 58,26 / 17,13* - 28,69 – 3,15 – 42,51 – 5:45,72

Männliche Jugend B

100 m

11,19
+1,9
Boelhauve, Frederic

92 LG Lemgo


31.05.
Zeven    
11,49
+0,2
Kübler, Fabian         

93 LG Lemgo                         
13.09.
Bad Salzuflen
11,87
+0,0
Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen
11,88
+0,8
Schima, Patrick


92 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo         
11,91   
+0,2 
Suleiman, Aziz      

92 LG Bad Salzuflen               
13.09.
Bad Salzuflen
11,93 
+0,0
Bank, Thomas   


92 LG Bad Salzuflen

07.06.
Bad Oeynhausen
12,00
+0,0
Korfmacher, Marvin

93 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg

12,09
+0,6
Rieß, Jan-Timo    

93 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund
12,28
+0,3
Berg, Dennis   


93 LG Bad Salzuflen

20.06. 
Bad Salzuflen
12,57
+0,0
Siekmann, Tim      

92 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen 

12,71
+0,0
Meiseberg, Robin

93 TuS BW Istrup   

01.05.
Bad Salzuflen

12,87
+0,0
Montenegro, Brian

92 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen 
12,94
+0,0
Schmidt, Dominik

93 LG Lage-Detmold 

07.06.
Bad Oeynhausen
12,98
-0,4
Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


13.09. 
Bad Salzuflen

13,02
+0,8
Rimpel, Timo   


92 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo        

13,13
-0,4
Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


19.09. 
Lemgo   
Handzeiten:

12,5  
    
Schmidt, Dominik 

93 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

200 m

22,73
+1,4
Boelhauve, Frederic

92 LG Lemgo


31.05.
Zeven    

23,29
+0,0
Zöllner, Philip


94 LG Lemgo


07.06.
Bad Oeynhausen

23,66
+0,0
Kübler, Fabian         

93 LG Lemgo                         
13.09.
Bad Salzuflen
23,66 
+0,1
Bank, Thomas   


92 LG Bad Salzuflen

21.06.
Dortmund      

23,80
+0,0
Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen
23,96  
+0,0 
Suleiman, Aziz      

92 LG Bad Salzuflen               
13.09.
Bad Salzuflen 

24,02
+0,9
Schima, Patrick


92 LG Bad Salzuflen

21.06.
Dortmund      

24,25
+0,7
Korfmacher, Marvin      

93 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen

25,46
+0,7
Berg, Dennis


93 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

26,10
+0,1
Schmidt, Dominic

93 LG Lage-Detmold 

07.06.
Bad Oeynhausen
26,11
+0,2
Rimpel, Timo   


92 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo        

Handzeitnahme:

26,5  
    
Kornelius, Maik 
 

94 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

Mit Rückenwindunterstützung:

23,57
+2,4
Kaufmann, Jan      

94 LG Lemgo


24.05.
Hameln   

400 m

50,04

Boelhauve, Frederic

92 LG Lemgo


21.06.
Dortmund      
51,39
    
Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


07.06.
Bad Oeynhausen
52,74
    
Korfmacher, Marvin      

93 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo        

53,84 
    
Bank, Thomas   


92 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 
54,74
    
Siekmann, Tim      

92 LG Lemgo


21.06.
Dortmund      
54,90
    
Rieß, Jan-Timo    

93 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund
56,51
    
Rimpel, Timo   


92 LG Bad Salzuflen

05.07.
Lemgo        

56,94
    
Schima, Patrick         

92 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo        

58,58
    
Suleiman, Aziz          

92 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo        

59,19

Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


23.05. 
Blomberg

59,97

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

61,38
    
Berg, Dennis


93 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

800 m

1:55,67
    
Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


31.05.
Zeven   
2:04,89   
Siekmann, Tim      

92 LG Lemgo


31.05.
Zeven          
2:05,25   
Rimpel, Timo   


92 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

1000 m

2:27,49
    
Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


31.07.
Leverkusen
Männliche Jugend B
1500 m   

4:08,35
    
Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


21.06.
Dortmund
4:24,32   
Rimpel, Timo   


92 LG Bad Salzuflen

21.06.
Dortmund     

4:30,45

Siekmann, Tim       

92 LG Lemgo


16.05.
Lemgo             

5:32,36

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

5:38,60

Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


23.05. 
Blomberg

3000 m 
  9:06,50

Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


25.04.
Bergisch Gladbach

10:11,3 

Siekmann, Tim       

92 LG Lemgo


18.04.
Lemgo             

5000 m
20:25,73

Langmann, Fabian

94 LG Lage-Detmold    

05.07.
Lemgo

21:07,78

Hoffmann, Raphael

92 LG Bad Salzuflen

01.06.
Bad Oeynhausen
10 km

35:50

Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


07.03.
Bentfeld         

38:15 

Siekmann, Tim       

92 LG Lemgo


07.03.
Bentfeld          

39:55

Boelhauve, Frederic

92 LG Lemgo


07.03.
Bentfeld
44:27

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


31.10.
Schieder

49:25

Goldmann, Wladimir   

93 LG Lage-Detmold

11.04.
Paderborn
10 km Mannschaft

1:54:00

LG Lemgo     
 





07.03.
Bentfeld



Boelhauve, Alexander 35:50 – Siekmann, Tim 38:15 – Boelhauve, Frederic 39:55
2:23:07

LG Lippe-Süd 
 





31.10.
Schieder


Schmidt, Alexander 44:27 – Kreissler, Luca 47:35 – Woop, Tim 51:05

110 m Hürden
15,14
+0,6
Rieß, Jan Timo    

93 LG Lippe-Süd


21.06. 
Dortmund     
17,60
+0,9
Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


16.05. 
Lemgo        
17,69
+0,9 
Kölling, Jannik        

93 LG Lippe-Süd                     
16.05.
Lemgo          
18,27
+0,0
Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


07.06. 
Bad Oeynhausen
400 m Hürden
56,89    

Boelhauve, Frederic

92 LG Lemgo


19.09.
Lemgo             

57,15    

Boelhauve, Alexander

92 LG Lemgo


19.09.
Lemgo             

61,87   

Siekmann, Tim       

92 LG Lemgo


19.09.
Lemgo             

4 x 100 m

43,80

LG Lemgo






07.08.  
Rhede          


Kaufmann, Jan 94 – Zöllner, Philip 94 - Boelhauve, Frederic 92 – Kübler, Fabian 93
45,39 

LG Bad Salzuflen





21.06.  
Dortmund       



Suleiman, Aziz 92 - Bank, Thomas 92 – Schima, Patrick 92  – Lippold, Lutz 94 

3 x 1000 m

7:57,82

LG Lemgo






02.05.
Ahrweiler




Boelhauve, Frederic 92 – Siekmann, Tim 92 – Boelhauve, Alexander 92
Hochsprung

1,89

Rieß, Jan-Timo


92 LG Lippe-Süd


27.06. 
Paderborn      
1,72 
    
Kölling, Jannik        

93 LG Lippe-Süd                     
07.06. 
Bad Oeynhausen 
1,68

Schmidt, Dominik

93 LG Lage-Detmold

05.07.
Lemgo

1,62    

Brockmann, Tim              

93 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen
1,54

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg

1,50

Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


23.05. 
Blomberg

1,38

Berg, Dennis   


93 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg

Stabhochsprung
3,26
     
Kölling, Jannik        

93 LG Lippe-Süd                     
28.06.
Lemgo          
3,10
    
Rieß, Jan Timo    

93 LG Lippe-Süd


16.05. 
Lemgo        
2,90
    
Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


16.05. 
Lemgo        
2,55

Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


23.05. 
Blomberg

Männliche Jugend B
Weitsprung

6,09 
-0,4
Rieß, Jan-Timo    

93 LG Lippe-Süd


15.08. 
Borgholzhausen
6,04  
    
Schmidt, Dominik 

93 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

5,80 

Boelhauve, Frederic

92 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen 

5,43  
     
Suleiman, Aziz      

92 LG Bad Salzuflen               
13.09.
Bad Salzuflen 

5,36
    
Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


13.09. 
Bad Salzuflen
5,25 
    
Meiseberg, Robin

93 TuS BW Istrup   

01.05.
Bad Salzuflen

5,10
-0,2
Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


19.09. 
Lemgo   
5,02
+0,7
Kölling, Jannik  


93 LG Lippe-Süd


05.07. 
Lemgo    
4,81

Korfmacher, Marvin

93 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg

Dreisprung
11,22
+0,0 
Kölling, Jannik        

93 LG Lippe-Süd                     
07.06.
Bad Oeynhausen 
Kugelstoßen

5,00 kg

14,01

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


20.06. 
Dortmund      
12,44
    
Rieß, Jan-Timo    

93 LG Lippe-Süd


15.08. 
Borgholzhausen
10,52
   
Kuhlemann, Marcel      

93 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo          

10,35 
    
Bank, Thomas   


92 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen 

10,19
   
Kölling, Jannik        

93 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen  
10,18  

Brockmann, Tim              

93 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen
  8,44

Korfmacher, Marvin

93 LG Bad Salzuflen

19.09. 
Lemgo    
  7,59 
    
Berg, Dennis     


93 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen 

Diskuswerfen

1,50 kg

42,55

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


07.06. 
Bad Oeynhausen
34,07          
Rieß, Jan-Timo


92 LG Lippe-Süd


13.09. 
Bad Salzuflen
31,20  

Brockmann, Tim              

93 LG Lippe-Süd                     
18.04.
Lemgo        
30,00
   
Kölling, Jannik        

93 LG Lippe-Süd                     
18.04.
Lemgo          
26,58
   
Kuhlemann, Marcel      

93 LG Lemgo                         
18.04.
Lemgo          
21,68 
    
Bank, Thomas   


92 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen 

Speerwerfen

700 g

47,73  

Brockmann, Tim              

93 LG Lippe-Süd                     
07.06. 
Bad Oeynhausen
46,27
    
Rieß, Jan Timo    

93 LG Lippe-Süd


16.05. 
Lemgo        
42,92

Förster, Fabian


93 LG Lemgo


15.08.
Blomberg
44,66

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


26.07. 
Dortmund      
38,98
   
Kölling, Jannik        

93 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo          
36,38 
   
Kuhlemann, Marcel      

93 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       
Dreikampf

1845
    
Rieß, Jan-Timo    

93 LG Lippe-Süd


15.08. 
Borgholzhausen



12,23* - 6,09* – 12,44
1551

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


19.09. 
Lemgo   



12,98* - 5,12* – 13,12
1381

Korfmacher, Marvin

93 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg




12,00* - 4,81 – 8,30 

1322

Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


19.09. 
Lemgo   



13,13* - 5,10* – 9,80 

Fünfkampf

2901

Rieß, Jan-Timo    

93 LG Lippe-Süd


25.07. 
Dortmund



12,09* - 5,64* – 11,95 – 1,71 – 54,90
2340

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




13,18* - 5,30 – 12,35 – 1,54 – 59,97

2082

Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


23.05. 
Blomberg




13,25* - 4,92 – 9,56 – 1,50 – 59,19
1568

Berg, Dennis   


93 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg




12,59* - 3,69 – 5,20 – 1,38 – 61,47

Zehnkampf

4520

Schmidt, Alexander

93 LG Lippe-Süd


23.05. 
Blomberg




13,18* - 5,30 – 12,35 – 1,54 – 59,97 / 18,85* - 37,02 – 2,75 – 40,13 – 5:32,36
3900

Kuhlemann, Marcel 

93 LG Lemgo    


23.05. 
Blomberg




13,25* - 4,92 – 9,56 – 1,50 – 59,19 / 18,74* - 24,76 – 2,55 – 36,38 – 5:38,60
Weibliche Jugend A

100 m     

13,47
-0,1
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

05.07.
Lemgo         
200 m     

27,20
+0,0
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

23.05.
Blomberg      
800 m

2:27,13
  
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

24.05. 
Blomberg      
3000 m
11:37,6
  
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

18.04.
Lemgo         
10 km 
38:54  
  
Rolfes, Gina Rabea       

91 LG Bad Salzuflen       

03.10.
Saerbeck      
47:55

Richter, Charlotte  

91 LG Lippe-Süd                   
31.10.
Schieder

49:55

Wollbrink, Ines     

91 LG Lemgo                       
31.10.
Schieder

51:09

Hartmann, Svenja    

91 TSV Elbrinxen                  
31.10.
Schieder

100 m Hürden

15,65
+1,9
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

21.06.
Dortmund      
400 m Hürden

64,66
    
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

21.06.
Dortmund      
Olympische Staffel

4:12,04

LG Lemgo






21.05.
Kreuztal



Lindemann, Natalie – Grönebaum, Andrea – Faix, Jasmin – Babenhauserheide, Sina
Hochsprung     

1,42   
  
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

23.05.
Blomberg      
Weitsprung     

5,01
    
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

01.05.
Bad Salzuflen 
Dreisprung  

10,30
    
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

16.05.
Lemgo         
Kugelstoßen

4,00 kg

7,91   
  
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

23.05.
Blomberg      
7,51 
    
Kewitz, Sarah               

91 LG Bad Salzuflen                 
28.03.
Bad Salzuflen

Speerwerfen 

600 g

28,64  
  
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

16.05.
Lemgo         
18,58 
    
Kewitz, Sarah               

91 LG Bad Salzuflen                 
28.03.
Bad Salzuflen
Vierkampf


2340   
  
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

23.05.
Blomberg      



15,98* - 1,42 – 7,91 – 27,20*

Siebenkampf


3896   
  
Richter, Charlotte       

91 LG Lippe-Süd        

23./24.05.  Blomberg      



15,98* - 1,42 – 7,91 – 27,20* / 4,68 – 24,08 – 2:28,13

Weibliche Jugend B

100 m     

13,37
+0,1
Faix, Jasmin     


93 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen
13,45
+0,1
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
10.05.
Recklinghausen

13,73
+0,0
Erdsiek, Carina      

92 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

13,74
+1,4
Wellmann, Andrea

93 LG Lemgo        

31.05.
Zeven        
13,74
-0,1
Lindemann, Natalie
          
93 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo
14,02
+0,1
Eikmeier, Marie             

92 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

14,39
+0,1
Timm, Christina             

92 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

14,71
+0,0
Menke, Lena          

92 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

14,91
+0,1
Ratsch, Marvena             

93 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

15,09
-0,1
Schütt, Lena


93 LG Lage-Detmold

19.09.
Lemgo
16,78
+0,0
Rockliff, Amanda      

92 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

Handzeiten:

14,2  
    
Schütt, Lena   
 

93 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

200 m     

26,04
+1,7
Mengedoth, Marlena

94 LG Lemgo


24.05.
Hameln        
27,23
+0,1
Lindemann, Natalie
          
93 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo

27,52
+1,3
Faix, Jasmin   
  
          
93 LG Lemgo                         
13.09.
Bad Salzuflen
27,68
-1,3
Grönebaum, Andrea        

93 LG Lemgo            

29.05.
Lemgo         

28,05
+1,4
Erdsiek, Carina      

92 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

28,47
+0,1
Wellmann, Andrea

93 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo        
28,50
-0,5
Grönebaum, Andrea        

93 LG Lemgo            

29.05.
Lemgo         

29,88
+0,3
Rakusa, Katja               

94 LG Lage-Detmold                  
22.07.
Minden       
30,56
+1,4
Menke, Lena          

92 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

Handzeiten:

30,5  
    
Schütt, Lena   
 

93 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

400 m     

58,30

Babenhauserheide, Sina

93 LG Lemgo


07.06.
Bad Oeynhausen
59,57
    
Lindemann, Natalie

93 LG Lemgo        

10.05.
Recklinghausen
61,28
    
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
10.05.
Recklinghausen

69,66
    
Erdsiek, Carina      

92 LG Bad Salzuflen
       
01.05.
Bad Salzuflen

800 m      



2:12,18

Babenhauserheide, Sina

93 LG Lemgo


13.06.
Schweinfurt
2:18,01

Lindemann, Natalie

93 LG Lemgo


28.06.
Lemgo    
2:42,03

Grönebaum, Andrea

93 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen

2:50,40
  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

1500 m

5:38,5
   
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
18.04.
Lemgo   

3000 m

11:32,3
   
Babenhauserheide, Sina      
93 LG Lemgo                         
18.04.
Lemgo   

12:14,2
   
Lindemann, Natalie
         
93 LG Lemgo                         
18.04.
Lemgo   

10 km 
51:25

Winter, Greta       

93 LG Lemgo                       
31.10.
Schieder

100 m Hürden

15,37
+0,2
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
07.06.
Bad Oeynhausen

18,32
+0,0  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

23.05.
Blomberg      
400 m Hürden

64,65  
   
Babenhauserheide, Sina      
93 LG Lemgo                         
16.05.
Lemgo   

65,89 
   
Grönebaum, Andrea           
93 LG Lemgo                         
13.06.
Schweinfurt

4 x 100 m

51,07  

LG Lemgo






31.05.
Zeven   


Wellmann, Andrea 93 – Mengedoth, Marlena 94 – Faix, Jasmin 93 – Landwehr, Lara 94
Weibliche Jugend B
3 x 800 m

7:15,69

LG Lemgo






02.05.
Ahrweiler




Lindemann, Natalie – Grönebaum, Andrea – Babenhauserheide, Sina
Hochsprung

1,48

Faix, Jasmin     


93 LG Lemgo


01.05.
Bad Salzuflen

1,38   
  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

23.05.
Blomberg      

Stabhochsprung

3,80

Schnitzerling, Lilli             
93 LG Lippe-Süd                     
25.04.
Holzminden

Weitsprung

4,97   
  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

24.05.
Blomberg      
4,76
    
Grönebaum, Andrea

93 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen 
4,51
    
Eikmeier, Marie             

92 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

4,50  
    
Schütt, Lena   
 

93 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

4,12

Ratsch, Marvena


93 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
4,11
    
Timm, Christina             

92 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

Kugelstoßen

4,00 kg

  8,98 
  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

13.09.
Bad Salzuflen
  7,32

Ratsch, Marvena


93 LG Bad Salzuflen

07.06.
Bad Oeynhausen

  6,64
    
Schütt, Lena


93 LG Lage-Detmold

19.09.
Lemgo

  6,51
    
Timm, Christina             

92 LG Bad Salzuflen                 
28.03.
Bad Salzuflen

  6,27
    
Menke, Lena          

92 LG Bad Salzuflen
       
28.03.
Bad Salzuflen

Speerwerfen

600 g

31,49
    
Faix, Jasmin     


93 LG Lemgo


07.06.
Bad Oeynhausen 
26,99  
  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

24.05.
Blomberg      
19,28

Ratsch, Marvena                 
93 LG Bad Salzuflen              
16.05.
Lemgo   

16,46
    
Timm, Christina             

92 LG Bad Salzuflen                 
28.03.
Bad Salzuflen

Dreikampf

1053  
    
Schütt, Lena


93 LG Lage-Detmold

19.09.
Lemgo




15,09* - 3,95 – 6,64

Vierkampf


2025   
  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

23.05.
Blomberg      



18,32* - 1,38 – 8,57 – 13,76*

Siebenkampf


3455   
  
Erdsiek, Carina          

92 LG Bad Salzuflen    

23./24.05.  Blomberg      



18,32* - 1,38 – 8,57 – 13,76* / 4,97 – 26,99 – 2:50,40

Schüler M 15

100 m

11,35 
+1,9 
Zöllner, Philip        

94 LG Lemgo                         
31.05.
Zeven       
11,45 
+1,9
Kaufmann, Jan             

94 LG Lemgo                        
31.05.
Zeven        
11,86
+0,0
Lippold, Lutz   
 

94 LG Bad Salzuflen

13.09. 
Bad Salzuflen
12,36
+0,0
Otto, Niklas            

94 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen
12,66
+0,0
Kornelius, Maik 


94 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

12,99
+0,0
Matyssek, Armin


94 LG Lippe-Süd


13.09. 
Bad Salzuflen
13,43
+1,0
Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

19.09. 
Lemgo        
13,94
+0,0
Meink, Luca


94 LG Lippe-Süd


13.09. 
Bad Salzuflen
14,23 
+1,1
Krybus, Pascal 
 

94 LG Lage-Detmold 

05.07.
Lemgo         

15,35
+0,0
Ipek, Hamdin    
 

94 LG Lage-Detmold 

23.05. 
Blomberg

15,62
+0,0
Wendt, Joshua   
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

Handzeiten:

12,1 
    
Otto, Niklas            

94 LG Bad Salzuflen                 
03.10.
Bielefeld     
12,4  
    
Kornelius, Maik
 

94 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

300 m

36,35 
 
Zöllner, Philip        

94 LG Lemgo                         
16.05.
Lemgo        
37,68 
 
Kaufmann, Jan          

94 LG Lemgo                         
16.05.
Lemgo        
39,46

Lippold, Lutz           

94 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen
42,08

Otto, Niklas            

94 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen 
1000 m

3:00,5

Matyssek, Armin


94 LG Lippe-Süd


03.10. 
Bielefeld
3:00,97 

Langmann, Fabian

94 LG Lage-Detmold

19.09.
Lemgo        
3:05,01

Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


24.05. 
Blomberg

3:49,78   
Ipek, Hamdin    
 

94 LG Lage-Detmold 

29.05. 
Lemgo    
3000 m 

11:16,6

Langmann, Fabian

94 LG Lage-Detmold

18.04.
Lemgo     
14:12,3 

Bent, Steffen
  

94 LG Lage-Detmold

18.04.
Lemgo    
5 km

18:56 

Langmann, Fabian

94 LG Lage-Detmold

26.09.
Gütersloh
25:12 

Bent, Steffen
  

94 LG Lage-Detmold

11.04.
Paderborn

10 km

38:18 

Langmann, Fabian

94 LG Lage-Detmold

31.10.
Schieder

49:38 

Bent, Steffen
  

94 LG Lage-Detmold

15.11.
Verl     
80 m Hürden
11,46 
-0,3
Zöllner, Philip        

94 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         
11,66
-1,0
Lippold, Lutz           

94 LG Bad Salzuflen                 
30.08.
Hagen        

15,85
+0,0
Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

17,36
+0,0
Wendt, Joshua   
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

Handzeiten:

11,1  
    
Zöllner, Philip        

94 LG Lemgo                         
03.10.
Bielefeld     
4 x 100 m

49,60

LG Lemgo






11.06.  
Minden         



Kaufmann, Jan 94 – Zöllner, Philip 94 – Marek, Merlin 95 – Kübler, Raphael 96
51,38

LG Bad Salzuflen





13.09.  
Bad Salzuflen  



Timm, Nico 95 – Lippold, Lutz 94 – van de Vorle, Manuel 95 – Otto, Niklas 94
51,49

LG Lippe-Süd   






13.09.  
Bad Salzuflen  



Adamov, Umar 95 – Moczarski, Lukas 95 – Matyssek, Armin 94 – Meinbrok, Janos 95
Kreisauswahlmannschaften:

45,4

Kreis Lippe






03.10.  
Bielefeld      



Kaufmann, Jan 94 – Zöllner, Philip 94 – Otto, Niklas 94 – Kornelius, Maik 94
Schüler M 15      
Hochsprung

1,86

Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


11.06. 
Minden        
1,72

Lippold, Lutz   
 

94 LG Bad Salzuflen

28.06. 
Lüdinghausen 

1,71 

Kaufmann, Jan             

94 LG Lemgo                        
01.05.
Bad Salzuflen

1,68

Kornelius, Maik 


94 LG Lage-Detmold 

11.06.
Minden       
1,56

Otto, Niklas    
 

94 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg

1,44

Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

1,20

Ipek, Hamdin    
 

94 LG Lage-Detmold 

23.05. 
Blomberg

1,20

Wendt, Joshua   
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

Stabhochsprung
4,01

Planer, Pirmin


94 LG Lippe-Süd


30.08.
Hagen         
3,30      

Voss, Luca              

94 LG Lippe-Süd                     
24.05.
Soest         
3,00

Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


28.06. 
Lemgo   
Weitsprung

6,55
+1,9
Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


28.06. 
Lemgo    
6,50 
+1,4 
Kaufmann, Jan          

94 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo       
5,93   

Kornelius, Maik


94 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
5,81

Otto, Niklas    
 

94 LG Bad Salzuflen

15.08. 
Blomberg

5,54

Lippold, Lutz           

94 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen

5,18 
    
Matyssek, Armin


94 LG Lippe-Süd


13.09. 
Bad Salzuflen
5,12
+0,3
Kornelius, Maik 


94 LG Lage-Detmold 

11.06.
Minden       
5,02
-0,4
Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

19.09. 
Lemgo         
4,44   

Krybus, Pascal 


94 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
Kugelstoßen

4,00 kg

14,81
 
Zöllner, Philip        

94 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo         
11,09
 
Kaufmann, Jan          

94 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo         
  9,67 
    
Matyssek, Armin


94 LG Lippe-Süd


03.10. 
Bielefeld    
  9,22

Lippold, Lutz           

94 LG Bad Salzuflen                 
28.03.
Bad Salzuflen

  8,76

Otto, Niklas    
 

94 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg

  7,75   

Kornelius, Maik


94 LG Lage-Detmold

19.09.
Lemgo        
  7,39
    
Ipek, Hamdin    
 

94 LG Lage-Detmold 

29.05. 
Lemgo   
  6,92   

Meink, Luca


94 LG Lippe-Süd


13.09. 
Bad Salzuflen
Diskuswerfen

1,00 kg

43,50
 
Zöllner, Philip        

94 LG Lemgo                         
18.04.
Lemgo         
Speerwerfen

600 g

43,95

Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


03.10. 
Bielefeld
41,26

Otto, Niklas            

94 LG Bad Salzuflen                 
15.08.
Blomberg      

32,46

Lippold, Lutz   
 

94 LG Bad Salzuflen

20.06. 
Bad Salzuflen

29,80

Krybus, Pascal


94 LG Lage-Detmold

05.07.
Lemgo
23,73

Wendt, Joshua   
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

18,65

Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

Ballwerfen

40,00
   
Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

19.09. 
Lemgo         

Dreikampf 

1309  
   
Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

19.09. 
Lemgo         




13,43* - 5,02 – 40,00       
Vierkampf
2431

Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


23.05. 
Blomberg




11,52* - 6,06 – 1,76 – 12,90
2238

Kaufmann, Jan   
 

94 LG Lemgo    


19.09. 
Lemgo    



11,56* - 6,05* – 1,60 – 10,14
2055

Lippold, Lutz   
 

94 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg




12,23* - 5,01 – 1,68 – 8,98

2025

Otto, Niklas    
 

94 LG Bad Salzuflen

23.05. 
Blomberg




12,46* - 5,62 – 1,56 – 8,76

1291

Ipek, Hamdin    
 

94 LG Lage-Detmold 

23.05. 
Blomberg




15,35* - 3,52 – 1,20 – 6,83
Schüler M 15      
Vierkampf Mannschaft

  8606

LG Bad Salzuflen





23.05.
Blomberg



Lippold, Lutz 2055 – Otto, Niklas 2025 – van de Vorle, Manuel 1593 – 

Gerhard, Jannik 1505 – Finkemeyer, Philipp 1428

Achtkampf

4658

Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


01./02.08.  Bad Oeynhausen



11,62* - 6,48 – 14,14 – 1,76 / 38,38 – 2,80 – 42,12 – 3:06,57
Blockwettkampf Wurf
3044

Zöllner, Philip 
 

94 LG Lemgo    


19.09. 
Lemgo   



11,67* - 11,46* - 6,10* – 13,78 – 39,34
Blockwettkampf Sprint/Sprung
2747

Lippold, Lutz   
 

94 LG Bad Salzuflen

28.06. 
Lüdinghausen 



12,02* - 12,05* - 5,14* – 1,72 – 32,43
2087

Müller, Giannis 
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen




13,75* - 15,85* - 4,51 – 1,44 – 18,65
1726

Wendt, Joshua   
 

94 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen




15,62* - 17,36* - 3,56 – 1,20 – 23,73

Schüler M 14
100 m

12,86
+0,0
Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
13.09. 
Bad Salzuflen
12,99
+0,0
Aldamov, Umar             

95 LG Lippe-Süd                    
13.09. 
Bad Salzuflen
13,05
+0,0
Bock, Maximilian          

95 LG Lemgo                        
13.09. 
Bad Salzuflen
13,52
+0,3
Gerhard, Janik        

95 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

13,80
+0,0
Moczarski, Lukas          

95 LG Lippe-Süd                    
23.05. 
Blomberg

13,85
+0,0
Marek, Merlin             

95 LG Lemgo                        
19.09. 
Lemgo    
13,90
+0,0
Lobeck, Nami    
 

95 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

13,93
+0,0
Finkemeyer, Philipp      

95 LG Bad Salzuflen                
23.05. 
Blomberg

13,93
+0,0
van de Vorle, Manuel     

95 LG Bad Salzuflen                
20.06. 
Bad Salzuflen

14,98
-1,1
Persicke, Robert    

95 LG Bad Salzuflen

29.05.
Lemgo        

15,46
-0,8
Butz, Noah


97 LG Lage-Detmold

22.07.
Minden
15,48
+0,3
Timm, Nico              

95 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen
300 m

46,76
    
Persicke, Robert    

95 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        

47,22

Gerhard, Janik        

95 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 
47,30

van de Vorle, Manuel

95 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
54,68

Timm, Nico              

95 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen
1000 m

3:02,24 

Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
24.05. 
Blomberg

3:14,65

Dresen, Fabio        

95 LG Lippe-Süd   

05.07.
Lemgo        

3:19,71 

Bock, Maximilian          

95 LG Lemgo                        
28.06. 
Lemgo    

3:20,59

Moczarski, Lukas          

95 LG Lippe-Süd                    
28.06. 
Lemgo    
3000 m 

11:40,2

Dresen, Fabio        

95 LG Lippe-Süd   

18.04.
Lemgo    
14:20,8

Siekmann, Tim Philip 

95 LG Lage-Detmold

18.04.
Lemgo    
5 km

20:23

Sonntag, Niklas      

95 LG Bad Salzuflen   

27.09.
Epe       
21:14

Hoffmann, Nikolai    

95 LG Bad Salzuflen

10.10.
Brockhagen
21:22

Dresen, Fabio        

95 LG Lippe-Süd   

11.04.
Paderborn
10 km

42:23

Dresen, Fabio        

95 LG Lippe-Süd   

15.11.
Verl      
50:32

Kapittke, Benedikt

95 TSV Bösingfeld

31.10.
Schieder

54:01

Stelzer, Sven


95 LG Lemgo


19.09.
Holzhausen

58:26

Roll, Fabian         

95 LG Lippe-Süd   

11.04.
Paderborn
60:54

Stewin, Daniel


95 LC 92 Bad Salzuflen

19.09.
Holzhausen

Schüler M 14     
80 m Hürden

12,75
+0,0
Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
01.08.
Bad Oeynhausen
14,4 
    
Aldamov, Umar             

95 LG Lippe-Süd                    
03.10. 
Bielefeld    
15,04
-0,2
Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd                    
27.06.
Lemgo    

15,30
-0,1
Bock, Maximilian

95 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        
15,41
+0,0
Lobeck, Nami    
 

95 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

15,81
+0,0
Marek, Merlin   
 

95 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

15,89
-0,4
van de Vorle, Manuel

95 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        
Hochsprung

1,68
    
Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
03.10.
Bielefeld     
1,60 

Marek, Merlin             

95 LG Lemgo                        
19.09. 
Lemgo   
1,48 

Bock, Maximilian          

95 LG Lemgo                        
27.06. 
Lemgo    

1,43

van de Vorle, Manuel

95 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
1,36
    
Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd                    
27.06.
Lemgo    

1,30

Gerhard, Janik        

95 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 
1,28 

Moczarski, Lukas          

95 LG Lippe-Süd                    
23.05. 
Blomberg

1,24

Lobeck, Nami    
 

95 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

Stabhochsprung
3,60

Meinbrok, Janos


95 LG Lippe-Süd


05.09.
Almelo (NL)
2,50
    
Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd                    
28.06.
Lemgo    

2,00 

Bock, Maximilian          

95 LG Lemgo                        
28.06.
Lemgo    
Weitsprung

5,33 
-0,3
Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
27.06.
Lemgo    

4,79
-0,3
Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd                    
27.06.
Lemgo    

4,74 
-0,6
Marek, Merlin             

95 LG Lemgo                        
19.09. 
Lemgo   
4,55 
    
Aldamov, Umar             

95 LG Lippe-Süd                    
13.09. 
Bad Salzuflen

4,43
+1,0
Bock, Maximilian 

95 LG Lemgo        

29.05. 
Lemgo   

4,39
+0,5
van de Vorle, Manuel

95 LG Bad Salzuflen

29.05.
Lemgo        
4,23
+1,7
Persicke, Robert    

95 LG Bad Salzuflen

29.05.
Lemgo        

4,12
+0,3
Timm, Nico              

95 LG Bad Salzuflen                 
29.05.
Lemgo        

4,11 

Gerhard, Jannik          

95 LG Bad Salzuflen                
23.05. 
Blomberg

Kugelstoßen

4,00 kg

10,11
   
Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
01.08.
Bad Oeynhausen
10,01

van de Vorle, Manuel     

95 LG Bad Salzuflen                
04.09. 
Bad Salzuflen

  9,68
    
Aldamov, Umar             

95 LG Lippe-Süd                    
13.09. 
Bad Salzuflen
  9,03 

Marek, Merlin             

95 LG Lemgo                        
13.09. 
Bad Salzuflen
  8,99

Timm, Nico              

95 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

  8,21
    
Bock, Maximilian

95 LG Lemgo        

09.05.
Minden       

  7,50
   
Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd                    
15.08.
Blomberg 

  7,00 

Finkemeyer, Philipp      

95 LG Bad Salzuflen                
23.05. 
Blomberg

  6,46

Gerhard, Jannik          

95 LG Bad Salzuflen                
23.05. 
Blomberg

Diskuswerfen

1,00 kg

31,42
    
Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
13.09.
Bad Salzuflen 
26,60

Moczarski, Lukas          

95 LG Lippe-Süd                    
11.06. 
Minden       
21,68
    
Bock, Maximilian

95 LG Lemgo        

09.05.
Minden       

20,55 

van de Vorle, Manuel     

95 LG Bad Salzuflen                
20.06. 
Bad Salzuflen

Speerwerfen

600 g

38,55 

Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
24.05.
Blomberg

26,42
    
Moczarski, Lukas

95 LG Lippe-Süd                    
28.06.
Lemgo    

26,41
    
Bock, Maximilian

95 LG Lemgo        

16.05.
Lemgo        
24,08
    
Persicke, Robert    

95 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        
23,17
    
van de Vorle, Manuel

95 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        
21,21

Timm, Nico              

95 LG Bad Salzuflen                 
28.03.
Bad Salzuflen
18,12

Marek, Merlin   
 

95 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen

Schüler M 14      
Vierkampf

1937 

Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
23.05. 
Blomberg




13,08* - 5,17 – 1,52 – 9,49
1846 

Marek, Merlin             

95 LG Lemgo                        
19.09. 
Lemgo    



13,85* - 4,74* – 1,60 – 8,97
1593 

van de Vorle, Manuel     

95 LG Bad Salzuflen                
23.05. 
Blomberg




14,12* - 4,39 – 1,32 – 7,88
1573 

Moczarski, Lukas          

95 LG Lippe-Süd                    
23.05. 
Blomberg




13,80* - 4,48 – 1,28 – 7,23
1505 

Gerhard, Jannik          

95 LG Bad Salzuflen                
23.05. 
Blomberg




13,64* - 4,11 – 1,28 – 6,46
1428 

Finkemeyer, Philipp      

95 LG Bad Salzuflen                
23.05. 
Blomberg




13,93* - 3,98 – 1,16 – 7,00

Achtkampf

4212 

Meinbrok, Janos           

95 LG Lippe-Süd                    
01./02.08.  Bad Oeynhausen



12,75* - 5,11* – 10,11 – 1,64 / 31,01 – 3,40 – 37,81 – 3:07,97
3426 

Moczarski, Lukas          

95 LG Lippe-Süd                    
27./28.06.  Lemgo    



15,04* - 4,79* – 7,47 – 1,36 / 21,88 – 2,50 – 26,42 – 3:20,59
3330 

Bock, Maximilian          

95 LG Lemgo                        
27./28.06.  Lemgo    



15,92* - 4,42* – 8,16 – 1,48 / 21,34 – 2,00 – 22,56 – 3:19,71
Blockwettkampf Sprint/Sprung
2159 

Bock, Maximilian          

95 LG Lemgo                        
19.09. 
Lemgo    



13,20* - 15,30* - 4,35* – 1,48 – 18,94
2035

Marek, Merlin   
 

95 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen




14,75* - 15,81* - 4,55 – 1,48 – 18,12
1840

Lobeck, Nami    
 

95 LG Lemgo        

20.06. 
Bad Salzuflen




13,90* - 15,41* - 3,71 – 1,24 – 14,10
Blockwettkampf Wurf

2002 

van de Vorle, Manuel     

95 LG Bad Salzuflen                
20.06. 
Bad Salzuflen




13,93* - 15,69* - 4,11 – 8,47 – 20,55
Schüler M 13

75 m

10,2

Spilling, Fynn


96 LG Lage-Detmold 

03.10.
Bielefeld    

10,2

Mellies, Rene 


96 LG Lippe-Süd    

03.10.
Bielefeld    

10,93

Kübler, Raphael         

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        
10,94

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
11.06.
Minden        
11,00
      
Hollmann, Jannik

96 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
10,9   

Sacharkin, Igor 


96 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
11,20
    
Zimmer, Markus          

96 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen

11,31  

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
11,53

Kronig, Kai Sören

96 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

11,54  

Wierzhöfer, David       

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       
11,70

Hülsigensen, Lukas

96 LG Lage-Detmold

11.06.
Minden
11,73

Schapeler, Timon

96 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen

12,09

Askander, Alan          

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         
1000 m

3:03,29

Cierpinski, Jonathan

96 LC 92 Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzufllen
3:30,28

Kreißler, Luca


96 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzufllen
3:37,42

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzufllen

3:39,35

Kübler, Raphael         

96 LG Lemgo                         
15.08.
Blomberg     

3:48,91
    
Sacharkin, Igor 


96 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

4:22,94

Ipek, Ibrahim           

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

4:32,93

Askander, Alan          

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         
2000 m

8:40,1

Kübler, Raphael          

96 LG Lemgo                        
18.04. 
Lemgo        
Schüler M 13      
5 km

18:33

Cierpinski, Jonathan

96 LC 92 Bad Salzuflen

19.09.
Holzhausen    
10 km

42:01

Schlieker, Simon


96 LG TuS Lügde

31.10.
Schieder

47:35

Kreissler, Luca


96 LG Lippe-Süd           

31.10.
Schieder

51:05

Woop, Tim             
   
96 LG Lippe-Süd         

31.10.
Schieder  
10 km Mannschaft

2:31:50

LG Lippe-Süd 
 





31.10.
Schieder


Kreissler, Luca 47:35 – Woop, Tim 51:05 – Metzger, Till 53:10

60 m Hürden

11,64

Kübler, Raphael         

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        

11,76  

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo         
12,7

Mellies, Rene 


96 LG Lippe-Süd    

03.10.
Bielefeld    

4 x 75 m

43,67

LG Lage-Detmold 





13.09.  
Bad Salzuflen  



Spilling, Fynn 96 – Hollmann, Jannik 96 – Butz, Noah 97 – Kronig, Kai Sören 96

Kreisauswahlmannschaften:

42,0

Kreis Lippe






03.10.  
Bielefeld      



Willemsen, Phillip 97 – Spilling, Fynn 96 – Korfmacher, Florian 96 – Elsner, Niklas 97
Hochsprung

1,40   

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
1,39   

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

1,32   

Kreißler, Luca


96 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzufllen

1,16   

Wierzhöfer, David       

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       
1,12  

Ipek, Ibrahim           

96 LG Lage-Detmold                  
23.05.
Blomberg      

Weitsprung

4,43

Kübler, Raphael         

96 LG Lemgo                         
29.05.
Lemgo         

4,40
    
Zimmer, Markus          

96 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen

4,38   

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

4,17

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
29.05.
Lemgo         
4,16

Spilling, Fynn


96 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

4,15   

Sacharkin, Igor 


96 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
4,10

Hollmann, Jannik

96 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen

3,98

Askander, Alan          

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         
3,84

Kronig, Kai Sören

96 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen

3,84   

Kreißler, Luca


96 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzufllen

3,69   

Wierzhöfer, David       

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       

3,63

Ipek, Ibrahim           

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

Kugelstoßen

3,00 kg

10,77

Gerlitz, Martin


96 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld    
  8,27
    
Zimmer, Markus          

96 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

750 g

20,91  

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                    
16.05.
Lemgo         
Ballwerfen
44,50

Askander, Alan          

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         
41,50

Spilling, Fynn


96 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

38,50

Hollmann, Jannik

96 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen

37,50

Schapeler, Timon

96 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen

35,50  

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

35,00

Kübler, Raphael         

96 LG Lemgo                         
20.06.
Bad Salzuflen

34,50

Gerlitz, Martin


96 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen

34,00

Kronig, Kai Sören

96 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

32,50  

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

31,50 

Ipek, Ibrahim           

96 LG Lage-Detmold                  
23.05.
Blomberg      

27,00  

Wierzhöfer, David       

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       

Schüler M 13      
Speerwerfen

400 g

29,64

Mellies, Rene 


96 LG Lippe-Süd    

03.10.
Bielefeld    

28,46  

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                          
16.05.
Lemgo         

17,50  

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo         
15,59

Gerlitz, Martin


96 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld    

Dreikampf

1183 

Spilling, Fynn          

96 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         



10,82 – 4,08 – 41,00

1100   

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




11,11 – 4,09 – 32,50

1100

Kübler, Raphael         

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         




10,93-  4,11 – 30,00
1067   

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                          
23.05.
Blomberg      




11,31 – 3,78 – 35,50

1061 

Askander, Alan          

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         



12,09 – 3,98 – 41,00

  974   

Wierzhöfer, David       

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       




11,54 – 3,69 – 27,00

  876 

Ipek, Ibrahim           

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         



13,00 – 3,63 – 29,50

Vierkampf

1506   

Korfmacher, Florian     

96 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




11,11 – 4,09 – 1,36- 32,50

1494   

Woop, Tim               

96 LG Lippe-Süd                    
23.05.
Blomberg      



11,31 – 3,78 – 1,40- 35,50

1269   

Wierzhöfer, David       

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       



11,54 – 3,69 – 1,16- 27,00

1142  

Ipek, Ibrahim           

96 LG Lage-Detmold                  
23.05.
Blomberg      




13,17 – 3,55 – 1,12- 31,50

Blockwettkampf Lauf
1854

Kübler, Raphael         

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         



10,93- 11,64 – 4,11 – 30,00 – 3:45,98
Schüler M 12
75 m

10,84

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen
11,18

Elsner, Niklas


97 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
11,20

Pielemeier, Florian

98 LG Lemgo


11.06.
Minden
11,22   

Schöne, Fabio           

97 LG Lemgo                         
11.06.
Minden         

11,1   

Butz, Noah      


97 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
11,4  

Kiehn, Maximilian       

97 LG Bad Salzuflen                 
03.10.
Bielefeld     
11,91  

Finkemeyer, Malte       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

11,99   

Heise, Henrik           

97 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

12,07   

Capelle, Chris          

97 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

12,53

Wesseler, Thilo


97 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

13,15 

Niemann, Gero           

97 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

13,24

Liedtke, Kay            

97 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         
1000 m

3:25,5 

Elsner, Niklas


97 LG Bad Salzuflen

03.10.
Bielefeld    

3:34,4  

Kiehn, Maximilian       

97 LG Bad Salzuflen                 
03.10.
Bielefeld        
3:37,93

Capelle, Chris          

97 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

3:50,00
    
Butz, Noah      


97 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
4:06,41 
    
Wesseler, Thilo     

97 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

4:13,99 

Niemann, Gero           

97 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

4:49,36

Liedtke, Kay            

97 LG Lemgo                         
29.05.
Lemgo         
5 km

30:43

Rottmann, Rainer     

97 LG Lage-Detmold          
19.09.
Holzhausen    

Schüler M 12      
60 m Hürden

11,82   
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
16.05.
Lemgo        

12,29

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


19.09.
Lemgo        

12,2   
    
Butz, Noah      


97 LG Lage-Detmold 

03.10.
Bielefeld    
Hochsprung

1,42 

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld     
1,24   

Schöne, Fabio           

97 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       

1,20

Rauch, Torsten


97 LG Lemgo


05.07.
Lemgo
1,18   

Elsner, Niklas


97 LG Bad Salzuflen

03.10.
Bielefeld    

1,12   

Finkemeyer, Malte       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

1,08   

Heise, Henrik           

97 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

1,00  

Wesseler, Thilo         

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

Stabhochsprung

1,60
    
Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo        

08.10.
Lemgo        

1,20
    
Müller, Aris   


98 LG Lemgo        

08.10.
Lemgo        

Weitsprung
4,62 

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


19.09.
Lemgo        

4,38   

Butz, Noah      


97 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
4,12  

Schöne, Fabio           

97 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       

4,01

Capelle, Chris          

97 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

3,80   

Heise, Henrik           

97 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

3,75 

Kiehn, Maximilian       

97 LG Bad Salzuflen                 
03.10.
Bielefeld    
3,72   

Finkemeyer, Malte       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

3,65 
    
Wesseler, Thilo     

97 LG Bad Salzuflen

29.05.
Lemgo         
3,64   

Elsner, Niklas


97 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

3,22   

Liedtke, Kay            

97 LG Lemgo                         
29.05.
Lemgo         
3,12    

Niemann, Gero           

97 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

Kugelstoßen

3,00 kg

10,09

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen
  8,53 

Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                    
13.09. 
Bad Salzuflen 
Diskuswerfen

750 g

30,53

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


10.10.
Uslar         
26,38 

Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                    
11.06. 
Minden        
Speerwerfen

400 g

42,67

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld     
26,77 

Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                    
16.05. 
Lemgo         
17,44

Rauch, Torsten


97 LG Lemgo


05.07.
Lemgo

15,38 
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
16.05.
Lemgo        

Ballwerfen

55,50

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


26.09.
Tudorf       
40,00  

Heise, Henrik           

97 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

37,50

Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                    
11.06. 
Minden        
35,00  

Finkemeyer, Malte       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

35,00  

Schöne, Fabio           

97 LG Lemgo                         
11.06.
Minden         

35,00

Rauch, Torsten


97 LG Lemgo


05.07.
Lemgo

33,00  

Butz, Noah      


97 LG Lage-Detmold

05.07.
Lemgo        

32,50

Elsner, Niklas


97 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
28,50

Liedtke, Kay            

97 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         

Dreikampf

1074   

Schöne, Fabio           

97 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       




11,23 – 4,12 – 30,00

1041   

Heise, Henrik           

97 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




11,99 – 3,80 – 40,00

1005   

Finkemeyer, Malte       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




11,91 – 3,72 – 35,00
  810  

Wesseler, Thilo         

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




12,90 – 3,62 – 20,50

Schüler M 12      
Vierkampf

1414   

Schöne, Fabio           

97 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg       




11,23 – 4,12 – 1,24- 30,00

1288   

Heise, Henrik           

97 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




11,99 – 3,80 – 1,08- 40,00

1276   

Finkemeyer, Malte       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




11,91 – 3,72 – 1,12- 35,00
1008  

Wesseler, Thilo         

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




12,90 – 3,62 – 1,00- 20,50

Blockwettkampf Sprint/Sprung
2004

Willemsen, Phillip

97 LG Lippe-Süd


19.09.
Lemgo         




11,06- 12,29 – 4,62 – 1,32 – 53,50
Schüler M 11

50 m
7,69  
    
Wnendt, Marvin      

98 LG Lage-Detmold 

05.07.
Lemgo        
7,73 
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
01.06.
Bad Oeynhausen
7,8  
    
Detzel, Erik              

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

8,10  
    
Pielsticker, Leander         

98 LG Bad Salzuflen                 
01.06.
Bad Oeynhausen
8,17 
    
Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     

8,18  
    
Hülsiggensen, Fynn  

98 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

8,22

Leer, Artur


98 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
8,50  
    
Huppa, Niklas       

98 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

8,6   
    
Zeller, Max               

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

9,01  
    
Malzahn, Dominik  

98 TuS BW Istrup   

01.05.
Bad Salzuflen

9,16  
    
Klennert, Paul  
 

98 TuS BW Istrup   

13.09.
Bad Salzuflen

9,0   
    
Damerau, Sören            

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

1000 m

3:28,4     
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
03.10.
Bielefeld    
3:42,36    
Hülsiggensen, Fynn  

98 LG Lage-Detmold 

05.07.
Lemgo        
3:43,53   
Detzel, Erik              

98 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo        

3:46,26    
Wnendt, Marvin      

98 LG Lage-Detmold 

05.07.
Lemgo        
3:48,9 

Metzger, Till             

98 LG Lippe-Süd                    
03.10. 
Bielefeld     
4:11,76

Leer, Artur


98 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

4:45,51    
Pielsticker, Leander         

98 LG Bad Salzuflen                 
19.09.
Lemgo         
2000 m


7:34,6     
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
18.04.
Lemgo        

10 km

53:10

Mtzger, Till   


98 LG Lippe-Süd           

31.10.
Schieder

4 x 50 m

31,12

LG Lage-Detmold 





13.09.  
Bad Salzuflen  



Wnendt, Marvin 98 – Hülsiggensen, Fynn 98 – Detzel, Erik 98 – Nowak, Djimon
35,13

LG Lage-Detmold 





04.09.  
Bad Salzuflen  



von Werne, Leonard 00 – Knöllner, Simon 99 – Ostermann, Kevin 00 – Geisler, Martin 00
Kreisauswahlmannschaften:

31,0

Kreis Lippe






03.10.  
Bielefeld      



Pielemeier, Florian 98 – Wnendt, Marvin 98 – Detzel, Erik 98 – Sulaiman, Deisam 99
3 x 1000 m

11:25,51

LG Lage-Detmold





16.05.  
Lemgo




Geisler, Martin 00 – Knöllner, Simon 00 – Hüls, Arne 01

Hochsprung
1,40 
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo        

1,20 
    
Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     

1,08 
    
Pielsticker, Leander         

98 LG Bad Salzuflen                 
19.09.
Lemgo        

Schüler M 11      
Weitsprung
4,31  
    
Wnendt, Marvin      

98 LG Lage-Detmold 

05.07.
Lemgo        
4,24 
    
Detzel, Erik              

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

4,13 
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        

4,07 
    
Hülsiggensen, Fynn        

98 LG Lage-Detmold              
05.07.
Lemgo        

3,95  

Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                    
13.09. 
Bad Salzuflen
3,79  

Leer, Artur


98 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

3,65  
    
Pielsticker, Leander         

98 LG Bad Salzuflen                 
01.06.
Bad Oeynhausen
3,49  
    
Huppa, Niklas       

98 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,38  
    
Zeller, Max               

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

3,15  
    
Damerau, Sören            

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

3,13  
    
Malzahn, Dominik  

98 TuS BW Istrup   

01.05.
Bad Salzuflen

3,08   

Metzger, Till             

98 LG Lippe-Süd                    
01.05. 
Bad Salzuflen
Schlagballwerfen

80 g
45,50
    
Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     

41,00
    
Hülsiggensen, Fynn        

98 LG Lage-Detmold                
03.10.
Bielefeld    

39,50  
    
Klennert, Paul  
 

98 TuS BW Istrup   

13.09.
Bad Salzuflen

39,00 
    
Zeller, Max               

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

34,00  

Metzger, Till             

98 LG Lippe-Süd                    
01.05. 
Bad Salzuflen

33,50 
    
Pielsticker, Leander         

98 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     

33,50 
    
Wnendt, Marvin      

98 LG Lage-Detmold 

19.09.
Lemgo        
33,00 
    
Detzel, Erik 
      

98 LG Lage-Detmold 

29.05.
Lemgo        

31,00 
    
Huppa, Niklas       

98 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

29,50 
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
01.05.
Bad Salzuflen

25,50 
    
Malzahn, Dominik  

98 TuS BW Istrup   

13.09.
Bad Salzuflen

25,50  

Leer, Artur


98 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

22,00 
    
Damerau, Sören            

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)
1069 
    
Wnendt, Marvin            

98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo        




7,80 - 4,28 – 33,50

1062 
    
Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     




8,17 - 3,82 – 45,50

1041 
    
Hülsiggensen, Fynn        

98 LG Lage-Detmold                  
23.05.
Blomberg     




8,21 - 4,00 – 40,00

1025 
    
Detzel, Erik              

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




7,8 - 4,24 – 32,00

1005 
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg     




7,80 - 4,03 – 29,00

  951 
    
Pielsticker, Leander         

98 LG Bad Salzuflen                 
01.06.
Bad Oeynhausen



8,10 - 3,65 – 32,00
  897 
    
Zeller, Max               

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




8,6 - 3,38 – 39,00

  690 
    
Damerau, Sören            

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




9,0 - 3,15 – 22,00

Dreikampf Mannschaft

4988

LG Lage-Detmold 




            
18.06.
Lage         


Nowak, Djimon 1046 – Detzel, Erik 1025 – Wnendt, Marvin 1014 –Hülsiggensen, Fynn 1006 – Zeller, Max 897
2727

LG Bad Salzuflen




            
20.06.
Bad Salzuflen



Suleiman, Deisam 886 - Garn, Jonathan 649 – Garn, Benedikt 523 – Wrede, Niels 344 – Lange, Tom Vincent 325

Vierkampf

(50 m – Weitsprung – Hochsprung - Schlagballwerfen 80 g)
1389 
    
Pielemeier, Florian          

98 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg     




7,80 - 4,03 – 1,32 - 29,00

1380 
    
Meinbrok, Laurenz         

98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     




8,17 - 3,82 – 1,20 - 45,50

1103 
    
Pielsticker, Leander         

98 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     




8,36 - 3,61 – 0,96 - 33,50

Schüler M 10
50 m
  7,4
    
Nowak, Djimon    

99 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

  7,70
    
Tölke, Lars               

99 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen
  7,99
    
Peitzmeier, Jan Malte    

99 LG Bad Salzuflen                
13.09.
Bad Salzuflen
  8,18
    
Knöllner, Simon 


99 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

  8,21
    
Sulaiman, Deisam             

99 LG Bad Salzuflen                
29.05.
Lemgo        
  8,71

Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo


19.09.
Lemgo        
  9,11
    
Bergmann, Niklas

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  9,11
    
Kleinschmidt, Karl        

99 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen
  9,20 
    
Koch, Luca                

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     

  9,31
    
Koch, Kilian 
  

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  9,37
    
Herold, Rafael               

99 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        

1000 m

3:27,7     
Knöllner, Simon 


99 LG Lage-Detmold 

03.10.
Bielefeld    
3:34,47   
Nowak, Djimon    

99 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo        

3:41,8 

Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo


03.10.
Bielefeld    
3:50,26

Kleinschmidt, Karl    

99 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

3:51,55    
Tölke, Lars               

99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     

4:00,71    
Sulaiman, Deisam             

99 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen
4:28,46    
Herold, Rafael               

99 LG Lemgo                         
29.05.
Lemgo        

4:28,62    
Koch, Kilian 
  

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

4:29,11    
Koch, Luca   
  

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

4:39,87    
Peitzmeier, Jan Malte    

99 LG Bad Salzuflen                
13.09.
Bad Salzuflen
4:50,78    
Biewald, Simon          

99 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

2000 m

8:40,3     
Käthner, Moritz              

00 LG Lemgo                         
18.04.
Lemgo        

Hochsprung
1,22 
    
Tölke, Lars               

99 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen
1,08  
    
Koch, Luca                

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     

1,08  

Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo


19.09.
Lemgo        

1,02   
    
Krause, Till   


00 LG Lemgo        

27.06.
Lemgo 


1,00 
    
Suleiman, Deisam         

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     

Weitsprung 

4,55 
    
Djimon, Nowak             

99 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo        

4,11 
    
Tölke, Lars               

99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     

3,83
    
Knöllner, Simon 


99 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen

3,69
    
Sulaiman, Deisam             

99 LG Bad Salzuflen                
13.09.
Bad Salzuflen
3,64  

Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo


19.09.
Lemgo        

3,61
     
Peitzmeier, Jan Malte    

99 LG Bad Salzuflen                
13.09.
Bad Salzuflen
3,25  
    
Koch, Luca                

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     

3,12  
    
Herold, Rafael               

99 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        

3,07  
    
Kleinschmidt, Karl        

99 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen
3,04
    
Bergmann, Niklas

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,02
    
Koch, Kilian 
  

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Schlagballwerfen

80 g 
43,00 

Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo


03.10.
Bielefeld    

42,00
    
Tölke, Lars               

99 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen
38,00 
    
Sulaiman, Deisam             

99 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen
34,00 
    
Herold, Rafael               

99 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        

31,00
    
Koch, Kilian 
  

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

31,00      
Peitzmeier, Jan Malte    

99 LG Bad Salzuflen                
13.09.
Bad Salzuflen
30,00
    
Pohl, Maximilian        

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

30,00 
    
Hanusek, Erik             

99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     

26,50
    
Knöllner, Simon 


99 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

26,50
    
Djimon, Nowak             

99 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo        

26,00
    
Bergmann, Niklas

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

25,50
    
Koch, Luca   
  

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Schüler M 10      
Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)
1046 
    
Djimon, Nowak             

99 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




7,4 - 4,54 – 25,00

1042 
    
Tölke, Lars               

99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     




7,94 - 4,11 – 34,50

  947 

Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo


19.09.
Lemgo        




8,71 - 3,64 – 40,00

  912 
    
Suleiman, Deisam         

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     




8,55 - 3,55 – 34,50

  780 
    
Herold, Rafael               

99 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        




9,37 - 3,12 - 34,00

  730 
    
Koch, Luca                

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     




9,20 - 3,25 – 24,50

  652 
    
Kleinschmidt, Karl        

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     




9,39 - 3,06 – 20,50

  636 
    
Hanusek, Erik             

99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     




10,18 - 2,75 – 30,00

  530 
    
Koch, Kilian              

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     




12,17 - 2,82 – 30,00
Dreikampf Mannschaft

4406

LG Lage-Detmold 




            
18.06.
Lage         


Djimon, Nowak 1046 - Geisler, Martin 1003 – Hanning, Moritz 861 – von Werne, Leonard 785 – Ostermann, Kevin 711
Vierkampf

(50 m – Weitsprung – Hochsprung - Schlagballwerfen 80 g)
1313 
    
Tölke, Lars               

99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg     




7,94 - 4,11 – 1,12 - 34,50

1194 

Mailänder, Maximilian

99 LG Lemgo


19.09.
Lemgo        




8,71 - 3,64 – 1,08 - 40,00

1110 
    
Suleiman, Deisam         

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     




8,55 - 3,55 – 1,00 - 34,50

  977 
    
Koch, Luca                

99 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg     




9,20 - 3,25 – 1,08 - 24,50

Schüler M 9
50 m 
  7,7  

Geisler, Martin


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     
  8,1  
    
Ostermann, Kevin   

00 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage     

  8,48

Peitzmeier, Luca


00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
  8,4   

Hanning, Moritz


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     
  8,67
    
Krause, Till   


00 LG Lemgo        

01.06.
Bad Oeynhausen
  8,73
    
Herrmann, Nico 


00 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo        

  8,73  

Wilbert, Timo  


00 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen
  8,87
    
Köhler, Thomas     

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

  8,89
    
Kretschnann, Ole   

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

  8,7   
        
von Werne, Leonard

00 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage            
  8,96        
Hartmann, Nils   


00 LG Lippe-Süd    

19.09.
Lemgo        
  9,02       
Schickel, Lars   


00 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 
  9,04  

Kramer, Louis  


00 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen
  9,10
    
Käthner, Moritz


00 LG Lemgo        

01.06.
Bad Oeynhausen
  9,23
        
Schulte, Maximilian

00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        
  9,23

Garn, Jonathan         
  
00 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

  9,29       
Heise, Sebastian 


00 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 
  9,29  

Michels, David 


00 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen

  9,33

Niemann, Ingo   


00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
  9,39

Kettler, Sebastian

00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

  9,40  
    
Stein, Clemenz 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo 


  9,44

Kreyenmeier, Paul 

00 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

  9,49
        
Wrede, Niels     


00 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
Schüler M 9      
1000 m

3:50,53

Blum, David


00 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen
3:55,06    
Köhler, Thomas     

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3:56,54

Niemann, Ingo   


00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
3:59,49   
Ostermann, Kevin   

00 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

4:00,92    
Käthner, Moritz


00 LG Lemgo        

01.05.
Bad Salzuflen
4:02,37        
Wilbert, Timo    


00 LG Lage-Detmold 

29.05.
Lemgo        
4:03,99   
Hanning, Moritz   

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

4:12,12

Peitzmeier, Luca


00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
4:13,22       
Schickel, Lars   


00 LG Lippe-Süd    

13.09.
Bad Salzuflen 
4:13,2 

Geisler, Martin


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage 
4:16,72        
Stein, Clemens     

00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        
4:18,70       
Geise, Cedrik    


00 TuS BW Istrup   

13.09.
Bad Salzuflen 

4:20,00        
Astroth, Björn-Hard

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

4:32,3 

Kramer, Louis  


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage 
4:37,15        
Krause, Till
      

00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        
4:40,46    
Jüngling, Linus 


00 LG Lage-Detmold 

15.08.
Blomberg 

4:53,87    
Herrmann, Nico              

00 LG Lemgo                       
29.05.
Lemgo        

4:58,15

Kettler, Sebastian

00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

Weitsprung 

3,74   

Geisler, Martin


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     
3,59  
    
Krause, Till   


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo    
3,54 
   
Hanning, Moritz   

00 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen
3,48        
Hartmann, Nils   


00 LG Lippe-Süd    

19.09.
Lemgo        
3,39  
    
Herrmann, Nico 


00 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo        

3,35  
    
Käthner, Moritz


00 LG Lemgo        

01.06.
Bad Oeynhausen 

3,35    

Wilbert, Timo  


00 LG Lage-Detmold

15.08.
Blomberg 
3,35 

Peitzmeier, Luca


00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
3,27  
        
von Werne, Leonard

00 LG Lage-Detmold 

23.05.
Blomberg        
3,25
    
Köhler, Thomas     

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3,25        
Schickel, Lars   


00 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg     
3,24 
    
Ostermann, Kevin   

00 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen
3,24  
    
Stein, Clemenz 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo 


3,22  

Kramer, Louis  


00 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen
3,17    

Michels, David 


00 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen

3,08  

Garn, Jonathan         
  
00 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

3,07
        
Köpke, Denis     


00 LG Bad Salzuflen

19.09.
Lemgo        
3,05
    
Kretschnann, Ole   

00 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage         

3,01 
   
Astroth, Björn-Hard

00 LG Lage-Detmold 

23.05.
Blomberg 

3,00         
Heise, Sebastian 


00 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 
Schlagballwerfen

80 g
38,00  

Geisler, Martin


00 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen
37,00        
Blum, David      


00 LG Lippe-Süd    

13.09.
Bad Salzuflen
34,00
    
Käthner, Moritz


00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo         
34,00       
Hartmann, Nils   


00 LG Lippe-Süd    

19.09.
Lemgo        
33,50        
Schickel, Lars   


00 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg     
31,50
    
Köhler, Thomas     

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

30,50 
        
von Werne, Leonard

00 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen   
30,00   

Hanning, Moritz


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     
29,50 
    
Krause, Till   


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo 


28,50
        
Wilbert, Timo    


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
#
27,50 

Niemann, Ingo   


00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
26,00 
    
Herrmann, Nico 


00 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo        

26,00      
Jüngling, Linus 


00 LG Lage-Detmold 

15.08.
Blomberg 

26,00        
Köpke, Denis     


00 LG Bad Salzuflen

19.09.
Lemgo        
23,50 
    
Altrogge, Pascal


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        

23,50        
Heise, Sebastian 


00 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 
23,00  
    
Stein, Clemenz 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo 


22,00
        
Wrede, Niels     


00 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
22,00   

Kramer, Louis  


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     
21,50

Peitzmeier, Luca


00 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
21,00
        
Beuster, Paul    


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

Schüler M 9      
Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)
1003   

Geisler, Martin


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     



7,7 – 3,74 – 35,00

  861   

Hanning, Moritz


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     



8,4 – 3,50 – 30,00

  860

Hartmann, Nils   


00 LG Lippe-Süd    

19.09.
Lemgo        



8,96 – 3,48 – 34,00

  828   
    
Käthner, Moritz


00 LG Lemgo        

01.06.
Bad Oeynhausen 




9,10 – 3,35 – 33,50

  849   
    
Krause, Till   


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo 





8,73 - 3,59 - 28,50

  789   
        
von Werne, Leonard

00 LG Lage-Detmold 

23.05.
Blomberg        



9,11 – 3,27 – 30,00

  783  
   
Hanning, Moritz   

00 LG Lage-Detmold 

23.05.
Blomberg 



8,93 – 3,52 – 24,00

  762          
Schickel, Lars   


00 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 



9,02 – 2,94 – 31,00

  711  
    
Ostermann, Kevin   

00 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage     




8,1 – 3,14 – 16,00

  701   

Wilbert, Timo  


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     



8,7 – 2,95 – 23,00

  698   
    
Stein, Clemenz 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo 





9,40 - 3,24 - 23,00

  690        
Köpke, Denis     


00 LG Bad Salzuflen

19.09.
Lemgo        



9,58 - 3,07 - 26,00

  681          
Heise, Sebastian 


00 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 



9,29 – 3,00 – 23,50

  678          
Blum, David      


00 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 



9,71 – 2,68 – 32,00

  675   

Kramer, Louis  


00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     



8,8 – 2,90 – 22,00

  658   

Kretschmann, Ole

00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     



8,7 – 3,05 – 17,50

  649   

Garn, Jonathan         
  
00 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen




  9,30 - 3,02 - 20,00

  589   
    
Herrmann, Nico 


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        




9,6  -  2,85  -  20,50

  569   

Astroth, Björn-Hard

00 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     



9,7 – 3,00 – 17,50

  523  
    
Hellmeier, Christian

00 LG Lage-Detmold 

23.05.
Blomberg 



9,75 – 2,76 – 15,00

Dreikampf Mannschaft

4061

LG Lage-Detmold 




            
18.06.
Lage         


Geisler, Martin 1003 – Hanning, Moritz 861 – von Werne, Leonard 785 – Ostermann, Kevin 711 – Wilbert, Timo 701

3180

LG Lage-Detmold 




            
18.06.
Lage         


Kramer, Louis 675 – Bonaparte, Maxim 673 – Kretschmann, Ole 658 – Ptok, Luca Joel 605 – Astroth, Björn-Hard 569

2917

LG Lemgo






18.04.
Lemgo        


Krause, Till 785 – Käthner, Moritz 744 – Herrmann, Nico 589 – Altrogge, Pascal 458 – Begemann, Veith 341
1998

LG Bad Salzuflen




            
20.06.
Bad Salzuflen



Garn, Jonathan 649 – Garn, Benedikt 523 – Wrede, Niels 344 – Lange, Tom Vincent 325 – Ellermann, Pilip 157

Vierkampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g - Hochsprung)
1047    
    
Krause, Till   


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo 





8,73 - 3,59 - 28,50 – 1,00
  896   
    
Stein, Clemenz 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo 





9,40 - 3,24 - 23,00 – 1,00
Schüler M 8
50 m 
  8,77 
    
Herms, Maximilian

01 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg 

  8,77
        
Werhahn, Quirin   

01 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen   
  9,12

Hüls, Arne     


01 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen
  8,9 

Bonaparte, Maxim   

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

  9,22
        
Dürholt, Thomas   

01 LG Bad Salzuflen

23.05.
Blomberg        

  9,33
    
Wamser, Connor               

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

  9,39

Witt, Hugo     


01 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

  9,3 

Mowlam, Leon       

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

  9,59
        
Garn, Benedikt    

02 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen   

  9,67
    
Gast, Mark             

02 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         
  9,68

Heidemann, Leo


02 LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
  9,71
    
Kleinesdar, Kris Jannes

01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         
  9,5 

Ptok, Luca Joel    

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

  9,87 

Brunsiek, Maximilian

01 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

  9,89

Abe, Elias     


02 LG Lemgo       

13.09.
Bad Salzuflen

  9,7 

Korsch, Niklas     

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

10,10 
    
Begemann, Veith        

00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

10,18        
Hanusek, Thoren


02 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 

10,26  
    
Sengenhoff, David            

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

10,27 
    
Fricke, Cedric               

02 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

10,34
    
Jüngling, Linus
  

01 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

10,34 

Meyer, David   


02 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

10,1  

Schimmel, Michael  

02 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

1000 m

3:51,84  

Hüls, Arne      
  

01 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

4:12,73    
Wamser, Connor               

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

4:12,93

Witt, Hugo     


01 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

4:23,73  
 
Bonaparte, Maxim   

01 LG Lage-Detmold 

29.05.
Lemgo        

4:25,28
    
Herms, Maximilian

01 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg 

4:31,80   
Dürholt, Thomas              

01 LG Bad Salzuflen                
13.09.
Bad Salzuflen

4:48,52    
Kleinesdar, Kris Jannes

01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo       
4:49,18    
Henneken, Luis               

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

4:52,17   
Jüngling, Linus
  

01 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

4:54,0

Joel, Luca     
   

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

4:55,55    
Fricke, Cedric               

02 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

4:56,5

Mowlam, Leon       

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

5:00,5

Korsch, Niklas     

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

5:03,13    
Altrogge, Pascal            

01 LG Lemgo                       
29.05.
Lemgo        

5:07,91        
Lange, Tom Vincent

01 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen   

5:16,45    
Gast, Mark             

02 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         
5:18,42        
Voßmeier, Tim     

01 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen   

Weitsprung 

3,31  
        
Werhahn, Quirin   

01 LG Bad Salzuflen

23.05.
Blomberg        

3,20 
    
Herms, Maximilian

01 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg 

3,13
    
Wamser, Connor               

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

3,13  

Hüls, Arne     


01 LG Lage-Detmold

23.05.
Blomberg
2,90  
        
Dürholt, Thomas   

01 LG Bad Salzuflen

23.05.
Blomberg        

2,85

Garn, Benedikt         
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

2,84  

Bonaparte, Maxim   

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

2,79   

Witt, Hugo     


01 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

2,75  

Korsch, Niklas     

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

2,75  

Mahne, Merlin      

02 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

2,72  
    
Begemann, Veith        

00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

2,70  

Ptok, Luca Joel    

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

2,67

Heidemann, Leo


02 LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
2,62
    
Kleinesdar, Kris Jannes

01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         
2,57  

Mowlam, Leon       

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

2,54  

Schimmel, Michael  

02 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

2,53         
Hanusek, Thoren


02 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 

2,51 
    
Henneken, Luis               

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

Schüler M 8      
Schlagballwerfen

80 g
29,00    

Hüls, Arne      
  

01 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

26,00
    
Jüngling, Linus
  

01 LG Lage-Detmold 

29.05.
Lemgo        

25,00
    
Wamser, Connor               

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

24,50
    
Gast, Mark             

02 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         

23,50   
 
Bonaparte, Maxim   

01 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

23,50 

Ptok, Luca Joel    

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

22,50 
    
Herms, Maximilian

01 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg 

21,00

Garn, Benedikt         
  
02 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen

21,00  
        
Werhahn, Quirin   

01 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen   
19,00 

Heidemann, Leo


02 LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
19,00 

Korsch, Niklas     

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     

19,00
    
Dürholt, Thomas              

01 LG Bad Salzuflen                
13.09.
Bad Salzuflen

18,50  

Brunsiek, Maximilian

01 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

18,50 
    
Kleinesdar, Kris Jannes

01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         

18,00  

Witt, Hugo     


01 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

17,00 
    
Begemann, Veith        

00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

16,50          
Hanusek, Thoren


02 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 

16,00 
    
Fricke, Cedric               

02 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

15,50 
    
Shamoo, Shano                

02 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

15,00 
    
Lange, Tom Vincent     

01 LG Bad Salzuflen                
01.05.
Bad Salzuflen

Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)
749   

Hüls, Arne     


01 LG Lage-Detmold

23.05.
Blomberg



9,27 – 3,13 – 29,00

703   
        
Werhahn, Quirin   

01 LG Bad Salzuflen

23.05.
Blomberg        



9,11 – 3,31 – 20,00

673   

Bonaparte, Maxim   

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     




8,9 – 2,84 – 23,50

605   

Ptok, Luca Joel    

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     




9,5 – 2,70 – 23,50

591   
        
Dürholt, Thomas   

01 LG Bad Salzuflen

23.05.
Blomberg        




9,22 – 2,90 – 15,50

563
    
Gast, Mark             

02 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         




9,67 - 2,31 - 24,50

551   

Korsch, Niklas     

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     




9,7 – 2,75 – 19,00

550   

Heidemann, Leo     

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     




9,5 – 2,63 – 19,00

546   
    
Kleinesdar, Kris Jannes

01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo         




9,71 - 2,62 - 18,50
523   

Garn, Benedikt         
  
02 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen




9,94 - 2,40 - 21,00

515   
    
Begemann, Veith        

00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        




10,10 - 2,72 - 17,00

482   

Mowlam, Leon       

01 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     




9,3 – 2,57 – 12,50

477          
Hanusek, Thoren


02 LG Lippe-Süd    

23.05.
Blomberg 




10,18 – 2,53 – 16,50

458   
    
Altrogge, Pascal


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        




10,5  -  2,17  -  23,50

371   

Schimmel, Michael  

02 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage     




10,1 – 2,54 – 9,00

326   
        
Lange, Tom Vincent

01 LG Bad Salzuflen

23.05.
Blomberg        




11,06 – 2,10 – 14,00

Schülerinnen W 15

100 m

12,89
+0,0
Mengedoth, Marlena

94 LG Lemgo


01.05.
Bad Salzuflen

13,33
-0,9
Landwehr, Lara    

94 LG Lemgo


21.06.
Betzdorf     

13,34  
+0,8
Kewitz, Sophie           

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen 
13,46
-0,3
Singh, Desiree          

94 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
13,87
+0,0
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

13,97
+0,0
Rakusa, Katja               

94 LG Lage-Detmold                  
13.09.
Bad Salzuflen
14,00
+0,0
Michaelis, Charleen

94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

14,05
+0,8
Diekmann, Vera          

94 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen 

14,08
+0,0
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05.
Blomberg      
14,23
+0,2
Rakusa, Elena               

94 LG Lage-Detmold                
13.09.
Bad Salzuflen

14,33
+0,8 
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen      

14,35
+0,0
Dahm, Annika


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

14,44
-0,3
Vösgen, Meike           

94 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

14,49
+0,0
Suleiman, Lilos 


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

14,80
+0,2
Fettweis, Laura


94 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen

14,84
+0,0
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

15,15
-1,8
Brinkmann, Julia

     
94 LG Lemgo                     
29.05.
Lemgo        
16,00
+0,2
Batzer, Justine


94 LG Lemgo


11.06.
Minden
Handzeiten:

13,9  
    
Suleiman, Lilos 


94 LG Bad Salzuflen

28.05.
Lage     

Mit Rückenwindunterstützung:

12,68 
+2,1
Mengedoth, Marlena 

92 LG Lemgo


24.05.
Hameln   
13,85
+2,5
Diekmann, Vera


94 LG Lippe-Süd


05.07.
Lemgo

300 m

43,16
    
Mengedoth, Marlena

94 LG Lemgo


16.05.
Lemgo        

46,39

Eikmeier, Eva


94 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        

46,87
    
Rakusa, Katja               

94 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo
47,53

Dahm, Annika


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

48,41

Michaelis, Charleen

94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

49,34

Fettweis, Laura


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
49,79  

Muhs, Vanessa 
 

94 LG Lemgo        

16.05.
Lemgo        

50,47 
   
Vösgen, Meike           

94 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

50,88

Suleiman, Lilos 


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

54,40

Hartmann, Beatrice          

94 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen

800 m

2:42,96

Muhs, Vanessa 
 

94 LG Lemgo        

01.05.
Bad Salzuflen

2:44,29       
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen 

2:49,59       
Fettweis, Laura          

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen 

2:51,68    
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

04.09. 
Bad Salzuflen 

2:53,8 

Rakusa, Katja               

94 LG Lage-Detmold                  
03.10.
Bielefeld     

2:57,16
  
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen

2:59,08        
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

3:02,84       
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

3:07,91       
Michaelis, Charleen      

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

5 km 

24:42

Sonntag, Jana        

94 LG Bad Salzuflen   

03.10.
Saerbeck  
80 m Hürden

13,30
+0,0
Kewitz, Sophie           

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen 

15,34  
+0,0  
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      
16,21  
+0,0  
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

16,38
+0,0
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen      

16,46  
+0,0  
Michaelis, Charleen      

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

17,22
+0,0
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen    

18,41
+0,0
Dahm, Annika             

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen    

19,67  
+0,0  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

Handzeiten:

15,4

Vösgen, Meike


94 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld
Schülerinnen W 15
300 m Hürden

55,80
    
Barschdorff, Nadine

94 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        

4 x 100 m

54,50

LG Bad Salzuflen





13.09.  
Bad Salzuflen  



Hayer, Antonia 94 – Kewitz, Sophie 94 – Michaelis, Charleen 94 – Eikmeier, Eva 94

54,53

LG Lemgo






30.08.  
Hagen          



Solfen, Jule 95 – Mangedoth, Marlena 94 – Lutschak, Saskia 95 – Landwehr, Lara 94

55,07

LG Lage-Detmold





15.08.  
Blomberg       



Rakusa, Katja 94 – Budde, Sarah 96 – Rakusa, Elena 94 – Knöllner, Antonia 95

58,36

LG Lemgo






11.06.  
Minden         



Batzer, Justine 94 – Landwehr, Lena 96 – Hollweg, Kathrin 95 – Solfen, Jule 95
Hochsprung

1,60
    
Singh, Desiree          

94 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
1,54   
  
Kewitz, Sophie           

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen 

1,42   
  
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      
1,38   
  
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

1,30   
  
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

1,26 
    
Michaelis, Charleen

94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

1,24

Vösgen, Meike


94 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld
1,22
    
Dahm, Annika


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

1,18   
  
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      
1,10   
  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

Weitsprung

5,24
+1,5
Landwehr, Lara    

94 LG Lemgo


29.05.
Lemgo        

4,97
    
Singh, Desiree          

94 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

4,92
+0,0
Mengedoth, Marlena

94 LG Lemgo


10.05.
Recklinghausen

4,81
    
Rakusa, Katja               

94 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

4,71   
  
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

4,71   
  
Kewitz, Sophie           

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen 

4,28
    
Rakusa, Elena               

94 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

4,22
    
Michaelis, Charleen

94 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
4,20

Dahm, Annika


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

4,19   
  
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

4,07

Suleiman, Lilos 


94 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

4,03   
  
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

04.09.
Bad Salzuflen      

3,90
    
Hartmann, Beatrice          

94 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen
Stabhochsprung

3,90
    
Singh, Desiree


94 LG Lippe-Süd    

25.04.
Holzminden   

2,90
    
Westrup, Friederike

94 LG Lippe-Süd    

21.06.
Betzdorf     

Kugelstoßen

3,00 kg

9,35   
  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

03.10. 
Bielefeld     
8,30
    
Singh, Desiree          

94 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
8,15   
  
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      
8,12

Rakusa, Elena     

        
94 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo         
7,69   
  
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen 

7,60

Dahm, Annika


94 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen

6,52
    
Batzer, Justine


94 LG Lemgo


11.06.
Minden
6,35

Diekmann, Vera  

94 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo        
5,75   
  
Michaelis, Charleen      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      

5,43   
  
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      
Diskuswerfen

750 g

18,45  
  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

13.09. 
Bad Salzuflen    

17,77  
  
Rakusa, Elena            

94 LG Lage-Detmold     

13.09. 
Bad Salzuflen    

17,40

Barschdorff, Nadine

94 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen

15,69 
    
Albrecht, Kristin         

94 LG Lemgo                       
18.04.
Lemgo          
14,46  
  
Dahm, Annika             

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen    

Schülerinnen W 15
Speerwerfen

600 g 

27,08

Rakusa, Elena     

        
94 LG Lage-Detmold                  
03.10.
Bielefeld    
25,62  
  
Kewitz, Sophie           

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen 

25,20
    
Singh, Desiree          

94 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
22,16
    
Barschdorff, Nadine

94 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        
20,53         
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

19,04
    
Westrup, Friederike

94 LG Lippe-Süd    

16.05.
Lemgo        

18,01 
    
Albrecht, Kristin         

94 LG Lemgo                       
18.04.
Lemgo          
15,87         
Michaelis, Charleen      

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

15,86
   
Batzer, Justine


94 LG Lemgo


11.06.
Minden
15,63

Vösgen, Meike


94 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld
15,61

Dahm, Annika


94 LG Bad Salzuflen

28.03.
Bad Salzuflen

14,51        
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

24.05. 
Blomberg      

12,90  
  
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen      

Ballwerfen

30,00  
  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

04.09. 
Bad Salzuflen 
25,00  
  
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05. 
Blomberg      
Vierkampf


1792   
  
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

23.05.  
Blomberg      




13,87* - 4,71 – 1,38 – 7,26

1781   
  
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05.  
Blomberg      




14,08* - 4,19 – 1,42 – 8,15

1522   
  
Michaelis, Charleen      

94 LG Bad Salzuflen    

23.05.  
Blomberg      




14,06* - 4,03 – 1,22 – 5,75

1514   
  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

23.05.  
Blomberg      




14,53* - 3,80 – 1,10 – 8,66

1425   
  
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

23.05.  
Blomberg      




14,85* - 3,92 – 1,30 – 4,36

1210   
  
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

23.05.  
Blomberg      




14,84* - 2,46 – 1,18 – 5,43

Vierkampf Mannschaft

  8034

LG Bad Salzuflen





23.05.
Blomberg



Eikmeier, Eva 1792 – Barschdoff, Nadine 1781 –Michaelis, Charleen 1522 -



Suleiman, Lilos 1514 – Hayer, Antonia 1425
Siebenkampf


2944   
  
Barschdorff, Nadine      

94 LG Bad Salzuflen    

23./24.05.  Blomberg      



15,34* - 1,42 – 8,15 – 14,08* / 4,19 – 18,00 – 2:59,52

2878   
  
Eikmeier, Eva            

94 LG Bad Salzuflen    

23./24.05.  Blomberg      




16,21* - 1,38 – 7,26 – 13,87* / 4,71 – 14,51 – 2:59,08

2583   
  
Michaelis, Charleen      

94 LG Bad Salzuflen    

23./24.05.  Blomberg      




16,46* - 1,22 – 5,75 – 14,06* / 4,03 – 15,87 – 3:07,91

2546   
  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

23./24.05.  Blomberg      




19,67* - 1,10 – 8,66 – 14,53* / 3,80 – 20,53 – 3:02,84
2420   
  
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

23./24.05.  Blomberg      




17,51* - 1,30 – 4,36 – 14,85* / 3,92 – 11,30 – 2:59,13

2176   
  
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

23./24.05.  Blomberg      




17,86* - 1,18 – 5,43 – 14,84* / 2,46 – 10,77 – 3:01,54

Siebenkampf Mannschaft
  8405

LG Bad Salzuflen





23./24.05.  Blomberg



Barschdoff, Nadine 2944 – Eikmeier, Eva 2878 – Michaelis, Charleen 2583
  7142

LG Bad Salzuflen





23./24.05.  Blomberg



Suleiman, Lilos 2546 – Hayer, Antonia 2420 – Hartmann, Beatrice 2176
Blockwettkampf Sprint/Sprung
2479   
  
Kewitz, Sophie           

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen 




13,82* - 13,30* - 4,55 – 1,52 – 25,62
1833   
  
Hayer, Antonia           

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen      




14,76* - 16,38* - 3,83 – 1,20 – 12,90
1282   
  
Hartmann, Beatrice       

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen    




15,27* - 17,22* - o.g.V. – 1,16 – 9,97
Schülerinnen W 15
Blockwettkampf Wurf

1808   
  
Suleiman, Lilos          

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen    




14,63* - 19,70* - 3,72 – 8,42 – 14,34
1763   
  
Dahm, Annika             

94 LG Bad Salzuflen    

20.06. 
Bad Salzuflen    




14,69* - 18,41* - 3,46 – 7,37 – 14,46
Schülerinnen W 14
100 m

12,81
+0,3    
Lutschak, Saskia          

95 LG Lemgo                       
01.05.
Bad Salzuflen  

13,46
+0,2
Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
30.08.
Hagen         

13,84
+0,0
Knöllner, Antonia

95 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen  

14,04
-0,9
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
27.06.
Lüdinghausen   

14,72
+0,0
Hollweg, Kathrin        

95 LG Lemgo            

23.05. 
Blomberg      
14,73
-0,8
Solfen, Jule              

95 LG Lemgo                       
19.09.
Lemgo          

15,60
+0,0
Müller, Anna


95 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen  

Handzeiten:

12,5

Lutschak, Saskia


95 LG Lemgo


03.10.
Bielefeld

14,3

Solfen, Jule 


95 LG Lemgo


03.10.
Bielefeld

Mit Rückenwindunterstützung:
14,47
+2,5
Solfen, Jule              

95 LG Lemgo                       
05.07.
Lemgo          

300 m

45,92
    
Knöllner, Antonia

95 LG Lage-Detmold 

11.06.
Minden       
800 m

2:38,19
  
Lutschak, Saskia        

95 LG Lemgo            

24.05. 
Blomberg      
2:56,10
  
Hollweg, Kathrin        

95 LG Lemgo            

28.06. 
Lemgo         
3:06,2

Solfen, Jule 


95 LG Lemgo


03.10.
Bielefeld

80 m Hürden


12,90
-0,6
Lutschak, Saskia        

95 LG Lemgo            

19.09. 
Lemgo         
15,26
+1,5
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
16.05.
Lemgo          

16,33
-1,0
Hollweg, Kathrin        

95 LG Lemgo            

27.06. 
Lemgo         
Handzeiten:

11,8 
    
Lutschak, Saskia        

95 LG Lemgo            

03.10.
Bielefeld

14,8 
    
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
03.10.
Bielefeld

Hochsprung

1,52   
  
Lutschak, Saskia        

95 LG Lemgo            

27.06. 
Lemgo         

1,34   
  
Hollweg, Kathrin        

95 LG Lemgo            

23.05. 
Blomberg      
1,18   
  
Solfen, Jule            

95 LG Lemgo            

23.05. 
Blomberg      
Stabhochsprung

2,80 
    
Kraski, Stella            

95 LG Lippe-Süd                   
30.08.
Hagen          

1,60
    
Hollweg, Kathrin  

95 LG Lemgo        

08.10.
Lemgo        

Weitsprung

5,43
-0,3
Lutschak, Saskia          

95 LG Lemgo                       
19.09.
Lemgo          
5,00   

Knöllner, Antonia

95 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
4,95   

Budde, Sarah    


96 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
4,49
+2,0
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
27.06.
Lüdinghausen   

4,45 
    
Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
4,01
    
Solfen, Jule              

95 LG Lemgo                       
01.05.
Bad Salzuflen  

4,01
    
Müller, Anna   
 

95 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3,88   
-0,8
Hollweg, Kathrin        

95 LG Lemgo            

28.06. 
Lemgo         
Kugelstoßen

3,00 kg 

10,89
    
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
13.09.
Bad Salzuflen
  9,66
    
Lutschak, Saskia          

95 LG Lemgo                       
29.05.
Lemgo         

  8,81
    
Hollweg, Kathrin          

95 LG Lemgo                       
09.05.
Minden         

  6,87
    
Müller, Anna   
 

95 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

  6,63 
  
Solfen, Jule            

95 LG Lemgo            

05.07. 
Lemgo         
Schülerinnen W 14
Diskuswerfen

1 kg

26,22
    
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
18.04.
Lemgo        
23,92

Pohlmann, Julia


96 LG Lippe-Süd


13.09.
Bad Salzuflen
18,35
    
Hollweg, Kathrin          

95 LG Lemgo                       
09.05.
Minden         

17,24
    
Müller, Anna   
 

95 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

14,61 
    
Langer, Janina            

95 LG Lemgo                       
18.04.
Lemgo          

Speerwerfen

600 g

33,96
    
Lutschak, Saskia          

95 LG Lemgo                       
05.09.
Almelo (NL)   
33,20
    
Lutschak, Saskia          

95 LG Lemgo                       
30.08.
Hagen         
26,86
   
Hollweg, Kathrin          

95 LG Lemgo                       
11.06.
Minden         

25,92
    
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
18.04.
Lemgo        
20,06 
  
Solfen, Jule            

95 LG Lemgo            

05.07. 
Lemgo         
18,22 
    
Langer, Janina            

95 LG Lemgo                       
18.04.
Lemgo          
Dreikampf


1211   
  
Solfen, Jule            

95 LG Lemgo            

19.09. 
Lemgo         



14,73* - 3,98* – 26,00

Vierkampf


2075   
  
Lutschak, Saskia        

95 LG Lemgo            

23.05. 
Blomberg      



12,94* - 5,14 – 1,50 – 9,17

1471   
  
Solfen, Jule            

95 LG Lemgo            

23.05. 
Blomberg      



14,79* - 3,92 – 1,18 – 6,60

1239   
  
Hollweg, Kathrin        

95 LG Lemgo            

23.05. 
Blomberg      



14,72* - o.g.V. – 1,34 – 8,43

Siebenkampf


3631   
  
Lutschak, Saskia        

95 LG Lemgo            

01./02.08.  Bad Oeynhausen




12,93* - 1,52 – 9,58 – 12,91* / 5,39* – 29,90 – 2:38,87

2817   
  
Hollweg, Kathrin        

95 LG Lemgo            

27./28.06.  Lemgo         




16,33* - 1,28 – 8,24 – 15,01* / 3,88 – 26,50 – 2:56,10

Blockwettkampf Sprint/Sprung
2708   
  
Lutschak, Saskia        

95 LG Lemgo            

19.09. 
Lemgo         



13,11* - 12,90* - 5,43* – 1,52 – 31,01

Blockwettkampf Wurf         
2277 
    
Brand, Nathalie   
         
95 TuS BW Istrup                    
27.06.
Lüdinghausen   



14,04* - 15,31* – 4,49* – 10,49 – 21,68

Schülerinnen W 13

75 m

10,08

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo         
10,23

Budde, Sarah            

96 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo         
10,89

Landwehr, Lena          

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         
11,03
   
Mohme, Luisa  
 

96 LG Lippe-Süd    

13.09.
Bad Salzuflen
11,08     

Lorenz, Lena           
  
96 LG Lippe-Süd                     
01.05.
Bad Salzuflen

11,22

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
11,22
    
Lütkemeier, Thea 

96 LG Lage-Detmold 

11.06.
Minden           
11,44

Motzek, Anna            

96 LG Lage-Detmold               
19.09.
Lemgo         
11,57

Herjürgen, Mailin

96 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen

11,60

Laufer, Yara


96 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen
11,73
    
Kruse, Berit    


96 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

11,84  

Saß, Lara Marie  


96 LG Lippe-Süd


15.08.
Blomberg      

12,05  

Piepenbrink, Inga

96 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen 

13,05
    
Hiller, Kathrin      

96 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

13,15  

Stolz, Judith
   

96 LG Lage-Detmold

13.09.
Bad Salzuflen 

Schülerinnen W 13
800 m

2:51,34

Budde, Sarah            

96 LG Lage-Detmold                  
11.06.
Minden        
2:59,60
   
Kruse, Berit    


96 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen
3:01,17

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         

3:04,39

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

3:04,68 

Saß, Lara Marie  


96 LG Lippe-Süd


15.08.
Blomberg      

3:06,77
   
Mohme, Luisa  
 

96 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg     

3:41,84   
Hiller, Kathrin      

96 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

60 m Hürden

10,23

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         

10,9 

Lorenz, Lena            

96 LG Lippe-Süd                     
03.10.
Bielefeld     
11,92     

Saß, Lara-Marie        
  
96 LG Lippe-Süd                     
16.05.
Lemgo   

14,76
    
Linne, Lena          

96 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        

4 x 75 m

40,3 

LG Lippe-Süd






03.10.  
Bielefeld      



Lorenz, Lena 96 – Mohme, Luisa 96 – Pohlmann, Julia 96 – Schnitzerling, Laura 96

42,88

LG Bad Salzuflen





11.06.  
Minden         



Suleiman, Amina 97 – Hertranft, Lisa 97 – Bröker, Nathalie 97 – Fliege, Freya 97
44,86

LG Lage-Detmold 





13.09.  
Bad Salzuflen  



Laufer, Yara 96 – Lütkemeier, Thea 96 – Kettler, Natalie 98 - Herjürgen, Mailin 96
48,88

LG Lage-Detmold 





13.09.  
Bad Salzuflen  



Kahle, Antonia 97 – Ptok, Fabienne 97 – Stolz, Judith 96 – Piepenbrink, Inga 96
3 x 800 m

  8:36,26

LG Bad Salzuflen





16.05.  
Lemgo




Hertranft, Lisa 97 – Fliege, Freya 97 – Suleiman, Amina 97

  9:54,55

LG Lemgo      






16.05.  
Lemgo




Groß, Carolin 97 – Wattenberg, Gina 97 – Meier, Angela 98

Hochsprung

1,40 

Budde, Sarah            

96 LG Lage-Detmold                  
23.05.
Blomberg      
1,38 

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo         
1,34 

Lorenz, Lena            

96 LG Lippe-Süd                     
04.09.
Bad Salzuflen 
1,32 

Landwehr, Lena          

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg      
1,24 

Mohme, Luisa            

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
1,20 

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
Weitsprung

4,95   

Budde, Sarah    


96 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
4,78 

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo         
4,61 

Lorenz, Lena            

96 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         
4,40  

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo         
4,32 

Mohme, Luisa            

96 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo         
4,24 
    
Lütkemeier, Thea 

96 LG Lage-Detmold 

11.06.
Minden           

4,02     

Saß, Lara-Marie        
  
96 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg

3,95

Herjürgen, Mailin

96 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen

3,93 

Landwehr, Lena          

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         
3,86 

Motzek, Anna            

96 LG Lage-Detmold               
19.09.
Lemgo         
3,80  

Piepenbrink, Inga

96 LG Lage-Detmold

15.08.
Blomberg      

3,68

Laufer, Yara


96 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen
3,59  

Kruse, Berit            

96 LG Lage-Detmold               
19.09.
Lemgo         
Kugelstoßen

3,00 kg

9,91   

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
03.10.
Bielefeld    
9,10     

Lorenz, Lena           
  
96 LG Lippe-Süd                     
26.09.
Tudorf       
8,09 
    
Reiche, Catharina

96 LG Lemgo


18.04.
Lemgo

7,04    

Saß, Lara-Marie        
  
96 LG Lippe-Süd                     
18.04.
Lemgo   

6,07 

Mohme, Luisa            

96 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

Diskuswerfen

750 g

27,30  

Pohlmann, Julia  

        
96 LG Lippe-Süd                     
10.10.
Uslar        

24,15    

Lorenz, Lena           
  
96 LG Lippe-Süd                     
01.05.
Bad Salzuflen

Schülerinnen W 13
Hammerwerfen

3,00 kg

26,39  

Pohlmann, Julia  

        
96 LG Lippe-Süd                     
18.10.
Paderborn    

Speerwerfen

400 g 

27,44
    
Reiche, Catharina

96 LG Lemgo


18.04.
Lemgo

22,83  

Mohme, Luisa           
  
96 LG Lippe-Süd                     
16.05.
Lemgo        

22,66  

Saß, Lara-Marie        
  
96 LG Lippe-Süd                     
16.05.
Lemgo   

20,79

Landwehr, Lena          

96 LG Lemgo                         
11.06.
Minden        

10,79
    
Linne, Lena          

96 LG Bad Salzuflen

16.05.
Lemgo        

Schlagballwerfen

39,00  

Saß, Lara-Marie        
  
96 LG Lippe-Süd                     
04.09.
Bad Salzuflen

38,50

Mohme, Luisa            

96 LG Lippe-Süd                     
05.07.
Lemgo         

35,00
    
Budde, Sarah                

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

33,00

Landwehr, Lena          

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         

32,50

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
29,00  

Piepenbrink, Inga

96 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen 

27,50

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
26,50

Lorenz, Lena            

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
24,00

Motzek, Anna            

96 LG Lage-Detmold               
19.09.
Lemgo         
Dreikampf



1407 

Budde, Sarah            

96 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         




10,83 – 4,73 – 35,00

1345 

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




10,39 – 4,47 – 27,50

1316 

Mohme, Luisa            

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




11,09 – 4,19 – 34,50

1299 

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




11,22 – 4,31 – 32,50

1289 

Landwehr, Lena          

96 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo         




10,89 – 3,93 – 33,00

1233 

Lorenz, Lena            

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




11,16 – 4,24 – 26,50

1134 

Motzek, Anna            

96 LG Lage-Detmold               
19.09.
Lemgo         




11,44 – 3,86 – 24,00

  987 

Kruse, Berit            

96 LG Lage-Detmold               
19.09.
Lemgo         




11,90 – 3,59 – 18,00

Dreikampf Mannschaft
5150

LG Lage-Detmold





19.09.
Lemgo



Laufer, Yara 1157 – Motzek, Anna 1134 - Alves da Silva, Mink-Khai 1087 – 
Kruse, Berit 987 – Stolz, Judith 785

Vierkampf



1764 

Budde, Sarah            

96 LG Lage-Detmold                  
23.05.
Blomberg      



10,42 – 4,37 – 1,40 – 26,50

1718 

Pohlmann, Julia         

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



11,22 – 4,31 – 1,36 – 32,50

1660 

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



10,39 – 4,47 – 1,20 – 27,50

1658 

Mohme, Luisa            

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



11,09 – 4,19 – 1,24 – 34,50

1601 

Lorenz, Lena            

96 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



11,16 – 4,24 – 1,28 – 26,50

1580 

Landwehr, Lena          

96 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg      



11,26 – 3,79 – 1,32 – 28,00

Blockwettkampf Lauf         
2283 

Schnitzerling, Laura    

96 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         



10,30 – 10,23 - 4,55 – 27,50 – 3:01,17

Blockwettkampf Wurf         
2215 

Lorenz, Lena            

96 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         



11,12 – 11,51 - 4,61 – 8,83 – 22,45

Schülerinnen W 12
75 m

10,78      
Suleiman, Amina             

97 LG Bad Salzuflen                  
11.06.
Minden       

11,36     
    
Bröker, Nathalie Aileen 

97 LG Bad Salzuflen                  
11.06.
Minden       
11,39

Finkemeyer, Merle       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      
11,41

Fliege, Freya           

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      
11,46     

Laufer, Yara           
  
97 LG Lage-Detmold                  
01.05.
Bad Salzuflen

11,52 
    
Müller, Theresa      

97 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
11,54

Neujahr, Johanna


97 LG Lippe-Süd


11.06.
Minden

11,62     

Hertranft, Lisa             

97 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen
11,64

Plöger, Lara            

97 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo         
11,72

Kettler, Antonia


98 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen
11,97 
    
Kahle, Antonia  


97 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen   

12,00 
    
Ptok, Fabienne 


97 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

12,1   

Piepenbrink, Inga

97 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
12,45     

Alves da Silva, Mink-Khai
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         
12,53
    
Petermann, Sarafina         

97 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

12,55

Krybus, Cathleen        

97 LG Lemgo                         
05.07.
Lemgo         
12,82

Kirchner, Ella Sophie

97 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

13,21     

Stolz, Judith      

    
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

13,31
    
Düchting, Anna              

97 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

13,38

Fasse, Sylvia                

97 TuS BW Istrup                    
01.05.
Bad Salzuflen

13,67

Grote, Jana


97 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen

800 m

2:43,00     
Hertranft, Lisa             

97 LG Bad Salzuflen                 
29.05.
Lemgo        

2:47,6       
Suleiman, Amina             

97 LG Bad Salzuflen                  
28.05.
Lage         

2:52,76     
Laufer, Yara           
  
97 LG Lage-Detmold                  
13.09.
Bad Salzuflen
3:06,96

Rother, Tina     


97 LG Lippe-Süd


15.08.
Blomberg      

3:10,95     
Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen 

3:14,22

Plöger, Lara


97 LG Lemgo


29.05.
Lemgo

3:14,91 
    
Müller, Theresa      

97 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:17,95
    
Petermann, Sarafina         

97 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

3:18,36     
Bröker, Nathalie Aileen 

97 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3:18,3      
Ptok, Fabienne         
  
97 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lage        
3:35,55
    
Düchting, Anna              

97 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

3:36,36

Kirchner, Ella Sophie

97 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

5 km

26:39

Kirchner, Ella Sophie      

97 LG Bad Salzuflen   

27.09.
Epe       
60 m Hürden

12,52       
Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo         

12,60       
Hertranft, Lisa             

97 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen
12,7 

Plöger, Lara            

97 LG Lemgo                         
03.10.
Bielefeld     
13,67

Suleiman, Amina         

97 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen 

Hochsprung

1,32 

Fliege, Freya           

97 LG Bad Salzuflen                 
11.06.
Minden        
1,26

Rother, Tina


97 LG Lippe-Süd


05.07.
Lemgo
1,24 

Finkemeyer, Merle       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

1,20 

Bröker, Nathalie        

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

1,12 

Plöger, Lara            

97 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg      

1,05        
Laufer, Yara           
  
97 LG Lage-Detmold                  
13.09.
Bad Salzuflen

1,04 

Suleiman, Amina         

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

Stabhochsprung

2,33        
Rother, Tina           
  
97 LG Lippe-Süd                     
11.06.
Minden       

1,60
    
Plöger, Lara         

97 LG Lemgo        

08.10.
Lemgo        

Schülerinnen W 12
Weitsprung

4,45     

Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                 
29.05.
Lemgo         

4,31   

Piepenbrink, Inga

97 LG Lage-Detmold

18.06.
Lage         
4,29 

Suleiman, Amina         

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      
4,18         
Rother, Tina     


97 LG Lippe-Süd


15.08.
Blomberg      

4,12 
    
Plöger, Lara         

97 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo         
4,11     
    
Bröker, Nathalie Aileen 

97 LG Bad Salzuflen                  
29.05.
Lemgo        

4,11 

Finkemeyer, Merle       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      
4,01     

Hertranft, Lisa             

97 LG Bad Salzuflen                 
29.05.
Lemgo        
3,92 
    
Müller, Theresa      

97 LG Bad Salzuflen

29.05.
Lemgo         
3,91 
    
Ptok, Fabienne 


97 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          
3,80     

Laufer, Yara           
  
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo        
3,56 
    
Kahle, Antonia  


97 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen   

3,37        
Düchting, Anna              

97 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

3,33     

Alves da Silva, Mink-Khai
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

3,27

Grote, Jana


97 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen

3,25

Kirchner, Ella Sophie

97 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,24   
    
Petermann, Sarafina         

97 LG Lage-Detmold                  
29.05.
Lemgo         

Kugelstoßen

3,00 kg

8,69        
Rother, Tina           
  
97 LG Lippe-Süd                     
03.10.
Bielefeld    

6,41     

Alves da Silva, Mink-Khai
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

6,14   

Kirchner, Ella Sophie

97 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

5,75

Fasse, Sylvia                

97 TuS BW Istrup                    
18.04.
Lemgo          

5,61        
Laufer, Yara           
  
97 LG Lage-Detmold                  
01.05.
Bad Salzuflen

5,53     
    
Bröker, Nathalie Aileen 

97 LG Bad Salzuflen                  
29.05.
Lemgo        

Speerwerfen

400 g 

26,15       
Rother, Tina           
  
97 LG Lippe-Süd                      
11.06.
Minden         

17,04       
Hertranft, Lisa             

97 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo        
16,59       
Suleiman, Amina             

97 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo         

14,73       
Fliege, Freya               

97 LG Bad Salzuflen                 
16.05.
Lemgo         

Schlagballwerfen
44,00       
Rother, Tina           
  
97 LG Lippe-Süd                     
29.05.
Lemgo        
35,50

Suleiman, Amina         

97 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen 

33,50     

Alves da Silva, Mink-Khai
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

33,00

Hertranft, Lisa         

97 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen 

28,50

Bröker, Nathalie        

97 LG Bad Salzuflen                 
04.09.
Bad Salzuflen 
28,00     

Laufer, Yara           
  
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo        
27,00

Fliege, Freya           

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      
25,50
    
Plöger, Lara         

97 LG Lemgo        

27.06.
Lemgo         
25,00

Finkemeyer, Merle       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      
22,50 
    
Müller, Theresa      

97 LG Bad Salzuflen

13.09.
Bad Salzuflen
Dreikampf


1354 

Suleiman, Amina         

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



10,82 – 4,29 – 34,50

1193 

Fliege, Freya           

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



11,41 – 4,04 – 27,00

1179 

Finkemeyer, Merle       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



11,39 – 4,11 – 25,00

1157     

Laufer, Yara           
  
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo        



11,61 – 3,80 – 28,00

1153 

Bröker, Nathalie        

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



11,55 – 4,05 – 24,50

1096 

Plöger, Lara            

97 LG Lemgo                         
27.06.
Lemgo         



12,11 – 3,86 – 25,50

1087     

Alves da Silva, Mink-Khai
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         




12,45 – 3,33 – 33,50

  785     

Stolz, Judith      

    
97 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         




13,21 – 2,89 – 17,00

Schülerinnen W 12
Vierkampf


1561 

Fliege, Freya           

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



11,41 – 4,04 – 1,28 – 27,00

1558 

Suleiman, Amina         

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



10,82 – 4,29 – 1,04 – 34,50

1521 

Finkemeyer, Merle       

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



11,39 – 4,11 – 1,24 – 25,00

1468 

Bröker, Nathalie        

97 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      



11,55 – 4,05 – 1,20 – 24,50

1278 

Plöger, Lara            

97 LG Lemgo                         
23.05.
Blomberg      



12,18 – 3,79 – 1,12 – 20,00

Blockwettkampf Lauf         
2031 

Suleiman, Amina         

97 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen 



10,98 – 13,67 – 4,27 – 35,50 – 3:05,80

1962 

Hertranft, Lisa         

97 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen 



11,78 – 12,60 – 3,75 – 33,00 – 2:56,81

Schülerinnen W 11

50 m 
  7,6 
    
Nowak, Shari Lea         

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

  7,96    

Neujahr, Johanna       
  
98 LG Lippe-Süd                     
01.05.
Bad Salzuflen
  8,16
    
Kettler, Natalie


98 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen
  8,29  

Martinovic, Martina    
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

  8,34   
    
Strunz, Samira              

98 LG Bad Salzuflen                  
20.06.
Bad Salzuflen 

  8,35

Thurow, Anna-Lena

98 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      

  8,45
    
Hellmig, Clara   


98 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

  8,52    
    
Schön, Isabell              

98 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

  8,54

Drews, Sarah


98 LG Lemgo


29.05.
Lemgo

  8,55   

Lorenz, Larissa   

       
98 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen

  8,4   

Knafla, Louise         
  
98 LG Lippe-Süd                     
03.10.
Bielefeld     

  8,70
     
Beermann, Mareike      
  
98 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         

  8,84   
    
Michaelis, Fabienne         

98 LG Bad Salzuflen                  
13.09.
Bad Salzuflen 

  8,94 

Ertl, Celina     


98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         

  8,95   
    
Schwarze, Rahel Marie  

98 LG Lage-Detmold                  
13.09.
Bad Salzuflen 

  8,95 

Meier, Angela    


98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         

  8,99

Förster, Luise


98 LG Lage-Detmold

29.05.
Lemgo
  9,12   

Ulrich, Gerlinde       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
  9,14  

Gottschalk, Annica     
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

  8,9 
    
Wess, Tabea               

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

  9,18

Harting, Leona


98 LG Lage-Detmold

29.05.
Lemgo

800 m 

2:55,3

Beermann, Mareike

98 LG Lippe-Süd


03.10.
Bielefeld
2:57,59 
    
Schön, Isabell              

98 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3:00,37    
Nowak, Shari Lea         

98 LG Lage-Detmold                  
13.09.
Bad Salzuflen  

3:04,28  

Lorenz, Larissa   

       
98 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen    

3:06,41  

Neujahr, Johanna       
  
98 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     

3:11,3     
Meier, Angela        

98 LG Lemgo        

03.10.
Bielefeld    
3:13,19    
Hellmig, Clara   


98 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3:13,74 
    
Strunz, Samira              

98 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3:18,25

Förster, Luise


98 LG Lage-Detmold

29.05.
Lemgo

3:27,49
    
Skacel, Lea  
       

98 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

3:31,03

Harting, Leona


98 LG Lage-Detmold

29.05.
Lemgo

3:33,40 

Gottschalk, Annica     
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

3:34,46  
    
Schwarze, Rahel Marie  

98 LG Lage-Detmold                  
13.09.
Bad Salzuflen 

3:38,07 

Martinovic, Martina    
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

3:49,86    
Baus, Maike          

98 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:51,89    
Meyer, Julia         

98 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

Schülerinnen W 11
4 x 50 m

34,37

LG Lage-Detmold 





13.09.  
Bad Salzuflen  



Liebe, Katharina 99 – Helmig, Klara 98 – Vieregge, Celina 99 – Hüls, Lea 99

35,60

LG Lage-Detmold 





13.09.  
Bad Salzuflen  



Mitschke, Celine 99 – Schwarze, Rahel Marie 98 – Mähling, Gloria 99 – Hildebrand, Mara 99

35,81

LG Lage-Detmold 





04.09.  
Bad Salzuflen  



Stölting, Lea 00 – Schnell, Lisa 00 – Grauert, Nele 00 – Ostermann, Kathrien 00
Kreisauswahlmannschaften:

31,0

Kreis Lippe






03.10.
Bielefeld



Strunz, Samira 98 – Knafla, Louise 98 – Beermann, Mareike 98 – Neujahr, Franca 99
3 x 800 m

  9:37,59

LG Lage-Detmold





16.05.  
Lemgo




Weber, Carolin 00 – Hüls, Lea 99 – Sanner, Rebecca 00

10:23,07

LG Lage-Detmold





16.05.  
Lemgo




Grauert, Nele 00 – Stölting, Lea 00 – Knöllner, Marlena 99

Hochsprung


1,32 

Thurow, Anna-Lena

98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         

1,28    

Neujahr, Johanna       
  
98 LG Lippe-Süd                     
11.06.
Minden        

1,21   

Knafla, Louisa         
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

1,13         
Beermann, Mareike      
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
1,00   

Meier, Angela    


98 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen
0,97 
     
Meyer, Julia         

98 LG Lemgo        

23.05.
Blomberg      

0,95     

Lorenz, Larissa   

       
98 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
0,93    

Rohde, Anna Lena       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

Weitsprung 

4,24    

Neujahr, Johanna       
  
98 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
3,87  
    
Nowak, Shari Lea         

98 LG Lage-Detmold                  
05.07.
Lemgo        

3,80  
    
Kettler, Natalie          

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

3,65    

Knafla, Louisa         
  
98 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         

3,64 

Thurow, Anna-Lena

98 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      

3,60    
    
Strunz, Samira              

98 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3,57
    
Hellmig, Clara   


98 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3,46 
    
Baus, Maike          

98 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,45    
    
Schön, Isabell              

98 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3,36   
    
Michaelis, Fabienne         

98 LG Bad Salzuflen                  
13.09.
Bad Salzuflen 

3,36   

Lorenz, Larissa   

       
98 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen

3,33
     
Ertl, Celine
        

98 LG Lemgo        

13.09.
Bad Salzuflen
3,33         
Beermann, Mareike      
  
98 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         

3,28    

Martinovic, Martina    
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

3,24 
     
Meyer, Julia         

98 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo         

3,20  
    
Wess, Tabea               

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

3,06    

Ulrich, Gerlinde       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
3,03    

Rohde, Anna Lena       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

3,03   

Meier, Angela    


98 LG Lemgo


27.06.
Lemgo         

3,01    

Gottschalk, Annica     
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

Schlagballwerfen

80 g 

38,50   

Neujahr, Johanna       
  
98 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     

36,00

Thurow, Anna-Lena

98 LG Lemgo


29.05.
Lemgo

36,00    
    
Strunz, Samira              

98 LG Bad Salzuflen                  
20.06.
Bad Salzuflen 

29,50
    
Kettler, Natalie


98 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
27,00   
    
Schön, Isabell              

98 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

27,00 

Drews, Sarah


98 LG Lemgo


29.05.
Lemgo

26,50 
    
Baus, Maike          

98 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

26,50  

Meier, Angela    


98 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen
25,00        
Beermann, Mareike      
  
98 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         
23,50 
    
Nowak, Shari Lea       

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

22,50   

Gottschalk, Annica     
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         

21,50   

Knafla, Louisa         
  
98 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         

20,50  

Ertl, Celina     


98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         

20,00      
Meyer, Julia         

98 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo        

18,00 
    
Skacel, Lea  
       

98 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

Schülerinnen W 11
Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)
1197    

Neujahr, Johanna       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




  8,00 - 3,91 - 28,50

1187     
    
Strunz, Samira              

98 LG Bad Salzuflen                  
20.06.
Bad Salzuflen 




  8,34 - 3,53 - 36,00

1164 

Thurow, Anna-Lena

98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         




  8,37 - 3,57 - 33,50

1137  
    
Sahari, Lea Nowak         

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




7,6 - 3,72 – 23,50

1119  
    
Kettler, Natalie          

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




8,4 - 3,80 – 29,00

1013  
    
Hildebrand, Mara          

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




8,8 - 3,24 – 29,50

1009        
Beermann, Mareike      
  
98 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         



  8,70 - 3,33 - 25,00

  999   

Knafla, Louisa         
  
98 LG Lippe-Süd                     
19.09.
Lemgo         




  8,80 - 3,65 - 21,50

  938   

Martinovic, Martina    
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         




  8,29 - 3,28 - 16,50

  928  

Meier, Angela    


98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         




  8,95 - 2,96 - 24,50

  923  

Ertl, Celina     


98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         




  8,94 – 3,27 - 20,50

  895   

Gottschalk, Annica     
  
98 LG Lage-Detmold                  
19.09.
Lemgo         




  9,14 - 3,01 - 22,50

  821 
    
Wess, Tabea               

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         




8,9 - 3,20 – 15,00

  807   

Rohde, Anna Lena       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  9,44 - 3,03 - 17,50

  765
     
Meyer, Julia         

98 LG Lemgo        

23.05.
Blomberg      




  9,42 - 3,14 - 13,50

  744 
    
Skacel, Lea  
       

98 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        




  9,4  - 2,80 - 16,50

  722   

Ulrich, Gerlinde       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  9,12 - 3,06 - 10,00

Dreikampf Mannschaft                                  
5298

LG Lage-Detmold





18.06.
Lage    



Sahari, Lea Nowak 1137– Kettler, Natalie 1119– Ostermann, Kathrien 1086- Hildebrand, Mara 1013– Meyer, Hannah 943

4916

LG Lippe-Süd   






23.05.
Blomberg



Neujahr, Johanna 1197 – Beermann, Mareike 993 – Knafla, Louisa 978 - Neujahr, Franca 911 – Hartmann, Maren 837

4648

LG Lemgo       






19.09.
Blomberg



Thurow, Anna-Lena 1164 – Meier, Angela 928 –Ertl, Celine 923 – Färber, Danice 846 – Corbach, Tabea 787

4407

LG Lage-Detmold





18.06.
Lage    



Paulussen, Celinw 918– Sprick, Jana 888– Detert, Lea 882- Börger, Ann Malin 872– Stölting, Lea 847
3998

LG Bad Salzuflen





20.06.
Bad Salzuflen



Strunz, Samira 1187 - Kiehn, Tatjana 942 - Wrede, Katharina 740 – Fliege, Luzie 598 – Wamser, Calotta 543

Vierkampf



1558 

Thurow, Anna-Lena

98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         




  8,37 - 3,57 - 1,32 - 33,50

1546    

Neujahr, Johanna       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




  8,00 - 3,91 – 1,25 - 28,50

1428 

Thurow, Anna-Lena

98 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      




  8,35 - 3,64 – 1,13 - 32,00

1300   

Knafla, Louise         
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




  8,71 - 3,47 – 1,21 - 21,00

1261         
Beermann, Mareike      
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  8,71 - 3,30 – 1,13 - 24,00

1103   

Meier, Angela    


98 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         




  8,95 - 2,96 – 1,00 - 24,50
  930   

Rohde, Anna Lena       
  
98 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




  9,44 - 3,03 – 0,93 - 17,50

  918
     
Meyer, Julia         

98 LG Lemgo        

23.05.
Blomberg      




  9,42 - 3,14 – 0,97 - 13,50

Schülerinnen W 11
Vierkampf Mannschaft                                  
6188

LG Lippe-Süd   






23.05.
Blomberg



Neujahr, Johanna 1546 – Knafla, Louisa 1300 - Beermann, Mareike 1261 – 


Neujahr, Franca 1151 – Rohde, Anna Lena 930

Schülerinnen W 10
50 m 
  8,20    

Hüls, Lea              
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

  8,0   

Liebe, Katharina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
03.10.
Bielefeld     

  8,58   

Mitschke, Celine       
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      

  8,59   

Akmann, Edrin          
  
99 LG Lage-Detmold                   
05.07.
Lemgo         

  8,76
    
Schlue, Silja
       

99 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        
  8,82
    
Mücke, Johanna   

99 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
  8,84
    
Hildebrand, Mara     

99 LG Lage-Detmold 

29.05.
Lemgo        
  8,86   

Mähling, Gloria        
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

  8,87     

Neujahr, Franca        
  
99 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen
  8,7    

Paulussen, Celine      
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

  9,02   

Vieregge, Celina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
04.09.
Bad Salzuflen 

  8,8    

Detert, Lea            
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

  9,07
    
Bartsch, Kristin     

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  9,08    

Winkler, Merle   

        
99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
  9,11   

Kreyenmeier, Hanna     
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

  9,12
    
Schneider, Nike      

99 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        
  9,21   

Sprick, Jana           
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      

  9,33  

Hartmann, Maren        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

800 m 

2:53,0 

Hüls, Lea              
  
99 LG Lage-Detmold                  
03.10.
Bielefeld  
3:12,90  

Vieregge, Celina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

3:15,4   

Liebe, Katharina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
03.10.
Bielefeld     

3:35,0   

Mähling, Gloria        
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

3:39,6   

Akmann, Edrin          
  
99 LG Lage-Detmold                   
05.07.
Lemgo         

3:42,5
    
Schlue, Silja
       

99 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        
3:46,69    
Bartsch, Kristin     

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:53,79

Rosenberg, Carolin

99 LG Lemgo


13.09.
Bad Salzuflen

4:03,50  

Herrmann, Michelle
        
99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
4:03,6   

Detert, Lea            
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

Hochsprung

1,09        
Neujahr, Franca        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
0,97  

Schneider, Nike  


99 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      

Weitsprung 

3,55     

Neujahr, Franca        
  
99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
3,50     

Mitschke, Celine       
  
99 LG Lage-Detmold                  
03.10.
Bielefeld    
3,43     

Detert, Lea            
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

3,41    

Hüls, Lea              
  
99 LG Lage-Detmold                   
04.09.
Bad Salzuflen 

3,35    

Winkler, Merle    
        
99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
3,31  

Schneider, Nike  


99 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      

3,30   

Kreyenmeier, Hanna     
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

3,26     

Liebe, Katharina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      

3,25
    
Mücke, Johanna   

99 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
3,24  
    
Hildebrand, Mara          

98 LG Lage-Detmold                  
18.06.
Lage         

3,22
    
Bartsch, Kristin     

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,17     

Herrmann, Michelle
        
99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
3,13   

Mähling, Gloria        
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

3,12   

Vieregge, Celina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

3,05     

Sprick, Jana           
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

3,03    

Hartmann, Maren        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

3,00     

Akman, Edrin          
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

2,86     

Paulussen, Celine      
  
99 LG Lage-Detmold                   
04.09.
Bad Salzuflen 

2,85  
    
Schlue, Silja
       

99 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        
Schülerinnen W 10
Schlagballwerfen

80 g 

34,00 
    
Hildebrand, Mara          

98 LG Lage-Detmold                  
04.09.
Bad Salzuflen
25,00   

Hüls, Lea              
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      

25,00    

Paulussen, Celine      
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

24,50    

Sprick, Jana           
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

24,00    

Liebe, Katharina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

23,50 
    
Schlue, Silja
       

99 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

20,00 
    
Schneider, Nike      

99 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo        
20,00  

Herrmann, Michelle
        
99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
19,50    

Winkler, Merle    
        
99 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg     
19,00        
Neujahr, Franca        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
19,00   

Hartmann, Maren        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      

18,00    

Mitschke, Celine       
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      

17,50
    
Bartsch, Kristin     

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

16,50 

Schneider, Nike  


99 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      

16,50    

Detert, Lea            
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

16,00    

Akmann, Edrin          
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

15,00    

Mähling, Gloria        
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

14,00
    
Mücke, Johanna   

99 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

13,50  

Rosenberg, Carolin

99 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      

12,50 
    
Schürmann, Leandra   

99 LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)
1046    

Hüls, Lea              
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      




  8,38 - 3,36 - 25,00

  937    

Mitschke, Celine       
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      




  8,58 - 3,35 - 18,00

  918    

Paulussen, Celine      
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  8,7 - 2,84 - 25,00

  911        
Neujahr, Franca        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  8,96 - 3,34 - 19,00

  910    

Liebe, Catharina       
  
99 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      




  8,60 - 3,26 - 17,00

  888    

Sprick, Jana           
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  9,3 - 3,05 - 24,50

  882    

Detert, Lea            
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  8,8 - 3,43 - 16,50

  869 
    
Schlue, Silja
       

99 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        




  8,6  -  2,85  -  20,00

  851 

Schneider, Nike  


99 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      




  8,35 - 3,64 - 32,00

  837   

Hartmann, Maren        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      




  9,33 - 3,03 - 19,00

  836    

Akmann, Edrin          
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  8,6 - 3,00 - 16,00
  747    

Mähling, Gloria        
  
99 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  9,1 - 2,80 - 15,00

  602  

Rosenberg, Carolin

99 LG Lemgo


27.06.
Lemgo         




10,33 - 2,60 - 12,50

Dreikampf Mannschaft                                  
4717

LG Lage-Detmold





18.06.
Lage    



Ostermann, Kathrien 1086– Meyer, Hannah 943- Paulussen, Celinw 918– Sprick, Jana 888– Detert, Lea 882
3978

LG Lage-Detmold





18.06.
Lage    



Börger, Ann Malin 872– Stölting, Lea 847 – Akmann, Edrin 836 – Mähling, Gloria 747 – Wilbert, Lea 676
2711

LG Lage-Detmold





18.06.
Lage    



Helmis, Stina 633– Schapeler, Ronja 610 – Sokoll, Sophia 536 – Sorge, Julia 499 – Wesemann, Janina 433
Vierkampf


1151        
Neujahr, Franca        
  
99 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  8,96 - 3,34 – 1,09 - 19,00

1004  

Schneider, Nike  


99 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      




  8,35 - 3,64 – 0,97 - 32,00

Schülerinnen W 9
50 m 
  7,61 
      
Gerken, Ayele   
 

00 LG Lemgo                         
01.06.
Bad Oeynhausen
  8,27    

Ostermann, Kathrien    
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

  8,39  

Schäffler, Helena      
  
00 LG Bad Salzuflen                 
01.06.
Bad Oeynhausen
  8,56  

Kiehn, Tatjana         
  
00 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen
  8,71   

Grauert, Nele          
  
00 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      

  8,5    

Börger, Ann Malin      
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

  8,5 
    
Stölting, Lea     


00 LG Lage-Detmold 

18.06.
Lage          

  8,85       
Wienke, Rebecca        
  
00 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
  8,92   

Meyer, Hannah          
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen
  8,95   

Stücke, Svenja         
  
00 LG Lippe-Süd                      
13.09.
Bad Salzuflen
  8,96
    
Weber, Carolin  


00 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen
  9,01    
    
Baus, Helen                 

00 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

  9,12   

Kleinschmidt, Antonia  
  
00 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen
  9,12
    
Corbach, Tabea 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

  9,15  

Korfmacher, Juliane    
  
00 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

  9,19
    
Sanner, Rebecca 


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

  9,27   

Wilbert, Lena           
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

  9,28
    
Färber, Danice 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

  9,29   

Schapeler, Ronja       
  
00 LG Lage-Detmold                   
05.07.
Lemgo         

  9,29   

Scheiwa, Hanna         
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

  9,30  

Heuwinkel, Sinja       
  
00 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

  9,33
    
Reckert, Lina  
 

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
  9,40   

Sroka, Maike           
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

  9,43   

Lutz, Linnea           
  
00 LG Lippe-Süd                      
23.05.
Blomberg      

  9,2 
    
Gröne, Inka    


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        

  9,46

Kreyenmeier, Hanna

00 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen

  9,48   

Stofflers, Sophie      
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

  9,49
    
van Rijbroek, Marike

00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

  9,50 
    
Reiche, Cara   


00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

800 m 

2:58,04
      
Gerken, Ayele   
 

00 LG Lemgo                         
29.05.
Lemgo        
3:05,96  

Meyer, Hannah          
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen
3:06,71  

Kleinschmidt, Antonia  
  
00 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen
3:11,11        
Kiehn, Tatjana              

00 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3:11,73 
   
Wilbert, Lena 
   

00 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

3:12,81    
Weber, Carolin  


00 LG Lage-Detmold 

13.09.
Bad Salzuflen

3:13,73   
Eikmeier, Inga 
  

00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

3:14,12    
Stölting, Lea     


00 LG Lage-Detmold 

29.05.
Lemgo         

3:16,46    
Sanner, Rebecca 


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3:18,3     
Ostermann, Kathrien

00 LG Lage-Detmold 

05.07.
Lemgo        
3:24,19  

Wienke, Rebecca        
  
00 LG Lippe-Süd                      
13.09.
Bad Salzuflen 

3:27,26    
Grauert, Nele   


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3:28,62 

Korfmacher, Juliane    
  
00 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen 

3:29,29 

Schäffler, Helena      
  
00 LG Bad Salzuflen                 
19.09.
Lemgo          
3:29,40    
Corbach, Tabea 


00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

3:30,09  

Lutz, Linnea           
  
00 LG Lippe-Süd                      
13.09.
Bad Salzuflen
3:31,47  

Stücke, Svenja         
  
00 LG Lippe-Süd                      
13.09.
Bad Salzuflen
3:32,58    
Reiche, Cara         

00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        
3:44,25  
    
Baus, Helen                 

00 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3:48,6
    
Färber, Danice       

00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        

3:57,9   

Schapeler, Ronja       
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage         

3:58,7   

Börger, Ann Malin      
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

4:04,30  

Stofflers, Sophie      
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

4 x 50 m

35,81

LG Lage-Detmold 





04.09.  
Bad Salzuflen  



Stölting, Lea 00 – Schnell, Lisa 00 – Grauert, Nele 00 – Ostermann, Kathrien 00
Schülerinnen W 9
Weitsprung 

4,36  
    
Gerken, Ayele
       

00 LG Lemgo        

23.05.
Blomberg     

3,98    

Ostermann, Kathrien    
  
00 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      

3,44     

Schäffler, Helena      
  
00 LG Lage-Detmold                   
19.09.
Lemgo         

3,53    

Kiehn, Tatjana         
  
00 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen
3,33     

Grauert, Nele          
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

3,27   

Sroka, Maike           
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

3,23    
    
Baus, Helen                 

00 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3,20     

Wienke, Rebecca        
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

3,20

Kreyenmeier, Hanna

00 LG Lage-Detmold

04.09.
Bad Salzuflen

3,20    

Stölting, Lea          
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

3,14     

Scheiwa, Hanna         
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

3,12   

Stofflers, Sophie      
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

3,12  
    
Färber, Danice 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

3,11  

Corbach, Tabea  


00 LG Lemgo


23.05.
Blomberg      

3,10
    
Weber, Carolin  


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

3,08     

Meyer, Hannah          
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

3,07     

Börger, Ann Malin      
  
00 LG Lage-Detmold                   
05.07.
Lemgo         

3,05
   
Wilbert, Lena 
   

00 LG Lippe-Süd    

15.08.
Blomberg      

3,01     

Lutz, Linnea           
  
00 LG Lippe-Süd                      
23.05.
Blomberg      

2,93     

Schapeler, Ronja       
  
00 LG Lage-Detmold                   
05.07.
Lemgo         

2,92
    
Reckert, Lina  
 

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
2,90  
    
Gröne, Inka    


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        

2,90  
    
Sanner, Rebecca 


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

2,80 
   
Eikmeier, Inga 
  

00 LG Lemgo        

05.07.
Lemgo        

2,79   

Kleinschmidt, Antonia  
  
00 LG Bad Salzuflen                 
01.05.
Bad Salzuflen
2,78   

Stücke, Svenja         
  
00 LG Lippe-Süd                      
13.09.
Bad Salzuflen
Schlagballwerfen

80 g 

30,00 
    
Reiche, Cara   


00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

26,00   

Stofflers, Sophie      
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

25,00    

Meyer, Hannah          
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

25,00    

Wienke, Rebecca        
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

24,50
    
Grauert, Nele   


00 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen

23,00
    
Ostermann, Kathrien

00 LG Lage-Detmold 

04.09.
Bad Salzuflen 
21,50      
Stölting, Lea     


00 LG Lage-Detmold 

29.05.
Lemgo         

21,00    
    
Baus, Helen                 

00 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

20,00 
      
Gerken, Ayele   
 

00 LG Lemgo                         
01.06.
Bad Oeynhausen
20,00   

Scheiwa, Hanna         
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

19,00  

Heuwinkel, Sinje


00 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

18,50
    
Börger, Ann-Malin

00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
18,50 
    
Färber, Danice 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

17,50   

Kiehn, Tatjana         
  
00 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen
17,50    

Schäffler, Helena      
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen
15,50   

Korfmacher, Juliane    
  
00 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      

15,00
   
Wilbert, Lena 
   

00 LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen 

15,00 
   
Lutz, Vera    
   

00 LG Lemgo        

29.05.
Lemgo        

14,50
    
Corbach, Tabea 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

14,00    

Wieneke, Joelina        
  
00 LG Lage-Detmold                   
13.09.
Bad Salzuflen 

13,00
    
Weber, Carolin  


00 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

13,00   

Sroka, Maike           
  
00 LG Lippe-Süd                      
15.08.
Blomberg      

12,00    

Helmis, Stina          
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

Schülerinnen W 9
Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)

1176  
    
Gerken, Ayele
       

00 LG Lemgo        

01.06.
Bad Oeynhausen



  7,61 - 4,16 - 20,00

1086    

Ostermann, Kathrien    
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  8,1 - 3,92 - 22,00

  952    

Meyer, Hannah          
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  8,7 - 3,08 - 25,00

  942   

Kiehn, Tatjana         
  
00 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen



  8,56 - 3,42 - 17,50

  939    

Schäffler, Helena      
  
00 LG Lage-Detmold                   
19.09.
Lemgo         




  8,54 - 3,44 - 17,00

  932    

Grauert, Nele          
  
00 LG Lage-Detmold                   
23.05.
Blomberg      




  8,71 - 3,21 - 20,00

  876        
Wienke, Rebecca        
  
00 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  8,85 - 2,95 - 19,50

  872    

Börger, Ann Malin      
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  8,5 - 3,03 - 17,50

  847    

Stölting, Lea          
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  8,5 - 2,95 - 16,50

  846   
    
Färber, Danice 


00 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        




  9,28 - 3,12 - 18,50

  787 

Corbach, Tabea  


00 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         




  9,12 - 3,00 - 14,50

  714    

Lutz, Linnea           
  
00 LG Lippe-Süd                      
23.05.
Blomberg      




  9,43 - 3,01 - 11,50

  712   

Korfmacher, Juliane    
  
00 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




  9,42 - 2,56 - 15,50

  676    

Wilbert, Lea           
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  9,3 - 2,75 - 12,00

  659   

Kleinschmidt, Antonia  
  
00 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




  9,34 - 2,75 - 10,00

  652   
    
Gröne, Inka    


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        




  9,2  -  2,90  -   9,00

  633    

Helmis, Stina          
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  9,3 - 2,75 - 12,00

  610    

Schapeler, Ronja       
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  9,6 - 2,58 - 11,00

  536    

Sokoll, Sophia         
  
00 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  9,9 - 2,36 - 10,00

  528   
    
Reiche, Cara   


00 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        




  9,9  -  o.g.V.  -  24,50

Dreikampf Mannschaft                                  
4424

LG Lage-Detmold





18.06.
Lage    



Ostermann, Kathrien 1086– Meyer, Hannah 943- Börger, Ann Malin 872– Stölting, Lea 847 – Wilbert, Lea 676
3317

LG Bad Salzuflen





20.06.
Bad Salzuflen



Kiehn, Tatjana 942 - Wrede, Katharina 740 – Fliege, Luzie 598 – Wamser, Calotta 543 – Shamoo, Alicia 494

3141

LG Lemgo






18.04.
Lemgo        


Corbach, Tabea 708 – Färber, Danice 672 – Gröne, Inka 652 – Lutschak, Inga 575 – Färber, Benita 534
2711

LG Lage-Detmold





18.06.
Lage    



Helmis, Stina 633– Schapeler, Ronja 610 – Sokoll, Sophia 536 – Sorge, Julia 499 – Wesemann, Janina 433
Schülerinnen W 8
50 m 
  9,06  

Wrede, Katharina       
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

  9,16

Lutschak, Inga  


02 LG Lemgo


05.07.
Lemgo         

  9,18       
Becker, Carina         
  
01 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
  9,65  
       
Kloock, Nele-Sophie       

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

  9,70       
Monsehr, Jule          
  
01 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
  9,74   
      
Fliege, Luzie               

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

  9,79       
Gröne, Lea             
  
01 TuS BW Istrup                    
13.09.
Bad Salzuflen

  9,82       
Nienkamp, Vivian       
  
01 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen

  9,6 
    
Färber, Benita 


01 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        

10,01       
Syrowatka, Lina        
  
01 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
  9,9    

Sorge, Julia          
  
01 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

10,34   

Klemme, Pina           
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

10,36   

Wamser, Carlotta        
  
04 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

10,62   

Kränzel, Mirja         
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

10,63   
       
Shamoo, Alicia              

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

10,8     

Wesemann, Janina      
  
01 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

11,06       
Reimer, Lara-Michelle  
  
02 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
800 m

3:15,70      
Becker, Carina         
  
01 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen 

3:32,52 

Wrede, Katharina       
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

3:45,01     
Syrowatka, Lina        
  
01 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

3:47,59  
      
Fliege, Luzie               

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

3:49,64 
       
Wamser, Calotta             

04 LG Bad Salzuflen                  
13.09.
Bad Salzuflen

3:57,94      
Nienkamp, Vivian       
  
01 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen

4:00,0
    
Färber, Benita       

02 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        

4:04,79 

Wesemann, Janina    

01 LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen
4:28,17 

Klemme, Pina           
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

4:32,63 

Kränzel, Mirja         
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

Weitsprung
3,32  

Lutschak, Inga  


02 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         

3,19         
Monsehr, Jule          
  
01 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
3,12         
Becker, Carina         
  
01 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
2,99
      
Syrowatka, Lina        
  
01 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

2,98    

Wrede, Katharina       
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

2,97   

Wamser, Carlotta        
  
04 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

2,84   
      
Fliege, Luzie               

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

2,68         
Nienkamp, Vivian       
  
01 LG Lippe-Süd                     
13.09.
Bad Salzuflen

2,59  
       
Kloock, Nele-Sophie       

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

2,57
      
Reimer, Lara-Michelle  
  
02 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
2,48   
       
Shamoo, Alicia              

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

2,30     

Sorge, Julia          
  
01 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

Schlagballwerfen

80 g

16,00        
Becker, Carina         
  
01 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
15,00   
    
Kenzel, Mirja               

02 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

14,50        
Monsehr, Jule          
  
01 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      
14,50
    
Lutschak, Inga              

02 LG Lemgo                         
19.09.
Lemgo        

13,50   

Shamoo, Alicia         
  
01 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen

13,50 
    
Kugler, Mikaela


01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

13,00   
      
Fliege, Luzie               

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

13,00   

Wrede, Katharina       
  
02 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen

13,00   

Kränzel, Mirja         
  
02 LG Bad Salzuflen                 
13.09.
Bad Salzuflen

12,50   

Wamser, Calotta        
  
04 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen

12,00       
Syrowatka, Lina        
  
01 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      

12,00        
Gröne, Lea             
  
01 TuS BW Istrup                    
13.09.
Bad Salzuflen

11,50 
    
Färber, Benita 


01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        

11,00  
        
Seibert, Jolin              

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

10,00  
       
Kloock, Nele-Sophie       

01 LG Bad Salzuflen                  
01.05.
Bad Salzuflen

10,00    

Wesemann, Janina      
  
01 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          

10,00       
Reimer, Lara-Michelle  
  
02 LG Lippe-Süd                     
15.08.
Blomberg      
Schülerinnen W 8
Dreikampf

(50 m – Weitsprung – Schlagballwerfen 80 g)

  822 

Lutschak, Inga  


02 LG Lemgo


19.09.
Lemgo         




  9,22 - 3,32 - 14,50

  786        
Becker, Carina         
  
01 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  9,19 - 3,09 - 14,00

  764        
Monsehr, Jule          
  
01 LG Lippe-Süd                     
23.05.
Blomberg      



  9,70 - 3,19 - 14,50

  740   

Wrede, Katharina       
  
02 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen



  9,11 - 2,82 - 13,00

  641   

Fliege, Luzie          
  
01 LG Bad Salzuflen                 
23.05.
Blomberg      




  9,89 - 2,82 - 11,00

  543   

Wamser, Calotta        
  
04 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen



  10,41 - 2,25 - 12,50

  534   
    
Färber, Benita 


02 LG Lemgo        

18.04.
Lemgo        




  9,6  - 2,20 - 10,00

  499    

Sorge, Julia          
  
01 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  9,9 - 2,30 - 8,50

  494   

Shamoo, Alicia         
  
01 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen




  10,66 - 1,97 - 13,50

  495 
    
Kugler, Mikaela


01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        




  11,47 - 2,28 - 13,50

  433    

Wesemann, Janina      
  
01 LG Lage-Detmold                   
18.06.
Lage          




  10,8 - 2,10 – 10,00
  402   

Klemme, Pina           
  
02 LG Bad Salzuflen                 
20.06.
Bad Salzuflen




  10,38 - 1,88 -  8,00

  357 
    
Meier, Patricia


01 LG Lemgo        

19.09.
Lemgo        




  11,63 - 2,08 - 8,00

Dreikampf Mannschaft                                  
3427

LG Lemgo      






19.09.
Lemgo        



Färber, Danice 846 – Lutschak, Inga 822 – Corbach, Tabea 787 – Kugler, Mikaela 495 – Färber, Benita 477
2777

LG Bad Salzuflen





20.06.
Bad Salzuflen



Wrede, Katharina 740 – Fliege, Luzie 598 – Wamser, Calotta 543 – Shamoo, Alicia 494 – Klemme, Pina 402

[image: image1.bmp]
