Lippische Bestenliste 2012

Männer

100 m

11,34
+0,2
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     

11,56
+0,0
Bank, Thomas


92  LG Bad Salzuflen

28.04.
Porta-Nammen

11,57
+0,2
Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

16.06.  
Lemgo     

11,67
+1,5
Asse, Jörn


91  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

11,72
+0,7
Boelhauve, Frederic

92  LG Lemgo


26.05.
Gladbeck    

11,77
+0,9
Schneider, Eric


89  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
11,86
+1,6
Obenhaus, Sven 


89  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
12,05
-0,5
Lueke, Florian


86  LG Lemgo


13.07.
Lemgo
12,68
+1,6
Korkmaz, Emir  


92  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Mit Rückenwindunterstützung:

11,22
+2,7
Schneider, Eric


89  LG Bad Salzuflen

29.09.
Lemgo

200 m

22,70
+0,0
Schneider, Eric


89  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
22,78
+0,0
Bank, Thomas


92  LG Bad Salzuflen

20.05.
Bad Salzuflen 
23,02
+0,0
Vathke, Dominik


88  LG Bad Salzuflen

28.04.
Porta-Nammen

23,02
+0,0
Obenhaus, Sven 


89  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
23,49
+0,6
Asse, Jörn


91  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

23,86
+0,0
Boelhauve, Frederic

92  LG Lemgo


20.05.
Bad Salzuflen

23,92
+0,0
Siekmann, Tim  


92  LG Lemgo        

09.09.
Bad Salzuflen
400 m

51,06   

Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

30.06.   
Bad Oeynhausen     
52,61
    
Siekmann, Tim  


92  LG Lemgo        

26.05.
Gladbeck      

56,33   

Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

16.06.  
Lemgo     

59,85

Korkmaz, Emir  


92  LG Bad Salzuflen

12.05.
Blomberg      
62,81
    
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo     

67,01
    
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
800 m

2:09,11   
Brandt, Sebastian      

82  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
2:12,12

Völkner, Oliver
 

69  LG Lage-Detmold

20.05.
Bad Salzuflen
2:19,78   
Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
2:35,94
    
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

09.09.
Bad Salzuflen
2:41,99   
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
1500 m

4:34,02   
Brandt, Sebastian      

82  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
4:44,70

Piotrowski, Marcel     

92  LG Lage-Detmold

24.05.
Lage      

4:46,54   
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

17.06.  
Lemgo     

5:37,86

Schlepper, Jan         

87  LG Lage-Detmold

24.05.
Lage      

5:46,04  

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

17.06.
Lemgo     
5:48,25 

Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

17.06.  
Lemgo     

3000 m

9:58,31

Piotrowski, Marcel     

92  LG Lage-Detmold

29.09.
Lemgo     

5000 m

17:53,0

Piotrowski, Marcel     

92  LG Lage-Detmold

21.04.
Lemgo     

18:20,1

Schaffrinski, Peter    

88  LG Lage-Detmold

21.04.
Lemgo     

20:08.98

Höflich, Heiko


71  LG Oerlinghausen

25.07.
Minden

Männer

10 km

31:05

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold

08.06.
Oelde    
31:56

Biehl, Marcus  


69  LG Lage-Detmold

04.03.
Leverkusen

32:13

Sheppard, Kevin


79  LG Lage-Detmold

08.06.
Oelde    

33:27

Fromme, Stefan     

67  LG Lage-Detmold    

08.06.
Oelde    
35:26

Wilkening, Richard
 
91  LG Lage-Detmold

07.04.
Paderborn

35:28

Herden, Stephan

    
70  LG Oerlinghausen

01.06.
Lippstadt  

35:35

Schneider, Dennis
 
87  LG Lage-Detmold

07.04.
Paderborn

36:17

Völkner, Oliver
 

69  LG Lage-Detmold

24.03.
Wickede  

36:48

Schwarze, Oliver


79  LG Lemgo           

17.03.
Salzkotten
37:45

Stuckmann, Thomas

68  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

38:20

Stuecken, Justus

    
73  LG Oerlinghausen

01.06.
Lippstadt  

39:03

Bolte, Stephan 


68  Endspurt OWL    

06.10.
Steinhagen  

39:12

Bergmann, Axel 


      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

39:29

Ridderbusch, Ronald

79  TSV Bösingfeld     

28.10.
Schieder        

39:30

Ens, Frank      


73  LG Oerlinghausen   

17.03.
Salzkotten
10 km Mannschaft

1:36:45

LG Lage-Detmold





08.06.
Oelde     




Sansar, Elias 31:05 – Sheppard, Kevin 32:13 – Fromme, Stefan 33:27
1:46:52

LG Lage-Detmold





07.04.
Paderborn 




Wilkening, Richard 35:26 – Schneider, Dennis 35:35 - Dresen, Fabio 35:53
1:54:17

LG Oerlinghausen





07.04.
Paderborn 




Herden, Stephan 36:10 – Stucken, Justus 38:55 – Bergmann, Axel 39:12
1:55:48

LG Lage-Detmold





07.12.
Wiedenbrück




Langmann, Fabian 36:45 - Dresen, Fabio 37:15 – Krieger, Lars 41:48

2:02:30

TSV Bösingfeld     





28.10.
Schieder        




Ridderbusch, Ronald 39:29 - Ridderbusch, Micha 40:53 - Ridderbusch, Timon 42:08

2:10:12

LG Lage-Detmold





07.04.
Paderborn 




Kornhoff, Dirk 40:31 - Winter, Jörg 44:37 - Osiander, Andreas 45:04
2:11:33

LG Lemgo     






28.10.
Schieder   



Frankenholz, Jörg 42:46 - Lewecke, Dieter 44:07 - Sander, Andreas 44:40

15 km

50:06

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold   

14.10.
Essen   
Halbmarathon

1:08:43

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold   

04.08.
Dortmund-Fredenbaum
1:10:10

Biehl, Marcus  


69  LG Lage-Detmold

01.04.
Berlin    

1:16:59

Wissmann, Ingo


66  LG Lemgo


16.09.
Schl-Holte-Stukenbrock

1:18:08

Schneider, Dennis 
    
87  LG Lage-Detmold 

03.06.
Salzkotten
1:19:01

Grotendiek, Thomas

68  Endspurt OWL

07.04.
Paderborn

1:26:10

Klemme, Jürgen    

      TuS Lügde  


07.04.
Paderborn

1:27:26

Pörtner, Jens    


      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

1:27:33

Ridderbusch, Ronald

79  TSV Bösingfeld     

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:29:11

Klocke, Gunnar   

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
Halbmarathon Mannschaft

4:44:54

LG Oerlinghausen





07.04.
Paderborn 




Pörtner, Jens 1:27:26 - Block, Markus 1:35:41 - Weber, Christian 1:41:47

5:04:05

LG Lemgo      






07.04.
Paderborn



Möbius, Dirk 1:30:14 - Noltekuhlmann, Uwe 1:37:34 - Nolte, Andreas 1:56:17

5:17:48

TSG Holzhausen-Sylbach 




15.09.
B.-S.-Holzhausen




Elsner, Norbert 1:40:05 - Stolte, Andre 1:48:31 - Scharf, Karl-Ulrich 1 :49:12

5:32:21

LG Lage-Detmold   





15.09.
B.-S.-Holzhausen




Strohmeier, Kai 1:45:18 - Seithümmer, Karl-Wolfgang 1:45:24 - Heistermann, Peter 2:01:39

5:39:06

Currimus Schlangen





07.04.
Paderborn



Müller, Rainer 1:36:00 – Finke, Dominik 1:49:39 – Terbach, Ulrich 2:13:27

Männer

25 km

1:51:51

Loos, Michael


      LG Lage-Detmold   

30.09.
Berlin  
1:54:31

Hayer, Dr. Paul


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  
2:05:02

Metzger, Frank 


      LG Lippe-Süd      

28.10.
Frankfurt
2:09:03

Kroll, Thomas  


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  
Marathon

2:24:12

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold   

14.10.
Essen   
2:42:58

Biehl, Marcus  


69  LG Lage-Detmold

09.06.
Biel (CH)  

3:08:49

Schultz, Heiner


      LG TuS Lügde      

09.09.
Münster 
3:15:51

Hayer, Dr. Paul


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  
3:17:14

Klocke, Gunnar   

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
3:20:55

Pörtner, Jens


      LG Oerlinghausen  

09.09.
Münster 
3:21:19

Loos, Michael


      LG Lage-Detmold   

30.09.
Berlin  
3:28:00

Geißler, Niklas
  

91  LG Lemgo          

14.10.
Köln    
Marathon Mannschaft

11:20:39
LG Oerlinghausen





03.06.
Salzkotten 




Block, Markus 3:36:34 - Zantop, Bernd 3:50:49 - Knappert, Jens 3:53:16

12:04:32
LG Lage-Detmold





30.09.
Berlin    




Loos, Michael 3:21:19 - Müller, Kai 4:18:43 - Rott, Stefan 4:24:30
50 km   
3:23:21

Biehl, Marcus


69  LG Lage-Detmold   

27.10.
Schwäbisch Gmünd
110 m Hürden

17,03
-0,1
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

01.07.   
Bad Oeynhausen     
Mit Rückenwindunterstützung:

16,91
+2,4
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

17.06.  
Lemgo     

20,41
+2,4
Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

17.06.  
Lemgo     

400 m Hürden

63,65
    
Vathke, Dominik


88  LG Bad Salzuflen

12.05.
Blomberg    
4 x 100 m              

43,25  

LG Lemgo      






08.07.
Recklinghausen



Kaufmann, Jan 94 – Zöllner, Philip 94 - Kübler, Fabian 93 – Boelhauve, Frederic 92  

43,74

LG Bad Salzuflen





20.05.
Bad Salzuflen




Otto, Niklas 94 – Lippold, Lutz 94 – Bank, Thomas 92 – Vathke, Dominik 88

4 x 400 m              

3:25,28

LG Lemgo      






29.07.
Kandel    




Boelhauve, Frederic 92 - Siekmann, Tim 92 – Kübler, Fabian 93 – Zöllner, Philip 94
3:33,89

LG Bad Salzuflen





05.05.
Selters   




Bank, Thomas 92 – Lippold, Lutz 94 – Korfmacher, Marvin 93 – Vathke, Dominik 88
Hochsprung

1,88
    
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     

1,64
    
Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

16.06.  
Lemgo     

1,40 
   
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo     
Weitsprung

6,28
-0,4
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

30.06.   
Bad Oeynhausen     
5,75
+0,7
Siekmann, Tim  


92  LG Lemgo        

14.09.
Lemgo        

5,65
+0,3
Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

29.09.  
Lemgo    

4,84
+0,6
Schneider, Eric


89  LG Bad Salzuflen

29.09.
Lemgo

4,76
+0,5
Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
4,67 
-0,7
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo     

Stabhochsprung

4,20 
    
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

01.07.   
Bad Oeynhausen     
2,40 

Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

17.06.  
Lemgo     

Männer

Dreisprung  

11,75
-0,1
Brandt, Sebastian      

82  LG Lage-Detmold

28.05.
Bad Oeynhausen
10,14
-1,3 
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
10,07
+0,1
Tessin, Ulrich 


58  LG Lippe-Süd    

12.05.
Blomberg      
Kugelstoßen

7,26 kg

11,97 

Brand, Jens   
  
    
77  LG Lippe-Süd    

28.04.
Porta-Nammen

11,39   

Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     

10,69 

Baumann, Markus  
    
75  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    
10,50

Lueke, Florian


86  LG Lemgo


19.08.
Lemgo
10,36 

Nolte, Stefan 
  
    
77  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

  9,75

Vathke, Dominik  
    
88  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

  9,29
    
Bank, Thomas


92  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  7,54
    
Schneider, Eric


89  LG Bad Salzuflen

29.09.
Lemgo

  7,48
    
Korkmaz, Emir  


92  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

2,00 kg

34,11 

Brand, Jens   
  
    
77  LG Lippe-Süd    

08.01.
Düsseldorf
33,14

Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

01.07.   
Bad Oeynhausen     
33,02 

Nolte, Stefan 
  
    
77  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

23,25 

Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

17.06.  
Lemgo     

Hammerwerfen

7,26 kg

30,37 

Nolte, Stefan 
  
    
77  LG Lippe-Süd    

06.05.
Paderborn     
23,43 

Brand, Jens   
  
    
77  LG Lippe-Süd    

28.04.
Porta-Nammen
Speerwerfen

800 g

42,43
    
Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

17.06.  
Lemgo     

35,05 

Vathke, Dominik  
    
88  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

34,94

Korkmaz, Emir  


92  LG Bad Salzuflen

12.05.
Blomberg      
Dreikampf

1987     

Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     




11,34 +0,2 – 6,21 -0,3 – 11,39 

1679     

Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

29.09.  
Lemgo     




11,62 +2,7 – 5,65 +0,3 – 9,22 

1503     

Schneider, Eric
 
    
89  LG Bad Salzuflen

29.09.  
Lemgo     




11,22 +2,7 – 4,84 +0,6 – 7,54 

1448     

Liebig, Joachim
 
    
72  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     




12,45 +0,2 – 5,35 -0,3 – 9,11                

1029  
    
Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo



13,49 +2,7 – 4,76 +0,5 – 6,94                

Deutscher Fünfkampf

3425     

Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     




11,34 +0,2 – 6,21 -0,3 – 11,39 – 1,88 – 51,60 

2681     

Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

16.06.  
Lemgo     




11,57 +0,2 – 5,44 -0,5 – 9,10 – 1,64 – 56,33
Zehnkampf 

6318     

Tito, Robin    
 
    
91  LG Lippe-Süd    

30.6./1.7.   Bad Oeynhausen     


11,56 -1,3 – 6,28 -0,4 – 10,94 – 1,88 – 51,06 – 17,03 -0,1 – 33,14 – 4,20 – 41,88 – 4:47,21
4221     

Vathke, Dominik
 
    
88  LG Bad Salzuflen

16./17.06.  Lemgo     



11,57 +0,2 – 5,44 -0,5 – 9,10 – 1,64 – 56,33 – 20,41 +2,4 – 23,25 – 2,40 – 33,86 – 5:48,25
Männer M 30
800 m

2:09,11   
Brandt, Sebastian      

82  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
1500 m

4:34,02   
Brandt, Sebastian      

82  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
Männer M 30
5000 m

17:20,2

Coenen, Clemens        

78  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo     

10 km

31:05

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold

08.06.
Oelde    

32:13

Sheppard, Kevin


79  LG Lage-Detmold

08.06.
Oelde    

36:48

Schwarze, Oliver


79  LG Lemgo           

17.03.
Salzkotten
39:29

Ridderbusch, Ronald

79  TSV Bösingfeld     

28.10.
Schieder        

41:48

Krieger, Lars  
 

      LG Lage-Detmold

07.12.
Wiedenbrück

42:08

Ridderbusch, Timon 

80  TSV Bösingfeld     

28.10.
Schieder        

44:47

Wesemann, Stefan    

81  LG Lippe-Süd           

28.10.
Schieder        

10 km Mannschaft

1:36:45

LG Lage-Detmold





08.06.
Oelde     




Sansar, Elias 31:05 – Sheppard, Kevin 32:13 – Fromme, Stefan 33:27

1:54:17

LG Oerlinghausen





07.04.
Paderborn 




Herden, Stephan 36:10 – Stucken, Justus 38:55 – Bergmann, Axel 39:12
2:07:45

TSV Bösingfeld     





28.10.
Schieder        




Ridderbusch, Ronald 39:29 - Ridderbusch, Timon 42:08 - Hommes, Freek 46:08
2:11:33

LG Lemgo     






28.10.
Schieder   



Frankenholz, Jörg 42:46 - Lewecke, Dieter 44:07 - Sander, Andreas 44:40

2:15:50

LG Lippe-Süd  






28.10.
Schieder   



Dunker, Oliver 44:40 - Wesemann, Stefan 44:47 - Strunk, Hartmut 46:23

2:25:44

LG Lippe-Süd  






28.10.
Schieder   
Capelle, Hanno 48:11 - Hoffmann, Fritz 48:31 - Müller, Tobias 49:02

15 km

50:06

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold   

14.10.
Essen   
Halbmarathon

1:08:43

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold   

04.08.
Dortmund-Fredenbaum
1:27:33

Ridderbusch, Ronald

79  TSV Bösingfeld     

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:51:38

Paluch, Peter


      LF Ehberg 02      

09.09.
Münster 
Halbmarathon Mannschaft

5:06:50

LG Lemgo      






07.04.
Paderborn



Möbius, Dirk 1:30:14 - Noltekuhlmann, Uwe 1:37:34 - Nolte, Karsten 1:59:02

5:39:06

Currimus Schlangen





07.04.
Paderborn



Müller, Rainer 1:36:00 – Finke, Dominik 1:49:39 – Terbach, Ulrich 2:13:27

Marathon

2:24:12

Sansar, Elias


80  LG Lage-Detmold   

14.10.
Essen   
3:50:18

Paluch, Peter


      LF Ehberg 02      

09.09.
Münster 
4:18:43

Müller, Kai  


      LG Lage-Detmold   

30.09.
Berlin  
4:24:30

Rott, Stefan 


      LG Lage-Detmold   

30.09.
Berlin  
Marathon Mannschaft

12:04:32
LG Lage-Detmold





30.09.
Berlin    




Loos, Michael 3:21:19 - Müller, Kai 4:18:43 - Rott, Stefan 4:24:30
400 m Hürden  

62,54
    
Brandt, Sebastian      

82  LG Lage-Detmold

20.07.
Osterode       
Dreisprung

11,75
-0,1
Brandt, Sebastian      

82  LG Lage-Detmold

28.05.
Bad Oeynhausen
Männer M 35
10 km

38:20

Stuecken, Justus

    
73  LG Oerlinghausen

01.06.
Lippstadt  

39:30

Ens, Frank      


73  LG Oerlinghausen   

17.03.
Salzkotten
40:31

Kornhoff, Dirk
 

      LG Lage-Detmold

07.04.
Paderborn

42:15

Klocke, Gunnar   

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
42:46

Frankenholz, Jörg          

75  LG Lemgo       

28.10.
Schieder        

45:15

Führing, Jörn 
     

73  LG Lemgo          

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

49:02

Müller, Tobias      

76  LG Lippe-Süd           

28.10.
Schieder        

Halbmarathon

1:29:11

Klocke, Gunnar   

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
1:45:14

Mahne, Boris  


76  LG Lage-Detmold  

15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:49:39

Finke, Dominik  


      Currimus Schlangen

07.04.
Paderborn

1:58:23

Schmidt, Oliver


      Currimus Schlangen

09.09.
Münster 
Marathon

3:17:14

Klocke, Gunnar   

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
4:25:33

Schmidt, Oliver


      Currimus Schlangen

09.09.
Münster 
Kugelstoßen

7,26 kg

11,97 

Brand, Jens   
  
    
77  LG Lippe-Süd    

28.04.
Porta-Nammen
10,69 

Baumann, Markus  
    
75  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

10,36 

Nolte, Stefan 
  
    
77  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

2,00 kg

34,11 

Brand, Jens   
  
    
77  LG Lippe-Süd    

08.01.
Düsseldorf
33,02 

Nolte, Stefan 
  
    
77  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

Hammerwerfen

7,26 kg

30,37 

Nolte, Stefan 
  
    
77  LG Lippe-Süd    

06.05.
Paderborn     
23,43 

Brand, Jens   
  
    
77  LG Lippe-Süd    

28.04.
Porta-Nammen
Männer M 40
100 m

12,45
+0,2
Liebig, Joachim
 
    
72  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     
14,03
+0,0
Bartram, Holger


69  LG Bad Salzuflen

19.08.
Lemgo
800 m

2:12,12

Völkner, Oliver
 

69  LG Lage-Detmold

20.05.
Bad Salzuflen
5000 m

20:08.98

Höflich, Heiko


71  LG Oerlinghausen

25.07.
Minden

10 km

31:56

Biehl, Marcus  


69  LG Lage-Detmold

04.03.
Leverkusen

35:28

Herden, Stephan

    
70  LG Oerlinghausen

01.06.
Lippstadt  

37:45

Stuckmann, Thomas

68  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

39:03

Bolte, Stephan 


68  Endspurt OWL    

06.10.
Steinhagen  

39:12

Bergmann, Axel 


      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

40:45

Steffen, Jörg


70  LG Oerlinghausen 

05.05.
Clarholz

41:07

Prange, Frank      

71  LG Lage-Detmold    

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

44:40

Dunker, Oliver 
   

69  LG Lippe-Süd           

28.10.
Schieder        

44:40

Sander, Andreas            

68  LG Lemgo       

28.10.
Schieder        

44:59

Pörtner, Jens


      LG Oerlinghausen  

09.09.
Münster 
45:20

Weege, Guido     


69  LG Lage-Detmold  

15.09.
B.-S.-Holzhausen

45:48

Radke, Matthias


      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

47:47

Schäfer-Solle, Andre
  
      LG Oerlinghausen

07.12.
Wiedenbrück 

48:44

Weege, Guido 
  

69  LG Lage-Detmold        
28.10.
Schieder        

50:09

John, Thomas    


      LG Lage-Detmold   

07.04.
Paderborn
Männer M 40
10 km Mannschaft

2:01:10

LG Oerlinghausen





07.04.
Paderborn 




Herden, Stephan 36:10 – Bergmann, Axel 39:12 - Radke, Matthias 45:48

2:06:16

LG Lage-Detmold





16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock




Fromme, Stefan 34:43 - Prange, Frank 41:07 - Thielke, Albert 50:26

2:14:09

LG Lemgo     






28.10.
Schieder   



Lewecke, Dieter 44:07 - Sander, Andreas 44:40 - Kortekamp, Bernd 46:22

2:19:14

LG Lippe-Süd  






28.10.
Schieder   



Dunker, Oliver 44:40 - Strunk, Hartmut 46:23 - Capelle, Hanno 48:11

2:19:50

LG Lage-Detmold





07.04.
Paderborn 




Winter, Jörg 44:37 – Osiander, Andreas 45:04 – John, Thomas 50:09
2:20:44

LC 92 Bad Salzuflen





15.09.
B.-S.-Holzhausen 




Stuckmann, Thomas 37:45 - Massek, Peter 50:17 - Deutsch, Wilhelm 52:42

2:23:10

LG Lage-Detmold    





15.09.
B.-S.-Holzhausen




Weege, Guido 45:20 - Westerbarkei, Detlef 45:21 - Pohl, Andreas 52:29

2:25:02

Currimus Schlangen





07.04.
Paderborn 




Ellmann, Reinhard 40:21 – Schultz, Rainer 47:52 – Schlunder, Ralf 56:49
Halbmarathon

1:10:10

Biehl, Marcus  


69  LG Lage-Detmold

01.04.
Berlin    

1:19:01

Grotendiek, Thomas

      Endspurt OWL

07.04.
Paderborn

1:27:26

Pörtner, Jens    


      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

1:30:58

Bolte, Stephan  


68  Endspurt OWL       

15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:34:19

Stuckmann, Thomas  

68  LC 92 Bad Salzuflen

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:37:56

Beugholt, Thorsten 

68  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:40:52

John, Thomas      

      LG Lage-Detmold 

03.06.
Salzkotten

1:43:22

Otte, Maximilian 

68  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:47:07

Hendrich, Jens  


      LG Lage-Detmold 

07.04.
Paderborn

1:48:31

Stolte, Andre  


72  TSG Holzhausen-Sylbach
15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:49:12

Scharf, Karl-Ulrich

68  TSG Holzhausen-Sylbach
15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:54:06

Schäfer-Solle, Andre

      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

1:57:07

Deppe, Guido      

      TSV Bösingfeld  

03.06.
Salzkotten

Halbmarathon Mannschaft

4:44:54

LG Oerlinghausen





07.04.
Paderborn 




Pörtner, Jens 1:27:26 - Block, Markus 1:35:41 - Weber, Christian 1:41:47

5:17:48

TSG Holzhausen-Sylbach 




15.09.
B.-S.-Holzhausen




Elsner, Norbert 1:40:05 - Stolte, Andre 1:48:31 - Scharf, Karl-Ulrich 1 :49:12

Marathon

2:42:58

Biehl, Marcus  


69  LG Lage-Detmold

09.06.
Biel (CH)  

3:20:55

Pörtner, Jens


      LG Oerlinghausen  

09.09.
Münster 
3:53:16

Knappert, Jens     

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten

Marathon Mannschaft

11:20:39
LG Oerlinghausen





03.06.
Salzkotten 




Block, Markus 3:36:34 - Zantop, Bernd 3:50:49 - Knappert, Jens 3:53:16

15:15:07
Currimus Schlangen





28.10.
Frankfurt 




Pestrup, Dieter 4:55:23 - Heller, Ralf 5:09:52 - Gebert, Jürgen 5:09:52

50 km   
3:23:21

Biehl, Marcus


69  LG Lage-Detmold   

27.10.
Schwäbisch Gmünd
Weitsprung

5,35
-0,5
Liebig, Joachim
 
    
72  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     

Kugelstoßen

  9,11
    
Liebig, Joachim
 
    
72  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     

Dreikampf

1611     

Liebig, Joachim
 
    
72  LG Lippe-Süd    

16.06.  
Lemgo     




12,45 +0,2 – 5,35 -0,3 – 9,11                

Männer M 45
100 m

Mit Rückenwindunterstützung:

13,49
+2,7
Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
800 m

2:19,78   
Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
1000 m

4:08,07

Kroll, Thomas   


66  LC 92 Bad Salzuflen

19.08.
Lemgo     
10 km

33:27

Fromme, Stefan     

67  LG Lage-Detmold    

08.06.
Oelde    

39:41

Klemme, Jürgen     

66  LG TuS Lügde       

28.10.
Schieder        

42:52

Block, Markus   


67  LG Oerlinghausen   

17.03.
Salzkotten
44:37

Winter, Jörg  
 

      LG Lage-Detmold

07.04.
Paderborn

45:04

Osiander, Andreas

      LG Lage-Detmold

07.04.
Paderborn

45:21

Westerbarkei, Detlef

64  LG Lage-Detmold  

15.09.
B.-S.-Holzhausen

45:21

Loos, Michael


      LG Lage-Detmold   

30.09.
Berlin  
45:53

Kroll, Thomas       

66  LC 92 Bad Salzuflen  

28.10.
Schieder        

46:11

Schuster, Ingo
     

66  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

47:20

Winter, Jörg     


63  LG Lage-Detmold    

28.10.
Schieder        

48:11

Capelle, Hanno
   

65  LG Lippe-Süd           

28.10.
Schieder        

48:50

Schnelle, Bernd     

63  LC 92 Bad Salzuflen  

28.10.
Schieder        

49:34

Gottlieb, Marco    

65  TSV Bösingfeld     

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

50:13

Metzger, Frank 


      LG Lippe-Süd      

28.10.
Frankfurt
Halbmarathon

1:16:59

Wissmann, Ingo


66  LG Lemgo


16.09.
Schl-Holte-Stukenbrock

1:26:10

Klemme, Jürgen    

      TuS Lügde  


07.04.
Paderborn

1:34:03

Loos, Michael


      LG Lage-Detmold   

30.09.
Berlin  
1:35:06

Himmelskotter, Frank

      TuS Falke Berlebeck

07.04.
Paderborn

1:35:41

Block, Markus    


      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

1:37:08

Bergmann, Peter


63  LG Lage-Detmold  

15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:40:05

Elsner, Norbert


66  TSG Holzhausen-Sylbach
15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:43:21

Kroll, Thomas      

66  LC 92 Bad Salzuflen

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:45:15

Metzger, Frank 


      LG Lippe-Süd      

28.10.
Frankfurt
1:46:48

Block, Markus      

67  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:50:18

Krömeke, Hartmut  

      TuS Istrup 


07.04.
Paderborn

1:51:27

Küthe, Rolf       


66  TSG Holzhausen-Sylbach
15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:53:23

Lücke, Ulf       


65  LG Lemgo        

15.09.
B.-S.-Holzhausen

Marathon

3:21:19

Loos, Michael


      LG Lage-Detmold   

30.09.
Berlin  
3:36:34

Block, Markus     

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten
3:39:25

Metzger, Frank 


      LG Lippe-Süd      

28.10.
Frankfurt
3:51:16

Kroll, Thomas  


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  
4:03:19

Seithümer, Karl-Wolfgang
53  LG LageDetmold

02.12.
Herten-Bertlich

4:50:55

Kübler, Peter  


      LG Lemgo          

28.10.
Frankfurt
5:09:52

Gebert, Jürgen


      Currimus Schlangen

28.10.
Frankfurt
Weitsprung

4,76
+0,5
Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
Kugelstoßen

  6,94

Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
Dreikampf

1416 

Lachacz, Olaf 


67  LG Lemgo


29.09.
Lemgo



13,49 +2,7 – 4,76 +0,5 – 6,94 

Männer M 50
100 m

13,70
+0,2
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo     
14,07
*
Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

16.08.
Zittau    
200 m

28,10
-0,9
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

13.07.
Lemgo     
400 m

62,81
    
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo     

69,34
 
Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

16.08.
Zittau    
800 m

2:35,94
    
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

09.09.
Bad Salzuflen
1000 m

3:21,45   
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

19.08.
Lemgo     
1500 m

6:47,46

Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

17.08.
Zittau    
5000 m

22:17,91  
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

13.07.
Lemgo     
10 km

39:42

Schultz, Heiner    

61  LG TuS Lügde       

28.10.
Schieder        

42:13

Lose, Joachim              

58  LG Oerlinghausen

28.10.
Schieder        

43:31

Noltekuhlmann, Uwe

58  TV Lemgo       

07.12.
Wiedenbrück

44:07

Lewecke, Dieter            

61  LG Lemgo       

28.10.
Schieder        

44:15

Niederkrome, Ernst

61  TV 09 Pivitsheide 

15.09.
B.-S.-Holzhausen

44:45

Meiseberg, Ralf            

59  TuS Istrup
     

28.10.
Schieder        

44:53

Walter, Klaus       

62  TuS Wöbbel             

28.10.
Schieder        

46:22

Kortekamp, Bernd           

60  LG Lemgo       

28.10.
Schieder        

46:42

Hayer, Dr. Paul


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  

46:43

Gray, Gordon 


59  LC 92 Bad Salzuflen

05.05.
Clarholz

47:14

Bent, Roland
       

58  LF Ehberg 02       

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

48:39

Willms, Dr. Benno

60  LG Oerlinghausen    

25.05.
Bad Oeynhausen

50:13

Grote, Günter  
 

60  LF Ehberg 02          
 
28.10.
Schieder        

50:19

Edler, Axel    
 

      LC 92 Bad Salzuflen

07.04.
Paderborn

50:22

Pohl, Andreas 
  

59  LG Lage-Detmold        
28.10.
Schieder        

10 km Mannschaft

2:33:11

LG Lage-Detmold





28.10.
Schieder   



Thielke, Albert 49:04 - Pohl, Andreas 50:22 - Trierweiler, Dieter 53:45 

2:33:27

Currimus Schlangen





07.04.
Paderborn 




Ellmann, Reinhard 40:21 – Schultz, Rainer 47:52 – Müller, Karlheinz 65:14
2:33:45

LG Oerlinghausen   





28.10.
Schieder        




Lose, Joachim 42:13 - Bekemann, Rainer 50:57 - Stefani, Hellmut 60:35

2:35:27

LG Lippe-Süd  






28.10.
Schieder   



Strunk, Hartmut 46:23 - Hoffmann, Fritz 48:31 - Sternbere, Peter 60:33

2:40:42

LC 92 Bad Salzuflen





07.04.
Paderborn 




Edler, Axel 50:19 – Wöhler, Helmut 52:19 – Saamen, Gerhard 58:04
2:43:41

LG Oerlinghausen   





16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock




Grüger, Stefan 54:24 - Vengermann, Heino 54:30 - Schmidt von Happe, Manfred 54:47

25 km

1:54:31

Hayer, Dr. Paul


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  
Männer M 50
Halbmarathon

1:30:14

Möbius, Dirk     


      LG Lemgo   


07.04.
Paderborn

1:31:52

Schultz, Heiner


      LG TuS Lügde      

09.09.
Münster 
1:36:00

Muller, Rainer   


      Currimus Schlangen

07.04.
Paderborn

1:36:09

Lose, Joachim


58  LG Oerlinghausen

15.04.
Münster

1:36:43

Hayer, Dr. Paul


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  
1:37:34

Noltekuhlmann, Uwe

58  LG Lemgo   


07.04.
Paderborn

1:41:47

Weber, Christian


      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

1:45:18

Strohmeier, Kai  


62  LG Lage-Detmold    

15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:56:02

Jansen, Jürgen


      LG Lage-Detmold   

14.10.
Essen   
1:59:08

Heller, Ralf


      Currimus Schlangen

20.05.
Duisburg
1:59:18

Hundacker, Bernd  

      TuS Lügde  


07.04.
Paderborn

2:01:39

Heistermann, Peter   
   
59  LG Lage-Detmold    

15.09.
B.-S.-Holzhausen

Halbmarathon Mannschaft

5:32:21

LG Lage-Detmold   





15.09.
B.-S.-Holzhausen




Strohmeier, Kai 1:45:18 - Seithümmer, Karl-Wolfgang 1:45:24 - Heistermann, Peter 2:01:39

Marathon

3:08:49

Schultz, Heiner


      LG TuS Lügde      

09.09.
Münster 
3:15:51

Hayer, Dr. Paul


      LC 92 Bad Salzuflen

30.09.
Berlin  
4:01:24

Heller, Ralf


      Currimus Schlangen

20.05.
Duisburg
4:14:03

Bent, Roland  


      LF Ehberg 02       

30.09.
Berlin  
4:16:00

Jansen, Jürgen


      LG Lage-Detmold   

14.10.
Essen   
4:55:23

Pestrup, Dieter


      Currimus Schlangen

28.10.
Frankfurt
5:09:52

Heller, Ralf


      Currimus Schlangen

28.10.
Frankfurt
5:12:27

Lose, Joachim


      LG Oerlinghausen  

09.09.
Münster 
100 m Hürden

17,39
-0,5
Tessin, Ulrich 


58  LG Lippe-Süd    

22.08.
Zittau        
Hochsprung

1,45
    
Tessin, Ulrich 


58  LG Lippe-Süd    

16.08.
Zittau        
1,40 
    
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo     
Stabhochsprung

2,90
    
Tessin, Ulrich 


58  LG Lippe-Süd    

09.09.
Ahlen        
Weitsprung

4,67 
-0,7
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo     
4,59
+0,1
Tessin, Ulrich 


58  LG Lippe-Süd    

08.09.
Ahlen        

Dreisprung  

10,15
+0,0
Tessin, Ulrich 


58  LG Lippe-Süd    

14.07.
Erfurt       
Kugelstoßen

  8,64
 
Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

16.08.
Zittau    
  8,54 
    
Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

24,21
 
Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

17.08.
Zittau    
18,02 
    
Glatthor, Andreas
    
61  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

Speerwerfen

700 g

32,36
    
Tessin, Ulrich 


58  LG Lippe-Süd    

12.05.
Blomberg      
Dreikampf  



1557  

Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo     



13,70 +0,2 – 4,67 -0,7 – 7,84
1498  

Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

16.08.
Zittau    



14,07* – 4,53* – 8,64 
Männer M 50
Deutscher Fünfkampf  



2641  

Husemann, Thomas 
    
62  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo     



13,70 +0,2 – 4,67 -0,7 – 7,84 – 1,40 – 62,81
2415  

Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

16.08.
Zittau   




14,07* – 4,53* – 8,64 – 1,45 – 69,34 
Zehnkampf  



4488  

Tessin, Ulrich 
 
    
58  LG Lippe-Süd

16./17.8.
  Zittau    



14,07* – 4,53* – 8,64 – 1,45 – 69,34 / 17,96* - 24,21 -2,70 – 30,06 – 6:47,46
Männer M 55
10 km

40:21

Ellmann, Reinhard

      Currimus Schlangen

07.04.
Paderborn

40:29

Holtkamp, Albert    

57  TSV Lothe 04  
         
28.10.
Schieder        

46:23

Strunk, Hartmut     

57  LG Lippe-Süd           

28.10.
Schieder        

46:26

Seithümmer, Karl-Wolfgang
53  LG Lage-Detmold    

06.10.
Steinhagen      

47:04

Schultz, Rainer 

    
53  Currimus Schlangen

17.03.
Salzkotten

48:11

Kühlewind, Wolfgang

      TuS Istrup       

07.04.
Paderborn

50:57

Bekemann, Rainer    

56  LG Oerlinghausen      

28.10.
Schieder        

52:19

Wöhler, Helmut 
 

      LC 92 Bad Salzuflen

07.04.
Paderborn

53:53

Lehmeier, Bernd


57  LG Lage-Detmold    

15.09.
B.-S.-Holzhausen

56:47

Zantop, Bernd      

57  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

58:23

Hackauf, Wolfgang 

      Currimus Schlangen  

14.10.
München 
Halbmarathon

1:35:46

Holtkamp, Albert    

57  TSV Lothe 04  
         
07.04.
Paderborn 

1:44:14

Ellmann, Reinhard

      Currimus Schlangen

09.09.
Münster 
1:45:24

Seithümmer, Karl-Wolfgang
53  LG Lage-Detmold    

15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:49:33

Wiege, Reinhard   

      LG Bad Salzuflen

07.04.
Paderborn

1:51:25

Witt, Siegfried
   

      LC 92 Bad Salzuflen

07.04.
Paderborn

2:03:13

Hackauf, Wolfgang 

      Currimus Schlangen  

14.10.
München 
2:06:31

Grün, Herbert


      LG Oerlinghausen  

30.09.
Berlin  
Marathon

3:33:10

Ellmann, Reinhard

      Currimus Schlangen

09.09.
Münster 
3:50:49

Zantop, Bernd
     

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten
4:08:20 

Bohnensteffen, Uwe       

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten
4:39:49

Hackauf, Wolfgang 

      Currimus Schlangen  

14.10.
München 
4:55:09

Grün, Herbert


      LG Oerlinghausen  

30.09.
Berlin  

Männer M 60
100 m

14,36
+1,0
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
200 m

29,73
+0,0
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

24.05.
Lage          
400 m

67,01
    
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
800 m

2:41,99   
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
1000 m

3:34,25  

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

19.08.
Lemgo     
Männer M 60
1500 m

5:46,04  

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

17.06.
Lemgo     
5000 m

22:19,7

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

21.04.
Lemgo     

10 km

48:31

Hoffmann, Fritz     

49  LG Lippe-Süd           

28.10.
Schieder        

48:53

Sörensen, Axel
  

48  TuS Leopoldshöhe       
28.10.
Schieder        

49:04

Thielke, Albert  


50  LG Lage-Detmold    

28.10.
Schieder        

51:08

Diekmann, Helmut 

48  LF Ehberg 02          
 
28.10.
Schieder        

53:39

Bienert, Burkard


51  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

53:39

Becker, Friedhelm

48  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

54:30

Vengermann, Heino   

49  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

55:59

Wippler, Manfred

52  LG Oerlinghausen  

15.09.
B.-S.-Holzhausen

59:09

Wächter, Manfred 

49  Endspurt OWL 
         
28.10.
Schieder        

10 km Mannschaft

2:36:38

LC 92 Bad Salzuflen





15.09.
B.-S.-Holzhausen 




Massek, Peter 50:17 - Deutsch, Wilhelm 52:42 - Bienert, Burkard 53:39

2:47:51

LC 92 Bad Salzuflen





15.09.
B.-S.-Holzhausen




Becker, Friedhelm 53:39 - Lindemann, Lutz 57:02 - Steegers, Dieter 57:10

Halbmarathon

1:49:58

Hoffmann, Fritz 


49  LG Lippe-Süd      

07.04.
Paderborn

Hochsprung

1,16
    
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

29.09.
Lemgo     
Weitsprung

4,64
+1,0
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

17.06.
Lemgo     
Dreisprung

10,14
-1,3 
Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

12.05.
Bad Oeynhausen
Kugelstoßen

5,0 kg

  9,27

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen
Diskuswerfen

1,00 kg

31,23  

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

25.08.
Blomberg  
Speerwerfen

600 g

24,64

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

25.08.
Blomberg  
Dreikampf  



1834  

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

29.09.
Lemgo     



14,38 +2,7 – 4,48 +0,2 – 8,88 – 1,16 – 67,88
Fünfkampf  



2776  

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

25.08.
Blomberg  



4,35 +1,8 – 24,64 – 29,84 +1,0 – 31,23 – 5:58,78
Deutscher Fünfkampf  



2815  

Hüls, Dr. Rudolf       

48  LG Lage-Detmold

29.09.
Lemgo     



14,38 +2,7 – 4,48 +0,2 – 8,88 – 1,16 – 67,88
Männer M 65
10 km

46:08

Hommes, Freek      

46  TSV Bösingfeld     

28.10.
Schieder        

46:54

Schäfers, Friedolin

44  LG Lippe-Süd      

14.10.
München 
50:17

Massek, Peter  


47  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

53:25

Trierweiler, Dieter

45  LG Lage-Detmold    

06.10.
Steinhagen      

54:47

Schmidt von Happe, Manfred
43  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

57:02

Lindemann, Lutz 

46  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

57:10

Steegers, Dieter 


46  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

Halbmarathon

1:41:30

Schäfers, Friedolin

44  LG Lippe-Süd      

14.10.
München 
2:02:33

Trierweiler, Dieter

45  LG Lage-Detmold    

02.12.
Herten-Bertlich 

Marathon

3:31:16

Schäfers, Friedolin

44  LG Lippe-Süd      

14.10.
München 
Männer M 70
10 km

43:48

Strube, Joachim    

41  LG Lage-Detmold    

25.05.
Delbrück-Bentfeld
52:42

Deutsch, Wilhelm

39  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

60:35

Stefani, Hellmut


42  LG Oerlinghausen       
28.10.
Schieder        

65:14

Müller, Karlheinz

      Currimus Schlangen

07.04.
Paderborn

Halbmarathon

1:37:09

Strube, Joachim   
    
41  LG Lage-Detmold 

03.06.
Salzkotten

Kugelstoßen

4,00 kg

11,19

Rathjen, Herbert       

39  LG Lippe-Süd   

09.09.
Bad Salzuflen
Diskuswerfen

1,00 kg

35,20

Rathjen, Herbert       

39  LG Lippe-Süd   

22.04.
Sarstedt

Hammerwerfen

4,00 kg

35,10

Rathjen, Herbert       

39  LG Lippe-Süd   

12.05.
Bad Oeynhausen
Speerwerfen

600 g

28,28

Rathjen, Herbert       

39  LG Lippe-Süd   

22.04.
Sarstedt

Männer M 75
1500 m

7:30,38

Saamen, Gerhard
 

35  LC 92 Bad Salzuflen

12.05.
Bad Oeynhausen
5000 m

27:20,73

Saamen, Gerhard
 

35  LC 92 Bad Salzuflen

23.08.
Zgorzelec (PL)
10000 m

56:15,88

Saamen, Gerhard
 

35  LC 92 Bad Salzuflen

18.08.
Zgorzelec (PL)
10 km

55:46

Saamen, Gerhard     

35  LC 92 Bad Salzuflen  

28.10.
Schieder        

59:08

Capelle, Heiner 


35  LG Lippe-Süd      

07.04.
Paderborn

Halbmarathon

2:11:09

Saamen, Gerhard     

35  LC 92 Bad Salzuflen  

29.04.
Messina (I)     

Diskuswerfen

1,00 kg

29,27   

Karaczko, Günter

35  LC Lage            

12.05.
Bad Oeynhausen
Hammerwerfen

4,00 kg

25,92   

Karaczko, Günter

35  LC Lage            

12.05.
Bad Oeynhausen

Frauen

100 m

13,90
+0,2
Meier, Sandra


86  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

200 m

29,19
+0,0
Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

16.06.  
Lemgo  

800 m

2:26,58   
Peppel, Nadine


91  LG Lage-Detmold

20.05.
Bad Salzuflen

2:38,68 

Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

17.06.  
Lemgo  

10 km

40:13  

Quest-Altrogge, Katjana

64  LG Lage-Detmold

24.03.
Wickede   

41:34

Büschemann, Bärbel

65  LG Lage-Detmold   

24.03.
Wickede   
45:21

Strotmeier, Monika

      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

45:51

Bollhorst, Anika 


89  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

46:28

Heiland, Renate  


65  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

46:50

Mucha, Vanessa    
    
89  LG Lage-Detmold 

07.04.
Paderborn

46:54

Metinat, Christa 


66  LG Lage-Detmold         
28.10.
Schieder        

47:45

Friebe, Julia      

  
      LG Oerlinghausen

07.12.
Wiedenbrück 

48:06

Reker, Sandra      

84  LG TuS Lügde       

28.10.
Schieder        

48:34

Kruse, Heidi               

65  LG Lemgo       

28.10.
Schieder        

49:46

Ellmann, Regina   

      Currimus Schlangen

07.04.
Paderborn

50:33

Stewin, Laura   


91  LC 92 Bad Salzuflen

07.12.
Wiedenbrück

51:40

Geyer, Sandra    

    
      TuS Lügde       

07.04.
Paderborn

10 km Mannschaft
2:37:47

LC 92 Bad Salzuflen





15.09.
B.-S.-Holzhausen




Bollhorst, Anika 45:51 - Heiland, Renate 46:28 - Osper, Gabriele 65:28

2:48:50

LG Oerlinghausen   





16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock




Elbrächter, Ute 55:23 - Schöpf, Daniela 56:24 - Fehring, Valeska 57:03

2:49:19

TuS Istrup






07.04.
Paderborn



Golüke, Michaela 55:27 - Märkel, Birgit 55:30 - Versen, Eva 58:22
Halbmarathon

1:23:55

Krull, Silvia


78  LG Lage-Detmold

21.10.
Dresden

1:34:17

Büschemann, Bärbel

65  LG Lage-Detmold   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:42:30

Stille, Heike    


59  LG Lemgo        

15.09.
B.-S.-Holzhausen

1:48:27 

Pempelforth, Christiane   

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten

1:49:08

Stewin, Laura      

      LC 92 Bad Salzuflen

07.04.
Paderborn

1:50:23

Wißbrok, Christiane

65  LF Ehberg 02      

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:50:42

Schäferkordt, Anja

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
1:57:44

Althof, Elke     


      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt
1:57:58

Beugholt, Heike    

71  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

Halbmarathon Mannschaft

6:12:19

LG Lage-Detmold    





15.09.
B.-S.-Holzhausen



Körner-Downes, Monika 2:02:17 - Boeksteegers, Silke 2:05:00 - Säfken, Michaela 2:05:02

Marathon

2:54:27

Krull, Silvia


78  LG Lage-Detmold

21.10.
Dresden

3:44:20

Schäferkordt, Anja

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
3:50:50

Friebe, Julia
    

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten
3:51:02

Stalmanis, Claudia

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten
3:55:53

Wißbrock, Christiane

      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt
3:58:19

Althof, Elke     


      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt
100 m Hürden

18,19
+0,9
Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

16.06.  
Lemgo  

400 m Hürden

67,55

Richter, Charlotte

91  LG Lippe-Süd

27.04.
Arnsberg
Frauen     
4 x 100 m

52,35
    
LG Lage-Detmold





13.07.
Lemgo         



Dierks, Jana 95 – Budde, Sarah 96 – Peppel, Nadine 90 – Rakusa, Katja 94
Hochsprung

1,55
    
Meier, Sandra


86  LG Lippe-Süd

20.05.
Bad Salzuflen

Stabhochsprung
2,40
    
Meier, Sandra


86  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

Weitsprung 

     

4,63
+0,0    
Meier, Sandra


86  LG Lippe-Süd

28.05.
Bad Oeynhausen
4,30
+0,6
Timm, Christina
 

92  LG Bad Salzuflen   

28.04.
Porta-Nammen

4,27
+0,7
Erdsiek, Carina
 

92  LG Bad Salzuflen   

28.04.
Porta-Nammen

Kugelstoßen

4,00 kg

12,32

Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

28.05.
Bad Oeynhausen

  8,23
    
Erdsiek, Carina
 

92  LG Bad Salzuflen  

09.09.
Bad Salzuflen

  7,32

Buschkiel, Dorothea

68  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
  6,65
    
Timm, Christina
 

92  LG Bad Salzuflen  

09.09.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

1,00 kg

43,94
    
Meier, Sandra


86  LG Lippe-Süd

20.05.
Bad Salzuflen

25,39

Szrama, Angelika 

62  LG Bad Salzuflen   

19.05.
Porta-Nammen

Hammerwerfen 

4,00 kg

46,54

Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

28.04.
Porta-Nammen

Speerwerfen

600 g

33,47

Dröge, Katrin   
 

80  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

29,04

Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo  

28,25

Richter, Charlotte

91  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

27,15

Erdsiek, Carina
 

92  LG Bad Salzuflen   

28.04.
Porta-Nammen
Gewichtwerfen



15,21

Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

23.09. 
Porta-Nammen

Dreikampf

  926

Buschkiel, Dorothea

68  LG Lemgo


29.09.
Lemgo



16,52 +2,0 – 3,97 -0,2 – 7,32 

Siebenkampf  

       
3718 

Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

16./17.06.  Lemgo  




18,19 (+0,9) – 1,47 – 11,97 – 29,19 (+0,0) / 4,45 (-0,9) – 29,04 – 2:38,68

Werfer-Fünfkampf

3363 

Meier, Sandra  
 

86  LG Lippe-Süd       

23.09. 
Porta-Nammen




44,52 – 11,22 – 41,81 – 28,02 – 15,21
Frauen W 30
10 km

45:21

Strotmeier, Monika

      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

58:06

Vogelsang, Tanja  

      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

Halbmarathon

1:23:55

Krull, Silvia


78  LG Lage-Detmold

21.10.
Dresden

Marathon

2:54:27

Krull, Silvia


78  LG Lage-Detmold

21.10.
Dresden

3:51:02

Stalmanis, Claudia

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten
5:23:36

Harperscheidt, Silke

      LF Ehberg 02      

09.09.
Münster 
Frauen W 30
Speerwerfen

600 g

33,47

Dröge, Katrin   
 

80  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

Frauen W 35
10 km

52:23

Schäferkordt, Anja

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
55:27

Golüke, Michaela  

      TuS Istrup      

07.04.
Paderborn

55:30

Märkel, Birgit 
  

      TuS Istrup      

07.04.
Paderborn

Halbmarathon

1:50:42

Schäferkordt, Anja

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
30 km

2:39:06

Schäferkordt, Anja

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
Marathon

3:44:20

Schäferkordt, Anja

      LG Lemgo          

09.09.
Münster 
Frauen W 40
100 m

16,52
+2,0
Buschkiel, Dorothea

68  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
10 km

47:45

Friebe, Julia      

  
      LG Oerlinghausen

07.12.
Wiedenbrück 

55:23

Elbrächter, Ute     

71  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

56:24

Schöpf, Daniela     

69  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

58:02

Kallenbach, Jutta 

69  LT Di-Do-Sa Lage-Müssen
15.09.
B.-S.-Holzhausen

10 km Mannschaft

2:55:47

LG Oerlinghausen   





16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock




Elbrächter, Ute 55:23 - Schöpf, Daniela 56:24 - Brüggemann, Rita 64:00

Halbmarathon

1:57:58

Beugholt, Heike    

71  LG Oerlinghausen   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

Halbmarathon Mannschaft

6:12:19

LG Lage-Detmold    





15.09.
B.-S.-Holzhausen



Körner-Downes, Monika 2:02:17 - Boeksteegers, Silke 2:05:00 - Säfken, Michaela 2:05:02

Marathon

3:50:50

Friebe, Julia
    

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten
5:09:51

Gebert, Kerstin  


      Currimus Schlangen

28.10.
Frankfurt
Weitsprung

3,97
-0,2
Buschkiel, Dorothea

68  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
Kugelstoßen

  7,32

Buschkiel, Dorothea

68  LG Lemgo


29.09.
Lemgo
Dreikampf

1165 

Buschkiel, Dorothea

68  LG Lemgo


29.09.
Lemgo



16,52 +2,0 – 3,97 -0,2 – 7,32 

Frauen W 45
5000 m

19:50,1

Quest-Altrogge, Katjana

64  LG Lage-Detmold

21.04.
Lemgo     

Frauen W 45
10 km

40:13  

Quest-Altrogge, Katjana

64  LG Lage-Detmold

24.03.
Wickede   

41:34

Büschemann, Bärbel

65  LG Lage-Detmold   

24.03.
Wickede   
46:28

Heiland, Renate  


65  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

46:54

Metinat, Christa 


66  LG Lage-Detmold         
28.10.
Schieder        

48:34

Kruse, Heidi               

65  LG Lemgo       

28.10.
Schieder        

53:49

Rother, Wilma       

65  LG Lippe-Süd           

28.10.
Schieder        

55:11

Säfken, Michaela  

64  LG Lage-Detmold    

28.10.
Schieder        

55:35

Wißbrock, Christiane

      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt
60:26

Boekstegers, Silke

      LG Lage-Detmold   

28.10.
Frankfurt
10 km Mannschaft

3:02:23

LG Lage-Detmold    





28.10.
Schieder




Metinat, Christa 46:54 - Säfken, Michaela 55:11 - Grünheit, Ingrid 80:18

15 km

1:22:50

Wißbrock, Christiane

      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt
1:30:45

Boekstegers, Silke

      LG Lage-Detmold   

28.10.
Frankfurt
Halbmarathon

1:34:17

Büschemann, Bärbel

65  LG Lage-Detmold   

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

1:50:23

Wißbrok, Christiane

65  LF Ehberg 02      

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

2:01:14

Tegeler, Martina  

      LG Lemgo   


07.04.
Paderborn

2:05:00

Boeksteegers, Silke  
   
64  LG Lage-Detmold    

15.09.
B.-S.-Holzhausen

2:05:02

Gäfken, Michaela     
   
64  LG Lage-Detmold    

15.09.
B.-S.-Holzhausen

25 km

2:18:43

Wißbrock, Christiane

      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt
2:34:35

Boekstegers, Silke

      LG Lage-Detmold   

28.10.
Frankfurt
Marathon

3:55:53

Wißbrock, Christiane

      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt
4:34:46

Boekstegers, Silke

      LG Lage-Detmold   

28.10.
Frankfurt
Frauen W 50 
100 m

17,13
-0,5  
Husemann, Dagmar 
    
61  LG Lippe-Süd

13.07.
Lemgo     

10 km

55:31

Althof, Elke     


      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt

60:01

Kleß-Grün, Monika 

      LG Oerlinghausen  

30.09.
Berlin  

64:05

Weber, Gabi     


61  LG Oerlinghausen       
28.10.
Schieder        

64:12

Daniel, Renate
   

      Currimus Schlangen

07.04.
Paderborn

15 km

1:23:04

Althof, Elke     


      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt

1:29:19

Kleß-Grün, Monika 

      LG Oerlinghausen  

30.09.
Berlin  

Halbmarathon

1:48:27 

Pempelforth, Christiane   

      LG Oerlinghausen

03.06.
Salzkotten

1:57:44

Althof, Elke     


      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt

2:03:59

Kleß-Grün, Monika 

      LG Oerlinghausen  

30.09.
Berlin  

25 km

2:19:39

Althof, Elke     


      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt

2:26:49

Kleß-Grün, Monika 

      LG Oerlinghausen  

30.09.
Berlin  

Marathon

3:58:19

Althof, Elke     


      LF Ehberg 02      

28.10.
Frankfurt

4:04:13

Kleß-Grün, Monika 

      LG Oerlinghausen  

30.09.
Berlin  

Frauen W 50 
Weitsprung

3,21
+0,3  
Husemann, Dagmar 
    
61  LG Lippe-Süd

13.07.
Lemgo     

Kugelstoßen

3,00 kg

  9,03

Szrama, Angelika 

62  LG Bad Salzuflen   

01.05.
Bad Salzuflen

  6,90
      
Husemann, Dagmar 
    
61  LG Lippe-Süd

13.07.
Lemgo     

Diskuswerfen

1,00 kg

25,39

Szrama, Angelika 

62  LG Bad Salzuflen   

19.05.
Porta-Nammen

Hammerwerfen

3,00 kg

34,14

Szrama, Angelika 

62  LG Bad Salzuflen   

28.04.
Porta-Nammen

Speerwerfen

500 g

23,73

Szrama, Angelika 

62  LG Bad Salzuflen   

21.04.
Lemgo    

Gewichtwerfen   

10,83

Szrama, Angelika 

62  LG Bad Salzuflen   

23.09. 
Porta-Nammen

Werfer-Fünfkampf

2947

Szrama, Angelika 

62  LG Bad Salzuflen   

23.09. 
Porta-Nammen




30,46 – 9,00 – 23,94 – 23,13 – 10,83

Frauen W 55
10 km

49:46

Ellmann, Regina   
W 55
      Currimus Schlangen

07.04.
Paderborn

Frauen W 60 
1500 m

7:04,12

Rottschäfer, Gerhild   

49  LC 92 Bad Salzuflen

12.05.
Bad Oeynhausen

3000 m

14:55,27

Rottschäfer, Gerhild   

49  LC 92 Bad Salzuflen

12.05.
Bad Oeynhausen

5000 m

25:46,7

Rottschäfer, Gerhild   

49  LC 92 Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo     

10 km

54:21

Rottschäfer, Gerhild

49  LC 92 Bad Salzuflen

07.04.
Paderborn

63:48

Wippler, Karin 


52  LG Oerlinghausen  

15.09.
B.-S.-Holzhausen

65:28

Osper, Gabriele  


52  LC 92 Bad Salzuflen

15.09.
B.-S.-Holzhausen

Frauen W 65
Marathon

5:34:19

Schmidt, Brigitte

W 65
      Currimus Schlangen

30.09.
Berlin  

Männliche Jugend U 20
100 m

11,14
+1,1
Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

09.06.
Dortmund     

11,29
-1,5
Kaufmann, Jan


94  LG Lemgo


13.07.
Lemgo         
11,50
-1,5
Kübler, Fabian


93  LG Lemgo


13.07.
Lemgo         
11,70
+0,0
Lippold, Lutz  


94  LG Bad Salzuflen

28.04.
Porta-Nammen

11,78
+0,0
Otto, Niklas   


94  LG Bad Salzuflen

28.04.
Porta-Nammen

11,92
-0,4
Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
12,10
+1,0
Kornelius, Maik   

94  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

12,19
+1,0
Schmidt, Dominik  

93  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

12,29
+1,0
Holstein, David   

93  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

12,74
+1,0
Burgardt, Arthur  

94  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

200 m

22,06 
+0,6
Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

21.07.
Mönchengladbach
22,86
+0,6
Kaufmann, Jan


94  LG Lemgo


16.06.
Lemgo     
23,13
+0,0
Kübler, Fabian


93  LG Lemgo


20.05.
Bad Salzuflen

23,47
-0,9
Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

25.08.
Blomberg  

23,69
-0,9
Lippold, Lutz  


94  LG Bad Salzuflen

25.08.
Blomberg  
25,11
+0,0
Holstein, David   

93  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

400 m

50,58 

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

30.06.
Bad Oeynhausen
52,82 

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

52,96 

Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
53,15
    
Kübler, Fabian


93  LG Lemgo


12.05.
Blomberg      

56,08
    
Holstein, David   

93  LG Lage-Detmold 

12.05.
Blomberg      

58,21

Otto, Niklas     


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
800 m

2:09,96   
Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

1000 m

2:41,28

Langmann, Fabian  

94  LG Lage-Detmold

06.07.
Minden    
1500 m

5:04,95  

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

01.07. 
Bad Oeynhausen
5:30,41

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

17.06.
Lemgo     
3000 m

10:16,9

Langmann, Fabian  

94  LG Lage-Detmold

21.04.
Lemgo     

10 km

36:45

Langmann, Fabian

94  LG Lage-Detmold

07.12.
Wiedenbrück

49:25

Weber, Benjamin     

94  LG Oerlinghausen      

28.10.
Schieder        

10 km Mannschaft

1:57:16

LG Lage-Detmold





07.12.
Wiedenbrück




Langmann, Fabian 36:45 - Dresen, Fabio 37:15 - Tessnow, Phil 43:16

110 m Hürden

16,36
-0,3
Lippold, Lutz  


94  LG Bad Salzuflen

20.05.
Bad Salzuflen
16,47
+1,6
Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

12.05.
Blomberg     

400 m Hürden

66,70
    
Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen

28.04.
Porta-Nammen

4 x 100 m              

43,08

LG Lemgo      






10.06.
Dortmund     



Kaufmann, Jan 94 – Zöllner, Philip 94 – Kübler, Fabian 93 – Bock, Maximilian 95
46,73

LG Bad Salzuflen





09.09.
Bad Salzuflen




Abdi, Zaid 97 – Lippold, Lutz 94 – van de Vorle, Manuel 95 – Korfmacher, Marvin 93
Männliche Jugend U 20
Olympische Staffel     

3:47,46

LG Lemgo      






19.05.
Kamen-Methler




Zöllner, Philip 94 – Kübler, Fabian 93 – Kaufmann, Jan 94 – Fritsche, Marc 94
Hochsprung

1,88 

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

02.06.
Bernhausen

1,86 

Kölling, Jannik  


93  LG Lippe-Süd       

20.05.
Bad Salzuflen

1,82
    
Kornelius, Maik   

94  LG Lage-Detmold 

20.05.
Bad Salzuflen

1,75
    
Krybus, Pascal
   

94  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen

1,72  

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
1,68  

Otto, Niklas     


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
1,56  

Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
Stabhochsprung

4,60 
    
Planer, Pirmin   


94  LG Lippe-Süd       

10.06.
Dortmund     

3,10 

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

01.05.
Garbsen      
2,30   

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

17.06.
Lemgo     
Weitsprung

6,73 
-0,4
Otto, Niklas   


94  LG Bad Salzuflen

10.06.
Bad Salzuflen   

6,56
-0,3
Kaufmann, Jan


94  LG Lemgo


13.07.
Lemgo         
6,29
+0,0
Zöllner, Philip


94  LG Lemgo


30.06.
Bad Oeynhausen
6,06
+0,5
Schmidt, Dominik  

93  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

5,95
+0,5
Kornelius, Maik   

94  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

5,71
+0,4
Kübler, Fabian 


93  LG Lemgo


14.09.
Lemgo         

5,48
-0,7
Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
4,77  
-2,0
Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
Mit Rückenwindunterstützung:

6,31
+3,1
Zöllner, Philip


94  LG Lemgo


26.05.
Gladbeck     

Kugelstoßen

6,00 kg

15,36 

Schmidt, Alexander

93  LG Lippe-Süd       

09.06.
Dortmund      
13,36 

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

02.06.
Bernhausen

11,50
   
Schmidt, Dominik  

93  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

11,31  

Otto, Niklas 
    

94  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen
10,81 

Brockmann, Tim    

93  LG Lippe-Süd       

21.04.
Lemgo    

  9,35
    
Lippold, Lutz  


94  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  8,92 

Kornelius, Maik   

94  LG Lage-Detmold    

21.04.
Lemgo    

  8,38  

Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     
Diskuswerfen

1,75 kg

47,79 

Schmidt, Alexander

93  LG Lippe-Süd       

20.05.
Bad Salzuflen
39,29 

Brockmann, Tim    

93  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
35,24 

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

17.06.
Lemgo    

28,16

Kölling, Jannik  


93  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg      
23,09 

Kornelius, Maik   

94  LG Lage-Detmold    

21.04.
Lemgo    

22,88

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

17.06.
Lemgo     
Speerwerfen

800 g

54,30 

Brockmann, Tim    

93  LG Lippe-Süd       

28.05.
Bad Oeynhausen
47,75 

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

12.05.
Blomberg 
43,28 

Förster, Fabian  


93  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo    

41,38 

Otto, Niklas 
    

94  LG Bad Salzuflen   

21.04.
Lemgo    

41,03 

Krybus, Pascal   


94  LG Lage-Detmold    

24.05.
Lage     
40,15 

Schmidt, Dominik

93  LG Lage-Detmold    

20.05.
Bad Salzuflen

34,93 

Kornelius, Maik


94  LG Lage-Detmold    

20.05.
Bad Salzuflen

29,81

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

17.06.
Lemgo     
Männliche Jugend U 20
Dreikampf  

     

2128  

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

30.06.
Bad Oeynhausen



11,14 (+0,0) – 6,29 (+0,0) – 12,68

1613  

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,75 (-0,4) – 5,48 (-0,7) – 9,15 

1468  

Otto, Niklas     


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,97 (-0,4) – 4,61 (-0,3) – 10,25

1462  

Kaufmann, Jan    


94  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




11,97 (-0,4) – 4,61 (-0,3) – o.g.V.              

1395  

Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,92 (-0,4) – 4,77 (-2,0) – 8,38 

Fünfkampf  

     

3543  

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

30.06.
Bad Oeynhausen



11,14 (+0,0) – 6,29 (+0,0) – 12,68 – 1,80 – 50,58

2862  

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     



11,75 (-0,4) – 5,48 (-0,7) – 9,15 – 1,72 – 52,82

2512  

Korfmacher, Marvin

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     



11,92 (-0,4) – 4,77 (-2,0) – 8,38 – 1,56 – 52,96
2472  

Otto, Niklas     


94  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     



11,97 (-0,4) – 4,61 (-0,3) – 10,25 – 1,68 – 58,21
Zehnkampf  

     

6049  

Zöllner, Philip  


94  LG Lemgo           

30.6./1.7.   Bad Oeynhausen



11,14 (+0,0) – 6,29 (+0,0) – 12,68 – 1,80 – 50,58 / 16,66 (-0,4) – 31,49 – 2,90 – 43,10 – 5:04,95

4726  

Lippold, Lutz    


94  LG Bad Salzuflen   

16./17.06.  Lemgo     



11,75 (-0,4) – 5,48 (-0,7) – 9,15 – 1,72 – 52,82 / 16,80 (+3,1) – 22,88 – 2,30 – 29,81 – 5:30,41

Männliche Jugend U 18
100 m

12,00
+0,2
Bock, Maximilian

95  LG Lemgo


16.06.
Lemgo        
12,38
+0,0
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen

28.04.
Porta-Nammen

12,53
+0,5
Schlegel, Silvan


95  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen
12,62
+0,5
Knust, Markus  


96  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

12,72
-0,3
Woop, Tim       


96  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg      
12,82
+0,5
Korfmacher, Florian 

96  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

12,87
+0,0
Bechthold, Robert      

96  LG Lage-Detmold

24.05.
Lage          
13,28
-0,3
Eberhard, Nicklas

95  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg      

200 m

24,01
+0,1
Bock, Maximilian

95  LG Lemgo


10.06.
Dortmund      

25,01
+0,6
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 
400 m

56,17

van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

60,09
    
Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

62,16 

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

800 m

2:12,86   
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen

20.05.
Bad Salzuflen
1000 m

2:47,76

Dresen, Fabio   
  

95  LG Lage-Detmold

06.07.
Minden    
2:59,41  

Farhat, Malik          

96  LG Lage-Detmold

19.08.
Lemgo     
1500 m

5:12,50  

van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

17.06. 
Lemgo     

5:29,86
    
Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

5:57,88  

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

Männliche Jugend U 18
3000 m

9:54,5

Dresen, Fabio  
 

95  LG Lage-Detmold

21.04.
Lemgo     

5000 m

17:28,69 
Dresen, Fabio 


95  LG Lage/Detmold 

13.07. 
Borgholzhausen
10 km

35:53

Dresen, Fabio  
 

95  LG Lage-Detmold

07.04.
Paderborn

43:16

Tessnow, Phil 
 

95  LG Lage-Detmold

07.12.
Wiedenbrück

61:34

Siekmann, Tim Philip

95  LG Lage-Detmold

07.12.
Wiedenbrück

10 km Mannschaft

2:22:05

LG Lage-Detmold





07.12.
Wiedenbrück




Dresen, Fabio 37:15 - Tessnow, Phil 43:16 - Siekmann, Tim Philip 61:34
110 m Hürden
19,39
+0,2
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen

12.05.
Blomberg     

19,51
+1,3
Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

20,49  
+1,3
Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

Hochsprung

1,75
    
Eberhard, Nicklas

95  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg      

1,75
    
Woop, Tim       


96  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg      

1,64  

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

1,45 
    
Bechthold, Robert   

96  LG Lage-Detmold

20.05.
Bad Salzuflen

1,44
    
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

Stabhochsprung       

3,85 

Meinbrok, Janos   

95  LG Lippe-Süd       

19.05.
Soest  
3,40 

Planer, Paul  
   

96  LG Lippe-Süd       

10.06.
Dortmund

2,60
    
Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

2,00  

van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

17.06. 
Lemgo     

Weitsprung

5,98
-0,8
Bock, Maximilian

95  LG Lemgo


14.09.
Lemgo         

5,61
+0,8
Knust, Markus  


96  LG Lippe-Süd

20.05.
Bad Salzuflen

5,30
+0,0
Eberhard, Nicklas

95  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg      

5,05
+0,0
Schlegel, Silvan


95  LG Lippe-Süd

09.09.
Bad Salzuflen
4,87
-0,3
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

4,71
+0,1
Korfmacher, Florian 

96  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
Kugelstoßen

5,00 kg

11,24
    
Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
10,67
    
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

  8,27
    
Schlegel, Silvan


95  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen
  6,77

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Diskuswerfen

1,50 kg

48,79 

Ekimov, Nikolai  

95  LG Lippe-Süd       

30.06.
Oberaden  
37,31 

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

20.05.
Bad Salzuflen

30,53
    
Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
28,35  

van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen    

11,65  

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

Speerwerfen

700 g

52,01 

Moczarski, Lukas  

95  LG Lippe-Süd       

10.06.
Dortmund     
50,12 

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

20.05.
Bad Salzuflen

42,19
   
Woop, Tim       


96  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg      

29,94
    
Eberhard, Nicklas

95  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg      

28,90 
    
van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen

12.05.
Blomberg     
18,39  

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

Männliche Jugend U 18
Dreisprung

10,16
+0,1
Woop, Tim       


96  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg     

Dreikampf  

     

1520  

Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

30.06.  
Bad Oeynhausen 




12,62 (-1,4) – 5,36 (+0,0) – 10,79 
1444  

van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




12,48 (+0,3) – 4,87 (-0,3) – 10,67 

1262  

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




12,74 (+0,3) – 5,37 (-1,4) – 6,77 

Fünfkampf  

     

2476  

Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

30.06.  
Bad Oeynhausen 




12,62 (-1,4) – 5,36 (+0,0) – 10,79 – 1,76 – 61,51 
2342  

van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




12,48 (+0,3) – 4,87 (-0,3) – 10,67 – 1,44 – 56,17
2101  

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




12,74 (+0,3) – 5,37 (-1,4) – 6,77 – 1,64 – 62,16

Zehnkampf  

     

4518  

Woop, Tim        


96  LG Lippe-Süd       

30.6./1.7.   Bad Oeynhausen 



12,62 (-1,4) – 5,36 (+0,0) – 10,79 – 1,76 – 61,51 / 20,02 (+0,2) – 28,66 – 3,00 – 41,14 – 5:21,94
3877  

van de Vorle, Manuel

95  LG Bad Salzuflen   

16./17.06.  Lemgo     



12,48 (+0,3) – 4,87 (-0,3) – 10,67 – 1,44 – 56,17 / 21,47 (+1,3) – 27,66 – 2,00 – 26,02 – 5:12,50
2946  

Knust, Markus    


96  LG Lippe-Süd       

16./17.06.  Lemgo          



12,74 (+0,3) – 5,37 (-1,4) – 6,77 – 1,64 – 62,16 / 20,49 (+1,3) – 11,65 – o.g.V. – 18,39 – 5:57,88
Weibliche Jugend U 20
100 m

13,00
+0,8
Hahn, Julia   
 

94  LG Bad Salzuflen   

09.06.
Dortmund     
13,54
-0,8
Faix, Jasmin


93  LG Lemgo


12.05.
Kamen

13,66
+0,0
Rakusa, Katja 
   

94  LG Lage-Detmold 

06.07.
Minden       
13,67
-0,2
Vösgen, Meike


94  LG Lage-Detmold

25.08.
Blomberg
13,75
-0,3
Wellmann, Andrea

93  LG Lemgo


26.05.
Gladbeck

14,13
-1,5       
Grönebaum, Andrea

93  LG Lemgo


09.09.
Bad Salzuflen

14,21
+0,0
Ratsch, Marvena   
 
93  LG Bad Salzuflen   

24.05.
Lage         
14,22
+0,2
Michaelis, Charleen

94  LG Bad Salzuflen   

01.05.
Bad Salzuflen

14,25
-0,7
Rakusa, Elena 
   

94  LG Lage-Detmold 

19.08.
Lemgo        
15,67
+0,2
Billerbeck, Lena


94  LG Bad Salzuflen   

01.05.
Bad Salzuflen

200 m

26,49
+0,0
Hahn, Julia   
 

94  LG Bad Salzuflen   

20.05.
Bad Salzuflen

27,12
-0,4    
Grönebaum, Andrea

93  LG Lemgo


01.05.
Garbsen

27,70
+0,3
Rakusa, Katja 
   

94  LG Lage-Detmold 

06.07.
Minden        
28,22
+0,0
Vösgen, Meike
   

94  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

28,72
+0,8
Wellmann, Andrea

93  LG Lemgo


26.05.
Gladbeck
29,29 
+0,0
Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.  
Lemgo  

400 m

61,78
        
Grönebaum, Andrea

93  LG Lemgo


10.06.
Dortmund
63,79

Rakusa, Katja 
   

94  LG Lage-Detmold 

20.05.
Bad Salzuflen
64,61

Hahn, Julia   
 

94  LG Bad Salzuflen   

12.05.
Blomberg     
800 m

2:38,44

Hahn, Julia    
 

94  LG Bad Salzuflen   

17.06. 
Lemgo  

2:42,53   
Vösgen, Meike
   

94  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

2:44,39

Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

17.06. 
Lemgo  

1500 m
5:34,67   
Vösgen, Meike
   

94  LG Lage-Detmold 

20.05.
Bad Salzuflen
Weibliche Jugend U 20
100 m Hürden
15,30
+1,8    
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


12.05.
Blomberg     
15,58
-2,1    
Grönebaum, Andrea

93  LG Lemgo


10.06.
Dortmund     
18,54 
+1,9
Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

16.06.  
Lemgo  

19,22
+1,9
Hahn, Julia    
 

94  LG Bad Salzuflen   

16.06.  
Lemgo  

400 m Hürden

65,00
    
Grönebaum, Andrea

93  LG Lemgo


09.06.
Dortmund      
4 x 100 m

52,52
    
LG Lage-Detmold





09.09.
Bad Salzuflen 



Vösgen, Meike 94 – Budde, Sarah 96 – Dierks, Jana 95 – Rakusa, Elena 94
Hochsprung
1,58  

Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

30.06.  
Bad Oeynhausen
1,35

Hahn, Julia    
 

94  LG Bad Salzuflen   

16.06.  
Lemgo  

1,32
    
Michaelis, Charleen

94  LG Bad Salzuflen   

01.05.
Bad Salzuflen

Stabhochsprung
4,30
   
Schnitzerling, Lilli

93  LG Lippe-Süd       

23.06.
Mannheim    
Weitsprung
5,00
+1,6
Hahn, Julia   
 

94  LG Bad Salzuflen   

19.08.
Lemgo        
4,90
+0,0    
Grönebaum, Andrea

93  LG Lemgo


09.09.
Bad Salzuflen
4,60
+0,0    
Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

28.04.
Porta-Nammen

4,54
+0,0    
Wellmann, Andrea

93  LG Lemgo


09.09.
Bad Salzuflen
4,33
-0,6    
Michaelis, Charleen

94  LG Bad Salzuflen   

01.05.
Bad Salzuflen

Mit Rückenwindunterstützung:
5,08
+2,1
Hahn, Julia   
 

94  LG Bad Salzuflen   

25.08.
Blomberg     
Kugelstoßen

4,00 kg

  9,91
        
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


02.06.
Bernhausen  
  8,66
    
Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

20.05.
Bad Salzuflen

  6,98 

Hahn, Julia    
 

94  LG Bad Salzuflen   

16.06.  
Lemgo  

Diskuswerfen

1,00 kg

22,38
    
Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

01.05.
Bad Salzuflen

20,14
    
Rakusa, Elena 
   

94  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen
Speerwerfen

600 g
23,84
    
Rakusa, Elena 
   

94  LG Lage-Detmold 

24.05.
Lage         
22,73

Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

25.08. 
Blomberg
14,13

Hahn, Julia    
 

94  LG Bad Salzuflen   

17.06. 
Lemgo  

Vierkampf    
2852          
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


02.06.
Bernhausen   



15,36 (-0,3) – 1,55 – 9,91 – 25,35 (+1,1) 

2070  

Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

30.06.  
Bad Oeynhausen



18,81 (-1,7) – 1,58 – 8,37 – 29,37 (-0,3) 

1893 

Hahn, Julia    
 

94  LG Bad Salzuflen   

16.06.  
Lemgo  




19,22 (+1,9) – 1,35 – 6,98 – 26,79 (+0,0) 

Siebenkampf    
4736          
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


02./03.06.  Bernhausen   



15,36 (-0,3) – 1,55 – 9,91 – 25,35 (+1,1) / 5,35 (+0,4) – 35,50 – 2:33,78

3346 

Ratsch, Marvena
 

93  LG Bad Salzuflen   

16./17.06.  Lemgo  




18,54 (+1,9) – 1,55 – 8,29 – 29,29 (+0,0) / 4,58 (-0,5) – 21,20 – 2:44,39

3088 

Hahn, Julia    
 

94  LG Bad Salzuflen   

16./17.06.  Lemgo  




19,22 (+1,9) – 1,35 – 6,98 – 26,79 (+0,0) / 4,48 (-0,9) – 14,13 – 2:38,44

Weibliche Jugend U 18
100 m

12,59
-0,8
Budde, Sarah  
   

96  LG Lage-Detmold 

13.07.
Lemgo        
12,64
-0,3    
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


09.06.
Dortmund    

13,94
-0,5
Dierks, Jana  
   

95  LG Lage-Detmold 

13.07.
Lemgo         
14,46
-0,8
Knöllner, Antonia

95  LG Lage-Detmold

19.08.
Lemgo

14,52
-0,5
Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

30.06. 
Bad Oeynhausen

14,56
+1,0
Pohlmann, Julia   

96  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

14,99
+0,1 
Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

25.08. 
Blomberg
15,37
+0,0
Cheaban, Rayan 
 

96  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen

15,90
+0,0
Hoppe, Fiona   
 

95  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen

Mit Rückenwindunterstützung:

12,46
+3,3    
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


26.05.
Gladbeck    
200 m

25,21
+0,0
Budde, Sarah  
   

96  LG Lage-Detmold 

20.05.
Bad Salzuflen

25,30  
+1,0      
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


22.07.
Mönchengladbach
29,22
+0,3
Dierks, Jana  
   

95  LG Lage-Detmold 

06.07.
Minden        
400 m

57,84
    
Budde, Sarah  
   

96  LG Lage-Detmold 

20.07.
Mönchengladbach
800 m

2:29,53       
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


01.07. 
Bad Oeynhausen
2:30,45   
Knöllner, Antonia 

95  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

2:49,91 

Chaeban, Rayan 
 

96  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen

2:54,59   
Kruse, Berit    
 

96  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

2:56,73

Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo  

2:57,98   
Hoppe, Fiona   
 

95  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen

3:02,64

Pohlmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo  

1500 m

6:03,85   
Kruse, Berit    
 

96  LG Lage-Detmold 

12.05.
Blomberg     
6:07,56   
Siekmann, Lea-Melina   

97  LG Lage-Detmold

12.05.
Blomberg     
100 m Hürden

14,76
-1,8    
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


19.08.
Lemgo  
18,71
+0,9
Pohlmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  

19,41
-1,3
Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

30.06. 
Bad Oeynhausen

20,03
+0,9
Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  

4 x 100 m

56,51
    
LG Bad Salzuflen





04.07.
Bad Salzuflen 



Michaelis, Fabienne 98 – Hertranft, Lisa 97 – Weber, Alina 98 – Cheaban, Rayan 96
Hochsprung

1,60 

Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo           

08.09. 
Ahlen  
1,38

Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

09.09. 
Bad Salzuflen 
1,35 

Pohlmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  

1,19 

Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  

Stabhochsprung

3,45 

Schnitzerling, Laura

96  LG Lippe-Süd       

19.05.
Soest   

3,35 

Kraski, Stella
   

95  LG Lippe-Süd       

19.05.
Soest 

Weitsprung

5,80
+0,1    
Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo


10.06.
Dortmund 
4,99
+0,7 
Budde, Sarah  
   

96  LG Lage-Detmold 

29.09.
Lemgo        
4,66
+0,0
Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

09.09. 
Bad Salzuflen 

4,35 
-2,7
Pohlmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo  

4,23
+0,0 
Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

09.09. 
Bad Salzuflen
4,01
+0,0
Chaeban, Rayan 
 

96  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen
Weibliche Jugend U 18
Kugelstoßen

3,00 kg

11,76 

Lutschak, Saskia 


95  LG Lemgo           

08.09.
Ahlen    

10,96
    
Pohlmann, Julia   

96  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

  9,15

Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

22.04.
Sarstedt

  7,32
    
Budde, Sarah  
   

96  LG Lage-Detmold 

29.09.
Lemgo        
  6,96
     
Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

25.08. 
Blomberg
  6,47
    
Hoppe, Fiona   
 

95  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

1,00 kg

29,89
    
Pohlmann, Julia   

96  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen

24,43

Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
13,97
     
Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

Hammerwerfen

3,00 kg

41,42
    
Pohlmann, Julia   

96  LG Lippe-Süd    

22.09.
Salzkotten-Tudorf
Speerwerfen

600 g

39,50 

Lutschak, Saskia 


95  LG Lemgo           

10.06.
Dortmund     
30,79 

Hollweg, Kathrin


95  LG Lemgo           

20.05.
Bad Salzuflen

22,30
    
Pohlmann, Julia   

96  LG Lippe-Süd   

22.04.
Sarstedt

18,92
     
Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

25.08. 
Blomberg

18,40

Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

07.10.
Lippstadt
Dreikampf
1465 
    
Budde, Sarah  
   

96  LG Lage-Detmold 

29.09.
Lemgo        



13,03 (+2,0) – 4,99 (+0,7) – 7,32                

Vierkampf    
3066 

Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo           

08.09. 
Ahlen  




14,82 (*) – 1,60 – 11,76 – 12,72 (*)         

1916 

Pohlmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  




18,71 (+0,9) – 1,35 – 10,56 – 14,89 (+0,0) 

1809 

Lorenz, Lena   
 

96  LG Lippe-Süd       

30.06. 
Bad Oeynhausen




19,41 (-1,3) – 1,36 – 8,95 – 14,52 (-0,5) 

1287 

Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  




20,03 (+0,9) – 1,19 – 5,71 – 15,18 (+0,0) 
Siebenkampf    
4832 

Lutschak, Saskia


95  LG Lemgo           

08./09.09.  Ahlen  




14,82 (*) – 1,60 – 11,76 – 12,72 (*) / 5,23 (*) – 35,46 – 2:40,86        

2942 

Pohlmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16./17.06.  Lemgo  




18,71 (+0,9) – 1,35 – 10,56 – 14,89 (+0,0) / 4,35 (-2,7) – 20,28 – 3:02,64

2099 

Hartmann, Julia
 

96  LG Lippe-Süd       

16./17.06.  Lemgo  




20,03 (+0,9) – 1,19 – 5,71 – 15,18 (+0,0) / 3,71 (+0,4) – 13,63 – 2:56,73

Männliche Jugend M 15
100 m

12,38
+0,1
Richts, Fabian   


97  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen      

12,56
-1,6
Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

30.06.
Bad Oeynhausen     

12,60 
+1,7
Siekmann, Julian    

97  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

12,69
+0,0
Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo       

01.05.
Bad Salzuflen

12,76
+1,3
Abdi, Zaid    
 

97  LG Bad Salzuflen   

29.09.
Lemgo      
13,11
+0,1
Winkler, Moritz 


97  LG Lippe-Süd    

04.07.
Bad Salzuflen      
13,31
-1,2   
Liedtke, Kay  


97  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo        

13,75 
-0,7
Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo     

13,83 
+1,7
Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Mit Rückenwindunterstützung:
12,32
+2,9
Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

18.08. 
Wesel               
Männliche Jugend M 15
300 m

40,45
    
Siekmann, Julian


97  LG Bad Salzuflen

24.06.
Paderborn
44,15
    
Abdi, Zaid    
 

97  LG Bad Salzuflen   

12.05.
Blomberg

800 m

2:23,94   
Siekmann, Julian


97  LG Bad Salzuflen

03.10.
Bad Oeynhausen
2:35,47   
Liedtke, Kay  


97  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo        

2:37,97      
Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen      

2:38,62 

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen      

2:51,9 
  
Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo       

14.09.
Lemgo        

1000 m

3:15,32
  
Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

01.07.
Bad Oeynhausen     

3:25,33 

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

5 km

24:22

Walde, Daniel        

97  TSV Bösingfeld     

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

10 km

43:47

Strietzel, Daniel


97  LG Oerlinghausen  

15.09.
B.-S.-Holzhausen

80 m Hürden
12,19
+1,2
Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

28.05.
Bad Oeynhausen

14,25
*
Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo    

14,37 
*
Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

15,75
-1,2
Abdi, Zaid      
 

97  LG Bad Salzuflen   

03.10.
Bad Oeynhausen

4 x 100 m

50,28
    
LG Lippe-Süd  






03.06.
Gütersloh     



Winkler, Moritz 97 – Willemsen, Phillip 97 – Tölke, Lars 99 – Meinbrok, Laurenz 98
50,46
    
LG Lage-Detmold





03.06.
Gütersloh     



Wnendt, Marvin 98 – Detzel, Eric 98 – Kriete, Silas 98 – Dierks, Moritz 98
Hochsprung

1,72

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

18.08. 
Wesel               
1,59   
  
Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo       

23.09.
Werl         

1,56 
    
Siekmann, Julian    

97  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

1,36 
    
Abdi, Zaid         


97  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

1,24 
    
Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

1,20 
    
Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Stabhochsprung

3,00

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

12.05.
Blomberg

1,90  

Abdi, Zaid         


97  LG Bad Salzuflen   

17.06.
Lemgo     

1,60  

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

Weitsprung

5,72
+1,1
Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

18.08. 
Wesel               
5,33
+0,0
Siekmann, Julian


97  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

5,09   
-0,2
Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo        

5,06
+0,6
Richts, Fabian   


97  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen      

4,93
-0,2
Winkler, Moritz 


97  LG Lippe-Süd    

03.06.
Gütersloh    
4,73
+0,0
Abdi, Zaid    
 

97  LG Bad Salzuflen   

28.04.
Porta-Nammen

4,42 
+0,4
Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen      
4,22 
+0,0
Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

23.09.
Werl               
Mit Rückenwindunterstützung:

5,10   
+2,1
Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo       

14.09.
Lemgo        

Männliche Jugend M 15
Kugelstoßen

4,00 kg

15,43 

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

24.06.
Paderborn     
10,17

Abdi, Zaid    
 

97  LG Bad Salzuflen   

25.07.
Minden       
  9,20

Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo           

23.09.
Werl     

  8,89 
    
Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

23.09.
Werl          

  8,71      
Liedtke, Kay  


97  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo        

  7,79 
    
Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  7,54 
    
Siekmann, Julian    

97  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

Diskuswerfen

1,00 kg

51,26 

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

25.07.
Minden   

22,93

Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo           

07.10.
Lippstadt
21,16 

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

15,82 
    
Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflem
Speerwerfen

600 g

56,17 

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

02.09.
Bad Kreuznach  
32,01

Abdi, Zaid    
 

97  LG Bad Salzuflen   

03.10.
Bad Oeynhausen
30,58

Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo           

07.10.
Lippstadt 
22,84 

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

17.06.
Lemgo     

22,31 
    
Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo     

Dreikampf  

     

1392  

Abdi, Zaid         


97  LG Bad Salzuflen   

29.09.
Lemgo     




12,76 (+1,3) – 4,43 (+0,4) – 9,34 

1373  

Siekmann, Julian    

97  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




12,60 (+1,7) – 4,90 (-0,3) – 1,56 – 7,54 

1210  

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




13,83 (+1,7) – 4,24 (-1,7) – 1,20 – 7,79 
1140  

Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




13,93 (+1,7) – 3,97 (-0,4) – 1,24 – 7,14 

Dreikampf Mannschaft         

5988  

LG Lage-Detmold   

            

         

16.06. 
Lemgo



Detzel, Erik 1409 – Wnendt, Marvin 1339 – Dierks, Moritz 1188 – Hülsiggensen, Fynn 1064 – Kriete, Silas 988
Vierkampf  

     

1882  

Siekmann, Julian    

97  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




12,60 (+1,7) – 4,90 (-0,3) – 1,56 – 7,54 

1706  

Abdi, Zaid         


97  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




13,24 (+1,7) – 4,11 (+0,2) – 1,36 – 8,99 

1528  

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




13,83 (+1,7) – 4,24 (-1,7) – 1,20 – 7,79 
1480  

Ebstyne, Max     


97  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




13,93 (+1,7) – 3,97 (-0,4) – 1,24 – 7,14 

Vierkampf Mannschaft         

8111  

LG Lage-Detmold   

            

         

16.06. 
Lemgo



Detzel, Erik 1857 – Wnendt, Marvin 1712 – Dierks, Moritz 1594 – Hülsiggensen, Fynn 1512 – Kriete, Silas 1436

Neunkampf  

     

5176  

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

18./19.08.  Wesel               


12,32 (+2,9) – 5,72 (+1,1) – 14,40 – 1,72 / 12,35 (+1,5) – 49,71 – 2,80 – 49,84 – 3:24,21
3535  

Fenske, Florian  


97  LG Lippe-Süd       

16.17.06.  Lemgo     



13,83 (+1,7) – 4,24 (-1,7) – 1,20 – 7,79 / 14,37 (*) – 21,16 – 1,60 – 22,84 – 3:25,33
Neunkampf Mannschaft         

13397 

LG Lippe-Süd      

            

         

30.6./1.7.   Bad Oeynhausen     


Willemsen, Phillip 5132 – Meinbrok, Laurenz 4484 – Blum, Simon 3781
Männliche Jugend M 15
Blockwettkampf Sprint/Sprung

2410

Kupiedo, Jan Leon

97  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo    




12,86 (+1,3) – 14,25 (+0,0) – 5,09 (-0,2) – 1,48 – 29,66

Blockwettkampf Wurf

2968  

Willemsen, Phillip

97  LG Lippe-Süd       

29.04.
Hameln




12,68 (+1,1) – 12,40 (-1,3) – 5,54 (-0,7) – 14,68 – 50,33
Männliche Jugend M 14
75 m

  9,88
+0,0
Dierks, Moritz


98  LG Lage-Detmold

03.07.
Oberhausen   

100 m

12,48  
-1,2
Detzel, Erik   
    

98  LG Lage-Detmold    

13.07.
Lemgo     

12,74
+1,1
Dierks, Moritz


98  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh    

13,12
+0,0
Wnendt, Marvin


98  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh    

13,31
+1,5
Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

18.08.  
Wesel               
14,04
+1,2
Kriete, Silas 


98  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh    

14,09
-0,7
Fliegner, Tobias


98  LG Bad Salzuflen

19.08.
Lemgo
14,19  
-1,9
Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

30.06.
Bad Oeynhausen     

14,22  
+1,1
Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

14,27
+0,1
Fischer, Richard


98  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen

15,09  
+1,6
Hülsiggensen, Fynn  

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     
300 m

51,89
    
Fliegner, Tobias


98  LG Bad Salzuflen

19.08.
Lemgo

800 m

2:26,22   
Kriete, Silas 


98  LG Lage-Detmold

03.10.
Bad Oeynhausen

2:28,02 
        
Pieper, Moritz   


98  LG Lemgo         

03.07.
Oberhausen  

2:35,80     
Hülsiggensen, Fynn  

98  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen
2:43,41  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen

2:44,23  

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen

1000 m

3:21,35
    
Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

01.07.    
Bad Oeynhausen     

3:38,16  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo     

3:30,65  

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

01.07.
Bad Oeynhausen     

5 km

23:12

Reese, Kevin         

98  LG Lage-Detmold 
 
15.09.
B.S.-Holzhausen
80 m Hürden
13,85
*   
Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen
13,94 

Detzel, Eric  


98  LG Lage-Detmold

12.05.
Blomberg

14,30 
-1,2
Wnendt, Marvin


98  LG Lage-Detmold

03.10.
Bad Oeynhausen

15,26 
*
Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo     

15,34  
-0,4
Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

01.07.
Bad Oeynhausen     

Hochsprung
1,60

Detzel, Eric  


98  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

1,56  

Hülsiggensen, Fynn  

98  LG Lage-Detmold    

03.07.
Oberhausen
1,52

Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

18.08.  
Wesel               
1,48

Wnendt, Marvin


98  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

1,44  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

1,44  

Kriete, Silas  
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

1,42
    
Fischer, Richard


98  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen

1,40  

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

1,36  

Dierks, Moritz 
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

Männliche Jugend M 14
Stabhochsprung       
3,10
    
Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

19.08.  
Wesel               
2,00  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo     

2,10  

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

30.06.
Bad Oeynhausen     

Weitsprung

5,30
-0,6
Detzel, Eric  


98  LG Lage-Detmold

13.07.
Lemgo         

5,21
-0,2
Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

30.06.    
Bad Oeynhausen     

5,21  
-0,7
Wnendt, Marvin 
    

98  LG Lage-Detmold    

03.10.
Bad Oeynhausen
4,83  
+0,7
Hülsiggensen, Fynn  

98  LG Lage-Detmold    

19.08.
Lemgo         
4,78
+0,7
Dierks, Moritz


98  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen 

4,56  
+0,1
Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

30.06.
Bad Oeynhausen     

4,41  
+0,5
Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

4,23
+1,9
Fliegner, Tobias


98  LG Bad Salzuflen

19.08.
Lemgo
4,13  
+0,7
Kriete, Silas  
    

98  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen 

Kugelstoßen

3,00 kg

12,36

Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

18.08.  
Wesel               
11,30
    
Fischer, Richard


98  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen

10,37 
        
Pieper, Moritz   


98  LG Lemgo         

03.07.
Oberhausen  

  8,67  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  8,59
      
Blum, Simon       

98  LG Lippe-Süd       

03.06.
Gütersloh

  8,38  

Detzel, Erik   
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  7,61  

Wnendt, Marvin 
    

98  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen 

  6,41  

Dierks, Moritz 
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  6,28  

Hülsiggensen, Fynn  

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  5,76  

Kriete, Silas  
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

Diskuswerfen

1,00 kg

42,07
    
Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

19.08.  
Wesel               
21,54

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

01.07.
Bad Oeynhausen     

19,02 

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo     

Speerwerfen

600 g
40,99
   
Hülsiggensen, Fynn

98  LG Lage-Detmold

03.10.
Bad Oeynhausen
40,15
    
Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

19.08.  
Wesel               
33,47 

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

30.06.
Bad Oeynhausen     

27,00  

Detzel, Erik   
    

98  LG Lage-Detmold    

01.07.
Bad Oeynhausen
25,03 

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo     

21,43 
    
Wnendt, Marvin


98  LG Lage-Detmold

01.07.
Bad Oeynhausen

Ballwerfen

76,50 
        
Pieper, Moritz   


98  LG Lemgo         

03.07.
Oberhausen  

56,00 
        
Hülsiggensen, Finn

98  LG Lage-Detmold  

03.07.
Oberhausen  

Dreikampf  

     

1409  

Detzel, Erik   
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




12,62 (+1,1) – 4,87 (+0,2) – 8,38 

1339  

Wnendt, Marvin 
    

98  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     




13,26 (+1,3) – 5,19 (+0,8) – 7,42 

1241  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




14,22 (+1,1) – 4,41 (+0,5) – 8,67 

1198  

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




14,41 (+1,1) – 4,24 (-0,6) – 8,44 
1188  

Dierks, Moritz 
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




12,87 (+1,6) – 3,95 (+0,2) – 6,41 

1064  

Hülsiggensen, Fynn  

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




15,09 (+1,6) – 4,42 (-1,2) – 6,28 

  988  

Kriete, Silas  
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




14,29 (+1,1) – 3,53 (+0,8) – 5,76 

Männliche Jugend M 14
Vierkampf  

     

1857  

Detzel, Erik   
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




12,62 (+1,1) – 4,87 (+0,2) – 1,44 – 8,38 

1787  

Wnendt, Marvin 
    

98  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     




13,26 (+1,3) – 5,19 (+0,8) – 1,44 – 7,42 

1689  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




14,22 (+1,1) – 4,41 (+0,5) – 1,44 – 8,67 

1625  

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




14,41 (+1,1) – 4,24 (-0,6) – 1,40 – 8,44 
1594  

Dierks, Moritz 
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




12,87 (+1,6) – 3,95 (+0,2) – 1,36 – 6,41 

1512  

Hülsiggensen, Fynn  

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




15,09 (+1,6) – 4,42 (-1,2) – 1,44 – 6,28 

1436  

Kriete, Silas  
    

98  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




14,29 (+1,1) – 3,53 (+0,8) – 1,44 – 5,76 

Neunkampf  

     

4661  

Meinbrok, Laurenz

98  LG Lippe-Süd       

18./19.08.  Wesel               


13,31 (+1,5) – 4,95 (+0,8) – 12,36 - 1,52 / 13,90 (+1,2) – 42,07 – 3,10 – 40,15 – 3:24,53
3781  

Blum, Simon      


98  LG Lippe-Süd       

30.6./1.7.   Bad Oeynhausen     



14,19 (-1,9) – 4,56 (+0,1) – 33,47 - 2,10 / 15,34 (-0,4) – 8,23 – 1,36 – 21,54 – 3:30,65
3675  

Sykow, Maik      


98  LG Lippe-Süd       

16./17.06.  Lemgo     



14,22 (+1,1) – 4,41 (+0,5) – 1,44 – 8,67 / 15,26 (*) – 19,02 – 2,00 – 25,03 – 3:38,16

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2422  

Detzel, Erik   
    

98  LG Lage-Detmold    

01.07.
Bad Oeynhausen


12,66 (-0,7) – 13,97 (-0,7) – 5,15 (+0,5) – 1,48 – 27,00 

2183  

Wnendt, Marvin 
    

98  LG Lage-Detmold    

01.07.
Bad Oeynhausen


13,79 (-1,5) – 15,16 (-0,7) – 4,74 (+0,1) – 1,48 – 21,43 

Blockwettkampf Wurf

2493  

Meinbrok, Laurenz 

98  LG Lippe-Süd       

29.04.
Hameln




13,71 (+1,1) – 13,94 (-1,3) – 4,76 (+0,6) – 11,48 – 38,30
Weibliche Jugend W 15
100 m                  

13,51 
+0,0
Rother, Tina  
 

97  LG Lippe-Süd       

20.05.
Bad Salzuflen
13,69
+0,2
Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  

14,26
-0,9
Fehling, Imke      

97  LG Lage-Detmold   

29.09. 
Lemgo  

15,02
+1,8
Bornemeier, Marie-Therese
97  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg

16,01
-0,4  
Siekmann, Lea-Melina

97  LG Lage-Detmold   

29.09. 
Lemgo  

16,23
-0,9
Schnittger, Hannah 

97  LG Lemgo           

29.09. 
Lemgo  

300 m

43,86
  
Hertranft, Lisa   


97  LG Bad Salzuflen

24.06.
Paderborn    

46,02 
        
Fehling, Imke   


97  LG Lage-Detmold

13.07.
Lemgo       

800 m

2:29,82

Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

17.06.  
Lemgo  

2:40,12   
Fehling, Imke          

97  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh    
2:45,23

Rother, Tina   
 

97  LG Lippe-Süd       

17.06.  
Lemgo  

2:51,02   
Siekmann, Lea-Melina   

97  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

3000 m

13:55,98   
Siekmann, Lea-Melina   

97  LG Lage-Detmold

08.07.
Sarstedt      
10 km

54:26

Reineking, Lena     

97  TSV Bösingfeld     

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

Weibliche Jugend W 15
80 m Hürden
13,10
-0,4
Rother, Tina   
 

97  LG Lippe-Süd       

17.06.  
Lemgo  

13,80
-0,4
Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

17.06.  
Lemgo  

4 x 100 m

60,85
    
LG Lemgo      






25.08.
Blomberg      



Hülsiggensen, Cerrin 00 – Saak, Marlen 98 – Meier, Angela 98 – Rosenber, Carolin 99
Hochsprung

1,45 

Rother, Tina  
   

97  LG Lippe-Süd       

28.05.
Bad Oeynhausen
1,37 

Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  

Stabhochsprung

3,25 

Rother, Tina  
   

97  LG Lippe-Süd       

19.05.
Soest 
Weitsprung

4,94
+0,0
Rother, Tina   
  

97  LG Lippe-Süd       

25.07.
Minden 
4,54 
+0,0
Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

3,27
+0,2
Schnittger, Hannah 

97  LG Lemgo           

29.09. 
Lemgo  

Kugelstoßen

3,00 kg

12,63 

Rother, Tina   
  

97  LG Lippe-Süd       

03.10.
Bad Oeynhausen
10,41
    
Bornemeier, Marie-Therese
97  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg

  7,80
    
Reimer, Johanna        
 
97  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg

  7,19 

Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  

  6,84 

Fehling, Imke      

97  LG Lage-Detmold   

29.09. 
Lemgo  

  6,14 

Schnittger, Hannah 

97  LG Lemgo           

29.09. 
Lemgo  

  5,32 

Siekmann, Lea-Melina

97  LG Lage-Detmold   

29.09. 
Lemgo  

Diskuswerfen

1,00 kg

38,84 
    
Rother, Tina  
 

97  LG Lippe-Süd       

02.09.
Bad Kreuznach 
Speerwerfen

600 g

41,42 
    
Rother, Tina  
 

97  LG Lippe-Süd       

10.06.
Dortmund     

25,55
    
Bornemeier, Marie-Therese
97  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg

20,21

Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

17.06.  
Lemgo  

Dreikampf    
1594 

Rother, Tina   
 

97  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  




13,54 (+0,2) – 4,72 (-0,6) – 12,34        

1318 

Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  




13,69 (+0,2) – 4,24 (-0,9) – 7,19        

  972 

Schnittger, Hannah 

97  LG Lemgo           

29.09. 
Lemgo  




16,23 (-0,9) – 3,27 (+0,2) – 6,14        
  793 

Fehling, Imke      

97  LG Lage-Detmold   

29.09. 
Lemgo  




14,26 (-0,9) – o.g.V. – 6,84        
  599 

Siekmann, Lea-Melina

97  LG Lage-Detmold   

29.09. 
Lemgo  




16,01 (-0,4) – o.g.V. – 5,32        
Vierkampf    
2069 

Rother, Tina   
 

97  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  




13,54 (+0,2) – 4,72 (-0,6) – 1,45 – 12,34        

1744 

Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  




13,69 (+0,2) – 4,24 (-0,9) – 1,37 – 7,19        

Siebenkampf    
3575 

Rother, Tina   
 

97  LG Lippe-Süd       

16./17.06.  Lemgo  




13,54 (+0,2) – 4,72 (-0,6) – 1,45 – 12,34 / 13,10 (-0,4) - 35,42 – 2:45,23       

3143 

Hertranft, Lisa
 

97  LG Bad Salzuflen   

16./17.06.  Lemgo  




13,69 (+0,2) – 4,24 (-0,9) – 1,37 – 7,19 / 13,80 (-0,4) - 20,21 – 2:29,82       

Weibliche Jugend W 15
Blockwettkampf Wurf

2669  

Rother, Tina   
  

97  LG Lippe-Süd       

18.08.
Wesel         



13,58 (+0,9) – 13,40 (+1,6) – 4,71 (+0,8) – 12,61 – 36,96
Weibliche Jugend W 14
100 m

14,00
+0,0
Michaelis, Fabienne

98  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

14,38
+0,0
Lorenz, Larissa


98  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

14,44 
+0,1
Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

25.07. 
Minden 

14,56
+1,6
Akman, Edrin


99  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh

14,96
+0,1 
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

25.07.
Minden        

15,02 
+0,2
Weber, Alina   
 

98  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  

15,12
+0,0
Schenkemeyer, Charlotte

98  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

15,27
+0,0
Wißbrock, Anna-Lena

98  LG Lage-Detmold

24.05.
Lage

15,35
-1,7
Neujahr, Johanna


98  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen
300 m

51,87 

Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

13.07.
Lemgo        

800 m

2:36,28   
Schenkemeyer, Charlotte

98  LG Lage-Detmold

03.10.
Bad Oeynhausen
2:40,37 

Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo  

2:45,79 

Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

17.06. 
Lemgo  

2:59,96    
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

03.06.
Gütersloh 

3:07,44   
Wißbrock, Anna-Lena

98  LG Lage-Detmold

25.08.
Blomberg

5 km

24:22

Althoff, Jule
        

98  TSV Bösingfeld     

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

80 m Hürden

14,00
-0,4    
Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

17.06. 
Lemgo  

16,50
-0,4    
Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo  

17,54
-0,1     
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo    
Hochsprung
1,48 
    
Saak, Marlen  
 

98  LG Lemgo           

26.05.
Minden   

1,42
    
Michaelis, Fabienne

98  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

1,38
    
Neujahr, Johanna


98  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen

1,25 

Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  

1,17 

Weber, Alina   
 

98  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  

Weitsprung
4,59
+0,1
Michaelis, Fabienne

98  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen

4,42 
+0,0
Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

25.07. 
Minden         
4,17
+0,5
Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  

3,99
-0,2
Neujahr, Johanna


98  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen

3,89
+1,0
Weber, Alina   
 

98  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen 

3,76
+0,4 
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

25.08.
Blomberg 
Kugelstoßen

3,00 kg

  7,06 

Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

  7,03 
    
Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

23.09. 
Werl           
  6,76
    
Michaelis, Fabienne

98  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

  6,28  
 
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen 

  5,96 

Weber, Alina   
 

98  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen 

Diskuswerfen

1,00 kg

16,99   

Neujahr, Johanna


98  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

15,03
     
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

07.10.
Lippstadt
12,44

Saak, Marlen  
 

98  LG Lemgo           

21.04.
Lemgo    

Weibliche Jugend W 14
Speerwerfen

600 g

24,93 
    
Saak, Marlen  
 

98  LG Lemgo           

25.08.
Blomberg 

23,00 

Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

25.08.
Blomberg 
16,50

Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

17.06. 
Lemgo  

Dreikampf    
1214 

Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  




14,39 (+0,2) – 4,17 (+0,5) – 6,33        

1129 

Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

16.06. 
Lemgo  




14,63 (+0,2) – 3,93 (-0,6) – 5,57        
1078 

Weber, Alina   
 

98  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  




15,02 (+0,2) – 3,69 (+0,9) – 5,69        

Vierkampf    
1580 

Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

16.06. 
Lemgo  




14,63 (+0,2) – 3,93 (-0,6) – 1,41 – 5,57        
1563 

Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

16.06. 
Lemgo  




14,39 (+0,2) – 4,17 (+0,5) – 1,25 – 6,33        

1373 

Weber, Alina   
 

98  LG Bad Salzuflen   

16.06. 
Lemgo  




15,02 (+0,2) – 3,69 (+0,9) – 1,17 – 5,69        

Siebenkampf    
2891 

Saak, Marlen   
 

98  LG Lemgo           

16./17.06.  Lemgo  




14,63 (+0,2) – 3,93 (-0,6) – 1,41 – 5,57 / 14,00 (-0,4) - 20,39 – 2:45,79       

2784 

Lorenz, Larissa
 

98  LG Lippe-Süd       

16./17.06.  Lemgo  




14,39 (+0,2) – 4,17 (+0,5) – 1,25 – 6,33 / 15,50 (-0,4) - 16,50 – 2:40,37       

Blockwettkampf Sprint/Sprung

2149  
    
Saak, Marlen  
 

98  LG Lemgo           

17.05.
Coesfeld 



15,02 (0,0) – 14,75 – 4,03 (+0,0) – 1,44 – 20,02

Blockwettkampf Lauf         

1826  
    
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

26.05.
Minden   



15,46 (0,0) – 18,26 (0,0) – 3,46 (+0,0) – 33,00 – 8:50,50

Blockwettkampf Wurf         

1612  
    
Meier, Angela 
 

98  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo    



15,38 (-0,9) – 17,91 (+0,0) – 3,49 (+0,2) – 5,88 – 11,32
Männliche Jugend M 13
75 m

10,56 

Tölke, Lars      


99  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

10,69  

Peitzmeier, Jan Malte

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

11,00  

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

11,88 

Koch, Luca Alexander 

99  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

14,42  

Lachacz, Jan Luca    

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

800 m

2:28,70 

Knöllner, Simon      

99  LG Lage-Detmold    

03.10.
Bad Oeynhausen
5 km

24:43

Hanusek, Erik  
 
    
99  LG Lage-Detmold

07.04.
Paderborn

28:49

Klemme, Arne   
 
    
      TuS Lügde      

07.04.
Paderborn

31:20

Gebert, Jakob  
 
    
      VfL Schlangen  

07.04.
Paderborn

60 m Hürden

10,51 

Tölke, Lars   


99  LG Lippe-Süd

03.10.
Bad Oeynhausen
11,11 

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

Männliche Jugend M 13
4 x 75 m

44,66 

LG Lippe-Süd   






25.08.
Blomberg     


Blum, David 00 – Schickel, Lars 00 – Hartmann, Nils 00 - Diakite, Malik 00

44,96 

LG Lage-Detmold





04.07.
Bad Salzuflen



Ostermann, Kevin 00 - Wilbert, Timo 00 – Schwarzmann, Philipp 00 - Geisler, Martin 00

3 x 800 m

8:16,58 

LG Lippe-Süd






12.05.
Blomberg




Hartmann, Nils 00 – Blum, David 00 – Diakité, Malik 00

8:25,66 

LG Lage-Detmold





12.05.
Blomberg




Wilbert, Timo 00 – Michels, David 00 – Ostermann, Kevin 00

Hochsprung

1,40  

Tölke, Lars      


99  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

1,28

Peitzmeier, Jan Malte

99  LG Bad Salzuflen

03.06.
Gütersloh

1,28  

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

Stabhochsprung

2,50 

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo   


12.05.
Blomberg

Weitsprung
4,49  
+0,0
Tölke, Lars      


99  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen
4,14  

Peitzmeier, Jan Malte

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

4,14  

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo     

2,78   

Lachacz, Jan Luca    

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

Besserer Zonensprung:

4,58  
+0,8
Tölke, Lars      


99  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

4,47  
+1,5
Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen

3,79
+1,0
Koch, Luca Alexander 

99  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

Kugelstoßen

3,00 kg

  9,08 

Tölke, Lars   


99  LG Lippe-Süd

09.09.
Bad Salzuflen
  6,52  

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo     

  6,49

Peitzmeier, Jan Malte
  
99  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

750 g

30,94 

Tölke, Lars   


99  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

21,57

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo   


03.06.
Gütersloh

Speerwerfen

400 g

34,22 

Tölke, Lars   


99  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

31,84

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo   


03.06.
Gütersloh

19,85

Peitzmeier, Jan Malte
  
99  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

Ballwerfen

400 g

51,00 

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo         

49,00 

Tölke, Lars      


99  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
40,50 

Peitzmeier, Jan Malte

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

38,50
    
Koch, Luca Alexander 

99  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

25,00  

Lachacz, Jan Luca    

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

Dreikampf  

     

1278  

Tölke, Lars      


99  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,56 – 4,35 – 47,50 

1227  

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




11,00 - 4,10 – 51,00 
1199  

Peitzmeier, Jan Malte

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




10,69 – 4,14 – 40,50 

  648  

Lachacz, Jan Luca    

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




14,42 - 2,78 – 25,00 
Männliche Jugend M 13
Dreikampf Mannschaft         

5556  

LG Lippe-Süd      

            

         

16.06. 
Lemgo



Tölke, Lars 1278 – Diakité, Malik 1187 – Hartmann, Nils 1158 – Schickel, Lars 991 – Blum, David 942
Vierkampf  

     

1705  

Tölke, Lars      


99  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,56 – 4,35 – 1,40 – 47,50 

1548  

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




11,20 – 4,10 – 1,28 – 47,00 

1539  

Peitzmeier, Jan Malte

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




10,69 – 4,14 – 1,24 – 40,50 

Vierkampf Mannschaft         

7428  

LG Lippe-Süd      

            

         

16.06. 
Lemgo



Tölke, Lars 1705 – Hartmann, Nils 1606 – Diakité, Malik 1527 – Schickel, Lars 1353 – Blum, David 1237
Blockwettkampf Basis

1648  

Mailänder, Maximilian

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




11,00 – 11,11 - 4,10 – 51,00 – aufg.  
Männliche Jugend M 12
75 m

10,72 

Geisler, Martin  


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

10,73

Diakite, Malik


00  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

10,7 

Fritzsch, Benito


00  LG Bad Salzuflen   

22.09.
Vlotho       

10,95 

Bulk, Mattis         

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

11,12

Schwarzmann, Philipp

00  LG Lage-Detmold    

25.08.
Blomberg  

11,13

Eins, Maximilian


00  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
11,15

Hartmann, Nils


00  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

11,20

Peitzmeier, Luca


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

11,47 

Ostermann, Kevin 

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen
11,51 

Michels, David   


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

11,64 

Wolf, Thilo  
   

01  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen
11,73

Schickel, Lars


00  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

11,82 

Wilbert, Timo  
 

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen
11,98

Bobe, Hannes    


00  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen
12,57 

Blum, David      


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

12,9 

Brüggemann, Erik

00  LG Bad Salzuflen   

22.09.
Vlotho       

800 m

2:31,96

Ostermann, Kevin

00  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh

2:33,31

Diakite, Malik


00  LG Lippe-Süd

09.09.
Bad Salzuflen

2:40,59

Emmerich, Luca-Daniel

00  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen
2:40,94

Wilbert, Timo 
 

00  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh

2:45,53

Blum, David    

    
00  LG Lippe-Süd   

01.05.
Bad Salzuflen

2:46,30

Geisler, Martin


00  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

3:05,22

Volke, Jan Luca


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:15,06

Brüggemann, Erik 
    
00  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo    
2000 m

8:52,9

Peitzmeier, Luca
 
    
00  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

9:02,5

Brüggemann, Erik 
    
00  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    
5 km

21:42

Emmerich, Luca Daniel

00  LG Bad Salzuflen
 
15.09.
B.S.-Holzhausen
22:00

Brüggemann, Erik     

00  LG Bad Salzuflen
 
29.09.
Saerbeck       
10 km

48:34

Emmerich, Luca Daniel

00  LG Bad Salzuflen
 
25.05.
Bad Oeynhausen
Männliche Jugend M 12
60 m Hürden

10,85 

Diakite, Malik


00  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

Hochsprung       
1,48

Schickel, Lars


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  

1,44  

Hartmann, Nils   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     
1,40  

Diakitè, Malik   


00  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
1,20  

Peitzmeier, Luca     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

1,16  

Blum, David      


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Stabhochsprung       
2,50 

Hartmann, Nils       
  
00  LG Lippe-Süd    

25.08.
Blomberg

2,00

Schickel, Lars


00  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

Weitsprung    

4,67
    
Fritzsch, Benito


00  LG Bad Salzuflen   

22.09.
Vlotho        
4,65  

Geisler, Martin  


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

4,54  
+0,2
Diakitè, Malik   


00  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen
4,25  

Bulk, Mattis         

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

4,06  
+0,3
Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen

4,03  

Hartmann, Nils   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,87  

Peitzmeier, Luca     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

3,65  

Michels, David   


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,65  
+0,5
Wolf, Thilo     
 

01  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen

3,60  

Schickel, Lars   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,59 

Gronemeier, Enno 
    
02  LG Lemgo        

13.07.
Lemgo    
3,49  
+0,4
Ostermann, Kevin

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

3,23  
+0,5
Schwarzmann, Philipp

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

3,23 

Brüggemann, Erik 
    
00  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo    
3,11  

Blum, David      


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Besserer Zonensprung:

4,69

Diakite, Malik


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  
4,42
+0,0
Bulk, Mattis


00  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

4,33
+0,8
Schickel, Lars


00  LG Lippe-Süd

09.09.
Bad Salzuflen 
4,24

Hartmann, Nils


00  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

4,13
+0,1
Eins, Maximilian


00  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
4,02

Peitzmeier, Luca


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,94
+1,2
Bobe, Hannes    


00  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen
3,81

Blum, David          
  
00  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen

3,75

Volke, Jan Luca


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,38

Schwarzmann, Philipp

00  LG Lage-Detmold    

25.08.
Blomberg  

Kugelstoßen

3,00 kg

  7,66
    
Fritzsch, Benito


00  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

  7,39

Hartmann, Nils       
  
00  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen
  7,33

Blum, David          
  
00  LG Lippe-Süd    

25.08.
Blomberg  
  7,13

Schickel, Lars       
  
00  LG Lippe-Süd    

01.05.
Bad Salzuflen
  6,96  
    
Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

  6,84

Peitzmeier, Luca
 
    
00  LG Bad Salzuflen

03.06.
Gütersloh    
Speerwerfen

400 g

30,97

Hartmann, Nils       
  
00  LG Lippe-Süd    

25.08.
Blomberg  
30,05

Schickel, Lars       
  
00  LG Lippe-Süd    

21.04.
Lemgo    

29,60

Blum, David          
  
00  LG Lippe-Süd    

21.04.
Lemgo    

25,79

Diakite, Malik


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  

23,06

Peitzmeier, Luca
 
    
00  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

22,99 
    
Gast, Marc       


02  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo     

20,99 
    
Gronemeier, Enno

02  LG Lemgo           

19.08.
Lemgo     

Männliche Jugend M 12
Diskuswerfen

0,75 kg

25,01 

Hartmann, Nils       
  
00  LG Lippe-Süd    

03.06.
Gütersloh 

21,35 

Diakite, Malik


00  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg

18,50 

Schickel, Lars       
  
00  LG Lippe-Süd    

21.04.
Lemgo    

17,00 

Blum, David          
  
00  LG Lippe-Süd    

21.04.
Lemgo    

Ballwerfen

200 g

51,50 

Hartmann, Nils   


00  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
51,00
    
Fritzsch, Benito


00  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

48,50 

Blum, David      


00  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen
39,50

Schickel, Lars       
  
00  LG Lippe-Süd    

03.06.
Gütersloh
39,00 

Diakitè, Malik   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

38,50 

Bulk, Mattis         

00  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

36,50 

Geisler, Martin  


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

30,00

Peitzmeier, Luca
 
    
00  LG Bad Salzuflen

03.06.
Gütersloh
29,50 

Michels, David   


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

26,00 

Wilbert, Timo    


00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

24,00  
    
Schwarzmann, Philipp

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

24,00

Brüggemann, Erik 
    
00  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo    
Dreikampf  

     

1226  

Geisler, Martin  


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




10,72 – 4,65 – 36,50 

1187  

Diakitè, Malik   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,03 – 4,42 – 39,00 

1158  

Hartmann, Nils   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,25 – 4,03 – 44,50 

1150  

Bulk, Mattis         

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




10,95 – 4,25 – 35,00 

  998  

Peitzmeier, Luca     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,29 – 3,87 – 24,50 

  994  

Schickel, Lars   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,79 – 3,60 – 33,50 

  991  

Michels, David   


00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




11,51 – 3,65 – 29,50 

  942  

Blum, David      


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




12,57 – 3,11 – 44,50 

Vierkampf  

     

1606  

Hartmann, Nils   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,25 – 4,03 – 1,44 – 44,50 

1527  

Diakitè, Malik   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,03 – 4,42 – 1,24 – 39,00 

1353  

Schickel, Lars   


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,79 – 3,60 – 1,28 – 33,50 

1316  

Peitzmeier, Luca     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,29 – 3,87 – 1,20 – 24,50 

1237  

Blum, David      


00  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




12,57 – 3,11 – 1,16 – 44,50 

Weibliche Jugend W 13
75 m

10,77 

Akman, Edrin         

99  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     

11,14

Karadeniz, Ina-Sophie

99  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

11,40 

Sand, Erin-Sophie 

99  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  
11,40

Hüls, Lea


99  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen

11,47  

Glatthor, Marina     

99  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen

11,49 

Harbron, Shannon  
   
99  TuS Istrup         

03.07.
Oberhausen
11,54

Liebe, Katharina


99  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

12,21  

Hoffmann, Helen      

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

13,21  

Rosenberg, Carolin   

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo   

13,50  

Flasche, Carolin    

99  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen

800 m

2:43,32

Akman, Edrin   


99  LG Lage-Detmold

03.10.
Bad Oeynhausen         
3:25,67

Rosenberg, Carolin
   
99  LG Lemgo       

25.08.
Blomberg  

4 x 75 m

43,29 

LG Lage-Detmold





22.09.
Kreuztal     


Wagner Katharina 00 - Stölting Lea 00 - Hüls, Lea 99 - Akman Edrin 99
44,08 

LG Bad Salzuflen





09.09.
Bad Salzuflen



Glatthor, Helena 00 – Günzel, Ellen 00 – Glatthor, Marina 99 – Schachler, Nina 01
47,31 

LG Lemgo     
  





04.07.
Bad Salzuflen



Hülsiggensen, Cerrin 00 – Reiche, Cara 00 – Klocke, Kim Joleen 00 – Rosenberg, Carolin 99
47,63 

LG Lippe-Süd
  





04.07.
Bad Salzuflen



Willemsen, Lilly 00 – Geise Mona Maleen 00 – Husemann, Sonja 00 – Syrowatka, Lina 00

44,91 

LG Lage-Detmold





04.07.
Bad Salzuflen



Wilbert Lena 00 – Schnieders, Chiara 01 – Hartmann, Jana 00 – Arning, Adina 00
3 x 800 m

8:12,24 

LG Lage-Detmold





12.05.
Blomberg




Hüls Lea 99 - Akman Edrin 99 - Wagner Katharina 99 

8:33,36 

LG Lage-Detmold





12.05.
Blomberg




Stölting Lea 00 - Ostermann Kathrien 00 - Wilbert Lena 00

Hochsprung 

     

1,38 

Neujahr, Franca   

99  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

1,12  

Rosenberg, Carolin   

99  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

Stabhochsprung

2,55 

Sand, Erin-Sophie 

99  LG Lippe-Süd       

19.05.
Soest   

2,55 

Ladleif, Berenike 

99  LG Lippe-Süd       

26.05.
Holzminden

2,25 

Winkler, Merle    

99  LG Lippe-Süd       

19.05.
Soest  

2,00 

Hartmann, Maren   

99  LG Lippe-Süd       

12.05.
Blomberg

Weitsprung 
4,15
-0,2
Akman, Edrin         

99  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     

3,92 

Hüls, Lea


99  LG Lage-Detmold

22.09.
Kreuztal     

3,83

Glatthor, Marina


99  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen

3,60 
-1,5
Harbron, Shannon  
   
99  TuS Istrup         

03.07.
Oberhausen
3,31   

Hoffmann, Helen      

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

3,21
+0,5
Rosenberg, Carolin
   
99  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo     

Besserer Zonensprung:

4,30

Karadeniz, Ina-Sophie

99  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

4,20

Glatthor, Marina


99  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

4,03 
+0,4
Neujahr, Franca   

99  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

3,96 

Sand, Erin-Sophie 

99  LG Lippe-Süd       

01.05.
Bad Salzuflen

3,35   
+1,0
Hoffmann, Helen      

99  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen 

3,30

Rosenberg, Carolin
   
99  LG Lemgo       

25.08.
Blomberg  

3,16  
+0,5
Flasche, Carolin    

99  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen

Weibliche Jugend W 13
Kugelstoßen

3,00 kg

  9,60 

Sand, Erin-Sophie 

99  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  
  6,07

Karadeniz, Ina-Sophie

99  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  5,88

Hoffmann, Helen      

99  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

  4,07  
    
Flasche, Carolin    

99  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen

0,75 kg

29,51  

Sand, Erin-Sophie 

99  LG Lippe-Süd       

21.04.
Lemgo    

11,01  

Hartmann, Maren   

99  LG Lippe-Süd       

21.04.
Lemgo    

10,09 

Rosenberg, Carolin
   
99  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo     

Speerwerfen

400 g

29,11 

Sand, Erin-Sophie 

99  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  
22,53  

Hartmann, Maren   

99  LG Lippe-Süd       

21.04.
Lemgo    

Ballwerfen

200 g

36,00

Liebe, Katharina


99  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

32,00  

Glatthor, Marina     

99  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen     

30,00  

Akman, Edrin         

99  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

27,00
    
Neujahr, Franca   

99  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

24,00  

Hoffmann, Helen      

99  LG Bad Salzuflen   

04.07.
Bad Salzuflen
16,50  

Rosenberg, Carolin   

99  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen 

16,00  
    
Flasche, Carolin    

99  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen

Dreikampf  

     

1256  

Akman, Edrin         

99  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     




10,77 – 4,15 – 26,00 

  949  

Hoffmann, Helen      

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




12,21 – 3,31 – 18,50 

  819  

Rosenberg, Carolin   

99  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




13,21 – 3,21 – 14,50 

  768  

Glatthor, Marina     

99  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,60 – o.g.V. – 30,50  

Dreikampf Mannschaft         

5469  

LG Lemgo          

            

       
 

29.09. 
Lemgo



Gerken, Ayele 1395 – Hülsiggensen, Cerrin 1251 – Klocke, Kim Joleen 1005 – Färber, Danice 999 – Rosenberg, Carolin 819

5458  

LG Lage-Detmold   

            

         

16.06. 
Lemgo



Ostermann, Kathrien 1288 – Stölting, Lea 1226 – Hartmann, Jana 1046 – Weber, Carolin 1032 – Ferrara, Madeline 893

Vierkampf  

     

1046  

Rosenberg, Carolin   

99  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




13,53 – 3,02 – 1,12 – 15,50 

Weibliche Jugend W 12
75 m

10,43

Gerken, Ayele 


00  LG Lemgo   


03.10.
Bad Oeynhausen
10,81

Stölting, Lea  


00  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen
10,89 

Ostermann, Kathrien        

00  LG Lage-Detmold    

03.10.
Bad Oeynhausen 

11,02

Husemann, Sonja


00  LG Lippe-Süd

01.05.
Bad Salzuflen

11,19

Wagner, Katharina

00  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

11,26

Hülsiggensen, Cerrin

00  LG Lemgo   


13.07.
Lemgo        
11,35 

Kwasny, Jenna        

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

11,43

Glatthor, Helena


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

11,48

Schäffler, Helena


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

11,92  

Hartmann, Jana       

00  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen     

11,93  

Weber, Carolin       

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen 

11,94

Schnieders, Chiara

01  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

12,06

Günzel, Ellen    


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

12,08  

Corbach, Tabea       

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
12,09  

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

12,11

Wilbert, Lena    


00  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

12,26  

Warnecke, Janina     

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
12,34

Kutz, Paula     
 

01  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

12,39

Stratmann, Lisa 


00  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

12,54

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo        

12,57  

Ferrara, Madeline         

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

12,62  

Färber, Danice       

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

12,75  

Reiche, Cara         

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

12,95

Arning, Adina    


00  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

13,32

Eikmeier, Inga     

00  LG Lemgo   


13.07.
Lemgo        

13,47

Geise, Mona Maleen

00  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen

800 m

2:42,99

Wagner, Katharina

00  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

2:45,21

Glatthor, Helena


00  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

2:48,83

Wilbert, Lena 
  

00  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen
2:50,78

Weber, Carolin
  

00  LG Lage-Detmold

03.06.
Gütersloh     
2:57,81

Holpert, Nele    


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:04,26

Günzel, Ellen    


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:12,40  

Warnecke, Janina     

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
3:14,01

Stratmann, Lisa 


00  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen

3:25,86  

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

23.09.
Werl              
3:39,56

Müller-Madaus, Lena

00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:48,39

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  

2000 m

8:40,35  

Brand, Hannah 
     

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

5 km

22:27

Jesse, Jannika      

00  LG Lemgo          

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

22:49

Schweppe, Ninja      

00  LG Lemgo        
 
15.09.
B.S.-Holzhausen
60 m Hürden

11,66

Hülsiggensen, Cerrin

00  LG Lemgo   


03.06.
Gütersloh     

11,97

Husemann, Sonja


00  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg     

Hochsprung

1,44   

Gerken, Ayele        

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

1,32

Hülsiggensen, Cerrin

00  LG Lemgo   


25.08.
Blomberg  
1,24   

Reiche, Cara         

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

1,24   

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

1,20  

Glatthor, Helena     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

1,20   

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  
Weibliche Jugend W 12
Stabhochsprung
1,90

Angresius, Johanna

00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  
1,60

Klocke, Kim    


00  LG Lemgo   


12.05.
Blomberg     

Weitsprung
5,08   

Gerken, Ayele        

00  LG Lemgo           

03.10.
Bad Oeynhausen     

4,27  
-0,8
Hülsiggensen, Cerrin 

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo        
4,25

Husemann, Sonja


00  LG Lippe-Süd

03.06.
Gütersloh     
4,21  

Stölting, Lea        

00  LG Lage-Detmold    

22.09.
Kreuztal      
4,08  

Ostermann, Kathrien        

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

4,01  

Glatthor, Helena     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

3,80   

Weber, Carolin       

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,64  

Hartmann, Jana       

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,61   

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

3,53   

Reiche, Cara         

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

3,46  

Kwasny, Jenna        

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

3,40

Syrowatka, Lina


00  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen
3,37 
+0,2
Färber, Danice       

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

3,30   

Ferrara, Madeline         

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,21  

Wilbert, Lena        

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen
3,17

Eikmeier, Inga     

00  LG Lemgo   


13.07.
Lemgo        

3,08   

Schäfers, Sina   


02  LG Lippe-Süd       

13.07.
Lemgo     

3,02 

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo     

2,95

Willemsen, Lilly


00  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen
2,82    

Hoffinger, Jannika    

02  LG Lippe-Süd       

13.07.
Lemgo     

2,73  

Kutz, Paula          

01  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

Besserer Zonensprung:

4,45   
+0,3
Hülsiggensen, Cerrin

00  LG Lemgo   


14.09.
Lemgo     
4,30

Husemann, Sonja


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  
3,92  
-0,2
Warnecke, Janina     

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
3,81
+1,0
Günzel, Ellen     


00  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

3,76  
+1,4
Hartmann, Jana       

00  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
3,63

Schäffler, Helena


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,61  
+0,0
Corbach, Tabea       

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
3,50

Kwasny, Jenna    


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3,44

Holpert, Nele    


00  LG Bad Salzuflen   

01.05.
Bad Salzuflen

3,40   

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg  

3,23   

Stratmann, Lisa 


00  LG Lage-Detmold

25.08.
Blomberg  

Kugelstoßen

3,00 kg

  6,64

Schäffler, Helena


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  6,43  
    
Warnecke, Janina     

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
  6,01  

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

23.09.
Werl              
  6,01 

Reiche, Cara    
 

00  LG Lemgo           

03.10.
Bad Oeynhausen
  5,84

Holpert, Nele    


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  5,83  
    
Corbach, Tabea       

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
  5,70

Günzel, Ellen    


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  4,88

Müller-Madaus, Lena

00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  4,87

Glatthor, Helena


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  4,66

Kwasny, Jenna    


00  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

Diskuswerfen  
14,80

Klocke, Kim Joleen

00  LG Lemgo   


07.10.
Lippstadt    

Speerwerfen

400 g

22,79 

Reiche, Cara    
 

00  LG Lemgo           

21.04.
Lemgo    

22,41

Husemann, Sonja


00  LG Lippe-Süd

25.08.
Blomberg     

16,03

Klocke, Kim Joleen

00  LG Lemgo   


07.10.
Lippstadt    

13,52   

Hülsiggensen, Cerrin

00  LG Lemgo   


25.08.
Blomberg  
Weibliche Jugend W 12
Ballwerfen

200 g

44,50  

Reiche, Cara         

00  LG Lemgo           

03.10.
Bad Oeynhausen
37,50

Wagner, Katharina

00  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

37,50 

Stölting, Lea        

00  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen

36,00 

Ostermann, Kathrien        

00  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
32,00

Schnieders, Chiara

01  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

31,00  

Gerken, Ayele        

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

30,00  

Hülsiggensen, Cerrin 

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo        
28,00  

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

03.10.
Bad Oeynhausen
27,50

Günzel, Ellen    


00  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen

25,50

Husemann, Sonja


00  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo        

25,50 

Färber, Danice       

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

25,00 

Hartmann, Jana       

00  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

24,50 

Glatthor, Helena     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

24,50 

Kwasny, Jenna        

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

24,00 
    
Corbach, Tabea       

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
22,50   
    
Warnecke, Janina     

00  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen     
20,50

Eikmeier, Inga     

00  LG Lemgo   


13.07.
Lemgo        

20,00

Geise, Mona Maleen

00  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen

19,50

Syrowatka, Lina


00  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen
19,00  

Weber, Carolin       

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

18,50

Willemsen, Lilly


00  LG Lippe-Süd

04.07.
Bad Salzuflen
16,50

Arning, Adina    


00  LG Lage-Detmold

04.07.
Bad Salzuflen

16,00  

Ferrara, Madeline         

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

16,00

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo          

Dreikampf  

     

1412   

Gerken, Ayele        

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




10,52 – 4,91 – 31,00 

1288  

Ostermann, Kathrien        

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




11,00 – 4,08 – 33,00 

1251   

Hülsiggensen, Cerrin 

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




11,36 – 4,27 – 30,00 

1226  

Stölting, Lea        

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




10,93 – 3,99 – 26,50 

1224

Husemann, Sonja


00  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo     



11,18 – 4,25 – 25,50 

1165  

Glatthor, Helena     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,43 – 4,01 – 24,50  

1134   

Reiche, Cara         

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




12,75 – 3,53 – 40,00 

1103  

Kwasny, Jenna        

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,35 – 3,46 – 24,50 

1084   

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




12,09 – 3,61 – 27,00 

1046  

Hartmann, Jana       

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




11,95 – 3,64 – 21,50 

1032   

Weber, Carolin       

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




12,03 – 3,80 – 19,00 

  999 

Färber, Danice       

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




12,62 – 3,37 – 25,50 

  893  

Ferrara, Madeline         

00  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




12,57 – 3,30 – 16,00 

  857

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

16.06.
Lemgo          




12,54 – 3,02 – 16,00 

Weibliche Jugend W 12
Vierkampf  

     

1881   

Gerken, Ayele        

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




10,52 – 4,91 – 1,44 – 31,00 

1645   

Hülsiggensen, Cerrin 

00  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




11,36 – 4,27 – 1,32 - 30,00 

1480  

Glatthor, Helena     

00  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




11,43 – 4,01 – 1,20 – 24,50  

1476   

Reiche, Cara         

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




12,75 – 3,53 – 1,24 – 40,00 

1399   

Klocke, Kim Joleen   

00  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




12,09 – 3,61 – 1,20 – 27,00 

1061

Wolf, Sarina   


00  LG Lippe-Süd

12.05.
Blomberg     




12,54 – 3,02 – 1,04 – 16,00 

Männliche Kinder M 11
50 m

7,94  

Wolf, Thilo      


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

7,98  

Kampe, Rasmus      

01  LG Lage-Detmold    

25.08.
Blomberg  

8,08  

Mowlam, Leon       

01  LG Lage-Detmold    

04.07
Bad Salzuflen
8,09  

Wamser, Connor       

01  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

8,20 

Wehrhahn, Quirin
    
01  LG Bad Salzuflen

26.05.
Minden    

8,1   

Stein, Daniel  

    
01  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo        
8,38  

Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

8,39 

Bonaparte, Maxim 
    
01  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
8,45  

Nwagwu, Kelvin    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

8,57  

Prischmann, Justin

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
8,64  

Hüls, Arne      
 

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
8,75 

Golin, Dominik
  
    
01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen    

8,76  

Brand, Joel      


01  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen
8,78  

Middeldorf, Lutz
 

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
8,95  

Celik, Evencan   


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

9,07  

Wennecker, Kevin  

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

800 m

2:30,19 

Wamser, Connor  
    
01  LG Bad Salzuflen

03.10.
Bad Oeynhausen   

2:41,56  

Hüls, Arne      
 

01  LG Lage-Detmold    

03.10.
Bad Oeynhausen   
2:55,65 

Bonaparte, Maxim 
    
01  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
3:06,08  

Middeldorf, Lutz
 

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
3:12,64

Kampe, Rasmus      

01  LG Lage-Detmold    

25.08.
Blomberg  

3:20,28 

Golin, Dominik
  
    
01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen    

2000 m

9:05,5

Stein, Daniel  

    
01  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo     

5 km

22:27

Kitz, Philipp  
 
    
      LG Lemgo       

07.04.
Paderborn

27:22

Bergmann, Luis 
 
    
      LG Oerlinghausen

07.04.
Paderborn

4 x 50 m

32,63   

LG Lage-Detmold





04.07.
Bad Salzuflen


Prischmann, Justin 01 – Höfer, Marlon 01 – Hüls, Arne 01 – Kampe, Rasmus 01 

3 x 800 m

8:58,82 

LG Lage-Detmold





12.05.
Blomberg




Höfer, Marlon 01 – Kampe, Rasmus 01 – Bonaparte, Maxim 01 

9:10,82 

LG Lage-Detmold





12.05.
Blomberg




Mowlam, Leon 01 – Jobstmeier, Julian 01 – Erdelt, Jannik 02

Männliche Kinder M 11
Hochsprung

1,32  

Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

04.07.
Bad Salzuflen
1,09  

Wolf, Thilo      


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

1,08 

Wehrhahn, Quirin
    
01  LG Bad Salzuflen

26.05.
Minden    

1,08   

Stein, Daniel    


01  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

0,96   

Celik, Evencan   


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Weitsprung

4,27  

Kampe, Rasmus      

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

4,21 

Wamser, Connor  
    
01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen    

4,07 

Wolf, Thilo      


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

4,03  

Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen    
3,97 

Wehrhahn, Quirin
    
01  LG Bad Salzuflen

26.05.
Minden    

3,89  

Nwagwu, Kelvin    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,74  

Prischmann, Justin

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,68 

Stein, Daniel  

    
01  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo     

3,60 

Bonaparte, Maxim 
    
01  LG Lage-Detmold

01.05.
Bad Salzuflen
3,58 

Höfer, Marlon
     

01  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

3,55 

Hüls, Arne
       

01  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen

3,50  

Brand, Joel      


01  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen
3,25 

Golin, Dominik
  
    
01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen    

3,19  

Celik, Evencan   


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,19  

Wennecker, Kevin  

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,03  

Middeldorf, Lutz
 

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
2,97  

Mowlam, Leon       

01  LG Lage-Detmold    

04.07
Bad Salzuflen

Schlagballwerfen

44,50 

Hüls, Arne
       

01  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen
44,00 

Kampe, Rasmus      

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

44,00 

Brand, Joel      


01  LG Lemgo           

09.09.
Bad Salzuflen
38,00  

Wennecker, Kevin  

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

38,00 

Wamser, Connor       

01  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen 

37,50 

Wolf, Thilo      


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

37,00  

Celik, Evencan   


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

35,50 

Höfer, Marlon
     

01  LG Lage-Detmold    

04.07.
Bad Salzuflen
35,00

Stein, Daniel  

    
01  LG Lemgo       

26.05.
Minden    

34,00  

Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

32,50  

Prischmann, Justin

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen

32,00

Wehrhahn, Quirin
    
01  LG Bad Salzuflen

26.05.
Minden    

30,00  

Golin, Dominik       

01  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen
28,00  

Nwagwu, Kelvin    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

26,00  

Middeldorf, Lutz
 

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
25,50  

Mischer, Kristoph   

01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

22,50  

Mowlam, Leon       

01  LG Lage-Detmold    

04.07
Bad Salzuflen
Vierkampf

1330  

Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,38 – 3,92 – 1,28 - 34,00 

1224  

Wehrhahn, Quirin
    
01  LG Bad Salzuflen

26.05.
Minden    




8,20 – 3,97 – 32,00 – 1,08
1194   

Wolf, Thilo      


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,16 – 3,95 – 1,04 - 31,00 

1139   

Stein, Daniel    


01  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




8,50 – 3,38 – 1,08 - 34,00 

1021   

Celik, Evencan   


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,95 – 3,19 – 0,96 - 37,00 

Vierkampf Mannschaft         

5719  

LG Lippe-Süd      

            

         

16.06. 
Lemgo



Blankenhagen, Luis 1330 – Bentler, Tom Lucas 1197 – Wolf, Thilo 1194 – Celik, Evencan 1021 – Lippemeier, Jan 977

Männliche Kinder M 11
Dreikampf  

     

1121  

Kampe, Rasmus      

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




8,01 – 4,27 – 44,00 

1024  

Wamser, Connor       

01  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




8,09 – 4,14 – 34,00 

  977  

Wehrhahn, Quirin
    
01  LG Bad Salzuflen

26.05.
Minden    




8,20 – 3,97 – 32,00

  971  

Wolf, Thilo      


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,16 – 3,95 – 31,00 

  968  

Blankenhagen, Luis

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,38 – 3,92 – 34,00 

  939  

Stein, Daniel  

    
01  LG Lemgo       

26.05.
Minden    




8,38 – 3,60 – 35,00

  909  

Nwagwu, Kelvin    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




8,45 – 3,89 – 28,00 

  848  

Prischmann, Justin

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




8,75 – 3,74 – 26,50 

  848  

Celik, Evencan   


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,95 – 3,19 – 37,00 

  844  

Wennecker, Kevin  

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,07 – 3,19 – 38,00 

  767  

Golin, Dominik       

01  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




8,93 – 3,21 – 26,50 

Dreikampf Mannschaft         

4605  

LG Lippe-Süd      

            

         

16.06. 
Lemgo



Bentler, Tom Lucas 974 – Wolf, Thilo 971 – Blankenhagen, Luis 968 – Celik, Evencan 848 – Wennecker, Kevin 844
4281  

LG Lage-Detmold   

            

         

16.06. 
Lemgo



Kampe, Rasmus 1121 – Nwagwu, Kelvin 909 – Prischmann, Justin 848 – Erdelt, Jannik 831 – Schmitz, Moritz 572
Männliche Kinder M 10
50 m

  8,1   

Pörtner, Tim   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho       
  8,42 

Bentler, Tom Lucas

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  8,43 

Gronemeier, Enno
    
02  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo     

  8,2 

Rimpler, Tobias
 
    
02  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho       
  8,53  

Fink, Melwin   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

  8,81  

Erdelt, Jannik
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  8,95  

Lippemeier, Jan   

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  9,01  

Fricke, Cedric 
 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  9,10

Gast, Marc


02  LG Lemgo


19.08.
Lemgo

  9,14  

Drobyschew, Max 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  9,31 

Schiemann, Nils

    
02  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo     

  9,32 

Liedtke, Eric 
 
    
02  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo     

  9,37  

Wenzel, Robin  
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

  9,62  

Schmitz, Moritz    

02  LG Lage-Detmold    

04.07
Bad Salzuflen
  9,66  

Huber, Justin  
 
    
02  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen

  9,75  

Ellermann, Philip

    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

  9,86  

Fanenbruck, Johann
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

10,00  

Capelle, Nicolas 


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  
2000 m

8:21,7

Rimpler, Tobias
 
    
02  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

5 km

24:02

Rimpler, Tobias      

02  LG Bad Salzuflen
 
23.09.
Epe            
Männliche Kinder M 10
800 m

3:03,44  

Schmitz, Moritz    

02  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen

3:03,52 

Rimpler, Tobias
 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

3:04,02

Pörtner, Tim   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

28.04.
Porta-Nammen
3:16,01  

Fink, Melwin   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

3:22,05

Schiemann, Nils


02  LG Lemgo


13.07.
Lemgo
3:24,84  

Drobyschew, Max 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:25,9 

Gronemeier, Enno

02  LG Lemgo


14.09.
Lemgo

3:26,72  

Lippemeier, Jan 
 
    
02  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen

3:27,97  

Fricke, Cedric 
 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:29,10  

Prescha, Andre  
 
    
02  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen

3:30,56  

Ellermann, Philip

    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:53,75

Capelle, Nicolas 


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

Hochsprung

1,15   

Gast, Marc 
   
    
02  LG Lemgo       

09.09.
Bad Salzuflen
1,04  

Bentler, Tom Lucas

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

1,00   

Lippemeier, Jan   

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

0,98  

Pörtner, Tim   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

0,96   

Gronemeier, Enno
    
02  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo    
0,88  

Rimpler, Tobias     

02  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

0,80   

Capelle, Nicolas 


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Weitsprung

3,91 

Pörtner, Tim   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho       
3,87  

Bentler, Tom Lucas

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,67  

Capelle, Nicolas 


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,65 

Gronemeier, Enno 
    
02  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo        

3,55 

Rimpler, Tobias
 
    
02  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

3,35  

Lippemeier, Jan   

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,34

Gast, Marc


02  LG Lemgo


14.09.
Lemgo

3,14  

Erdelt, Jannik
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,11 

Fricke, Cedric 
 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

2,93 

Drobyschew, Max 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

2,88  

Wenzel, Robin  
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

2,84   

Schmitz, Moritz   

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

2,83  

Fanenbruck, Johann
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

2,71  

Ellermann, Philip

    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

2,64  

Prescha, Andre  
 
    
02  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen

Schlagballwerfen

43,00 

Gast, Marc


02  LG Lemgo


25.08.
Blomberg  

36,00  

Bentler, Tom Lucas

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

36,00  

Fink, Melwin   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

35,00

Gronemeier, Enno
    
02  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo     

34,00  

Erdelt, Jannik
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

32,50  

Wenzel, Robin  
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

32,00 

Pörtner, Tim   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

29,00 

Drobyschew, Max 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

29,00 

Fricke, Cedric 
 
    
02  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

28,50  

Liedtke, Eric 
 
    
02  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo     

28,00  

Pott, Julian   
 
    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

27,00

Rimpler, Tobias
 
    
02  LG Bad Salzuflen

26.05.
Minden   
26,50  

Huber, Justin  
 
    
02  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen

26,00  

Lippemeier, Jan   

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

25,00  

Ellermann, Philip

    
02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

24,00  

Schiemann, Nils

    
02  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo     

21,50  

Capelle, Nicolas 


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

20,50  

Prescha, Andre  
 
    
02  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen

Männliche Kinder M 10
Dreikampf  

     

  974  

Bentler, Tom Lucas

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,42 – 3,87 – 36,00 

  940  

Gronemeier, Enno
    
02  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo     




8,43 – 3,65 – 35,00

  831  

Erdelt, Jannik
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




8,81 – 3,14 – 34,00 

  805  

Rimpler, Tobias
 
    
02  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    




8,6 – 3,48 – 26,00

  779  

Lippemeier, Jan   

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,95 – 3,35 – 26,00 

  722  

Rimpler, Tobias     

02  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




9,07 – 3,17 – 23,50 

  689  

Capelle, Nicolas 


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,01 – 3,67 – 21,50 

  572  

Schmitz, Moritz   

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,84 – 2,84 – 19,00 

Vierkampf

1197  

Bentler, Tom Lucas

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,42 – 3,87 – 1,04 - 36,00 

1033   

Gronemeier, Enno
    
02  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo    



8,59 – 3,56 – 0,96 - 28,50

  977  

Lippemeier, Jan   

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,95 – 3,35 – 1,00 - 26,00 

  843  

Rimpler, Tobias     

02  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




9,07 – 3,17 – 0,88 - 23,50 

  755  

Capelle, Nicolas 


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,01 – 3,67 – 0,80 - 21,50 

Weibliche Kinder W 11
50 m

  7,54 

Schachler, Nina       

01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

  8,05  

Kühn, Pia Sophie   

01  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

  8,09 

Schnieders, Ciara

    
01  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

  8,14 

Mahic, Antonia 
 
    
01  TuS Istrup      

09.09.
Bad Salzuflen 

  8,15 

Welscher, Josefine    

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

  8,0  

Gröne, Lea    
 
    
01  TuS Istrup      

21.04.
Lemgo    

  8,33   

Kühn, Luisa  
    

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
  8,52

Schneider, Violetta

01  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen
  8,56   

Syrowatka, Lina 


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  8,57

Lüttmann-Ruiz, Catalina

01  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen

u
  8,59 

Sundermann, Pia Sophie

01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

  8,60 

Rodomski, Lea         

01  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen 

  8,74   

Czarnowski, Carlotta

01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  8,75 

Aboumoussa, Lara      

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

  8,80   

Stets, Nina
    
    
01  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

  8,6  

Meier, Patricia

    
01  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo     

  8,96   

Durth, Pia       


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  9,08   

Schlingmann, Charlotta

01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,10   

Rogalski, Diana   

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  9,11   

Fichna, Stefanie 


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  9,43   

Ortmann, Antonia
    
01  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

  9,44 

Tiemann, Gesine    

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

  9,54   

Zylstra, Mailin 
  

01  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

  9,78   

Prescha, Anja
    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

Weibliche Kinder W 11
800 m

2:55,73 

Mahic, Antonia 
 
    
01  TuS Istrup      

09.09.
Bad Salzuflen 

3:01,47 

Rodomski, Lea         

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

3:03,56  

Jarcke, Paulina
   

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen

3:11,22

Schneider, Violetta

01  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen

3:15,60 

Aboumoussa, Lara      

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

3:17,42  

Syrowatka, Lina 


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:20,04 

Sundermann, Pia Sophie

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

3:20,29 

Tiemann, Gesine    

01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3:22,33

Meier, Patricia

    
01  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo         
3:31,70  

Ortmann, Antonia
    
01  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen 

3:32,62  

Prescha, Anja
    

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
3:44,90  

Stets, Nina
    
    
01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
2000 m

8:53,9 

Mahic, Antonia 
 
    
01  TuS Istrup      

21.04.
Lemgo    

5 km

30:03

Niemeier, Jacqueline 

02  LG Lage-Detmold    

16.09.
Schl. Holte-Stukenbrock

4 x 50 m

30,91 

LG Bad Salzuflen





04.07.
Bad Salzuflen



Schachler, Nina 01 – Sundermann, Pia-Sophie 01 – Rodomski, Lea 01 – Welscher, Josefine 01
35,07 

LG Lippe-Süd   






09.09.
Bad Salzuflen



Hoffinger, Jannika 02 – Schäfers, Sina 02 – Berghahn, Lara 02 – Fischer, Svea 04
35,17 

LG Lage-Detmold 





09.09.
Bad Salzuflen



Aulich, Kira 02 – Lüttmann-Riuz, Catalina 01 – Holt, Marlene 02 – Schnieders, Chiara 01
3 x 800 m

  9:51,35

LG Lippe-Süd  






12.05.
Blomberg




Berghahn Lara 02 - Schäfers Sina 02 - Hoffinger Jannika 02

10:49,00 
LG Lage-Detmold





12.05.
Blomberg




Erdelt Celina 02 - Janzen Elena 02 - Donah Sarah 01

Weitsprung

4,18

Schachler, Nina       

01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

4,09  

Mahic, Antonia     

01  TuS Istrup         

09.09.
Bad Salzuflen 

4,04 

Gröne, Lea    
 
    
01  TuS Istrup      

01.05.
Bad Salzuflen 

4,01   

Kühn, Luisa  
    

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

3,97

Schnieders, Ciara

    
01  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen

3,91  

Welscher, Josefine   

01  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

3,87  

Kühn, Pia Sophie   

01  TV Großenmarpe     

09.09.
Bad Salzuflen 

3,62   

Syrowatka, Lina 


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3,52

Rodomski, Lea         

01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3,50

Lüttmann-Ruiz, Catalina

01  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen

3,42   

Fichna, Stefanie 


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,39

Aboumoussa, Lara      

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

3,39

Sundermann, Pia Sophie

01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3,39

Schneider, Violetta

01  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen
3,36   

Stets, Nina
    
    
01  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

3,31   

Schlingmann, Charlotta

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,25   

Rogalski, Diana   

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,19   

Czarnowski, Carlotta

01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3,15   

Prescha, Anja
    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,10

Tiemann, Gesine    

01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3,06  

Durth, Pia       


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,00   

Ortmann, Antonia
    
01  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

2,99 

Meier, Patricia

    
01  LG Lemgo       

25.08.
Blomberg  

Weibliche Kinder W 11
Hochsprung

1,22  

Mahic, Antonia     

01  TuS Istrup         

03.10.
Bad Oeynhausen

1,13   

Schlingmann, Charlotta

01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

1,10   

Kühn, Luisa  
    

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen
1,06 

Sundermann, Pia Sophie

01  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen 

1,02   

Ortmann, Antonia
    
01  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen

1,00  

Fichna, Stefanie 


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

0,88   

Durth, Pia       


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

0,80   

Meier, Patricia

    
01  LG Lemgo       

13.07.
Lemgo     

Schlagballwerfen

37,50

Schnieders, Ciara

    
01  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen

33,50  

Schlingmann, Charlotta

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

32,00  

Prescha, Anja
    

01  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

27,00

Schneider, Violetta

01  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen

27,00  

Gröne, Lea  
      

01  TuS Istrup         

09.09.
Bad Salzuflen 

25,00  

Welscher, Josefine   

01  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     

23,00

Schachler, Nina       

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

23,00  

Fichna, Stefanie 


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

22,00  

Zylstra, Mailin 
  

01  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

21,50  

Kühn, Luisa  
    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

21,50  

Ortmann, Antonia
    
01  LG Bad Salzuflen

04.07.
Bad Salzuflen

21,00

Sundermann, Pia Sophie

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

21,00   

Czarnowski, Carlotta

01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

20,50  

Stets, Nina
    
    
01  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

20,00

Aboumoussa, Lara      

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

19,50 

Mahic, Antonia     

01  TuS Istrup         

16.06.
Lemgo     

19,50  

Durth, Pia       


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

19,50   

Syrowatka, Lina 


01  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

18,50

Rodomski, Lea         

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

17,00  

Meier, Patricia

    
01  LG Lemgo       

19.08.
Lemgo     

17,00

Lüttmann-Ruiz, Catalina

01  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen

16,00

Tiemann, Gesine    

01  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

16,00 

Kühn, Pia Sophie   

01  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

16,00  

Rogalski, Diana   

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

Vierkampf

1403  

Mahic, Antonia     

01  TuS Istrup         

16.06.
Lemgo     




8,17 – 4,05 – 1,20 - 19,50 

1277   

Schlingmann, Charlotta

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,25 – 3,31 – 1,08 - 33,50 

1133  

Fichna, Stefanie 


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,11 – 3,42 – 1,00 - 23,00 

1011   

Ortmann, Antonia
    
01  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     




9,43 – 3,00 – 1,00 - 20,00

  964  

Durth, Pia       


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,96 – 3,06 – 0,88 - 19,50 

  732  

Meier, Patricia

    
01  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo     




9,70 – 2,65 – 0,84 - 14,00

Vierkampf Mannschaft         

5342  

LG Lippe-Süd      

            

         

16.06. 
Lemgo



Schlingmann, Charlotta 1277 – Fichna, Stefanie 1133 – Hoffinger, Jannika 1062 – Durth, Pia 964 – Schäfers, Sina 906

Dreikampf Mannschaft         

4724  

LG Lippe-Süd      

            

         

16.06. 
Lemgo



Schlingmann, Charlotta 1044 – Fichna, Stefanie 958 – Busch, Ricarda 955 – Hoffinger, Jannika 887 – Durth, Pia 880

4490  

LG Lage-Detmold   

            

         

16.06. 
Lemgo



Kühn, Luisa 1067 – Harbron, Lucy 943 – Prescha, Anja 859 – Rogalski, Diana 845 – Erdelt, Celina 776
4423  

LG Lemgo          

            

     
   

29.09. 
Lemgo



Lutschak, Inga 1125 – Färber, Benita 971 – Schnittger, Eva Lou 865 – Sentker, Kira 782 – Meier, Patricia 680
Weibliche Kinder W 11
Dreikampf

1135  

Gröne, Lea  
      

01  TuS Istrup         

16.06.
Lemgo     




8,38 – 3,98 – 26,00 

1117  

Welscher, Josefine   

01  LG Bad Salzuflen   

16.06.
Lemgo     




8,36 – 3,91 – 25,00 

1088  

Mahic, Antonia     

01  TuS Istrup         

16.06.
Lemgo     




8,17 – 4,05 – 19,50 

1067   

Kühn, Luisa  
    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




8,42 – 3,88 – 21,50 

1044   

Schlingmann, Charlotta

01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,25 – 3,31 – 33,50 

1016  

Kühn, Pia Sophie   

01  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     




8,05 – 3,73 – 16,00 

  958  

Fichna, Stefanie 


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,11 – 3,42 – 23,00 

  930  

Stets, Nina
    
    
01  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     




8,80 – 3,36 – 19,00

  880  

Durth, Pia       


01  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,96 – 3,06 – 19,50 

  859  

Prescha, Anja
    

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,78 – 3,15 – 22,50 

  845  

Rogalski, Diana   

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,10 – 3,25 – 16,00 

  836  

Ortmann, Antonia
    
01  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     




9,43 – 3,00 – 20,00

  807  

Zylstra, Mailin 
  

01  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     




9,54 – 2,68 – 22,00 

  764  

Meier, Patricia

    
01  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo     




8,6 – 2,76 – 13,50

  601  

Klassen, Lea-Marie

01  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




10,19 – 2,64 – 11,50 

Weibliche Kinder W 10
50 m

  8,25  

Lutschak, Inga     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

  8,26  

Färber, Benita
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

  8,38   

Stein, Annika
     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

  8,49    

Harbron, Lucy
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  8,55 

Holt, Marlene   

    
02  LG Lage-Detmold 

01.05.
Bad Salzuflen

  8,61 

Kelm, Hanna        

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  8,74   

Schäfers, Sina   


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  8,75   

Hoffinger, Jannika
   
02  LG Lippe-Süd   

01.05.
Bad Salzuflen 

  8,90   

Schaper, Maria     

02  TV Großenmarpe     

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,09   

Klemme, Imke    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,12   

Berghahn, Lara   


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  9,19   

Meise, Marie
    
    
02  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

  9,31    

Busch, Ricarda        

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  9,37    

Erdelt, Celina
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  9,48    

Sentker, Kira 
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

  9,50

Lagemann, Dana    

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,57   

Hollensteiner, Kathrin    

02  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,74   

Plagge, Doreen    
   
02  LG Lippe-Süd   

01.05.
Bad Salzuflen 

  9,74

Bröker, Vivien 
 

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,79   

Reimer, Jette    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,86   

Janzen, Elena
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  9,96   

Aulich, Kira  
   

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

10,03   

Moczarski, Marleen
   
02  LG Lippe-Süd   

09.09.
Bad Salzuflen 

Weibliche Kinder W 10
800 m

3:04,97

Hoffinger, Jannika
   
02  LG Lippe-Süd   

01.05.
Bad Salzuflen 

3:16,94  

Berghahn, Lara   


02  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

3:17,64 

Färber, Benita
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

3:18,16

Schäfers, Sina   

   
02  LG Lippe-Süd   

13.07.
Lemgo         

3:24,14

Reimer, Jette    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:30,76

Holt, Marlene   

    
02  LG Lage-Detmold 

25.08.
Blomberg  

3:32,55 

Busch, Ricarda        

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:34,35

Klemme, Imke    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:37,89

Bröker, Vivien 
 

02  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen  

3:42,23

Hollensteiner, Kathrin

02  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3:48,62  

Plagge, Doreen    
   
02  LG Lippe-Süd   

09.09.
Bad Salzuflen 

3:49,15  

Sentker, Kira 
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

3:52,86

Lagemann, Dana    

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:53,4 

Stein, Annika  

    
02  LG Lemgo       

21.04.
Lemgo     

4:04,17

Kelm, Hanna        

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

2000 m

8:53,5 

Hoffinger, Jannika
   
02  LG Lippe-Süd   

21.04.
Lemgo     

Hochsprung

1,12  

Lutschak, Inga     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

1,05          
Hoffinger, Jannika
   
02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

1,05   

Schäfers, Sina   


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

1,04  

Stein, Annika
     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

1,00

Klemme, Imke    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

0,95 

Matschke, Annika      

03  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo         

Weitsprung

4,12  

Lutschak, Inga     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

3,64   

Schaper, Maria     

02  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

3,55

Holt, Marlene   

    
02  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen
3,52   

Stein, Annika
     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     

3,51  

Färber, Benita
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

3,49    

Hoffinger, Jannika    

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,49

Kelm, Hanna        

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3,41 

Busch, Ricarda        

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3,34

Klemme, Imke    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3,28    

Harbron, Lucy
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

3,20   

Schäfers, Sina   


02  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
3,18   

Meise, Marie
    
    
02  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

3,14

Bröker, Vivien 
 

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3,08    

Sentker, Kira 
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

2,96

Lagemann, Dana    

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

2,92   

Berghahn, Lara   


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

2,87    

Erdelt, Celina
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

2,77   

Reimer, Jette    


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

2,61  

Janzen, Elena
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

2,50  

Aulich, Kira  
   

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

Schlagballwerfen

35,00   

Busch, Ricarda        

02  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
26,50  

Lutschak, Inga 

    
02  LG Lemgo       

19.08.
Lemgo     

26,00

Holt, Marlene   

    
02  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen 

23,00

Bröker, Vivien 
 

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

22,50

Reimer, Jette    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

22,00  

Berghahn, Lara   


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

21,00  

Schaper, Maria     

02  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

20,00  

Stein, Annika  

    
02  LG Lemgo       

26.05.
Minden    

20,00

Klemme, Imke    


02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

Weibliche Kinder W 10
Schlagballwerfen


Fortsetzung

20,00

Kelm, Hanna        

02  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
19,50   

Moczarski, Marleen
   
02  LG Lippe-Süd   

09.09.
Bad Salzuflen 

18,50   

Harbron, Lucy
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

17,50   

Hoffinger, Jannika    

02  LG Lippe-Süd       

13.07.
Lemgo     

17,50

Lagemann, Dana    

02  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

16,50   

Erdelt, Celina
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

16,50  

Färber, Benita
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

15,50  

Schäfers, Sina   


02  LG Lippe-Süd       

19.08.
Lemgo     

15,50    

Sentker, Kira 
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

11,50  

Meise, Marie
    
    
02  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

11,50  

Janzen, Elena
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

10,50  

Aulich, Kira  
   

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

Dreikampf

1128  

Lutschak, Inga     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




8,34 – 4,12 – 22,50 

  978  

Stein, Annika  

    
02  LG Lemgo       

26.05.
Minden    




8,42 – 3,33 – 20,00

  974  

Schaper, Maria     

02  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     




8,97 – 3,64 – 21,00 

  971    

Färber, Benita
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




8,26 – 3,51 – 16,50 

  955   

Busch, Ricarda        

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,31 – 2,95 – 30,00 

  943   

Harbron, Lucy
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




8,49 – 3,28 – 18,50 

  887   

Hoffinger, Jannika    

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,84 – 3,49 – 15,00 

  877  

Berghahn, Lara   


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,12 – 2,92 – 22,00 

  822  

Schäfers, Sina   


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,74 – 3,15 – 13,00 

  782    

Sentker, Kira 
     

02  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




9,48 – 3,08 – 15,50 

  781  

Reimer, Jette    


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,86 – 2,77 – 21,00 

  776   

Erdelt, Celina
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,37 – 2,87 – 16,50 

  758  

Meise, Marie
    
    
02  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     




9,19 – 3,18 – 11,50

  621  

Janzen, Elena
    

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,86 – 2,61 – 11,50 

  580  

Aulich, Kira  
   

02  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,96 – 2,50 – 10,50 

Vierkampf

1389  

Lutschak, Inga     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




8,34 – 4,12 – 1,12 - 22,50 

1157  

Stein, Annika
     

02  LG Lemgo           

16.06.
Lemgo     




8,38 – 3,52 – 1,04 - 16,00 

1062    

Hoffinger, Jannika    

02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,84 – 3,49 – 1,00 - 15,00 

  906  

Schäfers, Sina   


02  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




8,74 – 3,15 – 0,88 - 13,00 

Männliche Kinder M 9
50 m

  8,43   

Schubert, Nick
    

03  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo        
  8,4 

Cronjaeger, Felix

    
03  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho        
  8,69  

Schoof, Oskar 
 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

  8,83  

Schäferkordt, Colin

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

  8,90  

Heinemann, Liam 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

  8,90  

Liese, Moritz  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

  8,91  

Stets, Fabian  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,06 

Sundermann, Louis
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
  9,30  

Sundermann, Paul 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo    

  9,34 

Siebert, Tim  
    

03  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

  9,42 

Kabelitz, Simon 

    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
  9,47   

David, Manuel        

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
  9,53   

Krull, Moritz        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,87 

Hirsch, Erik    

    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

800 m

3:00,34  

Schubert, Nick
    

03  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo         
3:18,93

Sundermann, Louis
    
03  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen

3:23,22  

Krull, Moritz        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:16,94  

Schäferkordt, Colin

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

3:25,17  

Sperlein, Philip  


03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

Weitsprung

3,47    

Schubert, Nick
    

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen  

3,36 

Heinemann, Liam 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

3,35  

Schoof, Oskar 
 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

3,32     

Sperlein, Philip  


03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

3,29  

Schäferkordt, Colin

03  LG Lage-Detmold    

25.08.
Blomberg  

3,25  

Stets, Fabian  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3,18 

Cronjaeger, Felix

    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

3,17  

Krull, Moritz        

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

3,16  

Sundermann, Paul 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo    

3,14  

Liese, Moritz  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
3,07   

Siebert, Tim  
    

03  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

2,95   

David, Manuel        

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
2,89 

Sundermann, Louis
    
03  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen
2,82 

Hirsch, Erik    

    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

2,67  

Wesemann, Tom      

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

Schlagballwerfen

34,00  

Heinemann, Liam 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

31,00  

Siebert, Tim  
    

03  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

29,50 

Cronjaeger, Felix

    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen

29,50 

Sundermann, Louis
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
29,00    

Krull, Moritz        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

28,50  

Schubert, Nick
    

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

28,00  

Schoof, Oskar 
 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

25,00  

Sundermann, Paul 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo    

25,00  

Liese, Moritz  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
23,50  

Stets, Fabian  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo    

21,00  

Sperlein, Philip  


03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

16,00  

Schäferkordt, Colin

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

Männliche Kinder M 9
Dreikampf  

     

  850  

Heinemann, Liam 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     




8,90 – 3,36 – 34,00

  843  

Schubert, Nick
    

03  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     




8,43 – 3,43 – 26,50 

  820  

Schoof, Oskar 
 
    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     




8,69 – 3,35 – 28,00

  751  

Siebert, Tim  
    

03  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




9,34 – 3,07 – 31,00 

  730  

Stets, Fabian  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo    




9,00 – 3,18 – 23,50

  715  

Sundermann, Paul 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo    




9,30 – 3,16 – 25,00

  665  

Liese, Moritz  
 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo    




9,03 – 3,08 – 18,50

  622  

Schäferkordt, Colin

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




8,97 – 3,15 – 13,50 

  430  

Wesemann, Tom      

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




10,15 – 2,67 – 11,00 

Dreikampf Mannschaft         

2614  

LG Lage-Detmold   

            

         

16.06. 
Lemgo



Schäfers, Luca 687 – Westphal, Simon 558 – Ulrich, Arne 555 – Berghahn, Marc 438 – Hoffinger, Tizian 376

Männliche Kinder M 8
50 m

  9,23 

Strate, Fynn Luca
   
04  SV Bavenhausen 

16.06.
Lemgo     

  9,23 

Soyka, Moritz  

    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

  9,42 

Lauhöfer, Tobias

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

  9,45 

Röhler, Liam   
 
    
05  TuS Istrup      

01.05.
Bad Salzuflen
  9,46 

Baumann, Thies 
 
    
04  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
  9,3

Bartram, Alexander
   
05  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

  9,60 

Schäfers, Luca 

    
04  LG Lippe-Süd   

16.06.
Lemgo     

  9,60 

Raskin, Liam  
 
    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

  9,61 

Ulrich, Arne   
 
    
04  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo    

  9,89 

Spilker, Nick  

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

  9,7  

Brüggemann, Ben 
    
04  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

  9,7  

Pörtner, Sven  

    
04  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

  9,97 

Westphal, Simon    

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

10,12  

Pries, Evgeny 
    

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

10,17  

Gutjahr, Robert
 
    
04  LG Lage-Detrmold

16.06.
Lemgo    

10,18

Sievert, Felix 
 
    
05  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo    

10,19 

Putzke, Mattis 

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

10,20

Berghahn, Marc 
 
   
06  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo    

10,22

Landwehr, Luca   
    
05  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo    
10,46

Möller, Tim-Eric


04  LG Lemgo


09.09. 
Bad Salzuflen

800 m

3:32,61

Schäfers, Luca  


04  LG Lippe-Süd

09.09.
Bad Salzuflen

3:34,12

Strate, Fynn Luca
   
04  SV Bavenhausen 

09.09.
Bad Salzuflen
3:35,0

Baumann, Thies 
 
    
04  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

3:44,26

Lauhöfer, Tobias

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

3:44,68

Schäfers, Gerrit     

06  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
3:45,85

Berghahn, Marc 
 
   
06  LG Lippe-Süd    

09.09.
Bad Salzuflen

3:50,23

Akman, Nubas     
   
04  LG Lage-Detmold

09.09.
Bad Salzuflen

3:51,66

Brüggemann, Ben 
    
04  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo    

3:52,07

Hoffinger, Tizian  

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:55,57 

Kalous, Mattis 
 
    
05  TuS Istrup      

09.09.
Bad Salzuflen
Männliche Kinder M 8
Weitsprung

3,10  

Soyka, Moritz  

    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

3,03  

Schäfers, Luca 

    
04  LG Lippe-Süd   

16.06.
Lemgo     

3,03  

Strate, Fynn Luca
   
04  SV Bavenhausen 

16.06.
Lemgo     

2,94 

Röhler, Liam   
 
    
05  TuS Istrup      

21.04.
Lemgo    

2,92

Bartram, Alexander
   
05  LG Bad Salzuflen

19.08.
Lemgo    

2,83  

Ulrich, Arne   
 
    
04  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo    

2,83 

Spilker, Nick  

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

2,79 

Baumann, Thies 
 
    
04  LG Bad Salzuflen

21.04.
Lemgo    

2,73  

Westphal, Simon    

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

2,71  

Pries, Evgeny 
    

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

2,70  

Raskin, Liam  
 
    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

2,70  

Gutjahr, Robert
 
    
04  LG Lage-Detrmold

16.06.
Lemgo    

2,66

Lauhöfer, Tobias

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

2,60   

Jasper, Diesel  

    
05  LG Lemgo       

14.09.
Lemgo   

2,51 

Kalous, Mattis 
 
    
05  TuS Istrup      

09.09.
Bad Salzuflen
2,49   

Brüggemann, Ben 
    
04  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

2,48   

Pörtner, Sven  

    
04  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

2,43

Schäfers, Gerrit     

06  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

2,41

Hoffinger, Tizian  

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

2,39 

Nitschke, Lars 
 
    
05  LG Lage-Detmold 

09.09.
Bad Salzuflen

2,36

Landwehr, Luca   
    
05  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo    

Schlagballwerfen

34,50 

Schäfers, Luca 

    
04  LG Lippe-Süd   

09.09.
Bad Salzuflen
24,50  

Raskin, Liam  
 
    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

24,50

Sievert, Felix 
 
    
05  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo    
23,00 

Westphal, Simon    

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

22,00  

Strate, Fynn Luca
   
04  SV Bavenhausen 

16.06.
Lemgo     

22,00

Baumann, Thies 
 
    
04  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho        
21,50  

Gutjahr, Robert
 
    
04  LG Lage-Detrmold

16.06.
Lemgo    

21,00 

Röhler, Liam   
 
    
05  TuS Istrup             

25.08.
Blomberg  

20,50 

Lagemann, Leon 

    
05  LG Lippe-Süd   

09.09.
Bad Salzuflen

19,00 

Kalous, Mattis 
 
    
05  TuS Istrup      

09.09.
Bad Salzuflen

17,50  

Soyka, Moritz  

    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     

17,50

Berghahn, Marc 
 
   
06  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo    

17,50  

Brüggemann, Ben 
    
04  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo    

17,50 

Spilker, Nick  

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

17,50

Lagemann, Leon     

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

16,50

Bartram, Alexander
   
05  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

16,50

Simon, Lasse     

   
06  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho   

16,50  

Pries, Evgeny 
    

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

16,00  

Ulrich, Arne   
 
    
04  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo    

16,00

Möller, Tim-Eric


04  LG Lemgo


09.09. 
Bad Salzuflen

15,50 

Putzke, Mattis 

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

15,50

Schäfers, Gerrit     

06  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

15,50

Landwehr, Luca   
    
05  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo    
15,00

Hoffinger, Tizian  

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

Dreikampf  

     

687  

Schäfers, Luca 

    
04  LG Lippe-Süd   

16.06.
Lemgo     




9,60 – 3,03 – 26,50

675  

Strate, Fynn Luca
   
04  SV Bavenhausen 

16.06.
Lemgo     




9,23 – 3,03 – 22,00

638  

Soyka, Moritz  

    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     




9,23 – 3,10 – 17,50

625  

Raskin, Liam  
 
    
04  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo     




9,60 – 2,70 – 24,50

Männliche Kinder M 8
Dreikampf  

     
Fortsetzung

576  

Röhler, Liam   
 
    
05  TuS Istrup      

21.04.
Lemgo    




9,3 – 2,94 – 16,00

558  

Westphal, Simon    

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,97 – 2,73 – 20,00 

555  

Ulrich, Arne   
 
    
04  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo    




9,61 – 2,83 – 16,00

554  

Gutjahr, Robert
 
    
04  LG Lage-Detrmold

16.06.
Lemgo    




10,17 – 2,70 – 21,50

516

Sievert, Felix 
 
    
05  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo    




10,18 – 2,25 – 24,50

506  

Pries, Evgeny 
    

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




10,12 – 2,71 – 16,50

438  

Berghahn, Marc 
 
   
06  LG Lippe-Süd    

16.06.
Lemgo    




10,20 – 2,20 – 17,50

438

Landwehr, Luca   
    
05  LG Lemgo        

29.09.
Lemgo    



10,22 – 2,36 – 15,50

376  

Hoffinger, Tizian  

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,92 – 2,29 – 15,00 

365  

Kalous, Mattis 
 
    
05  TuS Istrup      

21.04.
Lemgo    




10,7 – 2,38 – 13,00

316  

Schäfers, Gerrit   

06  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,52 – 2,24 – 13,50 

Weibliche Kinder W 9 
50 m

  8,76 

Wamser, Carlotta 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen
  8,84 

Matschke, Annika      

03  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo         
  9,16 

Eppinger, Melina 
    
03  LG Lemgo        

09.09.
Bad Salzuflen

  9,18 

Schnittger, Eva Lou
    
03  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo         
  9,26  

Horbach, Sara         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,31  

Sigges, Zoe           

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

  9,32  

Sommer, Maybrit       

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  9,2  

Simon, Finja          

03  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho        

  9,46 

Schoof, Mathilda

    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo   

  9,47 

Akman, Berfin     

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

  9,69  

Müller, Jolina        

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,70  

Prischmann, Jasmin

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,71  

Wolff, Sasha         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

10,11  

Schillmann, Astrid    

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

10,12   

Husemann, Lara        

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

10,22  

Schmitz, Charlotte

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

10,82  

Mörs, Josefine        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

800 m

3:02,97

Wamser, Carlotta      

03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3:17,56

Matschke, Annika      

03  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

3:23,34 

Sigges, Zoe           

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:30,83  

Schmitz, Charlotte

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

3:32,31 

Horbach, Sara         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:37,11

Schnittger, Eva Lou
   
03  LG Lemgo       

09.09.
Bad Salzuflen 

3:43,93 

Müller, Jolina        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  
3:57,26

Mörs, Josefine        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

4:30,78 

Wolff, Sasha         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

5 km

28:28

Kitz, Charlotte
 
    
03  LG Lemgo       

07.04.
Paderborn

Weibliche Kinder W 9
Weitsprung

3,40   

Wamser, Carlotta 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3,30   

Sigges, Zoe           

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3,11    

Sommer, Maybrit       

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,05   

Schoof, Mathilda

    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo   

3,05 

Schnittger, Eva Lou
    
03  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo         
3,04 

Matschke, Annika      

03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

3,01   

Horbach, Sara         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

2,98    

Husemann, Lara        

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

2,95  

Schillmann, Astrid    

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

2,94    

Prischmann, Jasmin

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

2,94   

Akman, Berfin     

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

2,87   

Simon, Finja          

03  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho        

2,83 

Eppinger, Melina 
    
03  LG Lemgo        

09.09.
Bad Salzuflen

2,65    

Müller, Jolina        

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
2,65   

Buzeja, Pia     

    
03  LG Lemgo       

14.09.
Lemgo   

2,64   

Wolff, Sasha         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

2,61   

Wattenberg, Pauline
  
03  LG Lemgo       

14.09.
Lemgo   

2,54   

Bohlmann, Leona       

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

2,32  

Schmitz, Charlotte

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

2,31  

Mörs, Josefine        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

Schlagballwerfen

28,00  

Wamser, Carlotta 
    
03  LG Bad Salzuflen

09.09.
Bad Salzuflen 

25,50  

Matschke, Annika      

03  LG Bad Salzuflen

13.07.
Lemgo         

23,00  

Schnittger, Eva Lou
    
03  LG Lemgo       

09.09.
Bad Salzuflen 

19,00   

Prischmann, Jasmin

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

18,50   

Simon, Finja          

03  LG Bad Salzuflen

22.09.
Vlotho        

17,00   

Sigges, Zoe           

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

16,00  

Schoof, Mathilda

    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo   

16,00   

Müller, Jolina        

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

15,00  

Schillmann, Astrid    

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

14,00  

Akman, Berfin     

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

14,00   

Wolff, Sasha         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

14,00   

Horbach, Sara         

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

14,00 

Eppinger, Melina 
    
03  LG Lemgo        

09.09.
Bad Salzuflen

13,50   

Sommer, Maybrit       

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

13,50   

Husemann, Lara        

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

13,50  

Schmitz, Charlotte

03  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

13,00   

Bohlmann, Leona       

03  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

12,50  

Mörs, Josefine        

03  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

Dreikampf

1002   

Wamser, Carlotta 
    
03  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     




9,06 – 3,37 – 27,00

  865  

Schnittger, Eva Lou
    
03  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo    




9,18 – 3,05 – 20,00

  787  

Schoof, Mathilda

    
03  LG Lemgo       

16.06.
Lemgo   




9,46 – 3,05 – 16,00

  786   

Prischmann, Jasmin

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,78 – 2,94 – 19,00 

  770   

Sommer, Maybrit       

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,32 – 3,11 – 13,50 

  741  

Akman, Berfin     

03  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,47 – 2,94 – 14,00 

  696   

Müller, Jolina        

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,84 – 2,63 – 16,00 

  687   

Husemann, Lara        

03  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,12 – 2,98 – 13,50 

Weibliche Kinder W 9
Dreikampf Mannschaft         

3654  

LG Lippe-Süd      

            

         

16.06. 
Lemgo



Fischer, Svea 858 – Sommer, Maybrit 770 – Müller, Jolina 696 – Husemann, Lara 687 – Matthies, Madleen 643
3192  

LG Lage-Detmold   

            

         

16.06. 
Lemgo



Prischmann, Jasmin 786 – Akman, Berfin 741 – Schirpke, Maya 624 – Kempe, Jette 587 – Schmitz, Charlotte 454

Weibliche Kinder W 8
50 m

  8,76  

Noyon, Cassandre  

04  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     

  9,26   

Bürkland, Maria   

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,37   

Lüttmann-Ruiz, Laura   

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,45  

Fischer, Svea         

04  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,50   

Schirpke, Maya         

05  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

  9,56 

Schaper, Louisa    

04  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

10,00   

Bongartz, Franka      

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

10,05   

Dejgraf, Anni          

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

10,09 

Giers, Romy    

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

10,18   

Matthies, Madleen     

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

10,26   

Schmitz, Charlotte

04  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

10,41   

Kempe, Jette     


05  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

10,73   

Schickel, Lara        

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

10,74   

Oster, Rebecca         

05  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

10,85  

Mörs, Florentine     

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

800 m

3:10,36

Fischer, Svea         

04  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

3:40,37  

Lüttmann-Ruiz, Laura   

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

3:40,37  

Wamser, Maxima          

06  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen 

3:45,24

Mörs, Florentine     

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

3:57,63

Obernolta, Enrica     

04  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

3:58,13

Schickel, Lara    

   
05  LG Lippe-Süd   

01.05.
Bad Salzuflen
4:08,34  

Kampe, Jette  
    

05  LG Lage-Detmold    

25.08.
Blomberg  

4:32,72

Giers, Romy    

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

Weitsprung

3,16    

Fischer, Svea         

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

3,06   

Schaper, Louisa    

04  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

2,95  

Noyon, Cassandre  

04  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     

2,88 

Matthies, Madleen     

04  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen

2,87    

Bongartz, Franka      

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

2,86   

Schirpke, Maya    

05  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

2,71

Mörs, Florentine     

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

2,71   

Bürkland, Maria   

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

2,67   

Lüttmann-Ruiz, Laura   

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

2,67   

Scherschen, Agata      

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

2,67   

Oster, Rebecca         

05  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

2,59    

Kempe, Jette     


05  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

2,50    

Schickel, Lara        

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

2,40

Giers, Romy    

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

2,32   

Dejgraf, Anni          

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

2,28    

Buschkiel, Isabel 

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

2,27    

Schmitz, Charlotte

04  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

2,20    

Wamser, Maxima   
    
06  LG Bad Salzuflen   

09.09.
Bad Salzuflen 

2,19   

Fischer, Leonie 

    
04  LG Lemgo       

29.09.
Lemgo   

Weibliche Kinder W 8
Schlagballwerfen

26,00

Fischer, Svea         

04  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

19,00 

Matthies, Madleen     

04  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen
17,00  

Dejgraf, Anni          

04  LG Lage-Detmold    

09.09.
Bad Salzuflen 

15,00

Mörs, Florentine     

05  LG Lippe-Süd       

25.08.
Blomberg  

15,00   

Noyon, Cassandre  

04  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     

13,50  

Obernolta, Enrica     

04  LG Bad Salzuflen

01.05.
Bad Salzuflen 

13,50  

Kampe, Jette  
    

05  LG Lage-Detmold    

25.08.
Blomberg  

12,50 

Giers, Romy    

    
04  LG Lippe-Süd   

25.08.
Blomberg  

12,50   

Huber, Stella         

04  LG Lippe-Süd       

09.09.
Bad Salzuflen 

12,00   

Fischer, Leonie
  

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     

11,50  

Schaper, Louisa    

04  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     

11,00  

Schirpke, Maya    

05  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     

10,50   

Blankenhagen, Pia     

06  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

10,00   

Bongartz, Franka      

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     

  9,50  

Wamser, Maxima   
    
06  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     

  9,00 

Schickel, Lara    

   
05  LG Lippe-Süd   

01.05.
Bad Salzuflen

Dreikampf

  858   

Fischer, Svea         

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




9,50 – 3,16 – 20,50 

  824   

Noyon, Cassandre  

04  LG Lage-Detmold    

29.09.
Lemgo     




8,76 – 2,95 – 15,00
  704  

Schaper, Louisa    

04  TV Großenmarpe     

16.06.
Lemgo     




9,64 – 3,06 – 11,50 

  643   

Matthies, Madleen     

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,18 – 2,36 – 17,00 

  624  

Schirpke, Maya    

05  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




9,96 – 2,74 – 11,00 

  622   

Bongartz, Franka      

04  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,00 – 2,87 – 10,00 

  587   

Kempe, Jette     


05  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




10,41 – 2,59 – 12,00 

  468   

Fischer, Leonie
  

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




11,22 – 2,17 – 12,00
  458   

Schickel, Lara        

05  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




10,73 – 2,50 – 7,00 

  454   

Schmitz, Charlotte

04  LG Lage-Detmold    

16.06.
Lemgo     




10,26 – 2,27 – 7,00 

  411   

Wamser, Maxima   
    
06  LG Bad Salzuflen

16.06.
Lemgo     




11,46 – 2,17 – 9,50

  410   

Buschkiel, Isabel 

04  LG Lemgo           

29.09.
Lemgo     




11,10 – 2,28 – 7,50
  383   

Blankenhagen, Pia     

06  LG Lippe-Süd       

16.06.
Lemgo     




11,80 – 2,01 – 10,50 

[image: image1.bmp]
