
Lipp ische Bestenliste 2020 
 
 

Männer 
 
100 m 
11,10  +0,7   Scheer, Ruwen      95  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 15.08.20    Dortmund 
11,38  +0,9   Hülsiggensen, Fynn   98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
11,56  +0,9   Dierks, Moritz      98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
11,89  +1,1   Kronig, Kai   96  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.08.20    Bielefeld 
12,20  +0,9   Al Najjari, Alan   91  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
12,47  +0,9   Böger, Nikolas   98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
11,45  +2,5   Dierks, Moritz      98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.08.20    Bielefeld 
11,82  +2,5   Kronig, Kai   96  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.08.20    Bielefeld 
 
200 m 
22,65  +0,9   Hülsiggensen, Fynn   98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 26.08.20    Bielefeld 
23,30  +0,2   Dierks, Moritz      98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
23,77  +0,2   Kronig, Kai   96  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
24,62  +0,2   Al Najjari, Alan   91  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
25,15  +1,1   Böger, Nikolas   98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 30.08.20    Blomberg 
 
400 m 
49,63 Hülsiggensen, Fynn    98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 15.08.20    Dortmund 
53,09 Dierks, Moritz      98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.07.20    Minden 
54,03 Ostermann, Kevin   00  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   18.07.20    Minden 
59,35 Böger, Nikolas      98  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
 
800 m 
2:05,70 Ostermann, Kevin   00  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.10.20    Lüdenscheid 
 
3000 m 
12:00,35  Cammarata, Sven   72  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   06.09.20    Bad Driburg 
12:39,20  Versen, Dietmar   64  (Only) Brüntrup     06.09.20    Bad Driburg 
 
5000 m 
17:39,99 Voike, Marcel   85  LG Oerlinghausen     31.10.20    Bielefeld 
 
Halbmarathon 
1:20:16 Wissmann, Ingo   66  TV Lemgo       18.10.20    Cuxhaven 
1:28:57 Kortenjann, Holger   89  (LG) Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
1:30:24 Wargenau, Jens   69  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
Marathon 
2:44:47 Wissmann, Ingo   66  TV Lemgo       18.10.20    Cuxhaven 
3:06:03 Bergfeld, Fabian   83  (TuS) Leopoldshöhe    30.08.20    Bremerhaven 
3:09:40 Wargenau, Jens   69  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
Kugelstoßen 7,26 kg 
  9,14 Liebig, Joachim      72  LG Lippe-Süd   30.08.20    Blomberg 
 
Diskuswerfen 2,0 kg 
31,00 Striewe, Michael      73  LG Lippe-Süd   30.08.20    Blomberg 
 
Speerwerfen 800 g 
32,27 Liebig, Joachim      72  LG Lippe-Süd   30.08.20    Blomberg 
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Männer M 30 / 35 
 
5000 m 
17:39,99 Voike, Marcel   85  LG Oerlinghausen     31.10.20    Bielefeld 
 
Halbmarathon 
1:28:57 Kortenjann, Holger   89  (LG) Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
Marathon 
3:06:03 Bergfeld, Fabian   83  (TuS) Leopoldshöhe    30.08.20    Bremerhaven 
 
 

Männer M 45 
 
3000 m 
12:00,35  Cammarata, Sven   72  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   06.09.20    Bad Driburg 
 
Halbmarathon 
3:54:33 Hachmeister, Bastian   74  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
Marathon 
3:56:09 Hachmeister, Bastian   74  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
Kugelstoßen 7,26 kg 
  9,14 Liebig, Joachim      72  LG Lippe-Süd   30.08.20    Blomberg 
 
Diskuswerfen 2,0 kg 
31,00 Striewe, Michael      73  LG Lippe-Süd   30.08.20    Blomberg 
 
Speerwerfen 800 g 
32,27 Liebig, Joachim      72  LG Lippe-Süd   30.08.20    Blomberg 
 
 

Männer M 50 / 55 
 
3000 m 
12:39,20  Versen, Dietmar   64  (Only) Brüntrup     06.09.20    Bad Driburg 
 
Halbmarathon 
1:20:16 Wissmann, Ingo   66  TV Lemgo       18.10.20    Cuxhaven 
1:30:24 Wargenau, Jens   69  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
Marathon 
2:44:47 Wissmann, Ingo   66  TV Lemgo       18.10.20    Cuxhaven 
3:09:40 Wargenau, Jens   69  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
 

Männer M 60 
 
Halbmarathon 
1:54:47 Friedrich, Andreas   58  (LG) Oerlinghausen    18.10.20    Cuxhaven 
 
Marathon 
3:53:13 Friedrich, Andreas   58  (LG) Oerlinghausen    18.10.20    Cuxhaven 
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Männer M 70 
 
100 m 
16,12  +0,2   Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     10.07.20    Blomberg 
 
200 m 
32,60  +0,6   Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     21.08.20    Zella-Mehlis 
 
400 m 
76,14 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     10.07.20    Blomberg 
 
1500 m 
6:18,91 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     21.08.20    Zella-Mehlis 
 
3000 m 
13:42,70  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     06.09.20    Gütersloh 
 
80 m Hürden 
22,51  +1,1   Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     11.07.20    Blomberg 
 
Hochsprung 
1,17 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     10.07.20    Blomberg 
 
Weitsprung 
4,13  +0,3   Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     10.07.20    Blomberg 
 
Kugelstoßen  4,0 kg 
  9,76 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     27.06.20    Porta-Nammen 
 
Diskuswerfen  1,0 kg 
24,98 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     27.06.20    Porta-Nammen 
 
Hammerwerfen  4,0 kg 
22,10 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     27.06.20    Porta-Nammen 
 
Speerwerfen  600 g 
24,80 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     11.07.20    Blomberg 
 
Gewichtwerfen  7,26 kg 
  8,63 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     27.06.20    Porta-Nammen 
 
Dreikampf  100 m – Weit – Kugel 
1883 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     10.07.20    Blomberg 
  16,12 (+0,2) – 4,13 (+0,3) – 8,89  
 
Deutscher Fünfkampf 100 m – Weit – Kugel – Hoch – 400 m 
2980 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     10.07.20    Blomberg 
  16,12 (+0,2) – 4,13 (+0,3) – 8,89 – 1,17 – 76,14 
 
Fünfkampf Weit – Diskus - 200 m – Speer – 1500 m 
2835 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     21.08.20    Zella-Mehlis 
  4,04 (+2,6) – 21,03 – 32,60 (+0,6) – 19,19 – 6:18,91 
 
Zehnkampf 100 m – Weit – Kugel – Hoch – 400 m / 80 m Hürden – Diskus – Stabhoch - Speer – 1500 m 
4744  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     10./11.07.20  Blomberg 
  16,12 (+0,2) – 4,13 (+0,3) – 8,89 – 1,17 – 76,14 / 22,53 (+1,1) – 24,23 – o.g.V. - 24,80 – 6:39,24 
 
Werfer-Fünfkampf   Hammer – Gewicht – Kugel – Diskus - Speer 

2374 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     27.06.20    Porta-Nammen 
  22,10– 8,63 – 9,76 – 24,98 – 22,43 
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Männer M 75 
 
Kugelstoßen  4,0 kg 
10,48 Mehlig, Hermann  45  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 14.08.20    Lovosice (CZ) 
 
Diskuswerfen  1,0 kg 
23,25 Mehlig, Hermann  45  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 03.10.20    Porta-Nammen 
 
Hammerwerfen  4,0 kg 
20,44 Mehlig, Hermann  45  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 03.10.20    Porta-Nammen 
 
Speerwerfen  600 g 
24,60 Mehlig, Hermann  45  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.07.20    Osnabrück 
 
Gewichtwerfen  7,26 kg 
11,52 Mehlig, Hermann  45  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 29.07.20    Dissen 
 
Werfer-Fünfkampf   Hammer – Gewicht – Kugel – Diskus - Speer 

2638 Mehlig, Hermann  45  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.07.20    Osnabrück 
  17,18 - 9,13 - 10,09 - 22,94 - 24,60 
 
 

Männer M 80 
 
Kugelstoßen  4,0 kg 
  9,73 Rathjen, Herbert  39  LG Lippe-Süd   23.08.20    Uslar 
 
Diskuswerfen  1,0 kg 
24,73 Rathjen, Herbert  39  LG Lippe-Süd   23.08.20    Uslar 
 
 

Männer M 85 
 
Kugelstoßen  4,0 kg 
  7,34 Denecke, Dieter  34  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 03.10.20    Porta-Nammen 
 
Diskuswerfen  1,0 kg 
16,50 Denecke, Dieter  34  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 27.06.20    Porta-Nammen 
 
Hammerwerfen  4,0 kg 
19,82 Denecke, Dieter  34  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 03.10.20    Porta-Nammen 
 
Speerwerfen  500 g 
19,13 Denecke, Dieter  34  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 03.10.20    Porta-Nammen 
 
Gewichtwerfen  6,0 kg 
  7,33 Denecke, Dieter  34  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 27.06.20    Porta-Nammen 
 
Werfer-Fünfkampf  Hammer – Gewicht – Kugel – Diskus - Speer 
2596 Denecke, Dieter  34  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 27.06.20    Porta-Nammen 
  18,32 – 7,33 – 7,21 – 16,50 – 17,07 
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Frauen 
 
5000 m 
18:43,0 Herrmann, Annika   94  LG Oerlinghausen     02.10.20    Schloß Holte-Stukb. 
 
Hallmarathon 
1:26:57 Herrmann, Annika   94  LG Oerlinghausen      30.08.20    Bremerhaven 
1:54:33 Köneke, Antje  72  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
1:58:28 Körner-Downes, Monika 58  TG Lage    23.02.20    Hamm 
 
Marathon 
3:03:11 Herrmann, Annika   94  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
3:56:08 Köneke, Antje  72  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
100 m Hürden 
17,18  +0,3    Husemann, Sonja   00  LG Lippe-Süd   10.07.20    Blomberg 
 
Kugelstoßen  4,00 kg 
15,05 Bornemeier, Marie-Theres  97  LG Lippe-Süd   31.07.20    Uslar 
 
Diskuswerfen  1,00 kg 
43,52 Bornemeier, Marie-Theres  97  LG Lippe-Süd   09.08.20    Geseke 
39,04 Albrecht, Sandra   86  LG Lippe-Süd   03.07.20    Uslar 
 
 

Frauen W 30 
 
Diskuswerfen  1,00 kg 
39,04 Albrecht, Sandra   86  LG Lippe-Süd   03.07.20    Uslar 
 
 

Frauen W 45 
 
Hallmarathon 
1:54:33 Köneke, Antje  72  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
Marathon 
3:56:08 Köneke, Antje  72  LG Oerlinghausen      18.10.20    Cuxhaven 
 
 

Frauen W 60 
 
15 km Straße 
80:53 Körner-Downes, Monika 58  TG Lage    09.02.20    Hamm 
 
Halbmarathon 
1:58:28 Körner-Downes, Monika 58  TG Lage    23.02.20    Hamm 
 
 
 

Männliche Jugend U 20 
 
Stabhochsprung  
4,01 Kaltenberg, Christopher 02  LG Lippe-Süd      03.07.20    Horn  
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Männliche Jugend U 18 
 
100 m 
11,56  +0,3   Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
11,89  +0,3   David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
12,04  +0,4   Salar, Mohmmad       04  LG Lemgo                   30.08.20    Blomberg 
12,13  +0,4   Böger, Michel       04  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
12,52  +0,3   Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
12,53  +0,1   Tennstedt, Enno       04  LG Lippe-Süd                  30.08.20    Blomberg 
12,93  +0,3   Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
13,01  -2,5    Chmiel, Jannis  04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 05.09.20    Gütersloh 
13,24  +0,1   Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            30.08.20    Blomberg 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
12,65  +2,3   Chmiel, Jannis  04  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.10.20    Lüdenscheid 
 
200 m 
25,14  +0,1   Tennstedt, Enno       04  LG Lippe-Süd                  30.08.20 Blomberg 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
25,79  +2,5   Chmiel, Jannis  04  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.10.20    Lüdenscheid 
 
400 m 
54,52 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            25.07.20    Wiesbaden 
56,04 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
58,18 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
61,73 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
65,50 Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
 
800 m 
2:05,24 Tennstedt, Enno       04  LG Lippe-Süd                  12.09.20    Hagen 
 
1500 m 
5:32,33 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
5:35,70 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
5:37,00 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
6:07,51 Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
6:08,45 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
 
110 m Hürden 
15,43  +1,5   Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
15,57  +0,5   David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            12.09.20    Hagen 
16,57  +1,5   Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
19,32  +1,5   Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
21,08  +1,5   Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
 
Hochsprung 
1,76 Böger, Michel       04  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
1,72 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            25.07.20    Wiesbaden 
1,69 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
1,61 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
1,61 Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
 
Stabhochsprung  
4,30 Bornefeld, Ben        03  LG Lippe-Süd      26.06.20    Horn 
4,30 Böger, Michel       04  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
3,70 Eins, Moritz        03  LG Lippe-Süd      18.07.20    Horn  
3,40 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
3,20 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
3,10 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
2,40 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
2,12  Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            30.08.20    Blomberg 
2,02 Tennstedt, Enno       04  LG Lippe-Süd                  30.08.20    Blomberg 
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Weitsprung 
6,41  +1,3   David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            23.08.20    Uslar 
5,86  -0,0    Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
5,73  +0,2   Salar, Mohmmad       04  LG Lemgo                   30.08.20    Blomberg 
5,61  -0,2    Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            30.08.20    Blomberg 
5,58  +0,8   Tennstedt, Enno       04  LG Lippe-Süd                  30.08.20    Blomberg 
4,94  +0,1   Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
4,89  +0,1   Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
 
Kugelstoßen  5,00 kg 
12,30 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  9,81 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  9,38 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  8,54 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  6,96 Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
 
Diskuswerfen  1,50 kg 
31,46 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
29,69 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
27,18 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
25,87 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
16,77  Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
 
Speerwerfen  700 g 
48,89 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
39,15 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
30,03  Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
29,64 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
27,95 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
 
Dreikampf 100 m – Weit – Kugel 
1921 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  11,56 (+0,3) – 5,86 (-0,0) – 12,30  
1675 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  11,89 (+0,3) – 5,85 (+0,2) – 9,38  
1511 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  12,52 (+0,3) – 5,52 (+0,2) – 9,81 
1249 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  12,93 (+0,3) – 4,94 (+0,1) – 8,54  
1076 Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  13,35 (+0,3) – 4,89 (+0,1) – 6,96 
 
Dreikampf Mannschaft 
8432 LG Lippe-Süd               10.07.20    Blomberg 
 Gröne, Gerrit 1921 - David, Manuel 1675 - Herlemann, Hauke 1511 – Schäfers, Luca 1249 – Kreutler, Markus 1076 
 
Fünfkampf  100 m – Weit – Kugel – Hoch – 400 m 
3004 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  11,56 (+0,3) – 5,86 (-0,0) – 12,30 – 1,61 – 54,71 
2624 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  11,89 (+0,3) – 5,85 (+0,2) – 9,38 – 1,61 – 58,18  
2605 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  12,52 (+0,3) – 5,52 (+0,2) – 9,81 – 1,69 – 56,04  
1793 Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  13,35 (+0,3) – 4,89 (+0,1) – 6,96 – 1,61 – 65,50 
1605 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  12,93 (+0,3) – 4,94 (+0,1) – 8,54 – o.g.V. – 61,73  
 
Fünfkampf Mannschaft 
11631 LG Lippe-Süd               10.07.20    Blomberg 
 Gröne, Gerrit 3004 - David, Manuel 2624 - Herlemann, Hauke 2605 – Kreutler, Markus 1793 – Schäfers, Luca 1605 
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Zehnkampf 100 m – Weit – Kugel – Hoch – 400 m / 110 m Hürden – Diskus – Stabhoch - Speer – 1500 m 
5645 Gröne, Gerrit   03  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  11,56 (+0,3) – 5,86 (-0,0) – 12,30 – 1,61 – 54,71 / 15,43 (+1,5) – 31,46 – 3,20 - 48,89 – 5:35,70 
4928 David, Manuel     03  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  11,89 (+0,3) – 5,85 (+0,2) – 9,38 – 1,61 – 58,18 / 16,04 (+1,5) – 29,69 – 3,40 – 39,15 – 6:08,45 
4723 Herlemann, Hauke     03  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  12,52 (+0,3) – 5,52 (+0,2) – 9,81 – 1,69 – 56,04 / 16,57 (+1,5) – 27,18 – 3,10 – 27,95 – 5:32,33 
3274 Schäfers, Luca   04  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  12,93 (+0,3) – 4,94 (+0,1) – 8,54 – o.g.V. – 61,73 / 19,32 (+1,5) – 25,87 – 2,40 – 29,64 – 5:37,00 
2967 Kreutler, Markus       03  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  13,35 (+0,3) – 4,89 (+0,1) – 6,96 – 1,61 – 65,50 / 21,08 (+1,5) – 16,77 – 2,10 – 30,03 – 6:07,51 
 
Zehnkampf Mannschaft 
13919 LG Lippe-Süd               10./11.07.20  Blomberg 
  Gröne, Gerrit 5645 - David, Manuel 4928 - Herlemann, Hauke 4723 
 
 
 

Weibliche Jugend U 20 
 
100 m 
13,80  +0,2   Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
 
200 m 
28,45  +0,4   Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
 
800 m 
2:44,42 Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      11.07.20    Blomberg 
 
100 m Hürden  
18,16  +0,2   Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
 
Hochsprung 
1,42   Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      10.07.20    Blomberg 
 
Stabhochsprung 
2,90 Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      15.08.20    Dortmund 
 
Weitsprung 
4,90  +0,9   Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
 
Kugelstoßen   4,00 kg 
  6,98 Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      10.07.20    Blomberg 
 
Speerwerfen  600 g 
15,60 Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      11.07.20    Blomberg 
 
Vierkampf  100 m Hürden - Hoch – Kugel – 200 m 
1865 Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd         10.07.20    Blomberg 
  19,50 (+0,3) – 1,42 – 6,98 – 28,54 (+0,2) 
 
Siebenkampf  100 m Hürden – Hoch – Kugel – 200 m / Weit – Speer – 800 m 
3036 Hoffinger, Jannika  02  LG Lippe-Süd      10./11.07.20  Blomberg 
  19,50 (+0,3) – 1,42 – 6,98 – 28,54 (+0,2) / 4,79 (+0,2) – 15,60 – 2:44,42 
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Weibliche Jugend U 18 
 
100 m 
13,00  -0,3    Chmiel, Annelie  04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
13,38  -0,3    Kliefoth, Lena  04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 14.08.20    Iserlohn 
14,91  +0,9   Siekmann, Wiebke      03  LG Lemgo                   30.08.20    Blomberg 
 
200 m 
26,77  -1,5    Chmiel, Annelie  04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
27,51  -0,1    Kliefoth, Lena  04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 05.09.20    Gütersloh 
28,22  -1,5    Born, Alica  05  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
30,01  +0,7   Götzel, Antonia          03  LG Lemgo                      30.08.20    Blomberg 
 
400 m 
62,62 Kliefoth, Lena  04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.07.20    Minden 
 
Hochsprung 
1,44 Senge, Hannah         03  LG Lemgo                  30.08.20    Blomberg 
1,25 Siekmann, Wiebke      03  LG Lemgo                   30.08.20    Blomberg 
 
Stabhochsprung 
4,00 Sommer, Maybrit    03  LG Lippe-Süd      22.07.20    Potsdam 
3,23 Fischer, Svea       04  LG Lippe-Süd   29.08.20    Horn 
 
Weitsprung 
4,75  +1,6   Senge, Hannah         03  LG Lemgo                  30.08.20    Blomberg 
4,03  -0,6    Siekmann, Wiebke      03  LG Lemgo                   30.08.20    Blomberg 
3,13  +1,1   Götzel, Antonia          03  LG Lemgo                      30.08.20    Blomberg 
 
Kugelstoßen   3,00 kg 
11,20 Schillmann, Astrid    03  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
  9,43 Senge, Hannah         03  LG Lemgo                  30.08.20    Blomberg 
 
 
 

Männliche Jugend M 15 
 
100 m 
11,84  +0,3   Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
13,4    +0,3   Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      03.07.20    Uslar 
 
800 m 
2:15,78 Schlieker, Emilian    05  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
 
1000 m 
3:16,32 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
 
80 m Hürden 
12,40  +0,9   Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
16,37  -0,4    Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      01.08.20    Gladbeck 
 
300 m Hürden 
47,28 Schlieker, Emilian    05  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.09.20    Hagen 
 
Hochsprung  
1,70 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            31.07.20    Gladbeck 
1,42 Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      31.07.20    Gladbeck 
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Stabhochsprung 
3,80 Bornefeld, Peer        05  LG Lippe-Süd      13.09.20    Hagen 
2,70 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
1,80 Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      01.08.20    Gladbeck 
 
Weitsprung  
5,70  +0,9   Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            31.07.20    Gladbeck 
4,62  +0,8   Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      03.07.20    Uslar 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
5,83  +2,3   Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            03.07.20    Uslar 
 
Kugelstoßen  4,00 kg 
11,52 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
11,31 Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      31.07.20    Gladbeck 
 
Diskuswerfen  1,00 kg 
36,90 Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      13.09.20    Hagen 
31,57 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            03.07.20    Uslar 
 
Speerwerfen  600 g 
39,07 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
36,43 Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
 
Dreikampf 100 m – Weit – Kugel 
1698 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  11,84 (+0,3) – 5,64 (+0,2) – 11,52  
1413 Westphal, Simon   05  LG Lippe-Süd      03.07.20    Uslar 
  13,4 (+0,3) – 4,62 (+0,8) – 11,10  
 
Vierkampf 100 m – Weit – Kugel – Hoch  
2266 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  11,84 (+0,3) – 5,64 (+0,2) – 11,52 – 1,84  
 
Neunkampf 100 m – Weit – Kugel – Hoch / 80 m Hürden – Diskus – Stabhoch - Speer – 1000 m 
4829 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  11,84 (+0,3) – 5,64 (+0,2) – 11,52 – 1,68 / 12,40 (+0,9) – 29,84 – 2,70 - 39,07 – 3:16,32 
 
Neunkampf Mannschaft 
13919 LG Lippe-Süd               10./11.07.20  Blomberg 
  Herlemann, Ole 4923 - Morawietz, Till 4829 - Schäfers, Gerrit 4167 
 
 
 

Männliche Jugend M 14 
 
100 m 
12,04  +0,2   Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
12,46  +0,3   Plöger, Bennet   06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   18.07.20    Minden 
12,97  +0,4   Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         29.08.20    Halle/Saale 
13,08  +1,6   Schillmann, Thorsten 06  LG Lippe-Süd         29.08.20    Halle/Saale 
13,08  -0,4    Nestoris, Elia Noam  06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
12,25  +2,8   Plöger, Bennet   06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.10.20    Lüdenscheid 
 
800 m 
2:23,04 Kolke, Tristan       06  LG Lippe-Süd         20.09.20    Recklinghausen 
 
1000 m 
3:18,27 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         30.08.20    Halle/Saale 
3:19,05 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            30.08.20    Halle/Saale 
3:32,82 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         11.07.20    Blomberg 
3:48,50 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   01.08.20    Gladbeck 
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80 m Hürden  
11,54  +0,8   Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
13,68  +0,8   Schillmann, Thorsten 06  LG Lippe-Süd         11.07.20    Blomberg 
13,72  -0,4    Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         01.08.20    Gladbeck 
16,24  -0,4    Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   01.08.20    Gladbeck 
 
Hochsprung  
1,84 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
1,60 Schillmann, Thorsten  06  LG Lippe-Süd         12.09.20    Hagen 
1,53 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         29.08.20    Halle/Saale 
1,42 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   31.07.20    Gladbeck 
 
Stabhochsprung 
3,00 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            30.08.20    Halle/Saale 
2,60 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         30.08.20    Halle/Saale 
2,60 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         30.08.20    Halle/Saale 
2,00 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   01.08.20    Gladbeck 
 
Weitsprung  
6,03  +0,3    Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
5,16  +0,4    Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         10.07.20    Blomberg 
5,04  +0,3    Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         10.07.20    Blomberg 
4,97  -0,4     Nestoris, Elia Noam  06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
4,07  -0,0     Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   31.07.20    Gladbeck 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
6,09  +4,7    Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            29.08.20    Halle/Saale 
 
Kugelstoßen  4,00 kg 
11,37 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
10,72 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         31.07.20    Gladbeck 
10,15 Nestoris, Elia Noam  06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 04.10.20    Lüdenscheid 
  9,77 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         10.07.20    Blomberg 
  6,98 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   31.07.20    Gladbeck 
 
Diskuswerfen  1,00 kg 
31,22 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
28,70 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         01.08.20    Gladbeck 
25,79 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         11.07.20    Blomberg 
19,43 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   01.08.20    Gladbeck 
 
Speerwerfen  600 g 
38,79 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         11.07.20    Blomberg 
35,47 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg  
26,11 Schillmann, Thorsten      06  LG Lippe-Süd         11.07.20    Blomberg 
21,25 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   01.08.20    Gladbeck 
 
Dreikampf  100 m – Weit – Kugel 
1708 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  12,04 (+0,2) – 6,03 (+0,3) – 11,37 
1423 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         29.08.20    Halle/Saale 
  13,08 (+1,6) – 4,86 (+1,3) – 9,64 
1404 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         10.07.20    Blomberg 
  13,40 (+0,2) – 5,04 (+0,3) – 9,43 
1126 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   31.07.20    Gladbeck 
  14,15 (+0,7) – 4,07 (-0,0) – 6,98 – 1,42 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
1485 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         29./30.08.20  Halle/Saale 
  12,97 (+0,4) – 4,98 (+7,4) – 10,60 
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Vierkampf  100 m – Weit – Kugel – Hoch  
2352 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  12,04 (+0,2) – 6,03 (+0,3) – 11,37 – 1,84  
1947 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         29.08.20    Halle/Saale 
  13,08 (+1,6) – 4,86 (+1,3) – 9,64 – 1,59 
1852 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         10.07.20    Blomberg 
  13,40 (+0,2) – 5,04 (+0,3) – 9,43 – 1,44 
1564 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   31.07.20    Gladbeck 
  14,15 (+0,7) – 4,07 (-0,0) – 6,98 – 1,42 
 

Mit Rückenwindunterstützung: 
1979 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         29./30.08.20  Halle/Saale 
  12,97 (+0,4) – 4,98 (+7,4) – 10,60 – 1,53  
 
Neunkampf 100 m – Weit – Kugel – Hoch / 80 m Hürden – Diskus – Stabhoch - Speer – 1000 m 
4923 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  12,04 (+0,2) – 6,03 (+0,3) – 11,37 – 1,84 / 11,54 (+0,8) – 31,22 – 2,60 - 35,47 – 3:20,35 
4387 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         29./30.08.20  Halle/Saale 
  12,97 (+0,4) – 4,98 (+7,4) – 10,60 – 1,53 / 13,83 (-2,0) – 26,88 – 2,60 - 35,45 – 3:18,27 
4162 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         29./30.08.20  Halle/Saale 
  13,08 (+1,6) – 4,86 (+1,3) – 9,64 – 1,59 / 13,83 (-2,0) – 24,20 – 2,60 – 24,65 – 3:35,04 
3449 Husemann, David  06  LG Lippe-Süd   31.7./01.8.20 Gladbeck 
  14,15 (+0,7) – 4,07 (-0,0) – 6,98 – 1,42 / 16,24 (-0,4) – 19,43 – 2,00 – 21,25 – 3:48,50 
 
Neunkampf Mannschaft 
13227 LG Lippe-Süd               10./11.07.20  Blomberg 
  Herlemann, Ole 4923 - Schäfers, Gerrit 4167 - Schillmann, Thorsten 4147 
 
 
 

Weibliche Jugend W 15 
 
100 m 
13,49  +1,0    Born, Alicia      05  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.10.20 Lüdenscheid 
 
80 m Hürden 
13,78  -0,7    Schirpke, Maya             05  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.08.20 Hannover 
 
Stabhochsprung 
3,32 Heine, Greta        05  LG Lippe-Süd      03.07.20 Horn 
3,23 Heine, Lina         05  LG Lippe-Süd   29.08.20 Horn 
 
 
 

Weibliche Jugend W 14 
 
100 m 
13,27  +0,4   Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
13,42  +0,8   Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            13.09.20    Hagen  
13,95  +0,4   Sudbrack, Jasmin   06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   30.08.20    Blomberg 
14,89  -1,7    Silva Wagenbach, Liljana     06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   30.08.20    Blomberg 
 
800 m 
2:50,50 Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
2:51,24 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      11.07.20    Blomberg 
 
80 m Hürden 
13,32  -0,5    Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      30.08.20    Blomberg 
13,48  +0,3   Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
15,78  -0,5    Silva Wagenbach, Liljana     06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   30.08.20    Blomberg 
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Hochsprung  
1,38 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      10.07.20    Blomberg 
1,38 Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
 
Stabhochsprung 
3,42 Gutzeit, Mirja       06  LG Lippe-Süd      03.07.20    Horn 
2,51 Streich, Merret       06  LG Lippe-Süd      28.08.20    Horn 
 
Weitsprung 
5,13  +1,3   Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      23.08.20    Uslar 
5,07  +1,2   Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            23.08.20    Uslar 
4,25  +1,2   Sudbrack, Jasmin   06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   30.08.20    Blomberg 
3,83  +0,5   Silva Wagenbach, Liljana     06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   30.08.20    Blomberg 
 
Kugelstoßen  3,00 kg 
7,89 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      10.07.20    Blomberg 
7,47 Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
5,58  Sudbrack, Jasmin   06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   06.09.20    Bad Driburg 
 
Speerwerfen  500 g 
17,26    Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      11.07.20    Blomberg 
15,53 Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            11.07.20    Blomberg 
 
Dreikampf  100 m – Weit – Kugel  
1433 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      10.07.20    Blomberg 
  13,40 (+0,2) – 4,76 (+0,1) – 7,89  
1360 Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  14,14 (+0,2) – 4,81 (+0,2) – 7,47 
1182    Sudbrack, Jasmin   06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   06.09.20    Bad Driburg 
  14,32 (+0,1) – 4,18 – 5,58 
 
Vierkampf  100 m – Weit – Kugel – Hoch  
1865 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      10.07.20    Blomberg 
  13,40 (+0,2) – 4,76 (+0,1) – 7,89 – 1,38  
1792 Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            10.07.20    Blomberg 
  14,14 (+0,2) – 4,81 (+0,2) – 7,47 – 1,38 
 
Siebenkampf  100 m – Weit – Kugel – Hoch / 80 m Hürden – Speer – 800 m 
3149 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd      10./11.07.20  Blomberg 
  13,40 (+0,2) – 4,76 (+0,1) – 7,89 – 1,38 / 13,40 (+0,3) – 17,26 – 2:51,24 
3054  Schröder, Inka      06  LG Lippe-Süd            10./11.07.20  Blomberg 
  14,14 (+0,2) – 4,81 (+0,2) – 7,47 – 1,38 / 13,48 (+0,3) – 15,53 – 2:50,50 
 
 
 

Männliche Jugend M 13 
 
75 m 
10,63 Assmann, Nick     07  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   30.08.20 Blomberg 
11,26  Westphal, Lasse      07  LG Lippe-Süd            30.08.20 Blomberg 
 
Weitsprung  
4,60 Assmann, Nick     07  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   30.08.20 Blomberg 
4,54 Westphal, Lasse      07  LG Lippe-Süd            30.08.20 Blomberg 
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Männliche Jugend M 12 
 
75 m 
11,79  David, Luca      08  LG Lippe-Süd            30.08.20 Blomberg 
 
1000 m 
3:54,48  Führing, Roque      08  LG Lemgo            31.10.20 Bielefeld 
 
Hochsprung  
1,20 David, Luca       08  LG Lippe-Süd      30.08.20 Blomberg 
 
Stabhochsprung 
1,82 Mertens, Adrian      09  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Weitsprung  
3,91 David, Luca       08  LG Lippe-Süd      30.08.20 Blomberg 
 
Kugelstoßen   3,00 kg 
  8,45 Brand, Jannis    08  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
  6,48 Wolf, Damian        10  Polizei-SV Detmold       31.07.20 Uslar 
  6,17 David, Luca       08  LG Lippe-Süd      30.08.20 Blomberg 
 
Diskuswerfen   400 g 
15,48 Wolf, Damian        10  LG Lippe-Süd        10.10.20 Uslar 
 
Speerwerfen   400 g 
27,95 Wolf, Damian        10  Polizei-SV Detmold       31.07.20 Uslar 
 
 
 

Weibliche Jugend W 13 
 

Stabhochsprung 
2,70 Paukisch, Josephina     07  LG Lippe-Süd      23.08.20 Leichlingen 
2,61 Moessing, Leandra     07  LG Lippe-Süd      28.08.20 Horn 
2,51 Stephan, Mia      07  LG Lippe-Süd      03.07.20 Horn       
2,51 Heine, Emilie      07  LG Lippe-Süd      28.08.20 Horn 
 
 
 

Weibliche Jugend W 12 
 

75 m 
11,11 Wolf, Marie  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.08.20 Blomberg  
11,40  Siekmann, Louisa   08  LG Lemgo            30.08.20 Blomberg  
11,45 Arning, Tonia  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.08.20 Blomberg 
11,85 Heitholt, Emilia  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.08.20 Blomberg 
12,67  Wöhrmann, Lea   08  LG Lemgo            30.08.20 Blomberg 
 
Stabhochsprung 
2,54 Petkau, Melissa    09  LG Lippe-Süd      28.08.20 Horn       
2,23 Wilke, Eva    08  TV Horn-Bad Meinberg  17.07.20 Horn 
2,20 Constien, Mila      08  TSV Leopoldstal      26.06.20 Horn  
2,11 Singh, Emma      12  LG Lippe-Süd      03.07.20 Horn       
2,00 Bielemeier, Jana    09  LG Lippe-Süd      26.06.20 Horn 
1,91 Wilke, Tilda  11  TV Horn-Bad Meinberg  03.07.20 Horn 
1,83 Klippenstein, Annika     10  LG Lippe-Süd      17.07.20 Horn       
1,81 Wüllner, Carolin   09  LG Lippe-Süd      28.08.20 Horn 
1,80 Mesch, Lale      11  TV Horn-Bad Meinberg  03.07.20 Horn       
1,71 Bocharov, Victoria      10  LG Lippe-Süd      28.08.20 Horn       
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Weitsprung 
3,99 Arning, Tonia  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.08.20 Blomberg 
3,79 Wolf, Marie  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.08.20 Blomberg  
3,51 Heitholt, Emilia  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 30.08.20 Blomberg 
3,51  Siekmann, Louisa   08  LG Lemgo            30.08.20 Blomberg  
3,21 Wöhrmann, Lea   08  LG Lemgo            30.08.20 Blomberg 
 
Kugelstoßen  3,00 kg 
  5,30 Wolf, Miranda        09  Pol.-SV Detmold     31.07.20 Uslar 
 
Diskuswerfen  750 g 
15,83 Wolf, Miranda        09  Pol.-SV Detmold     10.10.20 Uslar 
 
Speerwerfen  400 g 
23,93 Wolf, Miranda        09  Pol.-SV Detmold     31.07.20 Uslar 
 
 
 
 
Lippische Kinderliste 2020   
 

Männliche Kinder M 11 
 

50 m 
7,88 Liebig, Kilian      09  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
8,43 Mertens, Adrian      09  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Weitsprung  
4,02 Liebig, Kilian      09  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
3,80 Mertens, Adrian      09  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
3,34 Klotz, Daniel      09  LG Lemgo   30.08.20 Blomberg 
 
Schlagballwerfen 
32,00 Klotz, Daniel      09  LG Lemgo   30.08.20 Blomberg 
30,50 Mertens, Adrian      09  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
 
 

Männliche Kinder M 10 
 

50 m 
  8,10 Schenke, Finley      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
  8,14 Krüger, Julian      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
  8,52 Wolf, Damian        10  Polizei-SV Detmold       23.08.20 Uslar 
  9,13 Schröder, Leon      10  LG Lemgo   30.08.20 Blomberg 
10,11 Ameling, Ben      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Weitsprung  
3,82 Wolf, Damian        10  Polizei-SV Detmold       31.07.20 Uslar 
3,79 Schenke, Finley      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
3,68 Krüger, Julian      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
2,80 Schröder, Leon      10  LG Lemgo   30.08.20 Blomberg 
2,05 Ameling, Ben      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Schlagballwerfen  
49,00 Wolf, Damian        10  LG Lippe-Süd        10.10.20 Uslar 
28,50 Schenke, Finley      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
25,50 Ameling, Ben      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
24,00 Krüger, Julian      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Dreikampf  50 m – Weit - Schlagball 
1017 Wolf, Damian        10  Polizei-SV Detmold       31.07.20 Uslar 
  8,3 – 3,82 – 44,50 
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Weibliche Kinder W 11 
 

50 m 
7,88 Wolf, Miranda        09  Polizei-SV Detmold                11.07.20 Dortmund 
 
Weitsprung 
4,26 Wolf, Miranda        09  Pol.-SV Detmold     31.07.20 Uslar 
 
Schlagballwerfen   
51,00 Wolf, Miranda        09  Polizei-SV Detmold                23.08.20 Uslar 
 
Dreikampf  50 m – Weit - Schlagball 
1400 Wolf, Miranda        09  Polizei-SV Detmold                23.08.20 Uslar 
  8,14 – 4,19 – 48,50 
 
 
 

Weibliche Kinder W 10 
 

50 m 
  8,90 Ahnert, Sofia      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
  9,23 Hempelmann, Leni      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
10,18 Hauser, Mila      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Weitsprung 
3,55 Ahnert, Sofia      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
3,10 Hempelmann, Leni      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
2,57 Hauser, Mila      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Schlagballwerfen 
35,00 Ahnert, Sofia      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
20,50 Hauser, Mila      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
16,50 Hempelmann, Leni      10  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
 
 

Männliche Kinder U 10 
 

50 m 
  8,34 Pöhl, Linus      11  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
  8,87 Liebig, Adrian      12  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Weitsprung  
3,70 Pöhl, Linus      11  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
3,23 Liebig, Adrian      12  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 
Schlagballwerfen  
23,50 Liebig, Adrian      12  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
23,00 Pöhl, Linus      11  LG Lippe-Süd   30.08.20 Blomberg 
 


