
Lippische Hallenbestenliste 2022 / 2023 
 

Männer 

60 m 
7,41 Gröne, Gerrit Justin       03  LG Lippe-Süd                  07.01.23 Lage 
7,46 David, Manuel        03  LG Lippe-Süd                  21.01.23 Dortmund 
7,60  Ostermann, Kevin   00  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   12.02.23 Paderborn 
7,85  Al Najjari, Allan   91  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
8,34  Ratsch, Ulrich   67  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
8,45  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   07.01.23 Lage 
 
200 m 
25,37  Al Najjari, Allan   91  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
33,09  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     12.02.23 Paderborn 
 
400 m 
52,36  Ostermann, Kevin   00  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   12.02.23 Paderborn 
75,67  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     12.02.23 Paderborn 
 
800 m 
1:54,58  Suchov, Sergey   00  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   07.01.23 Dortmund 
 
3000 m 
12:19,06  Cammarata, Sven   72  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
 
4 x 200 m  
1:39,17 StG Ostwestfalen-Lippe     12.02.23 Paderborn 
  Ostermann, Kevin 00 - Schlieker, Emilian 05 - Walberg, Henrik 96 - Schütz, Julian 91 
 
4 x 400 m  
3:38,91 StG Ostwestfalen-Lippe     22.01.23 Dortmund 
  Ostermann, Kevin 00 - Schlieker, Emilian 05 - Korfmacher, Florian 96 - Walberg, Henrik 96 
 
Hochsprung 
1,70 David, Manuel        03  LG Lippe-Süd                  12.02.23 Paderborn 
1,56  Ratsch, Ulrich   67  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
1,45  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   08.01.23 Detmold 
 
Stabhochsprung 
4,30 Hansen, Nils      00  LG Lippe-Süd   08.12.23 Hannover 
3,85 Eins, Moritz     03  LG Lippe-Süd   14.01.23 Horn 
 
Weitsprung 
5,71 Gröne, Gerrit Justin       03  LG Lippe-Süd                  07.01.23 Lage 
5,82  Ratsch, Ulrich   67  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   26.03.23 Torun (PL) 
4,60  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   07.01.23 Lage 
 
Dreisprung 
  8,35  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     12.02.23 Paderborn 
 
Kugelstoßen 
11,28 Hinze, Joel       02  LG Lippe-Süd                  08.01.23 Detmold 
  9,55  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   08.01.23 Detmold 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lippische Hallenbestenliste 2022 / 2023                               Seite 2 

Frauen 

60 m 
  9,28  Santos, Carla   76  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
  9,17  Kaske-Mehlich, Daniela   69  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
10,28  Quest-Altrogge, Katjana   64  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     07.01.23 Lage 
 
800 m 
2:42,97  Quest-Altrogge, Katjana   64  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
3000 m 
11:47,25  Quest-Altrogge, Katjana  64  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   13.02.22 Paderborn 
 
Hochsprung 
1,24 Albrecht, Sandra        86  LG Lippe-Süd                  04.03.23 Paderborn 
1,16  Kanne, Anja    68  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
Stabhochsprung 
3,65 Rother, Tina     97  LG Lippe-Süd   14.01.23 Horn 
3,65 Singh, Desiree     94  LG Lippe-Süd   14.01.23 Horn 
3,50 Sommer, Maybrit    03  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn 
 
Weitsprung 
4,31  Kaske-Mehlich, Daniela   69  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
Kugelstoßen 4,00 kg 
15,36 Bornemeier, Marie-Theres  97  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
11,48 Albrecht, Sandra        86  LG Lippe-Süd                  04.03.23 Paderborn 
 
 
 

Senioren M 35 

60 m 
7,85  Al Najjari, Allan   91  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
 
200 m 
25,37  Al Najjari, Allan   91  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
 
 
 

Senioren M 45 

60 m 
8,45  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   07.01.23 Lage 
 
Hochsprung 
1,45  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   08.01.23 Detmold 
 
Weitsprung 
4,60  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   07.01.23 Lage 
 
Kugelstoßen 
  9,55  Büschemann, Thomas   77  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   08.01.23 Detmold 
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Senioren M 50 

3000 m 
12:19,06  Cammarata, Sven   72  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
 
 
 

Senioren M 55 

60 m 
8,34  Ratsch, Ulrich   67  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
 
Hochsprung 
1,56  Ratsch, Ulrich   67  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
 
Weitsprung 
5,82  Ratsch, Ulrich   67  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   26.03.23 Torun (PL) 
 
 
 

Senioren M 75 

60 m 
10,06  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
200 m 
33,03  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
400 m 
75,67  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     12.02.23 Paderborn 
 
800 m 
3:01,73 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
60 m Hürden 
14,67  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     07.01.23 Lage 
 
Weitsprung 
3,81 Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
Dreisprung 
  8,35  Hüls, Dr. Rudolf      48  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     12.02.23 Paderborn 
 
Kugelstoßen 
  9,10 Mehlig, Hermann      45  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     08.01.23 Detmold 
 
 
 

Senioren M 80 

Kugelstoßen 
  8,18 Rathjen, Herbert      39  LG Lippe-Süd       08.01.23 Detmold 
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Seniorinnen W 35 

Hochsprung 
1,24 Albrecht, Sandra        86  LG Lippe-Süd                  04.03.23 Paderborn 
 
Kugelstoßen 4,00 kg 
11,48 Albrecht, Sandra        86  LG Lippe-Süd                  04.03.23 Paderborn 
 
 
 

Seniorinnen W 45 

60 m 
  9,28  Santos, Carla   76  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   04.03.23 Paderborn 
 
 
 

Seniorinnen W 50 

60 m 
  9,17  Kaske-Mehlich, Daniela   69  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
Weitsprung 
4,31  Kaske-Mehlich, Daniela   69  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
 
 

Seniorinnen W 55 

60 m 
10,28  Quest-Altrogge, Katjana   64  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     07.01.23 Lage 
 
800 m 
2:42,97  Quest-Altrogge, Katjana   64  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
3000 m 
11:47,25  Quest-Altrogge, Katjana  64  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   12.02.23 Paderborn 
 
Hochsprung 
1,16  Kanne, Anja    68  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     04.03.23 Paderborn 
 
 
 

Männliche Jugend U 20 

60 m 
7,24 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd      12.02.23 Paderborn 
7,44 Böger, Michel   04  LG Lippe-Süd      12.02.23 Paderborn 
 
800 m 
2:05,97 Schlieker, Emilian    05  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 21.01.23 Dortmund 
 
Stabhochsprung  
3,90 Bornefeld, Peer        05  LG Lippe-Süd      08.01.23 Hannover 
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Männliche Jugend U 20 
 

Weitsprung 
6,27 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd      28.01.23 Dortmund 
 
Kugelstoßen 
10,74 Morawietz, Till   05  LG Lippe-Süd      08.01.23 Detmold 
 
 
 

Männliche Jugend U18 

60 m 
7,55 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            12.02.23 Paderborn 
7,92 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         12.02.23 Paderborn 
8,18 Kolke, Tristan       06  LG Lippe-Süd         12.02.23 Paderborn 
 
200 m 
24,75 Schirpke, Leon            08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.02.23 Paderborn 
26,88 Kolke, Tristan       06  LG Lippe-Süd         12.02.23 Paderborn 
 
400 m 
54,62 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         28.01.23 Dortmund 
 
800 m 
2:15,10 Kolke, Tristan       06  LG Lippe-Süd         21.01.23 Dortmund 
 
3000 m 
14:48,30 Steinmeier, Eric       07  LG Lippe-Süd         22.01.23 Dortmund 
 
60 m Hürden 
  8,71 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            28.01.23 Dortmund 
 
Hochsprung  
1,72 Schillmann, Thorsten       06  LG Lippe-Süd         22.01.23 Dortmund 
 
Weitsprung  
6,03 Herlemann, Ole   06  LG Lippe-Süd            28.01.23 Dortmund 
 
Kugelstoßen 
11,92 Schäfers, Gerrit       06  LG Lippe-Süd         12.02.23 Paderborn 
 
 
 

Weibliche Jugend U 20 

60 m 
  9,11 Schirpke, Maja            05  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.02.23 Paderborn 
  9,43 Arning, Ciara            04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.02.23 Paderborn 
 
200 m 
31,77 Arning, Ciara            04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.02.23 Paderborn 
 
60 m Hürden 
12,44 Arning, Ciara            04  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.02.23 Paderborn 
 
4 x 200 m 
1:54,12  StG Ubbedissen/Lippe-Süd               30.01.22 Dortmund 
  Koch Stella 05 - Ganster Emelie 05 - Koch, Marla 08 - Harms, Josefine 06 
2:00,35  StG Herford-Lippe                21.01.23 Dortmund 
  Silva Wagenbach, Liljana 06 - Schirpke, Maja 05 - Meyer, Romy 05 - Arning, Ciara 04 
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Weibliche Jugend U 20 
 

Olympische Staffel 
4:34,52  StG Ubbedissen/Lippe-Süd               22.01.23 Dortmund 
  Gamster, Emilia 05 - Koch, Stella 05 - Harms, Josefine 06 - Koch, Marla 08 
 
Stabhochsprung 
3,50 Heine, Lina        05  Sthsp.-V Horn-Bad Meinberg  29.01.23 Dortmund 
3,50 Heine, Greta        05  Sthsp.-V Horn-Bad Meinberg  12.02.23 Paderborn 
 
Weitsprung 
4,61 Schirpke, Maja            05  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.02.23 Paderborn 
 
 
 

Weibliche Jugend U18 

60 m 
  8,18 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd         12.02.23 Paderborn 
  9,33 Silva Wagenbach, Liljana     06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   07.01.23 Lage 
  9,39 Schade, Liv            06  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.12.22 Paderborn 
  9,97 Gusinjac, Sara           07  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 12.02.23 Paderborn 
 
200 m 
28,43 Harms, Josefine       06  LG Lippe-Süd         12.02.23 Paderborn 
32,43 Schade, Liv            06  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.12.22 Paderborn 
 
800 m 
2:38,32 Silva Wagenbach, Liljana     06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   12.02.23 Paderborn 
2:58,08 Schade, Liv            06  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.12.22 Paderborn 
 
Stabhochsprung 
3,15 Gutzeit, Mirja       06  Sthsp.-V Horn-Bad Meinberg  14.01.23 Horn 
3,00 Heine, Emilie      07  Sthsp.-V Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn 
2,90 Paukisch, Josephina     07  Sthsp.-V Horn-Bad Meinberg  12.02.23 Paderborn 
2,81 Moessing, Leandra     07  Sthsp.-V Horn-Bad Meinberg  29.01.23 Dortmund 
2,70 Streich, Merret       06  Sthsp.-V Horn-Bad Meinberg  12.02.23 Paderborn 
 
Weitsprung 
4,28 Silva Wagenbach, Liljana     06  LG Lage Detmold Bad Salzuflen   07.01.23 Lage 
 
Kugelstoßen 
  8,30 Gusinjac, Sara           07  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen  12.02.23 Paderborn 
  8,02 Kriete, Linnea           06  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen  12.02.23 Paderborn 
 
 
 

Männliche Jugend M 15 

60 m 
7,74 Schirpke, Leon            08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
8,50 David, Luca       08  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
9,02 Martin, Liam       08  LG Lippe-Süd      07.01.23 Lage 
 
300 m 
39,37 Schirpke, Leon            08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
800 m 
2:17,86 Eickmeyer, Karl Luis       08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
2:29,16 Unger, Elias       08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
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Männliche Jugend M 15 
 

60 m Hürden 
11,16 Martin, Liam       08  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
 
Hochsprung  
1,50 Unger, Elias       08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
1,45 David, Luca       08  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
 
Weitsprung  
4,88 David, Luca       08  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
4,88 Unger, Elias       08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
4,46 Martin, Liam       08  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
4,23 Schirpke, Leon            08  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 07.01.23 Lage 
 
Kugelstoßen  3,00 kg 
11,87 Brand, Jannis    08  LG Lippe-Süd   21.01.23 Dortmund 
 
 
 

Männliche Jugend M 14 

60 m 
9,44 Heidberg, Felix       09  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
 
Hochsprung  
1,30 Heidberg, Felix       09  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
 
Kugelstoßen  3,00 kg 
  6,58 Mertens, Adrian-Silas    09  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
 
 

Weibliche Jugend W 15 

60 m 
  8,64 Krahn, Melina  08  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  8,93 Ringel, Berit  08  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  9,20 Arning, Tonia  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
60 m Hürden 
11,78 Arning, Tonia  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 07.01.23 Lage 
11,80 Ringel, Berit  08  LG Lippe-Süd   07.01.23 Lage 
12,22 Born, Julia   08  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
 
4 x 200 m 
1:59,72 LG Lage Detmold Bad Salzuflen     11.02.23 Bielefeld 
  Hohn, Sophia 09 - Schröder, Amanda 09 - Jobst, Leni 09 - Kopsieker, Finia Maria 09 
2:02,11 LG Lippe.Süd      11.02.23 Bielefeld 
  Harms, Lisanne 09 - Kohring, Nala 09 - Ringel, Berit 08 - Krahn, Melina 08 
2:04,87 LG Lage Detmold Bad Salzuflen     11.02.23 Bielefeld 
  Röthe, Lotta 09 - Arning, Tonia 08 - Weiser, Kaja 09 - Brand, Sara 09 
 
Stabhochsprung 
3,10 Wilke, Eva    08  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  09.12.22 Horn 
 
Weitsprung 
4,22 Born, Julia   08  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
4,16 Arning, Tonia  08  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
4,09 Ringel, Berit  08  LG Lippe-Süd   07.01.23 Lage 
3,94 Krahn, Melina  08  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
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Weibliche Jugend W 14 

60 m 
  8,54 Schröder, Amanda           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  8,55 Essing, Karolina    09  LG Lippe-Süd   21.01.23 Dortmund 
  8,67 Wolf, Miranda        09  LG Lippe-Süd     11.02.23 Bielefeld 
  8,83 Harms, Lisanne    09  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  9,05 Kohring, Nala    09  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  9,15 Hohn, Sophia  09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  9,15 Röthe, Lotta           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  9,16 Weiser, Kaja           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  9,20 Jobst, Leni Marie  09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 07.01.23 Lage 
  9,21 Wolf, Jonna  09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 

  9,23 Oest, Greta   09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  9,27 Brand, Sara           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  9,33 Kopsieker, Finia Marie 09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  9,67 Meyer, Luana           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.12.22 Paderborn 
 
800 m 
2:48,33 Röthe, Lotta           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
2:52,44 Meyer, Luana           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
2:57,03 Essing, Karolina    09  LG Lippe-Süd   21.01.23 Dortmund 
3:05,34 Oest, Greta   09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
60 m Hürden 
10,90 Essing, Karolina    09  LG Lippe-Süd   28.01.23 Dortmund 
 
Hochsprung 
1,30 Röthe, Lotta           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.12.22 Paderborn 
1,30 Essing, Karolina    09  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
1,30 Kopsieker, Finia Marie 09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
 
Stabhochsprung 
3,31 Petkau, Melissa    09  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  21.01.23 Dortmund 
3,00 Bielemeier, Jana    09  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn       
2,05 Nölting, Sophie    09  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  14.01.23 Horn 
 
Weitsprung 
4,48 Schröder, Amanda           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
4,45 Harms, Lisanne    09  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
4,09 Kohring, Nala    09  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
4,07 Essing, Karolina    09  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
3,99 Meyer, Luana           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
3,87 Wolf, Jonna  09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
3,83 Brand, Sara           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 07.01.23 Lage 
3,82 Kopsieker, Finia Marie 09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 07.01.23 Lage 
3,76 Röthe, Lotta           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.12.22 Paderborn 
3,76 Weiser, Kaja           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 

3,65 Jobst, Leni Marie  09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 07.01.23 Lage 
 
Kugelstoßen 
10,31 Wolf, Miranda        09  LG Lippe-Süd     21.01.23 Dortmund 
  8,15 Essing, Karolina    09  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  6,77 Kopsieker, Finia Marie 09  LG Lage Detmold Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
  6,18 Brand, Sara           09  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
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Männliche Jugend M 13 

60 m 
  8,79 Krüger, Julian      10  LG Lippe-Süd   05.03.23 Paderborn 
  9,31 von Blanckenburg, Kiran          10  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
800 m 
2:33,64 von Blanckenburg, Kiran          10  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
4 x 50 m 
29,55 LG Lippe-Süd      05.03.23 Paderborn 
  Krüger, Julian 10 - Diestelmann, Oskar 11 - Striewe. Paul 11 - Pöhl, Linus 11 
 
Stabhochsprung 
1,15 Weber, Maximilian      10  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
1,15 Krüger, Julian      10  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
Stabhochsprung 
2,40 Weber, Maximilian      10  LG Lippe-Süd   27.01.23 Horn       
 
Weitsprung 
4,32 Krüger, Julian      10  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
3,52 Weber, Maximilian      10  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
Kugelstoßen 
  7,85 von Blanckenburg, Kiran          10  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
 
 

Männliche Jugend M 12 

60 m 
  9,20 Pöhl, Linus      11  LG Lippe-Süd   05.03.23 Paderborn 
  9,65 Striewe,Paul      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  9,79 Diestemann,Oskar      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  9,84 Röthe, Theo           11  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
10,59 Janzen, Elias           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
800 m 
2:51,58 Pöhl, Linus      11  LG Lippe-Süd   05.03.23 Paderborn 
2:51,73 Striewe,Paul      11  LG Lippe-Süd   05.03.23 Paderborn 
2:54,27 Kröger, Wolf      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
2:57,03 Striewe,Paul      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
3:13,29 Janzen, Elias           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
3:23,8 Budde, Tim      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3:52,52 Thelen, Maximilian      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
 
Hochsprung 
1,36 Kröger, Wolf      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
1,28 Diestemann,Oskar      11  LG Lippe-Süd   05.03.23 Paderborn 
1,20 Röthe, Theo           11  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
0,90 Thelen, Maximilian      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
Weitsprung 
4,31 Pöhl, Linus      11  LG Lippe-Süd   05.03.23 Paderborn 
3,91 Budde, Tim      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3,82 Kröger, Wolf      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
3,76 Diestemann,Oskar      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
2,69 Thelen, Maximilian      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
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Kugelstoßen 
  7,20 Peine, Tim       11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
  4,08 Thelen, Maximilian      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
 

Weibliche Jugend W 13 

Stabhochsprung 
2,70 Klippenstein, Annika     10  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  09.12.22 Horn       
2,60 Kroos, Lucia Marie     10  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  05.03.23 Paderborn 
2,50 Derksen, Samantha      10  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  11.02.23 Bielefeld 
1,40 Shreteh, Bitol      10  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  09.12.22 Horn       
 
 

Weibliche Jugend W 12 

50 m 
  7,48 Spieß, Greta      11  LG Lippe-Süd   18.03.23 Minden 
 
60 m 
  8,55 Spieß, Greta      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
10,36 Richter, Julia           11  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
10,48 Bettin, Annabell           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
800 m 
3:27,6 Apelt, Jana       11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3:44,2 Niemann, Marie      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
50 m Hürden 
10,17 Spieß, Greta      11  LG Lippe-Süd   18.03.23 Minden 
 
60 m Hürden 
12,75 Spieß, Greta      11  LG Lippe-Süd   07.01.23 Lage 
14,57 Richter, Julia           11  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
16,15 Nowara, Hanna           11  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
Hochsprung 
1,30 Spieß, Greta      11  LG Lippe-Süd   18.03.23 Minden 
1,20 Richter, Julia           11  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
1,15 Niemann, Marie      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
1,15 Apelt, Jana       11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
1,15 Bergmann, Romy           11  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
Stabhochsprung 
2,70 Singh, Emma      12  LG Lippe-Süd      05.03.23 Paderborn 
2,50 Mesch, Lale      11  LG Lippe-Süd      11.02.23 Bielefeld 
2,10 Pohlmann, Marla      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  11.02.23 Bielefeld 
2,10 Gökay, Azra      11  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  05.03.23 Paderborn 
2,00 Shreteh, Raghd           SYR 13  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  09.12.22 Horn       
2,00 Nurullina, Leila      12  LG Lippe-Süd      27.01.23 Horn       
2,00 Reiter, Alissa      11  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  05.03.23 Paderborn 
1,90 Wilke, Tilda      11  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  05.03.23 Paderborn 
1,80 Hauk, Kristina      11  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  11.02.23 Bielefeld 
1,80 Hanikel, Alexandra      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  11.02.23 Bielefeld 
1,50 Westphal, Karla      11  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  09.12.22 Horn       
1,50 Skladny, Alia      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn       
1,35 Kähler, Amyilia      13  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  14.01.23 Horn       
1,30 Garre, Emilia      13  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn       
1,10 Hanikel, Alexandra      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn       
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Weitsprung 
4,41 Spieß, Greta      11  LG Lippe-Süd   05.03.23 Paderborn 
3,33 Niemann, Marie      11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
2,89 Apelt, Jana       11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
Kugelstoßen 
6,83 Spieß, Greta      11  LG Lippe-Süd   11.02.23 Bielefeld 
4,42 Apelt, Jana       11  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
 
 

Männliche Kinder M 11 

35 m 
  5,9 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
  6,0 Busse, Jarne           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
  6,0 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
  6,1 Zörlein, Till      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
  6,2 Schlieker, Jakob      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
  6,5 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,5 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,1 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,4 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
60 m 
10,48 Bettin, Annabell           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
600 m 
2:27,5 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:28,9 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:31,4 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2:35,9 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2:39,2 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
3:27,7 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
800 m 
3:13,29 Janzen, Elias           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
3:22,2 Busse, Jarne           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
3:24,3 Schlieker, Jakob      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3:24,6 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  6,9 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,9 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,4 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  8,3 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,5 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Hochsprung 
1,05 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
1,04 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,04 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
1,00 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
0,90 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
0,80 Busse, Jarne           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
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Weitsprung 
3,78 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
3,62 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
3,49 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3,40 Zörlein, Till      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3,39 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
3,28 Schlieker, Jakob      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3,00 Busse, Jarne           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
2,80 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,36 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Medizinballstoßen 
9,70 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
7,20 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
6,90 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
6,60 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
5,90 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
5,20 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
1117 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,0 - 3,73 - 9,70 
  931 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,2 - 3,39 - 7,20 
  874 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 3,39 - 6,90 
  809 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 3,62 - 5,20 
  649 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,1 - 2,36 - 6,60 
  642 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,4 - 2,80 - 5,90 
 
Hallenvierkampf 
1340 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,0 - 1,04 - 3,73 - 9,70 
1154 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,2 - 1,04 - 3,39 - 7,20 
1097 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 1,04 - 3,39 - 6,90 
1007 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 7,0 - 1,00 - 3,62 - 5,20 - 2:31,4 
  776 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,4 - 0,90 - 2,80 - 5,90 
  649 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,1 - o.g.V. - 2,36 - 6,60 
 
Hallensechskampf 
1794 Reinhardt, Linus           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,0 - 6,9 - 1,04 - 3,73 - 9,70 - 2:27,5 
1608 Zisopoulus, Paul      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,2 - 6,9 - 1,04 - 3,39 - 7,20 - 2:28,9 
1511 Grankin, Mark      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 7,4 - 1,04 - 3,39 - 6,90 - 2:35,9 
1453 Führing, Gero      12  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 7,0 - 1,00 - 3,62 - 5,20 - 2:31,4 
1130 Heidberg, Julian      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,4 - 8,3 - 0,90 - 2,80 - 5,90 - 2:39,2 
  991 Brinkmann, Phil      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,1 - 8,5 - o.g.V. - 2,36 - 6,60 - 3:27,7 
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Hallensechskampf Mannschaft 
5151 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Reinhardt, Linus 1794 - Freye, Jonas 1694 - Rose, Tom 1663 
4485 LG Lippe-Süd      18.02.23 Detmold 
  Horn, Raphael 1747 - Zisopoulus, Paul 1608 - Heidberg, Julian 1130 
3740 LG Lemgo       18.02.23 Detmold 
  Grankin, Mark 1740 - Führing, Gero 1453 - Kampmeier, Jonas 776 
 
 
 

Männliche Kinder M 10 

35 m 
  6,6 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,7 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,1 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
600 m 
2:41,9 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:50,1 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:55,2 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
4:22,8 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  7,6 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,8 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,0 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
10,8 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
Hochsprung 
1,00 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,00 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
1,00 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
0,85 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
Weitsprung 
3,13 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,98 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,96 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,38 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
Medizinballstoßen 
6,90 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
6,60 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
4,60 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,80 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
  794 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,6 - 2,98 - 6,60 
  748 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 2,96 - 6,90 
  686 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 3,13 - 4,60 
  325 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  8,1 - 2,38 - 2,80 
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Hallenvierkampf 
  992 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,6 - 1,00 - 2,98 - 6,60 
  946 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 1,00 - 2,96 - 6,90 
  884 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 1,00 - 3,13 - 4,60 
  426 Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  8,1 - 0,85 - 2,38 - 2,80 
 
Hallensechskampf 
1747 Horn, Raphael      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,6 - 7,8 - 1,00 - 2,98 - 6,60 - 2:50,1 
1694 Freye, Jonas           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 7,6 - 1,00 - 2,96 - 6,90 - 2:55,2 
1663 Rose, Tom            13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 8,0 - 1,00 - 3,13 - 4,60 - 2:41,9 
  776  Kampmeier, Jonas      13  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  8,1 - 10,8 - 0,85 - 2,38 - 2,80 - 4:22,8 
 
 

Weibliche Kinder W 11 

35 m 
  6,3 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,7 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,8 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
  6,8 Weick, Nike      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
  6,8 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,9 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
  7,1 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
60 m 
10,59 Janzen, Elias           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 11.02.23 Bielefeld 
 
600 m 
2:32,8 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:38,5 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
2:39,3 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:41,2 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
3:01,2 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
3:06,0 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
800 m 
3:43,7 Weick, Nike      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  7,2 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
  7,5 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,2 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,3 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,7 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,0 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Hochsprung 
1,28 Singh, Emma      12  LG Lippe-Süd      08.01.23 Detmold 
1,14 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
1,04 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,04 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
1,04 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
0,90 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
0,85 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 



Lippische Hallenbestenliste 2022 / 2023                               Seite 15 
Weibliche Kinder W 11 

 

Stabhochsprung 
2,70 Singh, Emma      12  LG Lippe-Süd      05.03.23 Paderborn 
2,10 Pohlmann, Marla      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  11.02.23 Bielefeld 
2,00 Nurullina, Leila      12  LG Lippe-Süd      27.01.23 Horn       
1,80 Hanikel, Alexandra      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  11.02.23 Bielefeld 
1,50 Skladny, Alia      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn       
1,10 Hanikel, Alexandra      12  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn       
 
Weitsprung 
3,92 Singh, Emma      12  LG Lippe-Süd      08.01.23 Detmold 
3,26 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 08.01.23 Detmold 
3,21 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
3,09 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
3,05 Weick, Nike      12  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
2,96 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,87 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,59 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Medizinballstoßen 
6,30 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
5,90 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
5,90 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
5,70 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
4,50 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
4,30 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
902 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,3 - 3,21 - 5,90 
836 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 3,21 - 6,30 
810 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
  6,9 - 3,09 - 5,90 
741 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,8 - 2,59 - 5,70 
726 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 2,87 - 4,50 
681 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 2,96 - 4,30 
 
Hallendreikampf Mannschaft 
3722 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Meister, G. 836 - Wiethaus, E. 726 - Heidenreich, K. 741 - Heidenreich, N. 738 - Krüger, S. 681 
 
Hallenvierkampf 
1106 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,3 - 1,04 - 3,21 - 5,90 
1040 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 1,04 - 3,21 - 6,30 
1014 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
  6,9 - 1,04 - 3,09 - 5,90 
  930 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 1,04 - 2,87 - 4,50 
  840 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,8 - 0,90 - 2,59 - 5,70 
  741 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 0,85 - 2,96 - 4,30 
 
Hallenvierkampf Mannschaft 
4383 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Meister, G. 1040 - Wiethaus, E. 930 - Heidenreich, K. 840 - Heidenreich, N. 798 - Franzen, N. 775 
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Hallensechskampf 
1965 Ringel, Inga      12  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,3 - 7,5 - 1,04 - 3,21 - 5,90 - 2:41,2 
1913 Loyek, Malea      12  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
  6,9 - 7,2 - 1,04 - 3,09 - 5,90 - 2:38,5 
1854 Meister, Greta           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 8,3 - 1,04 - 3,21 - 6,30 - 2:39,3 
1730 Wiethaus, Emily           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 9,0 - 1,04 - 2,87 - 4,50 - 2:32,8 
1515 Heidenreich, Kiyana           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,8 - 8,7 - 0,90 - 2,59 - 5,70 - 3:06,0 
1468 Krüger, Sofie           12  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 8,2 - 0,85 - 2,96 - 4,30 - 3:01,2 
 
Hallensechskampf Mannschaft 
5133 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Meister, Greta 1854 - Wiethaus, Emily 1730 - Franzen, Nelia 1549 
4523 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Heidenreich, Nayra 1540 - Heidenreich, Kiyana 1515 - Krüger, Sofie 1468 
 
 
 

Weibliche Kinder W 10 

35 m 
  6,0 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
  6,7 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,9 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,2 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,4 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
600 m 
2:30,6 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:41,9 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:49,4 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:57,4 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:58,6 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
800 m 
3:25,3 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  7,3 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,2 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,3 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,4 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,7 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Hochsprung 
1,12 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
0,95 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
0,90 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
0,85 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
0,80 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Stabhochsprung 
2,00 Shreteh, Raghd           SYR 13  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  09.12.22 Horn       
1,35 Kähler, Amyilia      13  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  14.01.23 Horn       
1,30 Garre, Emilia      13  Sthsp.-V. Horn-Bad Meinberg  27.01.23 Horn       
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Weitsprung 
3,64 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
2,92 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,79 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,53 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,53 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Medizinballstoßen 
5,60 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
5,00 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
4,70 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
4,50 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
3,90 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
851 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 3,14 - 5,60 
738 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,9 - 2,92 - 5,00 
676 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 2,53 - 4,50 
631 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,2 - 2,53 - 4,70 
600 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,4 - 2,79 - 3,90 
 
Hallenvierkampf 
1112 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 1,12 - 3,14 - 5,60 
  798 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,9 - 0,85 - 2,92 - 5,00 
  775 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 0,90 - 2,53 - 4,50 
  738 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,4 - 0,95 - 2,79 - 3,90 
  651 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,2 - 0,80 - 2,53 - 4,70 
 
Hallensechskampf 
2053 Krüger, Emilia      13  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 7,3 - 1,12 - 3,14 - 5,60 - 2:30,6 
1549 Franzen, Nelia           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,7 - 8,7 - 0,90 - 2,53 - 4,50 - 2:41,9 
1540 Heidenreich, Nayra           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,9 - 8,2 - 0,85 - 2,92 - 5,00 - 2:57,4 
1461 Hildmann, Rosa           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,4 - 8,4 - 0,95 - 2,79 - 3,90 - 2:58,6 
1419 Nowara, Angelika           13  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,2 - 8,3 - 0,80 - 2,53 - 4,70 - 2:49,4 
 
 
 

Männliche Kinder M 9 

35 m 
  6,3 Diestelmann, Jasper           14  Grundschule Detmold  18.02.23 Detmold 
  6,5 Gentner, Maximilian           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,6 Sichelschmidt dos Santos, Tiago  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 Loyek, Kjell           14  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
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400 m 
1:31,3 Gentner, Maximilian           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
1:31,7 Loyek, Kjell           14  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
1:32,5 Diestelmann, Jasper           14  Grundschule Detmold  18.02.23 Detmold 
1:52,7 Sichelschmidt dos Santos, Tiago  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
800 m 
3:35,2 Wolf, Jonas      14  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  7,9 Diestelmann, Jasper           14  Grundschule Detmold  18.02.23 Detmold 
  8,0 Gentner, Maximilian           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,0 Sichelschmidt dos Santos, Tiago  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,9 Loyek, Kjell           14  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
 
Weitsprung 
3,15 Wolf, Jonas      14  LG Lippe-Süd   08.01.23 Detmold 
3,14 Diestelmann, Jasper           14  Grundschule Detmold  18.02.23 Detmold 
2,84 Sichelschmidt dos Santos, Tiago  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,63 Loyek, Kjell           14  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
2,05 Gentner, Maximilian           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Heulerwerfen 
20,50 Diestelmann, Jasper           14  Grundschule Detmold  18.02.23 Detmold 
17,00 Loyek, Kjell           14  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
13,00 Gentner, Maximilian           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
11,50 Sichelschmidt dos Santos, Tiago  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
942 Diestelmann, Jasper           14  Grundschule Detmold  18.02.23 Detmold 
  6,3 - 3,14 - 20,50 
837 Loyek, Kjell           14  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
  7,1 - 2,63 - 17,00 
755 Sichelschmidt dos Santos, Tiago  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,6 - 2,84 - 11,50 
672 Gentner, Maximilian           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 2,05 - 13,00 
 
Hallenfünfkampf 
1854 Diestelmann, Jasper           14  Grundschule Detmold  18.02.23 Detmold 
  6,3 - 7,9 - 3,14 - 20,50 - 1:32,5 
1699 Loyek, Kjell           14  VfL Hiddesen   18.02.23 Detmold 
  7,1 - 8,9 - 2,63 - 17,00 - 1:31,7 
1591 Gentner, Maximilian           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  6,5 - 8,0 - 2,05 - 13,00 - 1:31,3 
1501 Sichelschmidt dos Santos, Tiago  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,6 - 8,0 - 2,84 - 11,50 - 1:52,7 
 
Hallenfünfkampf Mannschaft 
4313 LG Lippe-Süd      18.02.23 Detmold 
  Gentner, Maximilian 1591 - Atou, Nelio 1455 - Bünten, Alarik 1267 
4214 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Sichelschmidt dos Santos, Tiago 1501 - Prüßner, Max 1402 - Krüger, Nick 1311 
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Männliche Kinder M 8 

35 m 
  6,9 Prüßner, Max   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,2 Grankin, Luka           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,5 Atou, Nelio           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,5 Bünten, Alarik           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,7 Krüger, Nick   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,4 Thelen, Konstantin           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
400 m 
1:37,7 Grankin, Luka           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
1:41,2 Prüßner, Max   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1:44,6 Atou, Nelio           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
1:49,2 Krüger, Nick   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:00,0 Thelen, Konstantin           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:05,2 Bünten, Alarik           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  8,9 Prüßner, Max   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,2 Atou, Nelio           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  9,4 Krüger, Nick   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,5 Bünten, Alarik           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
10,7 Thelen, Konstantin           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
11,0 Grankin, Luka           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
 
Weitsprung 
2,75 Bünten, Alarik           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,72 Atou, Nelio           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,56 Krüger, Nick   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,53 Grankin, Luka           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2,49 Prüßner, Max   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,62 Thelen, Konstantin           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Heulerwerfen 
18,00 Atou, Nelio           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
14,00 Bünten, Alarik           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
13,00 Krüger, Nick   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,50 Grankin, Luka           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  8,50 Prüßner, Max   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,00 Thelen, Konstantin           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
720 Atou, Nelio           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,5 - 2,72 - 18,00 
625 Prüßner, Max   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,9 - 2,49 - 8,50 
676 Bünten, Alarik           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,5 - 2,75 - 14,00 
614 Grankin, Luka           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,2 - 2,53 - 9,50 
618 Krüger, Nick   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,7 - 2,56 - 13,00 
318 Thelen, Konstantin           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,4 - 1,62 - 7,00 
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Hallenfünfkampf 
1455 Atou, Nelio           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,5 - 9,2 - 2,72 - 18,00 - 1:44,6 
1402 Prüßner, Max   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  6,9 - 8,9 - 2,49 - 8,50 - 1:41,2 
1332 Grankin, Luka           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,2 - 11,0 - 2,53 - 9,50 - 1:37,7 
1311 Krüger, Nick   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,7 - 9,4 - 2,56 - 13,00 - 1:49,2 
1267 Bünten, Alarik           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,5 - 9,5 - 2,75 - 14,00 - 2:05,2 
  889 Thelen, Konstantin           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,4 - 10,7 - 1,62 - 7,00 - 2:00,0 
 
 
 

Männliche Kinder U 8 

35 m 
  8,8 Kleemeier, Jaxen   17  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,1 Schneider, David   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
10,4 Heidenreich, Eliyo   18  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
200 m 
55,1 Schneider, David   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
57,9 Kleemeier, Jaxen   17  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
66,2 Heidenreich, Eliyo   18  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Weitsprung 
1,95 Heidenreich, Eliyo   18  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,84 Kleemeier, Jaxen   17  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,80 Schneider, David   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Heulerwerfen 
  7,50 Kleemeier, Jaxen   17  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,00 Schneider, David   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,00 Heidenreich, Eliyo   18  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
416 Kleemeier, Jaxen   17  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,8 - 1,84 - 7,50 
299 Schneider, David   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,1 - 1,80 - 7,00 
233 Heidenreich, Eliyo   18  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  10,4 - 1,95 - 7,00 
 
Hallenvierkampf 
643 Kleemeier, Jaxen   17  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,8 - 1,84 - 7,50 - 57,9 
558 Schneider, David   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,1 - 1,80 - 7,00 - 55,1 
380 Heidenreich, Eliyo   18  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  10,4 - 1,95 - 7,00 - 66,2 
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Weibliche Kinder W 9 

35 m 
  7,0 Meister, Frieda   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 Fiebig, Ida            14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,0 Büschemann, Mathilda  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 Frischemeier, Joleen           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,1 Visser, Lilly   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,2 Kenner, Marie           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,3 Schröder, Alicia   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,3 Brand, Nele           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,3 Khalek, Amira           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,4 d'Hommee, Annika           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
400 m 
1:42,4 Kenner, Marie           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
1:43,7 Schröder, Alicia   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1:44,6 Büschemann, Mathilda  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1:46,5 Visser, Lilly   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1:47,0 Meister, Frieda   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1:59,6 Fiebig, Ida            14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:05,9 Frischemeier, Joleen           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:05,9 Khalek, Amira           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:11,2 d'Hommee, Annika           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2:11,2 Brand, Nele           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  7,9 Kenner, Marie           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,2 Meister, Frieda   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,4 Fiebig, Ida            14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,4 Büschemann, Mathilda  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,5 Visser, Lilly   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,8 Schröder, Alicia   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,8 d'Hommee, Annika           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,9 Frischemeier, Joleen           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  9,0 Brand, Nele           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  9,1 Khalek, Amira           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Weitsprung 
2,95 Meister, Frieda   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,72 Fiebig, Ida            14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,66 d'Hommee, Annika           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,64 Frischemeier, Joleen           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,62 Brand, Nele           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,59 Visser, Lilly   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,47 Schröder, Alicia   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,38 Büschemann, Mathilda  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,31 Khalek, Amira           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,04 Kenner, Marie           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Heulerwerfen 
16,00 Meister, Frieda   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
16,00 d'Hommee, Annika           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
16,00 Brand, Nele           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
15,00 Visser, Lilly   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
14,00 Frischemeier, Joleen           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
13,00 Schröder, Alicia   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
13,00 Fiebig, Ida            14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
12,50 Khalek, Amira           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
11,50 Kenner, Marie           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,00 Büschemann, Mathilda  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 



Lippische Hallenbestenliste 2022 / 2023                               Seite 22 
Weibliche Kinder W 9 
 

Hallendreikampf 
845 Meister, Frieda   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 2,95 - 16,00 
780 Visser, Lilly   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 2,59 - 15,00 
775 Frischemeier, Joleen           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,0 - 2,64 - 14,00 
773 Fiebig, Ida            14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,0 - 2,72 - 13,00 
764 Brand, Nele           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,3 - 2,62 - 16,00 
760 d'Hommee, Annika           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,4 - 2,66 - 16,00 
702 Schröder, Alicia   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,3 - 2,47 - 13,00 
670 Khalek, Amira           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,3 - 2,31 - 12,50 
644 Büschemann, Mathilda  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 2,38 - 8,00 
623 Kenner, Marie           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,2 - 2,04 - 11,50 
 
Hallendreikampf Mannschaft 
3761 LG Lippe-Süd      18.02.23 Detmold 
  Frischemeier, J. 775 - Fiebig, I. 773 - Brand, N. 764 - d'Hommee, A. 760 - Plöger, L. 689 
3660 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Meister, F. 845 - Visser, L. 780 - Schröder, A. 702 - Eickmeyer, E. 689 - Büschemann, M. 644 
2753 LG Lippe-Süd      18.02.23 Detmold 
  Khalek, A. 670 - Kenner, M. 623 - Peine, L. 549 - Lauber, P. 475 - Hartig, S. 436 
2469 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Beckmann, M. 635 - Kamphausen, H. 567 - Reinhart, L. 547 - Krüger, L. 466 - Kleemeier, N. 254 
 
Hallenfünfkampf 
1660 Meister, Frieda   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 8,2 - 2,95 - 16,00 - 1:47,0 
1578 Visser, Lilly   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,1 - 8,5 - 2,59 - 15,00 - 1:46,5 
1501 Schröder, Alicia   14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,3 - 8,8 - 2,47 - 13,00 - 1:43,7 
1496 Kenner, Marie           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,2 - 7,9 - 2,04 - 11,50 - 1:42,4 
1493 Fiebig, Ida            14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,0 - 8,4 - 2,72 - 13,00 - 1:59,6 
1463 Büschemann, Mathilda  14  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 8,4 - 2,38 - 8,00 - 1:44,6 
1427 Frischemeier, Joleen           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,0 - 8,9 - 2,64 - 14,00 - 2:05,9 
1392 d'Hommee, Annika           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,4 - 8,8 - 2,66 - 16,00 - 2:11,2 
1383 Brand, Nele           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,3 - 9,0 - 2,62 - 16,00 - 2:11,2 
1310 Khalek, Amira           14  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,3 - 9,1 - 2,31 - 12,50 - 2:05,9 
 
Hallenfünfkampf Mannschaft 
4739 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Meister, Frieda 1660 - Visser, Lilly 1578 - Schröder, Alicia 1501 
4457 LG Lippe-Süd      18.02.23 Detmold 
  Kenner, Marie 1496 - Fiebig, Ida 1493 - Plöger, Laura Marie 1468 
4202 LG Lippe-Süd      18.02.23 Detmold 
  Frischemeier, Joleen 1427 - d'Hommee, Annika 1392 - Brand, Nele 1383 
4165 LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen     18.02.23 Detmold 
  Büschemann, Mathilda 1463 -Eickmeyer, Emilia 1412 - Beckmann, Malou 1290 
4133 LG Lemgo       18.02.23 Detmold 
  Dirßuweit, Sinja 1644 - Sawusch, Nika 1367 - Führing, Frieda 1132 
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35 m 
  6,9 Dirßuweit, Sinja           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,0 Eickmeyer, Emilia   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,6 Beckmann, Malou   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,7 Plöger, Laura Marie           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,7 Sawusch, Nika           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,9 Peine, Linda           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,9 Krüger, Lilly   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,0 Führing, Frieda           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  9,7 Kleemeier, Naomi   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
400 m 
1:45,3 Dirßuweit, Sinja           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
1:45,4 Beckmann, Malou   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1:45,6 Peine, Linda           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
1:49,0 Eickmeyer, Emilia   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1:50,8 Plöger, Laura Marie           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
1:53,1 Sawusch, Nika           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2:03,1 Führing, Frieda           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2:08,4 Krüger, Lilly   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2:12,0 Kleemeier, Naomi   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
35 m Hindernis 
  8,9 Beckmann, Malou   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,0 Dirßuweit, Sinja           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  9,2 Plöger, Laura Marie           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  9,3 Eickmeyer, Emilia   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,4 Krüger, Lilly   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,9 Peine, Linda           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
10,2 Sawusch, Nika           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
10,8 Führing, Frieda           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
11,9 Kleemeier, Naomi   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Weitsprung 
2,69 Dirßuweit, Sinja           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2,64 Plöger, Laura Marie           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,56 Beckmann, Malou   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,44 Sawusch, Nika           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2,35 Eickmeyer, Emilia   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,18 Führing, Frieda           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2,14 Peine, Linda           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,12 Krüger, Lilly   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,69 Kleemeier, Naomi   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
 
Heulerwerfen 
20,50 Dirßuweit, Sinja           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
13,00 Plöger, Laura Marie           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
11,50 Sawusch, Nika           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
11,00 Eickmeyer, Emilia   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
10,00 Peine, Linda           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  9,50 Beckmann, Malou   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,50 Führing, Frieda           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  5,50 Krüger, Lilly   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  5,50 Kleemeier, Naomi   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
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Hallendreikampf 
870 Dirßuweit, Sinja           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,9 - 2,69 - 20,50 
689 Plöger, Laura Marie           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,7 - 2,64 - 13,00 
689 Eickmeyer, Emilia   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 2,35 - 11,00 
638 Sawusch, Nika           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,7 - 2,44 - 11,50 
635 Beckmann, Malou   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,6 - 2,56 - 9,50 
549 Peine, Linda           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,9 - 2,14 - 10,00 
523 Führing, Frieda           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  8,0 - 2,18 - 8,50 
466 Krüger, Lilly   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,9 - 2,12 - 5,50 
254 Kleemeier, Naomi   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,7 - 1,69 - 5,50 
 
Hallenfünfkampf 
1644 Dirßuweit, Sinja           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,9 - 9,0 - 2,69 - 20,50 - 1:45,3 
1468 Plöger, Laura Marie           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,7 - 8,9 - 2,64 - 13,00 - 1:45,4 
1412 Eickmeyer, Emilia   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,0 - 9,2 - 2,35 - 11,00 - 1:50,8 
1367 Sawusch, Nika           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,7 - 9,3 - 2,44 - 11,50 - 1:49,0 
1290 Beckmann, Malou   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,6 - 10,2 - 2,56 - 9,50 - 1:53,1 
1270 Peine, Linda           15  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,9 - 9,9 - 2,14 - 10,00 - 1:45,6 
1132 Führing, Frieda           15  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  8,0 - 9,4 - 2,18 - 8,50 - 2:08,4 
1033 Krüger, Lilly   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,9 - 10,8 - 2,12 - 5,50 - 2:03,1 
  733 Kleemeier, Naomi   15  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  9,7 - 11,9 - 1,69 - 5,50 - 2:12,0 
 
 
 

Weibliche Kinder U 8 

35 m 
  7,5 Kamphausen, Hannah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,4 Ragnert, Leonie           16  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,4 Reinhart, Leah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,7 Hartig, Svea           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,3 Lauber, Pauline           16  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
11,0 Albrecht, Ronya           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
200 m 
47,3 Kamphausen, Hannah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
47,9 Ragnert, Leonie           16  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
48,1 Reinhart, Leah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
59,6 Hartig, Svea           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
54,6 Lauber, Pauline           16  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
60,2 Albrecht, Ronya           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
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Weitsprung 
2,28 Kamphausen, Hannah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
2,10 Ragnert, Leonie           16  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
2,27 Reinhart, Leah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
1,85 Hartig, Svea           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
2,20 Lauber, Pauline           16  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
1,60 Albrecht, Ronya           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Heulerwerfen 
  7,50 Kamphausen, Hannah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  8,50 Ragnert, Leonie           16  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  6,00 Reinhart, Leah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
10,00 Hartig, Svea           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,00 Lauber, Pauline           16  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  7,50 Albrecht, Ronya           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
 
Hallendreikampf 
567 Kamphausen, Hannah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,5 - 2,28 - 7,50 
565 Ragnert, Leonie           16  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,4 - 2,10 - 8,50 
547 Reinhart, Leah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,4 - 2,27 - 6,00 
475 Lauber, Pauline           16  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,3 - 2,20 - 7,00 
436 Hartig, Svea           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,7 - 1,85 - 10,00 
184 Albrecht, Ronya           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  11,0 - 1,60 - 7,50 
 
Hallenvierkampf 
961 Kamphausen, Hannah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,5 - 2,28 - 7,50 - 47,3 
950 Ragnert, Leonie           16  LG Lemgo   18.02.23 Detmold 
  7,4 - 2,10 - 8,50 - 47,9 
928 Reinhart, Leah   16  LG Lage-Detmold-Bad Salzuflen 18.02.23 Detmold 
  7,4 - 2,27 - 6,00 - 48,1 
725 Hartig, Svea           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,7 - 1,85 - 10,00 - 54,6 
707 Lauber, Pauline           16  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  8,3 - 2,20 - 7,00 - 59,6 
410 Albrecht, Ronya           17  LG Lippe-Süd   18.02.23 Detmold 
  11,0 - 1,60 - 7,50 - 60,2 
 
Hallenvierkampf Mannschaft 
1842 LG Lippe-Süd      18.02.23 Detmold 
  Hartig, Svea 725 - Lauber, Pauline 707 - Albrecht, Ronya 410 
 
 


